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Amtliches
Asylbewerber in Lauben-Heising
Gründung eines Unterstützerkreises
In Kürze werden in der Gemeinde Lauben Asylbewerber unter-
gebracht werden. Dafür hat das Landratsamt ein Gebäude an-
gemietet, in welchem zwischen 50 und 60 Asylbewerber Platz 
finden. Die Asylbewerber sind darauf angewiesen, dass ihnen 
nach ihrer monate-, oft jahrelangen Flucht Menschen begeg-
nen, welche ihnen helfen, sich in Deutschland als zunächst 
Fremde willkommen zu fühlen.
In allen bisher betroffenen Kommunen ist es gelungen Unter-
stützerkreise aufzubauen, welche sich alltagspraktisch um die 
alltäglichen Fragen der Flüchtlinge ehrenamtlich kümmern. 
Dies unterstützt die kommunalen Aufgaben des Ausländer- und 
Sozialamtes und ergänzt die Asylsozialberatung der Caritas.
Hier in Lauben-Heising sind alle Interessierten eingeladen, 
sich am Mittwoch, 4. März 2015, um 19.30 Uhr im Rathaus 
zur Gründung eines Unterstützerkreises zu treffen.
Laden Sie dazu gerne auch weitere Interessierte ein. An diesem 
Abend wird von den Erfahrungen in anderen Kommunen be-
richtet und aktuelle Fragen zur Situation in Lauben-Heising  
beantwortet. 

Meldungen aus dem Fundbüro:
Folgende Gegenstände wurden im Fundbüro der Gemeinde 
Lauben abgegeben:  Schwarze Damenlederjacke (gefunden an 
der Bushaltestelle »Birkenmoos«); silberne Damenuhr mit Me-
tallarmband (Schule Lauben – Lehrerparkplatz); zwei Haus-
schlüssel mit bemaltem Holzanhänger (Bäckerei Trunzer);  
Wave Board, schwarz-rot (Gehweg Ulrichstrsße 30); Busfahr-
karte 2010 bis 2016 (Jörg-Täuber-Weg 7); schwarze Kinder-
handschuhe und weiß-beige-gestreifte Kindermütze (Linden-
straße 35 b); silberne Halskette mit Kreuz (Parkplatz Käserei 
Champignon); Damenbrille gold-braun (Parkplatz Käserei 
Champignon); elektrischer Türöffner Marke Bosch (Parkplatz 
Käserei Champignon); Autoschild OA-UM-300 (Illerparadies).

eza-Energieberatung im Rathaus in Heising
Informationen zum Thema »Energiesparen« gibt 

es bei Ihrem eza-Energieberater Werner Wolf, jeden Donners-
tag von 17.00 bis 18.00 Uhr, im Rathaus in Heising sowie im 
Internet unter www.eza-allgaeu.de. Für die Beratung im Rat-
haus bitten wir um Anmeldung unter Telefon 0 83 74/ 58 22-14.

Energietipp: Veraltete Umwälzpumpen sind Stromfresser
Die Umwälzpumpe läuft während der gesamten Heizperiode 
und verursacht Stromkosten von 100 oder noch mehr Euro im 
Jahr. Mit einer angepassten, drehzahlgeregelten Hocheffizienz-
pumpe lässt sich der Energieverbrauch um bis zu 90 Prozent 
senken. Die Leistungsaufnahme gegenüber einer gewöhn- 
lichen Umwälzpumpe liegt anstatt bei 40 bis 100 Watt bei nur  
5 bis 30 Watt. Technisch veraltete Umwälzpumpen gehören wie 

Kühlschrank, Elektroherd und Wäschetrockner zu den größten 
Stromverbrauchern im Haushalt. Weitere Energietipps gibt es 
bei Ihrem Energieberater oder im Internet unter www.eza.eu.

Gemeindebücherei
Das Jahr 2014 war für die Gemeindebücherei 
wieder überaus erfolgreich. Wir konnten 24 350 
Ausleihungen verbuchen. Das ist ein Plus von 
2316 und bezieht sich auf das gesamte Me-
dienangebot. Der große Renner sind nach wie vor Kinder- und 
Jugendbücher mit einer Ausleihzahl von 10 463. An Hörbü-
chern, DVDs und CDs gingen 7872 über die Ausleihtheke und 
fast 4000 Romane wurden gelesen. 577 Zeitschriften fanden 
das Interesse unserer Kunden und 340 Spiele. Diese Zahlen 
sprechen für unsere Einrichtung und wir freuen uns sehr über 
den guten Zuspruch unserer Bürger.
Um auch in Zukunft »leserfreundlich« zu bleiben bieten wir  
seit dem 2. Februar 2015 die E-Book-Ausleihe an. Rund um die 
Uhr und egal von welchem Ort aus kann Lesestoff auf einen 
E-Reader, ein Tablet oder auf den PC heruntergeladen werden. 
Schriftgröße und Licht lassen sich individuell einstellen. Nähe-
res erfahren Sie gerne bei uns in der Bücherei. Wir freuen uns 
auf Ihren Besuch!                                         Das Bücherei-Team

Von links, hinten: Stephanie Hermann, Sigrid Fuchs, Angelika Koch, 
Marlies Ferber; vorne: Maria Pfuhl, Ulrike Sauer, Waltraud Nitsch

Der ZAK informiert: Problemmüllsammeltermine 2015
Auch 2015 finden im Frühjahr und im Herbst wieder Problem-
müllsammlungen statt. 
Was wird angenommen? Säuren, Chemikalien, Farben und 
Lacke, Pflanzenschutzmittel, Medikamente, Batterien, Insek-
tenspray, Imprägniermittel, Lösungsmittel, Verdünner usw.  
können kostenlos abgegeben werden. In Lauben wird der  
Problemmüll am Mittwoch, 18. März und am Donnerstag, 1. 
Oktober, jeweils von 13.00 bis 14.00 Uhr, am Wertstoffhof ent-
gegen genommen.



Gedicht der Laubener Hexen zum Rathaussturm am 12. Februar 2015
Ja, ma ka‘s it glaube, jetzt sind mir scho wieder do, die Hexa vo Laube.
Mir saget zu alle, vo de Bürgermeister bis zum Volk und Fan »Grüß Gott« 
mitanand – und berichtet euch jetzt so allerhand.

Hurreo, hurreo, die Hexa sind do...

Zu allererst müsset mir ‘m Bürgermeister glei sage:
Wie konntet sie vorigs Johr beim Hühnerfang es wage,
dass sie die Henna z‘erst auf oi Seite gschobe hand,
des wurd mit Handyfoto festghalte, die Tat war allerhand.
Drum denkets dra, losset sie in Zukunft des Bscheiße sei,
mir Hexa kommet auf solche krumme Dinger glei.

Hurreo, hurreo, die Hexa sind do...

Die Kommunalwahle ginget ja super aus,
d‘r Herr Ziegler isch wieder Chef im Gemeindehaus.
Doch au mit ‘m 2. und 3. Bürgermeister sind mir gut dra,
die stellet bestimmt ihren Ma.
Vom 3. Bürgermeister Gröger tut allerdings no die Einstandsbrotzeit  
fehle und au a bissle was zum Anstoße tät do d‘rzu zähle.
Doch uns‘re zwei Bürgermeisterinne fehlet uns scho sehr,
sie waret immer so nett zu uns, drum fiel uns die Trennung schwer.

Hurreo, hurreo, die Hexa sind do...

Zukunftsmodell Dorfladen von Bürgern für Bürger in Berlin,
genauso stoht‘s im Laubener Aktuellen drin.
Unser Bürgermeister, d‘ Frau Fromligt und d‘ Frau Bindl waret do,
Politiker HP Friedrich und Berlins alter OB Woworeit waret dorüber froh.
Uns tät‘s it wundre, wenn unser »OB« a Dorflade-Zweigstell in Berlin  
tät aufmache, sie fuhret ja 2015 scho me na, do tätet die Berliner lache.

Hurreo, hurreo, die Hexa sind do...

Stellet euch vor, letzst Johr isch uns unser Herr Pfarrer in d‘ Händ g‘laufe,
a paar Hexa wolltet ihn glei als Hexameister kaufe.
An Hexa-Button 2014 hot ma ‘m glei verehrt,
doch weil die nei Hex ihn hot wieder wölle, hot ma‘ m wieder gnomme,  
i find‘s a bissle gschert.
Wie er dann in ar Predigt in d‘r Obedmess die Story hot verzählt de Leit,
wurd ihm sofort a Button gschickt, hoffentlich treffet mir ihn heit.

Hurreo, hurreo, die Hexa sind do...

A ausgmachts Tennismatch hot d‘r Bürgermeister glatt vergessa,
obwohl er do drauf isch ganz versessa.
Doch wie die Männer halt so sind,
verschwindet des Versprochene schnell in ihrem Grind.
Drum lieber Bürgermeister schreib als auf,
ja, ja, die Männer moinet halt sie hand alls drauf.

Hurreo, hurreo, die Hexa sind do...

Kurze Anekdoten aus ’m Gemeindeamt:

� Der Bürgermeister versprach einer Hundehalterin die Hunde- 
plakette innerhalb einer Woche zu bringen, ansonsten kann man ihm  
die Haare blau färben. Ihr werdet sehen ob das geklappt hat.
� Am Buß- und Bettag brannten schon die Lichter der Weihnachts-
beleuchtung. Beginnt auf der Gemeinde bzw. dem Bauhof schon  
da der Advent?
� Eine freudige Nachricht: Die lang ersehnte Baustelle Dorfstraße  
wurde im August 2014 fertig. Ein großes Lob. Nun sind die Bewohner  
der Ulrichstraße dran.
� Das grüne Haus in der Hirschdorfer Straße wurde doch kein Alters- 
heim für Landwirte, sondern ein Steuerbüro. Da gibt es guten Rat.
� Wenn der Bauamtschef Klaus Sedlmeir sei neue Gleitsichtbrille auf- 
setzt, wird sofort ein Sanitätskasten parat gestellt, falls er sich beim 
Stolpern verletzt. Bitte das Auffüllen dieses Kastens nicht vergessen.
� Neuerdings kommen Telefonate auf dem Anrufbeantworter an,  
mit der Bitte Herrn Bürgermeister Sedlmeir zu sprechen. Ja Sedi,  
wir haben gedacht du stellst angeblich nichts mehr an, denn du meinst  
dass du dann schneller in die gewünschte Pension kommst.
� Eine große Bitte an alle Hundehalter: Die Hunde, ob Groß und Klein, 
sollen ihr Geschäft auf keinen Privatgrundstücken, keinen Wiesen und 
Feldern sowie Gehsteigen entrichten. Die Strafe könnte bald hoch sein. 
� Die Rückmeldung von Einladungen an die Gemeinderäte lässt  
bei manchen zu wünschen übrig. Dies soll ein kleiner Anstoß sein.
� Der Bauhof hat am 11.11. 2014 mit Bretzga und Käseplatte g‘feiret. 
Warum wohl? Hat vielleicht der Bauhofleiter Sommer g‘heiret oder  
freut sich der Bauhof scho auf uns Hexa.

� Noch ein ganz großes Dankeschön an Bürgermeisters von uns 
Hexa und Fanclub für des Sommerfest am 11. Juli 2014. Es war  
wie immer schön und lustig trotz Gewitter am Schluss. Vielleicht  
ham des Gewitter die Nachbarn b‘stellt.

� Ein Ausspruch von Klaus Sauer, dem Schulhausmeister: 
»I bin d‘r Gscheitste vo Lauba, weil i immer no in d‘ Schul gang,  
ihr könnets mir glauba.« 

� Auf‘m Weg ins Rothaus isch mir no was zu Ohre komme:  
Heier isch doch d‘r Funka auf‘m Kirchabühl. Uns Ur-Heisinger und 
Ur-Laubener freit des. Der Platz isch Dorfmitte und früher war do au 
scho d‘r Funka. Aber ihr werets it glauba, scho isch a E-Mail  
zur Gmoind komme, ob ma des wegem Kindergarte mache ka?  
Ma froget sich scho, es isch ja Samstag und bis zum Montag  
isch der Rauch doch wieder verfloge. 

Hurreo, hurreo, die Hexa sind do...

Zu dem Thema »Turnhalle« vom vorige Johr
sag i euch, die nei Turnhalle stoht scho im Rohbau, des isch wohr.
‘s Stadion mit neuer Tribüne weihte der TSV 2014 au ei
mir Hexa hoffet, dass der TSV des Bettla bei dr Gmoind  
jetzt lot a bissle sei.

Hurreo, hurreo, die Hexa sind do...

Ja, ganz was Tolls isch passiert,
ma glaubt gar it, was heit alls g‘schieht.
Die Muttis vo d‘r Kita ginget scho zum Spendesammle zu de Leit,
obwohl‘s vo d‘r Kircheverwaltung für die »Hafenanlage« domols  
no gar koi Genehmigung geit.
Vielleicht könntet die Mammis für uns Hexa zum Sammle gau,
dann tät‘s unser Kassiererin a bissle leichter hau.

Hurreo, hurreo, die Hexa sind do...

Unser Musikkapelle, die machet manchmol so Sache,
ja loset no her, do weret ihr lache.
A Anruf vo d‘r Diözese Augsburg kam im Frühjohr 2014 bei d‘r 
Musikkapelle a, mit der Bitte, ob se beim Fronleichnamszug in 
Augsburg spiele könntet mit alle Ma.

Eigentlich wollt die Diözese ja die Bloskapelle Laube im Unterland,
die hand vor 25 Johr do scho gspielt und waret bekannt. 
Doch eiser Musikkapelle hot denkt, die Einladung nehmet mir a,
die lässig Sünd gebet mir halt dann beim Osterbeichte a.

Jetzt sind se im Januar in Berlin auf d‘r Grüne Woche gwea,
ob do wohl wieder so a Mauschlerei isch gscheah?
Doch mir Hexa sind d‘r Meinung unsre Kapelle sind die beste
und freiet uns scho wieder auf ihre Festle.

Hurreo, hurreo, die Hexa sind do...

Unsere Gmoindsangstellte, mei die sind modern,
sie gebet sich Kosename aus d‘r Türkei so gern.
D‘r Dieter vom Bauhof heißt jetzt Izmirli,
und er sait zur Elke, der Standesbeamtin, Rezinali.
So bereitet die sich auf des Flüchtlingsproblem vor,
manchmol goht des schnell und die Flüchtling standet vor‘m Tor.

Hurreo, hurreo, die Hexa sind do...

Ja, jetzt no ganz was Neues, tund ihr des Wort »Gitterkicker« kenna?
Angeblich tund do sogenannte bessre Herra, wia d‘r Bürgermeister, 
am Ball nochrenna.
Des Ganze findet obeds statt in der JVA,
auf d‘r Gmoind isch ‘m Personal do it ganz klar,
sind die Männer Freigänger wie d‘r Ulli Hoeneß, der Bayern-Star,
auf jeden Fall sind se froh, wenn ihr Chef am nächste Morge  
isch wieder da. 

Hurreo, hurreo, die Hexa sind do...

Ja was isch denn do passiert,
der Briefkaste an d‘r Gmoind wurd demoliert.
D‘r Bauhofleiter Sommer fuhr mit ‘m Schneepflug hin,
ja hot er denkt, es wär vielleicht für ihn a Liebsbrief drin.
Doch Herbert nimms it schwer, mir schätzet dei Arbeit trotzdem sehr.

Hurreo, hurreo, die Hexa sind do...

Ja, lieber Herr Bürgermeister, der berühmte Schlüssel  
muss jetzt zu mir, ihr Bürgermeister etc. und Verwaltungsdamen 
werdet jetzt aufklärt über Wellness  –  und zwar hier !



Impulse-Bürgerservice 
Beratungstage für Menschen mit Behinderung 2015
Vor-Ort-Beratungen sind im Pfarrzentrum Lauben:  
Montag, 22. Juni, von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Montag, 21. September, von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Montag, 19. Oktober, von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Und ganz in Ihrer Nähe – im Rathaus Dietmannsried:
Donnerstag, 5. März, von 17.00 bis 19.00 Uhr
Donnerstag, 7. Mai, von 17.00 bis 19.00 Uhr
Donnerstag, 23. Juli, von 17.00 bis 19.00 Uhr
Donnerstag, 29. Oktober, von 17.00 bis 19.00 Uhr
sowie im Rathaus in Haldenwang:
Donnerstag, 16. April, von 16.00 bis 18.00 Uhr 
Donnerstag, 9. Juli, von 16.00 bis 18.00 Uhr
Donnerstag, 15. Oktober, von 16.00 bis 18.00 Uhr
Bitte merken Sie sich die Vor-Ort-Beratungstermine vor!

Gemeindliche Jugendarbeit
Ausflug in den Europa-Park Rust
Am Mittwoch, 1. April (Osterferien), fahren wir gemeinsam mit 
den Jugendpflegern der Gemeinden Dietmannsried, Durach, 
Kleinwalsertal und Sulzberg in den Europa-Park nach Rust. Im 
größten Freizeitpark Deutschlands warten viele tolle Attrak- 
tionen auf euch! Mitkommen können alle Kinder und Jugend-
lichen ab zwölf Jahren. Treffpunkt ist um 5.00 Uhr bei der  
Firma Arnold in Dietmannsried, wir kommen gegen 22.15 Uhr 
wieder zurück. Bis einschließlich Jahrg. 2000 kostet der Eintritt 
inklusive Busfahrt 50,– Euro, ab Jahrgang 1999 58,– Euro. Da 
nur eine begrenzte Anzahl an diesem Ausflug teilnehmen kann, 
bitten wir um eine verbindliche Anmeldung bis spätestens  
Montag, 2. März, bei Jugendpflegerin Sabrina Nickl. Die An-
meldung ist nur mit Abgabe des Anmeldeformulars (erhältlich 
im Rathaus oder auf unserer Homepage www.lauben.de zum 
Herunterladen) und mit Bezahlung des Eintritts wirksam. Für 
nähere Informationen steht Ihnen Jugendpflegerin Sabrina 
Nickl unter Telefon 01 60 / 98 00 36 27 gerne zur Verfügung.

Ferienbetreuung für die Oster-, Pfingst- und Sommerferien 
Wie im Vorjahr bietet die Gemeinde auch dieses Jahr wieder 
eine Ferienbetreuung in Kooperation mit dem Markt Diet-
mannsried an. Kinder ab sechs Jahren können zu folgenden 
Zeitpunkten für das Betreuungsangebot angemeldet werden:
Osterferien, zweite Ferienwoche, vom 7. bis 10. April
Pfingstferien, erste Ferienwoche, vom 26. bis 29. Mai
Sommerferien, 1. bis 3. Ferienwoche, vom 3. bis 21. August
Die Betreuungszeiten können Sie flexibel von 7.30 / 8.00 Uhr bis 
13.00 / 15.00 oder 16.00 Uhr wählen. Sie findet im Jugendtreff 
»Upstairs« in Dietmannsried (Krugzeller Straße 3) statt. Es wird 
ein abwechslungsreiches Programm aus Spielen, Basteln und 
sportlichen Aktivitäten für die Kinder zusammengestellt.
Die Anmeldung erfolgt bei Jugendpflegerin Sabrina Nickl. Das 
Anmeldeformular erhalten Sie im Rathaus oder online unter 
www.lauben.de. Die Anmeldefrist endet jeweils zwei Wochen 
vor dem Betreuungstermin. Die Kosten für die Ferienbetreuung 
betragen pro Woche 30,– Euro (für Verpflegung muss selbst 
gesorgt werden). Informationen rund um die Ferienbetreuung 
erhalten Sie bei Jugendpflegerin Sabrina Nickl, Telefon 01 60 / 
98 00 36 27 oder jugend@lauben.de

Rückblick Faschingsferienprogramm
Am Samstag, 14. Februar, feierten wir gleich zweimal unsere 
Faschingsparty »Superhero« im Jugendtreff »Upstairs« in  
Dietmannsried. Einmal von 18.00 bis 21.00 Uhr mit Kindern ab 
acht Jahren und dann von 21.00 bis 24.00 Uhr mit Jugend- 
lichen ab 16 Jahren. Während die »Kleinen« viel Spaß hatten 
beim Würstchenschnappen, Mohrenkopf-Wettessen und Luft-
ballontanzen, feierten die Älteren ausgelassen auf der Tanz-
fläche. Eins hatten alle Altersklassen gemein: Sie kamen toll 
verkleidet als Superman, Badman und Co. Am Freitag ging es 
dann noch gemeinsam mit den Gemeinden Dietmannsried und 
Sulzberg ins Bowling-Center in Kempten. Dort stellten wir zwei 
Stunden lang unser Bowling-Talent unter Beweis.

Seniorenbeirat 
Stammtisch für Seniorinnen und Senioren
Die nächste Zusammenkunft ist am Donnerstag, 19. März, ab 
16.00 Uhr im »Tenniscenter« in Lauben und nicht im »Birken-
moos«. Der Seniorenbeirat lädt herzlich ein und freut sich auf 
zahlreiches Kommen.

UNTER  
UNS
GUTES 
TUN !
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� Freitag, 27. Februar, 19.00 Uhr, Schießen für Jedermann, 
anschl. Schafkopfen im »Birkenmoos« (Schützenheim). 
Veranstalter: Schützengesellschaft Lauben-Heising
� Freitag bis Sonntag, 27. Februar bis 1. März, Skihüttenwo-
chenende am Nebelhorn. Veranst.: Gemeindliche Jugendarbeit
� Montag, 2. März, 14.30 Uhr, Spielenachmittag  
im Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Frauenbund
� Mittwoch, 4. März, 14.30 bis 16.00 Uhr, Besichtigung der 
Kindertagesstätte »St. Ulrich«, Auf’m Bühl 2, Lauben
� Donnerstag, 5. März, 19.30 Uhr, Raum der Stille. Treffpunkt: 
Sportplatzstr. 4, Lauben. Veranstalter: Bahái-Forum Lauben
� Freitag, 6. März, 19.30 Uhr, Ökumenischer Weltgebetstag 
der Frauen im Pfarrzentrum Lauben
� Freitag, 6. März, 20.00 Uhr, Versammlung der Theatergruppe 
Lauben im Tenniscenter Lauben
� Sonntag, 8. März, 14.00 bis 17.00 Uhr, Schafkopfschule, 
anschl. Schnupperschießen mit Luftgewehr oder Luftpistole 
im »Birkenmoos« (Schützenheim). Veranstalter: Jugendfeuer-
wehr, Landjugend, Schützengesellschaft Lauben-Heising
� Montag bis Freitag, 9. bis 13. März, Anmeldung für Kinder-
garten und Kinderkrippe in der Kindertagesstätte »St. Ulrich«
� Dienstag, 10. März, 14.00 Uhr, Seniorennachmittag  
mit Vortrag »Pflegeberatung, Pflegestufen« mit Sandra Frei,  
im Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde 
und Seniorenbeirat
� Donnerstag, 12. März, 20.00 Uhr, Jahreshauptversammlung 
des Gartenbauvereins im »Birkenmoos« 
� Freitag, 13. März, 14.00 Uhr, Vortrag »Gedächtnistraining«, 
mit Vera Maria Klingler, im Tenniscenter Lauben. 
Veranstalter: Landfrauen
� Freitag, 13. März, 20.00 Uhr, Jahreshauptversammlung  
des Feuerwehrvereins im Gasthaus »Sieben Schwaben« 
� Samstag, 14. März, 19.00 Uhr, Bockbierfest im Gasthof 
»Löwen«. Veranstalter: MC Kempten e.V. 
� Sonntag, 15. März, 14.00 bis 17.00 Uhr, Schafkopfschule, 
anschl. »Mil & Brocka-Party« im Landjugendheim im Pfarr-
zentrum Lauben. Veranstalter: Jugendfeuerwehr, Landjugend 
und Schützengesellschaft Lauben-Heising

Frühjahr-Sommer-Basar fürs Kind in Lauben 
NEU: Jetzt Verkauf am Samstag !
Am Samstag, 21. März 2015, findet im »Birkenmoos« in Lauben  
von 9.00 bis 13.00 Uhr der Frühjahr-Sommer-Basar fürs Kind 
statt. Schwangere mit Mutterpass dürfen bereits ab 8.30 Uhr 
einkaufen! Verkauft werden gebrauchte, gut erhaltene Kinder-
bekleidung bis Gr. 176, Babyartikel, Schuhe bis Gr. 38, sowie 
Spielwaren, Kinderwagen und vieles mehr. Die Ausgabe der 
Garderobennummern erfolgt ausschließlich via E-Mail. Infos 
unter: www.basar.tgss.de. Max. Anzahl: 35 Artikel. 
Wer mithelfen möchte oder Fragen hat: Bitte ebenfalls via  
E-Mail an: basarlauben@gmx. Während des Basars findet  
wieder ein Kuchenverkauf zugunsten des Fördervereins der 
Volksschule Lauben statt. 

Termine



Pfarrei »St. Ulrich« Lauben
Gottesdienste vom 28. Februar bis 8. März

Sa: Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse, hl. Messe für Albertine 

und  Ludwig Fischer; Edeltraud Götz
So: 2. Fastensonntag. Caritas-Frühjahrskollekte
 PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe für Veronika, 

Matthäus und Theresia Epp; Günter Latta 
und Eltern

Haldenw.: 10.30 Uhr Familiengottesdienst mit den Kommu-
   nionkindern der Pfarreiengemeinschaft
Börwang: 19.00 Uhr Kirchenkino »Pilgern auf Französisch«
Di: PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe nach Meinung (Hj)
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Verstorbene der Familien
   Trunzer und Reiter
Fr: Hl. Fridolin von Säckingen, Mönch, Glaubensbote
 PZL: 19.30 Uhr Ökumenischer Weltgebetstag der Frauen 

anschl. gemütliches Beisammensein im 
Pfarrheim

So: 3. Fastensonntag
 PZL: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Hl. Messe für Werner Prokesch u. Eltern, 

Uli Schlegel 

Gottesdienste vom 10. bis 15. März
Di: PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Verstorbene der Familien
   Baumberger, Gießhammer, Redmann,
   Hieble und Schmailzl
Do: Hei: 18.30 Uhr  Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe zu Ehren der hl. Schutzengel
Fr: PZL: 17.00 Uhr Rosenkranz
Sa: Hl. Mathilde, Gemahlin König Heinrichs I.
 Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse
So: 4. Fastensonntag (Laetare)
 PZL: 10.30 Uhr Familiengottesdienst mit Tauferneuerung 

der Kommunionkinder aus der Pfarreien-
gemeinschaft, hl. Messe für Xaver Rauh 
und Rosa Dengler, mit Chor »Sing mit«

Sprechstunde v. Pfarrer Gilg am Mittwoch von 15.30–17.00 Uhr
Sprechstunde v. Frau Rüger am Dienstag von 18.00–18.45 Uhr.

Gottesdienste Pfarrei Haldenwang und Börwang
vom 1. bis 15. März 

Sonntag, 1. März: 2. Fastensonntag. Caritas-Frühjahrskollekte. 
Ha: 10.30 Uhr Familiengottesdienst für alle mit den Erst-
kommunionkindern der Pfarreiengemeinschaft, musika-
lisch gestaltet vom ConCED, anschließend Aktion »Eintopf 
statt Schnitzel« und Verkauf von Waren aus dem Weltladen 
durch den Kath. Frauenbund im Pfarrheim.

 Bö: 19.00 Uhr Kirchenkino: »Pilgern auf Französisch«.
Dienstag, 3. März: Bö: 8.30 Uhr hl. Messe mit den Senioren, 

anschließend Frühstück u. Auftritt der Kindergartengruppe 
der musikalischen Früherziehung.

Mittwoch, 4. März: Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.
Donnerstag, 5. März: Bö: 18.30 Uhr Kreuzweg.
Freitag, 6. März: Bö: 18.00 Uhr Weltgebetstag der Frauen
 »Bahamas«, anschl. Informationen über die Bahamas im 

Pfarrheim Börwang.
Samstag, 7. März: Ha: 18.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgele-

genheit, 19.00 Uhr Vorabendmesse.
Sonntag, 8. März: 3. Fastensonntag. Kollekte für die Kirchen-

heizung. Bö: 8.30 Uhr Rosenkranz, 9.00 Uhr Pfarrgottes-
dienst mit der Kolpingsfamilie.

Mittwoch, 11. März: Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.
Donnerstag, 12. März: Bö: 18.30 Uhr Kreuzweg.
Freitag, 13. März: Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- und 

Ordensberufe, 19.00 Uhr hl. Messe.
 Ha: 19.00 Uhr Kreuzweg.
Sonntag, 15. März: 4. Fastensonntag (Laetare). PZL: 10.30 Uhr 

Familiengottesdienst der Pfarreiengemeinschaft
 mit Tauferneuerung der Kommunionkinder.
 Ha: 18.00 Uhr hl. Messe mit den Firmlingen.

Evang. St.-Mangkirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Grünen.  Am Sonntag, 1. März, Gottesdienst mit 
Abendmahl (Wein) mit Pfarrerin Andrea Krakau, um 8.45 Uhr in 
der Kath. Kirche Heising und um 10.15 Uhr in der Klosterkirche 
Börwang. Am Dienstag, 3. März, 10.30 Uhr, Gottesdienst mit 
Pfarrerin Andrea Krakau im »Betreuten Wohnen« in Halden-
wang. Am Donnerstag, 5. März, 14.30 Uhr, Ökumenischer Bi-
belgesprächskreis im Evang. Gemeindezentrum Dietmanns-
ried. Am Freitag, 6. März, Gottesdienst zum Weltgebetstag, um 
18.00 Uhr in der Klosterkirche Börwang, um 19.00 Uhr in der 
Kath. Kirche Dietmannsried und um 19.30 Uhr im Kath. Pfarr-
zentrum Lauben. Am Samstag, 7. März, 10.00 Uhr, KiSi-Kin-
dersingen im Kath. Pfarrzentrum Dietmannsried. Am Sonntag, 
8. März, 10.15 Uhr, Gottesdienst mit Abendmahl (Wein) mit 
Pfarrerin Andrea Krakau im Evang. Gemeindezentrum Diet-
mannsried. Am Donnerstag, 12. März, 14.30 Uhr, Nachmittag 
der Begegnung im Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried. 
Am Sonntag, 15. März, Gottesdienst mit Pfarrer Hartmut Lau-
terbach, um 8.45 Uhr in der Kath. Kirche Heising und um 10.15 
Uhr in der Klosterkirche Börwang; 10.15 Uhr Ökumenische  
Kinderkirche im Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried.

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tägig  ·  Verteilung an alle Haushalte.
Die nächste Ausgabe erscheint am Freitag, 13. März. Annahmeschluss für 
alle Texte für diese Ausgabe ist am Montagabend, 9. März 2015, bei der  
Gemeinde Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@lauben.de. 
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 0 8374/5822-0. Für den 
Inhalt der Texte (außer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.

Einladung zum Seniorennachmittag
Der Seniorenbeirat der Gemeinde und das Team der Senioren 
der Pfarrgemeinde laden recht herzlich zu einer Gemeinschafts-
veranstaltung am Dienstag, 10. März, um 14.00 Uhr ins Pfarr-
zentrum Lauben ein. Frau Sandra Frei von der AOK in Kempten 
spricht über Pflege, Pflegevorsorge und Pflegestufen. Der Vor-
trag richtet sich nicht nur an Senioren, auch »jüngere Personen« 
sind herzlich willkommen.

Sonstige Glaubensgemeinschaften
Bahài-Forum - Programme für Jung und Alt
Kultureinrichtung - Stätte der Begegnung
Wir bilden Freundschaften, die nichts erschüttern kann; eine 
Gemeinschaft, die nichts zerstören kann und zum Wohl aller 
beiträgt!
Raum der Stille – Schwäche in Kraft, Furcht in Ruhe und 
Zweifel in Gewissheit wandeln! Donnerstag, 5. März, 19.30 
Uhr, im Haus Hackenberg, Sportplatzstraße 4, Lauben.
Jugendkurs (18 – 26 Jahre) »Challenge Lifestyle«   
Zwischenmenschliche Beziehungen stärken, durch starke 
Freundschaftsbande und gegenseitige Unterstützung. Anmel-
dung und Info: Simone Hackenberg, Tel. 01 74 / 2 01 40 43.
Helden unserer Zeit: Kindergruppe »Starke Kinder – starke 
Familien«. Ich glaube, wenn Menschen zu echten Freunden 
werden und sich ständig gegenseitig ermutigen, wird sogar das 
erreichbar, was zunächst unmöglich schien!
Gruppe I, 5 bis 7 Jahre, Dienstag, 15.00 bis 16.30 Uhr; 
Neu: Gruppe II, 8 bis 11 Jahre, Mittwoch, 15.00 bis 17.00 Uhr; 
in der Grundschule Lauben (N13), Eingang Bücherei.
Organisation u. Anmeldung: Sabine Saur, Tel. 0 8374 / 58 69 09 
und Dani Häbler, Tel. 08 31 / 1 25 30. Jugendliche Unterstützer 
von 15 bis 25 Jahren, für die Begleitung von Kindern und Ju-
gendlichen zwischen 5 und 14 Jahren, gesucht.

»Jugendzeit – Die höchste Form des Dienstes ist, für das 
Wohl anderer zu arbeiten. Jugendliche sind selbstlos, sie 
dienen gerne der Gesellschaft. So werden sie als Einzelne 
wachsen und sich weiterentwickeln, und gleichzeitig wird die 
Gesellschaft voranschreiten. Jugendgruppe: Treffen für 12- bis 
15-Jährige, dienstags von 15.00 bis 17.00 Uhr. Unser Motto: 
Wir gehen in dieselbe Richtung und dienen zusammen, um zum 



Fortschritt unserer Umgebung beizutragen. Manuela Tänzer, 
Tel. 08 31 / 9 47 47; Emanuel Hackenberg, Tel. 0174 / 2 0140 43.

Ausbildung zum Jugendgruppenbegleiter und zum Kinder-
gruppenbegleiter (ab 15 J.) in Lauben u. Kempten möglich!

Kraft für jeden Tag: Gebet – eine uralte oft vergessene Kraft ! 
Die Worte Gottes stehen hoch über allen Worten und Dingen 
und besitzen die Kraft der Umwandlung. Ängste, Sorgen und 
Zweifel bleiben zurück. Zeit flexibel ! Im Wechsel bei Laubener 
und Kemptener Bürgern. Wirkungsvolle Gebete hier erhält-
lich, einfach anrufen, für jeden Anlass!  Wo? Wann? Teilneh-
men oder bei sich zu Hause anbieten! Helfen Sie dem eigenen  
Wohlergehen und unserer Gemeinde durch Ihr Gebet! Planung: 
Simone Hackenberg – einfach anrufen! 

Information und Anmeldung zu allen Terminen bei Simone 
Hackenberg, Telefon 01 74 / 2 01 40 43.
Die Programme starten demnächst auch in Haldenwang und 
Krugzell ! Wir freuen uns auf eure Unterstützung! Wer möchte 
das Programm in Lauben mit begleiten? Freu mich auf DICH! 
Telefon 01 74 / 2 01 40 43.

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten  
und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden
Samstag, 28. Februar, St.-Anna-Apotheke Kempten, Lenzfrie-
der Straße 56; von 18.00–20.00 Uhr Andreas-Hofer-Apotheke 
Altusried, Kemptener Straße 2.
Sonntag, 1. März, Bahnhof-Apotheke am Klinikum Kempten, 
Robert-Weixler-Straße 48a; von 18.00–20.00 Uhr Magnus- 
Apotheke Buchenberg, Lindauer Straße 16; von 18.00–20.00 
Uhr St.-Martin-Apotheke Obergünzburg, Unterer Markt 1.
Montag, 2. März, Alpin-Apotheke Kempten, Pettenkofer Str. 1a. 
Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer Straße 1.
Dienstag, den 3. März, Apotheke im Lyzeum Kempten, Auf‘m  
Plätzle 1. – Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelms-
höhe 32.
Mittwoch, 4. März, Apotheke im Oberösch Kempten, Im Ober-
ösch 2. – Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Donnerstag, 5. März, Apotheke Nr. 10 Kempten, Fischerstr.16. 
Linden-Apotheke Wiggensbach, Illerstraße 1.
Freitag, 6. März, Bären-Apotheke Kempten, Aybühlweg 36.
Allgäu-Apotheke Bad Grönenbach, Bahnhofstraße 35.
Martinus-Apotheke Waltenhofen, Rathausstraße 2.
Samstag, den 7. März, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhof-
str. 12; von 18.00–20.00 Uhr Christophorus-Apotheke Durach, 
Bürgermeister-Batzer-Straße 1.
Sonntag, 8. März, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstraße 11; 
von 18.00–20.00 Uhr Engel-Apotheke Altusried, Hauptstr. 31.
Montag, 9. März, Engel-Apotheke Kempten, Lotterbergstr. 57. 
Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstraße 2.
Dienstag, 10. März, Hof- u. Residenz-Apotheke Kempten, Post-
str.16. – Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener Str. 2.
Mittwoch, 11. März, Iller-Apotheke Kempten, Ludwigstraße 73. 
Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer Straße 16.
St.-Martin-Apotheke Obergünzburg, Unterer Markt 1.
Donnerstag, 12. März, Kastanien-Apotheke Kempten, Bahn-
hofstraße 42. – Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktober-
dorfer Straße 1.
Freitag, 13. März, Kronen-Apotheke Kempten, Kronenstr. 31. 
Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshöhe 32.
Samstag, 14. März, Pluspunkt-Apotheke im Forum Kempten, 
August-Fischer-Platz 1; von 18.00–20.00 Uhr Rathaus-
Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Sonntag, 15. März, Rottach-Apotheke im Cambomed Kemp-
ten, Rottachstraße 71–73; von 18.00–20.00 Uhr Linden-
Apotheke Wiggensbach, Illerstraße 1. 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag, 
18.00 Uhr bis Montagfrüh, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Fällen Telefon 112.

Info

Grundschule Lauben
Klassensprecher-Versammlung
Kurz vor Ende des ersten Schulhalbjahres lud Rektorin Su-
sanne Amling wieder alle Klassensprecher der Schule zu einer 
Versammlung ein. Die Schüler trafen sich um gemeinsam zu 
berichten, was an der Grundschule aus ihrer Sicht gut geht  
und wo es Möglichkeiten zu Veränderung gibt. Alle fanden ihre 
Lehrkräfte und den Unterricht in Ordnung. Einige, vor allem die 
größeren Schüler monierten, dass im Schulhaus wieder so  
selten gegrüßt wurde. Auch meinten sie, dass die Schulhaus-
regeln noch einmal wiederholt werden sollten. Ihnen war auf-
gefallen, dass immer wieder Schüler im Schulhaus rennen und 
damit sich und andere gefährden. Frau Amling versprach den 
Klassensprechern, nach den Faschingsferien eine Schulver-
sammlung in der Aula zu machen. Auch wurde der Wunsch 
nach Bundesjugendspielen geäußert. Diese werden zu Ende 
des Schuljahres stattfinden. Außerdem kündigte Frau Amling 
an, dass es im Sommer ein Spielefest geben wird. Genaues 
konnte sie dazu aber noch nicht sagen.

Die Klassensprecher (von links), hinten:  Michelle (Ko 3-4), Niklas (1a), 
Daniela (1a), Lena (3a), Hanna (Ko1-2), Luka (Ko1-2), Phillip (2 a). 

Vorne: Josua (Ko 3-4), Rene (4a), Robin (3 a), Maya (4 a),  
Patricia (4 a) und Constantin (2 a)

� Besuche daheim
� Begleitung bei Spaziergängen, beim Einkaufen,  
 zum Arzt
� Kinder betreuen – auch bei Hausaufgaben
� Tiere füttern und ausführen
� Hilfe im Haushalt, Garten, Schnee räumen,
� Unterstützung bei schriftlichen Arbeiten.

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen 
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten können.

Koordination:
Erwin Dürr, Stielings, Telefon 0831/5 237646 
Sieglinde Klier, Heising, Telefon 08374 / 5462
Renate Wagner, Lauben, Telefon 0 83 74 / 84 61

Info-Telefon: 0 8374/ 6488

Engagierte Jugendliche,  
hilfsbereite Erwachsene  
und Ältere unterstützen  
Hilfe suchende Nachbarinnen  
und Nachbarn, z. B. durch

Argentinische Steaks u. spanische Spezialitäten !
Altusried  ·  Im Tal 7b  ·  � 08373 / 987763



Kindertagesstätte
Anmeldung für Kindergarten und Kinderkrippe
Die Anmeldung für das Jahr 2015 / 2016, für Kinder vom vollen-
deten 1. Lebensjahr an, findet von Montag, 9. März, bis Frei-
tag, 13. März, statt. Vereinbaren Sie bitte jetzt einen Anmelde-
termin mit uns, auch wenn Ihr Kind erst später im Jahr zu uns 
kommen soll. Sie erreichen uns täglich von 8.00 bis 9.00 Uhr 
und von 13.00 bis 13.30 Uhr (Telefon 0 83 74 / 5 89 08 90). Zur 
Anmeldung bringen Sie bitte den Nachweis über die letzte  
Vorsorgeuntersuchung im »gelben Heft« und den Termin der 
letzten Tetanusimpfung mit. Des Weiteren sollten Sie auch  
alle wichtigen Telefonnummern dabei haben, die wir evtl. ein-
mal brauchen, um Sie im Notfall erreichen zu können. Eltern  
mit Migrationshintergrund bringen bitte ihren Ausweis mit.  
Wer unsere Einrichtung noch nicht kennt, kann gerne zur Be-
sichtigung kommen und zwar am Donnerstag, 4. März, von 
14.30 bis 16.00 Uhr. Wir freuen uns, Sie bei uns begrüßen  
zu dürfen.

Neues aus der Kinderkrippe:
Wie Sie bereits lesen konnten, starteten wir in der Krippe in die 
Vorbereitungen für Fasching. Dazu dekorierten wir die Grup-
penräume mit Girlanden, Luftschlangen und Luftballons. Aber 
auch Selbstgebasteltes wie Masken aus Pappteller, bunte Farb-
gespenster, Konfettibilder oder Girlanden aus Zuckerkreide, 
fanden ihren Platz. Außerdem gestaltete jedes Kind sein eige-
nes T-Shirt. Dazu brachte jeder ein weißes T-Shirt von zu Hause 
mit. Dieses konnten die Kinder mit Textilfarbe bunt bemalen. 
Hier wurden der Kreativität und Fantasie keine Grenzen gesetzt.
Dann war es auch schon soweit. Am Donnerstag feierten wir 
unsere kunterbunte Faschingsparty. Jedes Kind durfte verklei-
det in die Einrichtung kommen. Zur Musik tanzten u.a. Feuer-
wehrmänner, Marienkäfer, Frösche oder Hexen in unserem 
Kreis. Es gab Krapfen und leckere Bananenmilch. Besondere 
Freude hatten die Kinder an der »Konfettikanone«. Beim Topf-
schlagen mussten sie all ihren Mut unter Beweis stellen – 
manche Kinder brauchten viel Überwindung um sich die Augen 
verbinden zu lassen. Aber am Ende fand jedes Kind den Topf 
mit einer kleinen süßen Überraschung.
Am Freitag feierten wir unser buntes Farbenfest. Hierzu zog  
jeder sein bunt bemaltes T-Shirt an. Dieses Fest feierten die 
Bienen- und Eichhörnchenkinder zusammen. Beim gemein-
samen Tanzen, Spielen und Toben konnten die Kinder grup-
penübergreifende Kontakte knüpfen. Das Highlight war das 
Spielen mit dem Schwungtuch und Luftballons.
Nach zwei anstrengenden, aber lustigen Faschingstagen mit 
viel Spiel und Spaß war das bunte Faschingstreiben vorbei und 
alle starteten in ein verlängertes Wochenende.

Nachbarschaftshilfe Lauben
Gesprächsabend am Montag, 16. März 
Zum ersten der vierteljährlichen Treffen im Jahr 2015 lädt die 
Nachbarschaftshilfe Lauben ihre Ehrenamtlichen und alle an 
ihrer Arbeit interessierten Mitbürgerinnen und Mitbürger herz-
lich ein zum Gesprächsabend am Montag, 16. März 2015.
Das Treffen findet im Tenniscenter in Lauben statt, der Beginn 
ist um 19.30 Uhr. Neben dem üblichen aktuellen Erfahrungs-
austausch kann nach Vorlage des Jahresberichtes 2014 auch 
Rückschau gehalten werden. Er war in einer Kurzfassung be-
reits in der Nr. 2-2015 von »Lauben Heising aktuell« abge-
druckt. Wie immer sind neben den Ehrenamtlichen auch Gäste 
willkommen, die sich über die Arbeit der Nachbarschaftshilfe 
informieren, die Ehrenamtlichen kennenlernen oder auch An-
regungen einbringen wollen.

Sieglinde Klier, Renate Wagner und Erwin Dürr

EVENTbühne Kimratshofen
Wellness für die Seele – Meditation richtig erlernen mit  
Rainer Päplow. Zeit für uns selbst bleibt kaum. Abschalten, 
loslassen, einfach mal sein können, gelingt uns immer weniger. 
Meditation kann uns im Alltag sehr hilfreich sein, um mit Stress 
und Unsicherheiten besser umgehen zu können. Möchten Sie 
aus der Alltagshektik abtauchen? Möchten Sie zu sich kom-
men und wieder spüren wer Sie sind? Möchten Sie Zeit für  
sich haben? Zeit zum Entspannen, Loslassen und Kraft tan-
ken? Vom Stress zur Stille. Das ist das Motto der Entspan-
nungsabende, wenn wir mitten im Alltag um unsere Balance 
ringen. Sie lernen verschiedene Entspannungsmethoden ken-
nen und können mehr und mehr zur Ruhe kommen und in der 
Stille neue Kraft schöpfen. Meditation ist der Schlüssel für  
Positivität, inneren Frieden, Kreativität und Lebensfreude. Je-
der, der Freude am Meditieren oder Entspannen hat und an 
seiner Weiterentwicklung arbeiten möchte, ist gerne eingeladen 
an diesen Abenden teilzunehmen. Meditation ist eine, in vielen 
Religionen und Kulturen, ausgeübte spirituelle Praxis.
Vier Meditationsabende. Kostenbeteiligung: 10,– Euro pro 
Abend; bei Buchung aller 4 Abende 30,– Euro. Beginn um  
19.30 Uhr, Einlass ab 19.00 Uhr. Dauer ca. 1,5 Std. 
Termine (Einstieg jederzeit möglich): 6. und 23. März, 3. und 20. 
April. Anmeldungen bitte unter: rainer.paeplow@birmelin.de 
oder Tel. 08373/98060. Weitere Infos: www.eventbuehne.com

Info
Krankengottesdienst mit dem Angebot der Krankensal-
bung. Der Verein für ambulante Kranken- und Altenpflege  
Dietmannsried und Umgebung e.V. lädt alle Kranken und Geh-
behinderte, denen die Teilnahme am regulären Sonntagsgot-
tesdienst erschwert ist, zusammen mit ihren pflegenden Ange-
hörigen zu einem Krankengottesdienst (als Eucharistiefeier mit 
dem Angebot der Krankensalbung) am Freitag, 13. März, um 
15.00 Uhr im Mehrzweckraum des Seniorenzentrums Diet-
mannsried herzlich ein. Wer die Krankensalbung empfangen 
möchte, bitte vorher melden. Anschließend bieten das Senio-
renzentrum u. der ambulante Krankenpflegeverein Dietmanns-
ried den Teilnehmenden ein gemütliches Beisammensein mit 
Kaffee und Kuchen an.                                                         wsch

Mit dem Fahrrad von Zentralasien über die Hochebenen von China 
nach Myanmar und in abgelegene Regionen Nordostindiens.

Freitag, 6. März 2015, Beginn 19.30 Uhr,
im Gasthof »Alte Säge« in Ermengerst

Spenden für ein Schulprojekt am Fuß des Nanga Parbat,  
Nordpakistan, erbeten.

Weitere Infos unter: www.lutzi-on-tour.de

Mit dem Rad durch 
Zentralasien und China

eine Multimedia-Show mit Andrea Lutzenberger



Vereine
Schützengesellschaft, KLJB und FFW Lauben-Heising
Schafkopfschule »reloaded«
Aufgrund der großen Nachfrage gibt es heuer eine Neuauflage 
der Schafkopfschule. An drei Sonntag-Nachmittagen, jeweils 
von 14.00 bis 17.00 Uhr, versuchen wir euch an die Grundla- 
gen des Schafkopfens heranzuführen. Dabei stehen erfahrene 
Schafkopfer als »Lehrmeister« zur Verfügung. Nach dem  
Spielen bieten wir noch die Möglichkeit unsere Vereine näher 
kennenzulernen.
Die Termine: Sonntag, 8. März, im Schützenstüble im »Birken-
moos«, anschl. Schnupperschießen mit Luftgewehr oder Luft-
pistole; Sonntag, 15. März, im Landjugendheim im PZL, anschl. 
»Mil & Brocka-Party«; Sonntag, 22. März, im Feuerwehrheim, 
anschl. Besichtigung des Feuerwehrhauses, von Fahrzeugen 
und Technik. Die Teilnahme ist kostenlos. Interessenten melden 
sich bitte an bei Rainer Redmann unter Tel. 01 73 / 6 74 07 09 
oder per E-Mail: schafkopf@sglauben-heising.de. Die Teilneh-
merzahl ist auf 24 Spieler begrenzt.
Wir suchen noch drei Dozenten! Bitte melden!
Richard Ade Dominik Fechtig Rainer Redmann
SG Lauben-Heising KLJB Lauben-Heising FFW Lauben-Heising

Freiw. Feuerwehr Lauben-Heising
Einladung zur Jahreshauptversammlung
Am Freitag, 13. März 2015, findet um 20.00 Uhr im Gasthaus 
»Sieben Schwaben« in Heising die Jahreshauptversammlung 
der FFW Lauben-Heising mit folgender Tagesordnung statt: 
Begrüßung, Ehrung verstorbener Mitglieder, Kassenbericht, 
Verlesen des Protokolls, Jahresbericht des Kommandanten, 
Jahresbericht des Jugendleiters, Grußwort des Bürger- 
meisters, Grußwort der Kreisbrandinspektion, Ehrungen,  
Wünsche und Anträge. Auf zahlreiches Kommen freut sich  
die Vorstandschaft.

Frauenbund Lauben-Heising – Spielenachmittag
Am Montag, 2. März, findet um 14.30 Uhr im Pfarrzentrum  
Lauben der nächste Spielenachmittag statt. Wenn Sie gerne 
spielen, es Ihnen aber an Mitspielern mangelt, schauen Sie  
einfach mal vorbei. In lockerer Atmosphäre werden Karten-, 
Lege- und Brettspiele gespielt.

Weltgebetstag der Frauen
Der Weltgebetstag der Frauen findet weltweit am ersten Freitag 
im Monat März statt. Die diesjährige Weltgebetstagsordnung 
haben die Frauen von den Bahamas vorbereitet: »Begreift ihr 
meine Liebe?« Der Frauenbund und evangelische Frauen laden 
recht herzlich ein, diese Gebetsordnung mitzufeiern. Der Welt-
gebetstag findet am Freitag, 6. März, 19.30 Uhr, im Pfarrzent-
rum Lauben statt. Beim anschließenden gemütlichen Zusam-
mensein im Pfarrheim gibt es Spezialitäten von den Bahamas. 
Lichtbilder über das Weltgebetstagsland runden den Abend ab.
Dankenswerterweise hat es die Singgruppe »Amabile« über-
nommen, die Lieder von den Bahamas vorab einzustudieren. 
Wenn jemand von den Weltgebetstagsbesuchern Lust hat die 
Lieder kennenzulernen, kann er gerne am Montag, 2. März, 
20.00 Uhr, ins Pfarrzentrum (Studio) kommen. 

Vorschau auf den Besinnungstag
Der diesjährige Besinnungstag des Frauenbundes findet am 
Dienstag, 17. März, 9.30 Uhr, in Schönstatt bei Memhölz statt. 
Schwester Ingrid-Maria führt die Teilnehmer durch den Tag  
mit dem Thema »Mit dem Besen heilig werden«. Interessierte  
Gäste sind herzlich willkommen. Abfahrt an der Linde in  
Lauben um 8.45 Uhr, an der Linde in Heising um 8.50 Uhr. Die 
Kosten für die Fahrt, die Referentin und die Verpflegung in 
Schönstatt betragen für Frauenbundmitglieder 25,– Euro, für 
Nichtmitglieder 30,– Euro. Anmeldung bis Sonntag, 15. März, 
bei Agi Roggors, Tel. 0 82 74 / 70 22.

Gartenbauverein Lauben-Heising
Einladung zur Jahreshauptversammlung
Am Donnerstag, 12. März, findet um 20.00 Uhr im »Birken-
moos« die Jahreshauptversammlung mit folgender Tagesord-
nung statt: 1. Begrüßung, 2. Gedenken an die verstorbenen 
Mitglieder, 3. Verlesen des Protokolls der letzten Hauptver-

sammlung, 4. Kassenbericht, 5. Bericht der Kassenprüfer, 6. 
Bericht des ersten Vorsitzenden Eckhard Kübler, 7. Grußwort 
von Bürgermeister Berthold Ziegler, 8. Berufung des Wahllei-
ters und der Wahlhelfer, 9. Neuwahlen, 10. Prämierung der  
Gewinner aus dem Wettbewerb »Blumenwiese«, 11. Wünsche 
und Anträge. Die Veranstaltung wird musikalisch umrahmt. Alle 
Mitglieder und Gartenfreunde sind herzlich eingeladen.
Bestellungen für Blumenerde werden bei der Versammlung 
gerne entgegengenommen (Auslieferung frei Haus).

Landfrauen
Wir laden alle Interessierten herzlich zu unserem Vortrag »Ge-
dächtnistraining« am Freitag, 13. März, um 14.00 Uhr im Ten-
niscenter Lauben ein. Geistig rege Menschen sind nicht nur 
zufriedener, ausgeglichener und weniger krank, sie haben auch 
eine höhere Lebenserwartung. Der Vortrag von Vera Klinger gibt 
Einblick in die Funktionsweise des Gehirns und Anregungen, 
um geistig fit zu bleiben. Praktische Übungen für ein Training 
von Wahrnehmung, Konzentration und Merkfähigkeit, die ihre 
geistige Leistungsfähigkeit fördern können, werden vorgestellt.

Herzliche Einladung zum Austraglertag – Ü50
Am Montag, 9. März, findet ab 13.30 Uhr der Austraglertag im 
Vereins- und Gästehaus Petersthal, Thalstraße 25, statt. Frau 
Christiane Mayer von der Sozialversicherung für Landwirt-
schaft, Forsten und Gartenbau hält einen Vortrag zum Thema: 
»Das Leben im Austrag, was uns belastet und was uns gut tut !« 
Musikalische Umrahmung vom Oberallgäuer Bäuerinnenchor. 
Eintritt frei.

PROBSTRIED

Wir bieten Ihnen:

� Arzneimittelberatung
� Kundenkarte kostenlos
� Arzneimittelwechsel- 
 wirkungen
� Kompressionsstrümpfe
� Stützstrümpfe
� Verleih von Milchpumpen  
 und Inhalationsgeräten
� Homöopathie-Sortiment 
� Homöopathie-Beratung
� Teemischungen

Die Apotheke  
in Ihrer Nähe!

An der Wilhelmshöhe 32 
Telefon 08374 / 58 96 58

Unser kompetentes  
Team berät Sie gerne!

Telefonische Bestellannahme 
jederzeit möglich.

Täglicher Lieferservice –  
kostenlos!

Wir suchen eine/n 

Auszubildende/n  
zum/zur zahnmedizin. 
Fachangestellten
Wir bieten moderne Zahnheil-
kunde und optimale Arbeits-
bedingungen in einem netten 
Team.

Wir freuen uns  
auf Ihre Bewerbung!

Kimratshofen  ·  Sportstraße 7
Telefon 0 83 73 / 98 70 25

www.dr-heberle.de

Alle Infos dazu unter
Telefon 0 83 73 / 93 54 50  

oder persönlich  
bei uns in der Praxis,  

Altusried, Kemptener Straße 2

Neu im Therapiezentrum:

Klang-Therapie
mit tibetischen Klangschalen  

und zwei Riesen-Gongs

Osteopathie  �  3 in1-Concepts
Physiotherapie  �  SE-Trauma-

arbeit  �  Touch for Health



Die Deutsche Rentenversicherung Schwaben  
warnt vor Trickbetrügern am Telefon
In letzter Zeit wurden mehrfach Versicherte von vermeintlichen 
Mitarbeitern der Deutschen Rentenversicherung angerufen. 
Dabei wurde ihnen mitgeteilt, dass ihre Renteninformation un-
plausibel sei. Die Anrufer wollten mit den Versicherten (auch 
samstags) Hausbesuche vereinbaren, damit ein Berater die  
Angelegenheit vor Ort klären und neue Verträge abschließen 
kann. Dazu sollten die Versicherten ihre persönlichen Daten  
bereithalten. Die Deutsche Rentenversicherung Schwaben 
weist ausdrücklich darauf hin, dass ihre Mitarbeiter keine sol-
chen Anrufe und Hausbesuche tätigen und auch keine Ver- 
träge zu Hause abschließen. In Zweifelsfällen sollten Betroffene 
das Telefonat umgehend beenden und keinesfalls persönliche 
Daten weitergeben.

Das Deutsche Erwachsenen-Bildungswerk informiert:
»Boys‘ Day« – Schnuppertag im DEB Kempten
Am Donnerstag, 23. April, ist es wieder so weit. Zum bundes-
weiten »Boys‘Day« sollen Jungen Berufsfelder entdecken, die 
sie bei der Berufsorientierung eher selten in Betracht ziehen. Zu 
diesem Anlass lädt auch das Deutsche Erwachsenen-Bildungs-
werk (DEB) in Kempten ein. Interessierte Jugendliche können 
die Berufe Ergotherapeut und Physiotherapeut kennenlernen. 
In der Zeit von 8.00 bis 15.00 Uhr findet in den Berufsfach-
schulen des DEB Kempten ein Schnuppertag zu den Ausbil-
dungen der Gesundheits- und Sozialbranche statt. Praxisorien-
tierte Angebote geben den Teilnehmern einen realistischen 
Einblick in den Ausbildungs- und Arbeitsalltag der Therapeu-
ten. Für die kostenfreie Teilnahme ist eine Anmeldung unter 
www.boys-day.de erforderlich. 
Weitere Informationen gibt es unter Telefon 08 31/ 5 23 88 78-0, 
E-Mail: kempten@deb-gruppe.org, www.deb.de oder   
www.facebook.com/DEBKempten

BSK-Malwettbewerb für Kinder mit und  
ohne Behinderung startet: »Mein Lieblingsberuf« 
Gleich zu Beginn des neuen Jahres startet wieder das große 
Malprojekt für Kinder mit und ohne Körperbehinderung. »Mein 
Lieblingsberuf« lautet diesmal das Thema des Wettbewerbs,  
an dem sich wieder Kinder im Alter von 6 bis 14 Jahren betei-
ligen können. 
Das Bild sollte ausschließlich im Hochformat DIN A4 und mit 
deckenden Farben gemalt werden. Bitte keine Bleistiftzeich-
nungen und Collagen einsenden. Aus den schönsten Einsen-
dungen wählt die Jury des Bundesverbandes Selbsthilfe Kör-
perbehinderter e.V. zwölf Monatsbilder und ein Titelbild für den 
Kalender »Kleine Galerie 2016« aus. Alle Teilnehmer erhalten 
einen Kalender als Dankeschön fürs Mitmachen. Die Gewinner 
erhalten sogar 10 Kalender und eine Überraschung.
Der Einsendung sollen neben dem Originalbild mit Titelangabe 
auch ein kurzer Steckbrief und ein Foto des Künstlers bzw. der 
Künstlerin (kein Passbild) beiliegen. Alle eingereichten Bilder 
bleiben Eigentum des BSK e.V. Einsendungen bis 15. April  
2015 zusammen mit dem ausgefüllten Steckbrief an: BSK e.V., 
»Kleine Galerie«, Altkrautheimer Straße 20, 74238 Krautheim. 
Alle weiteren Infos per E-Mail an: Kalender@bsk-ev.org oder 
telefonisch unter 0 62 94 /42 8130. Weitere Informationen und 
der Steckbrief können hier heruntergeladen werden: http://
www.bsk-ev.org dort unter Pressemeldungen »BSK-Malwett-
bewerb«.

Die Barmer GEK informiert:
Trinken bis zur Alkoholvergiftung
1585 bayerische BARMER GEK-versicherte Jugendliche muss-
ten im Jahr 2014 wegen einer akuten Alkoholvergiftung statio-
när behandelt werden. Damit sind die Zahlen gegenüber dem 
Jahr 2013 (1752) leicht rückläufig. 23,5 Prozent der Betroffenen 
(373) hatte das 20. Lebensjahr noch nicht vollendet. Die Jüngs-
ten waren gerade erst einmal 12 Jahre alt. Damit hat der Alko-
holkonsum in dieser Altersgruppe im Vergleich zum Vorjahr 

(467) abgenommen. 1 240 647,– Euro (rund 783,– Euro pro Fall) 
mussten für diese kurzfristigen Krankenhausbehandlungen 
(durchschnittliche Verweildauer 1,7 Tage) ausgegeben werden.
»Diese Zahlen bestätigen die Angaben des statistischen Bun-
desamtes. Aber jedes Kind, das aufgrund einer akuten Alkohol-
vergiftung ins Krankenhaus kommt, ist ein Kind zu viel«, so  
Andreas Nitsch, Regionalgeschäftsführer der BARMER GEK in 
Kempten. »Daher darf in der Prävention und Aufklärung auf  
keinen Fall nachgelassen werden«, fordert Nitsch weiter. Die 
BARMER GEK hält zum Thema »Alkohol« spezielles Informa-
tionsmaterial bereit. Die Broschüren gibt es in allen Geschäfts-
stellen oder können im Online-Bereich abgerufen werden:

Kinderschutzbund – Offene Kinderbetreuung
Eine offene, professionelle Kinderbetreuung ohne vorherige An-
meldung gibt es für Kinder ab einem Jahr in unseren Räumen. 
Sie entscheiden frei, wann, wie oft und wie lange ihr Kind in der 
Woche zu uns kommt. In unserer Kinderbetreuung erlebt ihr 
Kind die ersten Kontakte zu anderen Kindern. Viele der kleinen 
Besucher kommen regelmäßig und lernen schon bald neue 
Spielkameraden kennen. Es wird gemeinsam gesungen, ge-
spielt und gebastelt. Schnuppern ist kostenlos!
Weitere Angebote: Offener Babytreff, Schrei- und Schlaf-
sprechstunde, Babysittervermittlung. 
Kurse »Starke Eltern – starke Kinder« 
0 bis 3 Jahre: Freitag, 27. Februar bis 27. März, vormittags
3 bis 9 Jahre: Dienstag, 3. März bis 5. Mai, abends
Kennen Sie schon unsere Familienpaten?
Sie sind gut geschulte Ehrenamtliche, die sich Zeit nehmen, 
ihre Familie regelmäßig zu unterstützen. Informationen unter 
Telefon 08 31/143 22 oder per E-Mail: info@kinderschutzbund-
kempten.de

w
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Altusrieder Freilichtbühnen-Musikproduktion 

in Kooperation mit der »Bühne 33«, Heidenheim

Die Kultstory  
mit viel Musik,  
Gesang und Tanz

Über 100 Mitwirkende – Sänger, Tänzer, Musiker

11. Juli bis 8. August 2015

Information und Tickets:  
Telefon 08373/9 22 00  
E-Mail: kb@altusried.de  
www.freilichtbuehne-altusried.de

Info



Bauchtanz und 
Beckenbodentraining
mit Marga Schubert (Heilprakti-
kerin), in Krugzell, Am Ried 6g

Jeweils dienstags um 9.30 Uhr,  
6 x 1 Stunde, 60,– Euro

Beginn: Dienstag, 3. März 2015 

Telefon 08374/ 2315233

Zertifiziert nach  
DIN EN ISO 9001:2008

Bestattungen Rothermel
Martina Rothermel – Geprüfte Bestatterin

Dorfstraße 12
87493 Lauben
Tel. 0 83 74/ 58 89 58

Hausbesuch auf Wunsch.
Tag und Nacht für Sie 
erreichbar.

GRABMALE

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8

Tel. 0 83 74 / 362  ·  Fax 65 42 Karosseriebau 
Leuterer

Unfallinstandsetzung
Ausbeularbeiten
Autoreparatur
Klimaservice
TÜV/AU jeden Dienstag  

 im Haus

Manfred Leuterer
Karosseriebaumeister

Lauben, Schwarzenbühlers 1
Telefon 0 83 74 / 23 15 80 
Telefax 0 83 74 / 23 15 81

Naturmode für die ganze Familie
Mi. – Fr.: 10 – 12.30 / 14.30 – 18 Uhr
Samstag: 10 – 14 Uhr
Mo / Di nach tel. Vereinbarung

 08370 – 20 90 69
An der Schmiede 1 • 87487 Ermengerst

www.stadelmann-natur.de
NEU: Stadelmann®-Aromamischungen

Aktion im März:
5 % auf Alles!

5 Jahre 
Stadelmann Natur!

EVENTbühne
ALTUSRIEDKIMRATSHOFEN

www.eventbuehne.com

Landstraße 30
87452 Kimratshofen

EVENTbühne

WELLNESS
FÜR DIE SEELE
Meditation richtig erlernen
Leitung: Rainer Päplow
• Ruhe im Kopf – vom 

lärmenden Alltag in die Stille
• Auf der Suche nach 

Entschleunigung und 
Entspannung

4 Meditationsabende 
auf der EVENTbühne 

• Freitag, 
6. März 2015

• Montag, 
23. März 2015

• Freitag, 
3. April 2015

• Montag, 
20. April 2015

Anmeldung:
rainer.paeplow@birmelin.de,
direkt vor Ort oder per Telefon 
08373/98060
Kosten: 10 €/Abend 
30 € für alle Abende

BioTextilien-Allgäu
Kimratshofen  ·  Weitenau 10

Montag bis Freitag: 9.00–12.00 Uhr
Dienstag, Donnerstag und Freitag:  

14.00 –17.30 Uhr

Telefon 0 83 73 / 86 66
Online-Shop: biotextilien-allgaeu.de

www.bewusstseinleben.de

Suche Bauernhaus (auch sanie- 
rungsbedürftig) oder Grundstück 
in Alleinlage zu kaufen.
Telefon 01 77 / 2 8117 97

Pilates – Neue Kurse,
10 Std., 80,– Euro
1. Montag, 2. März, 18.00–19.00 Uhr
2. Mittwoch, 4. März, 18.20–19.20 Uhr
3. Mittwoch, 4. März, 19.30–20.30 Uhr
4. Donnerstag, 5. März, 9.00–10.00 Uhr
(Keine Kurse in den Schulferien)
Kursort: Seminarraum Praxis Schu-
bert, Am Ried 6g, Krugzell

Anmeldung: Emmanuel Epp
Telefon 01 51 / 22 10 55 18
E-Mail: pilates-studio@web.de

Suche alten Fischer- / 
Angler-Nachlass zu kaufen.
Telefon 0 83 74 / 5 80 7164

Entschlacken und Entsäuern für Menschen,  
die nicht fasten wollen oder können

Informationen, Übungen und Hilfen zu den Themen säure- und ba-
senbildende Ernährung, relevante Kräuter, unterstützende Kneippsche  
Anwendungen, Übungen/Tipps zur Verbesserung der Durchblutung 
und Anregung der Lymphe.

Termine: 4-mal am Mittwoch vom 25. Februar bis 18. März, von 19.00 
bis 21.00 Uhr, im Naturheiltreff in Kempten, Kleiner Kornhausplatz 1. 
Kursgebühr 60,– Euro. 

Anmeldung bei:

GABRIELE ROSENZOPF 
Gesundheitsberatung u. Massagen ·  Wiggensbach

Tel. 08370 /9210189 · E-Mail: g_zopf@t-online.de

Altusried  ·  Bergstr. 2  ·  Tel. 0 83 73 / 306  ·  www.habermeier-ohg.de

Zur Verstärkung  
unseres Teams  

suchen wir einen

Heizungs- und Sanitärmonteur m/w



Ihre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur �
Lackierung �

Gasumrüstung �

TÜV und ASU  
jede Woche im Haus!

Lauben  ·  Kemptener Str. 4
Telefon 0 83 74 / 5 89 16 88
Telefax 0 83 74 / 5 89 39 86

E-Mail: info@svjteam.de

www.svjteam.de

W. und B. Fischer
Elektroanlagen

Inh.: Bernd Fischer

Lauben  ·  Hirschdorfer Straße 30
Tel. 0 8374/ 2 3410  ·  Fax 2 3411

Ihr Fachmann am Ort !

Autolackierung
Hörmann

Meisterbetrieb seit 25 Jahren

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen  
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen drücken

Leubaser Straße 46
87437 Kempten

Tel. 08 31/5 70 77 77

Kaminbau Trommler GmbH
 Inhaber: Ludwig Endres

87493 Lauben  ·  Hafenthal 2
Tel. 08 31/8 19 44  ·  Fax 8 74 24

87463 Dietmannsried  ·  Käsers 28
Tel. 0 83 74 /95 79  ·  Fax 2 32 35 78

● Keramik  ·  Kunststoff
● V4A-Edelstahlrohr
● VA-doppelwandig
● Kaminkopfreparaturen
● Kaminverkleidung

Alles aus einer Hand vom Meisterbetrieb!

� Haustüren in Alu und Holz � Zimmertüren
� Kunststoff- und Holzfenster � Haustürvordächer
� Terrassenüberdachung � Reparaturservice
� Kellerschachtabdeckungen � Insektenschutzgitter
� Rollläden und Innenjalousettense

it
 1

93
6

Leubastalstraße 3  ·  87493 Heising  ·  Telefon 0 83 74 / 84 48
Telefax 0 8374 / 65 87  ·  www.koesel.biz  ·  info@koesel.biz

Besuchen Sie  

unsere Ausstellung!

G
m

bH

Fachbetrieb    Anton Kösel        

Bio-Schaukäserei Wiggensbach GmbH
Kempter Str. 9  ·  Wiggensbach  ·  Tel. 0 83 70 / 92 10 10
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 9.00 – 13.00 Uhr und 
15.00 – 18.00 Uhr, Samstag 8.00 –12.30 Uhr

 

Im Angebot vom 27. Februar bis 12. März:

Roter Blender       100 g   €  1,39

Bio-Zisch von Voelkel   
Rosenblüte oder Zitrone         0,7 Ltr.    €  1,59

Neubauprojekt  
in Lauben

550 qm Grundstückfläche 
160 qm Wohnfläche

Gesamtkosten 419000,– Euro 
zzgl. Baunebenkosten 

 

LISA SIGMUND
Planung - Beratung - Verkauf

Altusried  ·  Tannenweg 19
Telefon 0 8373 / 93 54 66

www.diehausmanufaktur.com

Fenster · Türen 
Rollladen · Markisen
Wintergärten
Neubau oder  
Renovierung – 
wir beraten gerne!

Dietmannsried  ·  Glaserstr. 2 
Telefon 08374/2317-0
info@hugo-wirthensohn.de

www.hugo-wirthensohn.de

HALDENWANG  ·  Am Zeil 4
Tel.  08374/8429 
Fax 08374/588521
www.habermeier.de

Heizung
Sanitär
Solar
Inh. Michael Habermeier

SEIT 25 JAHREN 
DER PROFI

AM MARKT.
NUTZEN SIE UNSER 
FACHWISSEN FÜR 

DEN VERKAUF 
IHRER

IMMOBILIE.
vl@wirthimmo.de | www.wirthimmo.de

Tel.: 0831 523887 38 - Fax: 0831 533887 60

Afrika-Sun
Solariumstudio Dietmannsried

www.afrika-sun.de

Nachhilfeunterricht
in Mathe, BWR,  

Rewe, Deutsch, Englisch, etc.

Weitere Informationen: 
www.lernen-im-allgaeu.de 
Telefon 0 83 74 / 41100 87

Edeka-Markt Lauben
Frische - Service - Kundennähe

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte  
unseren wöchentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung  
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,– Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des täglichen 
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getränke

E
EDEKA EDEKA

E

Claudia Stumpf  ·  Lauben  ·  Zugspitzstraße  ·  Tel. 0 83 74 / 99 44

Krugzell-Burg 2  ·  Tel. 0 83 74 / 58 72 33

Angebot zum Wochenende (27. und 28. Februar 2015):

Schweinerücken ohne Bein 100 g  €  –,95
Hüftschinken roh geräuchert 100 g €  1,75
Lyoner im Ring 100 g €  –,85

Angebot zum Wochenbeginn (2. bis 5. März 2015):

Schweinefleischpfanne 100 g  € –,85
Hausmacher-Leberwurst 100 g € –,72
Halsschinken gekocht 100 g € 1,49

Außerdem: Zartes Kalbfleisch vom Vollmilchkalb!


