23. Dezember 2016 aktue

Nun leuchten wieder
die Weihnachtskerzen
und wecken Freude
in allen Herzen.

Ihr lieben Eltern,
in diesen Tagen,
was sollen wir singen,
was sollen wir sagen?

Wir wollen euch wiinschen
zum heiligen Feste

vom Schénen das Schénste,
vom Guten das Beste!

Wir wollen euch danken
fur alle Gaben

und wollen euch immer
noch lieber haben.

Gustav Falke

Liebe Burgerinnen und Blrger, ich wiinsche Ihnen, auch im Namen des Gemeinderates
und aller Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Gemeinde Lauben von Herzen

&in gesegnetes Weihnachisfest
und ﬁ'lr das neueJahr 2017 lhr BUrgermeister\-B ,

Gesundbheit, Gliick und Erfolg. .

Berthold Ziegler



Amtliches

Einladung zur Birgerversammlung
liber die Perspektiven des ehemaligen Gasthofes
»Lowen« in Lauben am Dienstag, 31. Januar 2017

Sehr geehrte Burgerinnen und Burger, wir laden herzlich ein zu
einer Blrgerversammlung zu den Perspektiven des ehemaligen
Gasthofes »Ldwen« in Lauben am Dienstag, 31. Januar 2017,
19.00 Uhr, im »Birkenmoos«-Saal.

Worum geht es?

Wie wir Sie in der Burgerversammlung am 29. November infor-
miert haben, hat sich der Gemeinderat dazu entschieden, die
Entwicklung des ehemaligen Gasthofes »Léwen« in Lauben
aktiv anzugehen u. zeitnah eine tragféhige Nutzung zu kléren.
Hierzu wurde den Birgerinnen und Burgern die Mdglichkeit
gegeben, ihre Ideen und Vorstellungen zur Entwicklung des
ehemaligen »Léwen« in Lauben zu formulieren und an die
Gemeinde zu senden. Im Sinne eines transparenten Verfahrens
ist es aus Sicht des Gemeinderates wichtig, dass eine Be-
wertung und Abwé&gung der Ideen vorgenommen wird und die
Burger eine entsprechende Ruckmeldung erhalten.

Hierbei wurde im Rahmen der Birgerversammlung am 29. No-
vember 2016 auch Uber die bisherige Vorstellung des Gemein-
derates offen informiert, der eine Rathausnutzung im Zuge ei-
nes Ersatzbaues und die Schaffung eines Ortsmittelpunktes
favorisiert. Demzufolge missen die Ideen der Burger mit den
Vorstellungen des Gemeinderates abgeglichen werden.

Um zu einer tragfahigen Losung zu kommen, ist eine sachliche
Abwagungsdiskussion erforderlich, die im Interesse des Ge-
meinwohls der Gesamtbevolkerung u.a. eine grobe Kosten-
Nutzen-Relation, die Fragen einer dauerhaft tragfahigen Be-
triebsldsung sowie die Bedarfe in Abwagung mit bereits vorhan-
denen Angeboten oder alternativen Lésungen berlcksichtigt.
Schwerpunkt der Blrgerversammlung ist es, eine offene Rick-
meldung Uber die Abwagungen des Gemeinderates zu den
Ideen der Blrger zu geben und Uber die Perspektiven aus
Sicht des Gemeinderates zu informieren.

Die Moderation der Bilrgerversammlung wird von den Herren
Dr. Andreas Raab und Otto Kurz, Stadt- und Regionalplaner
von der Planungsgemeinschaft Raab + Kurz ibernommen, die
u.a. mit der Begleitung der Ortssanierung von Lauben beauf-
tragt sind. Wir freuen uns auf zahlreiches Kommen!

Berthold Ziegler, 1. Blirgermeister
und der Gemeinderat der Gemeinde Lauben

@ Bekanntmachung der 1. Satzung zur Anderung

@7 | der Beitrags- und Gebiihrensatzung zur Ent-
‘ oz wasserungssatzung (BGS-EWS) der Gemeinde
Lauben vom 14. Dezember 2016

Auf Grund der Art. 5, 8 und 9 des Kommunalabgabengesetzes
(KAG) hat der Gemeinderat in seiner Sitzung vom 13. Dezember
2016 die 1. Satzung zur Anderung der Beitrags- und Geblih-
rensatzung zur Entwésserungssatzung der Gemeinde Lauben
(BGS-EWS) beschlossen. Diese Satzung tritt am 1. Januar
2017 in Kraft.

Die Satzung liegt im Rathaus in Heising, DorfstraBe 2, Lauben,
Zimmer 8, zur Einsichtnahme wé&hrend der allgemeinen Dienst-
stunden aus.

Lauben, 14. Dez. 2016 Berthold Ziegler, Erster Blirgermeister

@ Bekanntmachung der 1. Satzung zur
Anderung der Beitrags- und Gebiihrensatzung
7 zur Wasserabgabesatzung (BGS-WAS)
der Gemeinde Lauben vom 14. Dezember 2016

Auf Grund der Art. 5, 8 und 9 des Kommunalabgabengesetzes
(KAG) hat der Gemeinderat in seiner Sitzung vom 13. Dezember
2016 die 1. Satzung zur Anderung der Beitrags- und Gebuh-
rensatzung zur Wasserabgabesatzung der Gemeinde Lauben
(BGS-WAS) beschlossen. Diese Satzung tritt am 1. Januar
2017 in Kraft.

Die Satzung liegt im Rathaus in Heising, DorfstraBe 2, Lauben,
Zimmer 8, zur Einsichtnahme wé&hrend der allgemeinen Dienst-
stunden aus.

Lauben, 14. Dez. 2016 Berthold Ziegler, Erster Birgermeister
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6 Musikkapelle Lauben-Heising e.V. 6

am 25. Dezember, 20.00 Uhr, im »Birkenmoos«

Auch in diesem Jahr laden wir Sie wieder ganz herzlich
zum Konzert am Abend des ersten Weihnachtsfeiertages
ein. Unsere Dirigentin, Marion Fiener, hat einmal mehr ein
musikalisch sehr abwechslungsreiches und spannen-
des Programm zusammengestellt. Neben traditionellen
Stiicken wie »An der schénen blauen Donau« oder der
Polka »A miigeler Sound« werden wir auch konzertante
Arrangements wie zum Beispiel »Around the World in
80 Days« oder die »Bohemian Rhapsody« von der Rock-
gruppe Queen mit ihrem Sanger Freddy Mercury auf-
fUhren. Wir freuen uns sehr, Sie am Sonntag, 25. Dez.,
20.00 Uhr, im »Birkenmoos« begriiBen zu diirfen.
Der Eintritt ist frei.

Informationen aus dem Gemeinderat:

Sitzung Bau- und Umweltausschuss am 9. Dez. 2016
Nach den Ortsbesichtigungen der teilweise zu behandelnden
Punkte wurde im Rathaus Uber die einzelnen Antrdge abge-
stimmt.

Top 1 - nichtéffentlich

Top 2 — Bauantrage/Bauvoranfragen

a) Keine Einwénde gab es gegen die Verlangerung der Bauge-
nehmigung fur den Neubau der Produktion und Verwaltung auf
dem Grundstick Grundweg 1 (Henze BNP).

b) Die Bauvoranfrage flr den Anbau eines Lagers an die beste-
hende Garage und die Errichtung eines Gartenhauses auf dem
Grundstlick RieppstraBe 3 wurde mit der Einschrénkung in
Aussicht gestellt, wenn der Abstand des Gartenhauses auf der
Sudseite zur Grundstiicksgrenze 3 Meter betréagt.

c) Ebenfalls in Aussicht gestellt wurde die Genehmigung zur
Anbringung eines Satteldaches auf drei bestehende Flach-
dachgaragen im Furtweg 1, sofern der Bau den eingereichten
Unterlagen entspricht.

d) Die Befreiung von den Festsetzungen des Bebauungsplanes
im Gottsackerweg 1a in Bezug auf die erfolgten Gelandever-
anderungen bei der Herstellung der AuBenanlagen, soweit zur
Uberdeckung des Schachtes notwendig, wurde mit den be-
sprochenen Korrekturen genehmigt.

e) Die Befreiung von den Festsetzungen des Bebauungsplanes
im Gottsackerweg 1b in Bezug auf die erfolgten Gelanderver-
anderungen bei der Herstellung der AuBenanlagen, soweit zur
Uberdeckung des Schachtes notwending, wurde genehmigt.
Die Angleichung zum natirlichen Gelédnde darf auf gemeind-
lichem Grund erfolgen.

f) Sonstige Bauantrage/Bauvoranfragen lagen nicht vor.

Top 3 - Verkehrsrechtliche Anordnungen

a) Abgelehnt wurde der Antrag eines EinbahnstraBenverkehrs
im Schreiners Géssele von der Kemptener StraBe ausgehend.
Dies entsprach auch der Empfehlung der Polizei.

b) Zugestimmt wurde einer Geschwindigkeitsbegrenzung im
Gottesackerweg auf 30 km/h.

c) Abgelehnt wurde die Anordnung eines Links-Abbiege-Ver-
bots in der Kemptener StraBe vom Schwabenweg kommend.
Es wurde jedoch angeregt die StraBenmarkierungen im Kreu-
zungsbereich zu erneuern.

Top 4 — Beratung und Beschlussfassung

Uber die Beschilderung von StraBen

a) Beschlossen wurde, die Parkflachen in der BahnhofstraBe
auf der Ostseite (Bahngleis) zu verbreitern. Auf die Anbringung
eines absoluten Halteverbotes auf der Sudseite wird vorerst
verzichtet.

b) Zustimmung erhielt die Anordnung eines einseitigen einge-
schrénkten Halteverbotes auf der Nordseite der Zugspitzstr.
Auf der Stdseite wurden im Rahmen des Ausbaues neue Park-
flachen angelegt.



Liebe Mitbiirgerinnen
und Mitbiirger!

Die Vereinten Nationen (UN) ha-
ben es im Sommer vorgerechnet
— auf die Weltbevdlkerung bezo-
gen ist einer von 113 Menschen
auf der Flucht, die meisten in
ihren eigenen Landern. Mehr als
die Halfte von ihnen, 51 Prozent,
sind unter 18 Jahre alt. Nicht we-
nige fliehen ohne Familie. Die
Grinde daflir sind fast immer
menschengemacht — Kriege und
Konflikte.

Diese Volkerwanderung stellt auch den Landkreis Ober-
allgéu vor bisher nicht gekannte Herausforderungen. Stand
fur uns im Jahr 2015 die Erstunterbringung der neu ange-
kommenen Flichtlinge im Vordergrund, so hat sich in der
Landkreisverwaltung und in den Gemeinden die Arbeit im
Jahr 2016 auf andere Bereiche verlagert. Mit der Anerken-
nung der Flichtlinge geht es verstdrkt um Integration,
Sprachkurse, um Betreuung der Kinder und Jugendlichen in
Kindergarten, Schulen und Vereinen, um die Suche nach
Ausbildungs-, Praktikums- und Arbeitsstellen mit Hilfe des
Jobcenters und um die Suche nach geeignetem Wohnraum.
Letzteres stellt eine besondere Herausforderung dar.

Auch fur Einheimische bietet der Wohnungsmarkt derzeit
nur begrenzte Mdglichkeiten. Viele missen lange suchen,
bis sie eine passende Wohnung finden. Zusammen mit den
Gemeinden und unserer Wohnungsbaugesellschaft SWW
sind wir deshalb bestrebt, vor allem kostengtinstigen Wohn-
raum fur die Blrgerinnen und Birger im Landkreis zu schaf-
fen. Hier sind vor allem die Birgermeister sowie die Ge-
meinde- und Stadtréte aufgerufen, intensiv mitzuwirken.

N

2016 waren der Kreistag und die Verwaltung aber auch noch
mit anderen Themen befasst. Viel Geld stellte der Landkreis
erneut fir den StraBenbau und InfrastrukturmaBnahmen
zur Verfligung. Die Arbeit am flaichendeckenden Verkehrs-
konzept Oberallgéu einschlieBlich einem gut ausgebauten
Offentlichen Personennahverkehr (OPNV) geht kontinuier-
lich weiter. Auch am Thema Regionalbahn bleiben wir dran.
Die Verleihung des Qualitatssiegels »Bildungsregion« im
Juli diesen Jahres begreifen wir als Startschuss, um die
Bildungs- und Teilhabechancen der Menschen vor Ort nach-
haltig zu verbessern.

Dieses Jahr hat einmal mehr gezeigt, dass unsere Gesell-
schaft von der Kultur des Mitmachens lebt. Ein herzliches
Vergelt's Gott sei daher an dieser Stelle allen Biirgerinnen
und Bulrgern gesagt, die sich ehrenamtlich in den verschie-
densten Bereichen engagieren und bereitwillig kleinere
und groBere Aufgaben Gbernehmen. Nur so kann Gemein-
schaft gelingen.

Fir das gute Miteinander im vergangenen Jahr u. das ent-
gegengebrachte Wohlwollen bei allen Begegnungen sowie
fur die Wertschatzung meiner Arbeit sage ich herzlichen
Dank! Im Namen der Mitglieder des Kreistages sowie der Mit-
arbeiterinnen u. Mitarbeiter des Landratsamtes wiinsche ich

Ihnen allen ein gesegnetes Weihnachtsfest
und fiir das neue Jahr Gesundheit, Zuversicht, Erfolg,
Kraft und Freude bei der Bewaltigung aller

anstehenden Aufgaben.
Vit

C

Ilhr

Anton Klotz
Landrat des Landkreises Oberallgau

J

Top 5 - Errichtung einer Grundstuickseinfahrt zum Anwesen
UlrichstraBe 20a von Osten kommend.

Dieser Antrag wurde abgelehnt. In diesem Bereich ist eine neue
Uberquerungshilfe fiir FuBgénger im Rahmen des Ausbaues
der UlrichstraBe erfolgt. Stattdessen ist die Zufahrt auf der
Westseite des Grundstliickes mdglich.

Top 6 — ResterschlieBung der AllgdustraBe

Beschlossen wurde die Aufbringung der Deckschicht in der
noch fehlenden Restflache im Rahmen der Sanierung der Ulrich-
straBe.

Gemeinderatssitzung vom 13. Dezember 2016

Neben der Presse konnte Birgermeister Ziegler auch zahl-
reiche Besucher begriiBen.

Top 1 - Zugestimmt wurde der Genehmigung der Niederschrift
Uber die Sitzung des Gemeinderates vom 15.11.2016, 6.T.

Top 2 - Verfahren zur Aufstellung des Bebauungsplanes »Uber-
bach West« und zur 17. Anderung des Flachennutzungsplanes
mit integriertem Landschaftsplan im Parallelverfahren und

Top 3 - Vollzug der Baugesetze: Einbeziehungssatzung Probst-
ried — 2500 gm wurden vom AuBenbereich in den Innenbereich
der Gemeinde verlegt — bei beiden Punkten ging es um die Be-
teiligung der Trager offentlicher Belange. Es werden keine Ein-
wande erhoben.

Top 4 — Gasthaus »Léwen«

a) Beschlussfassung Uber einen Antrag auf Weitervermietung
der Gastrdume im Erdgeschoss an den MC Kempten e.V.
Bgm. Ziegler erlduterte den Sachstand. Der Antrag auf Weiter-
vermietung wurde mit 11:5 Stimmen abgelehnt.

b) Zugestimmt wurde der Auftragsvergabe fir ein Bodengut-
achten auf dem Grundstiick des Gasthauses »Léwen«.

c) Die Verwaltung wurde beauftragt die Rahmenbedingungen
fur die Vorbereitung und Durchfihrung eines Planungsverfah-
rens nach Vorliegen des Bodengutachtens und nach Ruck-
koppelung der Férdermdglichkeiten Uber die Stadtebaufor-

derung, mit Unterstlitzung durch das Blro Raab + Kurz, im
Rahmen der Sanierungsbetreuung zu klaren. GRM Dorn bat
noch um Klédrung der Fordermdglichkeiten fur sonstige Nut-
zungsmoglichkeiten.

Top 5 - Beitrags- und Gebihrensatzung zur Entwésserungs-
satzung der Gemeinde Lauben

a) Billigung der Kalkulation der Abwassergebiihren 2017 bis
2019. Bgm. Ziegler erlauterte die Kalkulation und erklarte,
dass auf Grund der enormen Investitionen in der Zugspitz- und
UlrichstraBe eine Erhdhung unumgénglich ist.

b) Erlass der »1. Satzung zur Anderung der Beitrags- und Ge-
bihrensatzung zur Entwdsserungssatzung der Gemeinde
Lauben. Die Gebuhr flir Abwasser, fir die Jahre 2017 bis 2019
wurde auf 2,23 Euro festgelegt. Fir Grundstlicke, von denen
nachweislich kein Regenwasser in die Entwé&sserungseinrich-
tung eingeleitet wird, betragt die Gebihr 1,56 Euro pro Kubik-
meter. Trotz der Erhéhung von 1,98 Euro auf 2,23 Euro liegen
wir immer noch im Mittel der umliegenden Gemeinden.

Top 6 — Beitrags- und Gebuhrensatzung zur Wasser-
abgabesatzung der Gemeinde Lauben

a) Billigung der Kalkulation der Wassergebuhren 2017 bis 2018.
b) Erlass der »1. Satzung zur Anderung der Beitrags- und Ge-
blhrensatzung zur Wasserabgabesatzung der Gemeinde
Lauben«. Die Verbrauchsgebihr wurde auf —,55 Euro pro Ku-
bikmeter festgelegt. Dies bedeutet eine geringe Reduzierung
um —,02 Euro pro Kubikmeter. Hier liegen wir weit unter den
Geblhren der Nachbargemeinden. Grundsatzlich lasst sich
sagen, dass bei den Kosten fiir Wasser und Abwasser keine
Uber- bzw. Unterdeckung zul&ssig ist.

Top 7 — Bekanntgaben/Anfragen

GRM Reich regte an, in der Kemptener StraBe das Geschwin-
digkeits-Messgerat der Gemeinde aufzustellen.

Dem &ffentlichen Teil folgte eine nichtéffentliche Sitzung.

Die né&chste Gemeinderatssitzung findet am Dienstag, 17. Jan.
2017, statt. Erwin Frick



Erscheinungstermine »Lauben-Heising aktuell«

Die erste Ausgabe von »Lauben-Heising aktuell« fir das Jahr
2017 erscheint am Donnerstag, 5. Januar. Abgabeschluss ist
dafir bereits am Sonntag, 1. Januar.

Unsinn treiben wahrend des Nikolausmarktes

Im Rathaus sind Beschwerden eingegangen, dass wahrend
des Nikolausmarktes Miulltonnen entwendet und Gartentiren
ausgehangt wurden. Wir mdchten darauf hinweisen, dass diese
Aktionen nichts mit dem traditionellen Klausentreiben zu tun
haben u. bitten darum sich kiinftig wieder auf die traditionellen
Gepflogenheiten zu besinnen.

Silvester-Abfall wegrdumen!

Fir viele Blrgerinnen und Birger gehdrt das Abbrennen von
Bollern und Raketen selbstversténdlich zu Silvester. Keiner
soll darauf verzichten, den Jahreswechsel ausgiebig zu feiern.
Zu einem verantwortungsvollen Miteinander gehért es jedoch,
seine Hinterlassenschaften aus der Silvesternacht ordnungs-
gemaB zu entsorgen. Wahrend innerhalb geschlossener Ort-
schaften der Miill aus der Silvesternacht durch die Anwohner
entsorgt wird, bleibt er in der freien Landschaft leider oft sich
selbst Uberlassen. Die Last der Abfallbeseitigung haben dann
die am Silvesterfeuerwerk unbeteiligten Grundstlickseigen-
timer oder freiwillige Helferinnen und Helfer. Immer mehr
Menschen brennen in der Silvesternacht ihr Feuerwerk in
Ortsrandlagen und an Aussichtspunkten in der freien Natur ab.
Uberreste von Raketen und Bdllern, leere Flaschen und Scher-
ben bleiben immer hdufiger auf den Wiesen und Feldern zu-
rick. Wenn die betroffenen Wiesen im néchsten Frihjahr und
Sommer von Kiihen abgeweidet werden oder darauf Griinfutter
und Heu geerntet wird, kdnnen diese Abfélle erheblich die Ge-
sundheit der Tiere gefahrden. Die Gemeinde Lauben appelliert
deshalb an die Feiernden den Platz nach dem Feuerwerk auf-
gerdumt und sauber wieder zu verlassen, das ist respektvoll
den Nachbarn und erst recht der Umwelt gegentber.

Sanierung UlrichstraBe Bauabschnitt 1 — Verkehr

Nach Asphaltierung der Tragschicht auf Fahrbahn und Gehweg
ruhen die Bauarbeiten Uber den Winter und werden, abhangig
von der Witterung, im Friihjahr 2017 wieder aufgenommen. Die
Sperrung der UlrichstraBe ist Uber den Winter aufgehoben.
Die StraBe kann somit befahren werden.

Winterdienst

Da der westliche Teil des 1. Bauabschnittes noch nicht asphal-
tiert werden konnte (hier muss der Regenwasserkanal im Friih-
jahr 2017 neu gebaut werden), ist insbesondere in diesem nur
aufgekiesten Bereich die Schneerdumung nur eingeschrankt
mdglich. Auch in den bereits asphaltierten Bereichen kann
die Schneerdumung nicht auf der gesamten Fahrbahnbreite er-
folgen. Da die Tragschicht noch nicht eingebaut wurde, muss
beim R&umen Abstand zu den StraBenrdndern gehalten wer-
den, um diese nicht zu beschadigen.

Busverkehr

Der Stadtverkehrsbus der Linie 10 fahrt weiterhin (wie seit Be-
ginn der Baustelle) nur Uiber die Ersatzhaltestelle in der Stuiben-
straBe. Die Haltestellen in der UlrichstraBe und in der Winkler-
straBe werden von der Linie 10 nach wie vor nicht bedient.

Gemeindliches Hallenbad

Das Hallenbad der Gemeinde Lauben ist wahrend der Weih-
nachtsferien von Samstag, 24. Dezember, bis einschlieBlich
Freitag, 6. Januar, geschlossen. Ab Montag, 9. Januar, ist das
Hallenbad wieder zu den gewohnten Zeiten gedffnet.

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-t&gig - Verteilung an alle Haushalte.

Die nachste Ausgabe erscheint am Donnerstag, 5. Dezember. Annahme-
schluss fir alle Texte fur diese Ausgabe ist am Sonntagabend, 1. Januar 2017,
bei der Gemeinde Lauben. Senden Sie die Texte bitte per E-Mail an: vorzimmer
@lauben.de.

Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 08374/5822-0. Fiir den
Inhalt der Texte (auBer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.

Anzeigen-Manuskripte senden Sie bitte bis spatestens Montag, 2. Januar,
10.00 Uhr, per Mail an info@druckerei-xdiet.de oder per Fax an 08373/ 1758.

Gemeindebiicherei

Die Biicherei macht Weihnachtsferien!

Wir wiinschen unseren Lesern schdne

Weihnachtstage und ein gesundes neues Jahr!

Am Dienstag, 10. Januar, haben wir wieder flir

Sie gedffnet und wir freuen uns darauf Sie auch in 2017 wieder

begriBen zu dirfen. Hoffentlich haben Sie viel Zeit zum Lesen.
Ihr Blicherei-Team

Gemeindliche Jugendarbeit

Kletterfreunde aufgepasst
Im Dezember findet die Klettergruppe nicht statt. Das nachste
Mal gehen wir am Donnerstag, 26. Januar, zum Klettern.

Offnungszeiten Jugendtreff in den Weihnachtsferien

Bitte beachten: In der ersten Ferienwoche findet kein Jugend-
treff statt. In der zweiten Ferienwoche hat der Jugendtreff am
Dienstag, 3. Januar, und am Donnerstag, 5. Januar, jeweils
von 14.00 bis 16.00 Uhr gedffnet.

Besuch des Tollwood-Festival in Miinchen

Am Samstag, 17. Dezember, haben wir gemeinsam mit den
Gemeinden Durach, Dietmannsried, Wiggensbach und Sulz-
berg das Tollwood-Festival in Minchen besucht. Wir starteten
vormittags mit einem groBen Reisebus der Firma Arnold und
kamen um die Mittagszeit in Miinchen an. Die rund 40 Jugend-
lichen im Alter zwischen 13 und 25 Jahren hatten dann bis
abends Zeit die verschiedenen Attraktionen des Tollwood zu
genieBen. Ob Livemusik, Kunsthandwerkstinde aus aller
Welt, jede Menge Leckeres aus der Bio-Gastronomie — hier war
fiir jeden etwas dabei. Am Ende waren sich alle einig, dass es
ein toller Ausflug gewesen war.

Ferienbetreuung in den Oster-, Pfingst- u. Sommerferien
Auch fur nachstes Jahr bietet die Gemeinde wieder eine Ferien-
betreuung in Kooperation mit dem Markt Dietmannsried an.
Kinder ab 6 Jahren kénnen zu folgenden Zeiten fir das Be-
treuungsangebot angemeldet werden:

Osterferien, zweite Ferienwoche, vom 18. bis 21. April 2017
Pfingstferien, erste Ferienwoche, vom 6. bis 9. Juni 2017
Sommerferien, erste Ferienwoche, vom 31. Juli bis 4. August;
zweite Ferienwoche vom 7. bis 11. August; dritte Ferienwoche,
vom 14. bis 17. August 2017 (auBer am Feiertag).

Die Betreuungszeiten kdnnen Sie flexibel von 7.30/8.00 Uhr bis
13.00/15.00 oder 16.00 Uhr wahlen. Sie findet im Jugendtreff
»Upstairs« in Dietmannsried (Krugzeller Str. 3) statt. Es wird
ein abwechslungsreiches Programm aus Spielen, Basteln und
sportlichen Aktivitdten fiur die Kinder zusammengestellt.

Die Anmeldung erfolgt bei Jugendpflegerin Sabrina Nickl. Das
Anmeldeformular erhalten Sie im Rathaus oder online unter
www.lauben.de. Die Anmeldefrist endet jeweils zwei Wochen
vor dem Betreuungstermin. Die Kosten fir die Ferienbetreuung
betragen pro Woche 30,- Euro (flr Verpflegung muss selbst
gesorgt werden). Informationen rund um die Ferienbetreuung
erhalten Sie bei Jugendpflegerin Sabrina Nickl, Telefon 0160/
98003627 oder per E-Mail unter jugend@lauben.de.



Pfarrei »St. Ulrich« Lauben

Gottesdienste vom 24. Dezember bis 1. Januar

Sa: HI. Abend - Kollekte fiir Adveniat
PZL: 14.30 Uhr Krippenspiel
16.00 Uhr Kindermette mit den Jungblésern
18.00 Uhr Christmette, hl. Messe flir Glnther
Redmann, mit Orgel und Bléser
So: Hochfest der Geburt des Herrn — Weihnachten
Kollekte fir Adveniat
Hei: 8.30 Uhr Rosenkranz
9.00 Uhr Festgottesdienst
Mo: 2. Weihnachtstag und hl. Stephanus, erster Martyrer
PZL: 10.30 Uhr Festgottesdienst, hl. Messe flr Resi und
Willi Klaus mit Maria und Josef Rauh,
mit Chor »Amabile«
Di:  HI. Johannes, Apostel und Evangelist
PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe fur Georg Dorn, Anton SchieB,
mit Segnung des Johannisweines
Fr: PZL: 17.00 Uhr Rosenkranz
Sa: HI. Silvester I., Papst
PZL: 16.30 Uhr Rosenkranz zum Dank fir das alte Jahr
17.00 Uhr Vorabendmesse mit Jahresschluss-
gedenken und eucharistischem Segen
So: Neujahr — Hochfest der Gottesmutter Maria
PZL: 10.00 Uhr Rosenkranz
10.30 Uhr Festgottesdienst fur die Pfarrgemeinde

Gottesdienste vom 6. bis 8. Januar
Fr:  Erscheinung des Herrn — Epiphanie
Kollekte fur die Afrika-Mission
PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
9.00 Uhr Festgottesdienst, hl. Messe fir
Matthdus, Veronika und Theresia Epp,
Verstorbene der Familien Hanrieder und
Pudelski. Segnung von Wasser, Salz,
Kreide und Weihrauch
So: Taufe des Herrn
PZL: 10.00 Uhr HI. Messe zum Sonntag fur Werner
Konrad, Werner und Albertine Boden-
mdller, Johann Mayr und Eltern, Giinter
Latta und Eltern, mit den Ehejubilaren
(musikalische Gestaltung Duo »Roése
und Lehmann)

Keine Sprechstunden in den Ferien.

Gottesdienste Pfarrei Haldenwang und Bérwang

Samstag, 24. Dezember: HI. Abend. Adveniat-Kollekte:

B6: 16.00 Uhr Waldweihnacht der Kinderkirche beim Oyer-
weiher. — Ha: 16.30 Uhr Kinderweihnacht (keine Messfeier)
mit Krippenopfer, 21.30 Uhr Christmette mit der
Musikkapelle und Orgel.

Sonntag, 25. Dezember: Hochfest der Geburt des Herrn.
Weihnachten. Adveniat-Kollekte.

B&6: 10.30 Uhr Festgottesdienst.

Montag, 26. Dezember: 2. Weihnachtstag und hl. Stephanus,
erster Méartyrer. Ha: 10.30 Uhr Festgottesdienst mit dem
Kirchenchor und Orchester (Pastoralmesse in G-Dur von
Vaclav Emmanuel Horak).

Freitag, 30. Dezember: Fest der HI. Familie. B&:. 17.30 Uhr Ro-
senkranz um Priester- und Ordensberufe, 18.00 Uhr Fest-
gottesdienst zum Fest der HI. Familie mit Kindersegnung
der Pfarrgemeinde.

Samstag, 31. Dezember: HI. Silvester |., Papst.

Ha: 15.00 Uhr Rosenkranz zum Dank flr das Jahr,
15.30 Uhr Jahresschlussgottesdienst.

Sonntag, 1. Januar: Neujahr — Hochfest der Gottesmutter
Maria. B&: 19.00 Uhr Festgottesdienst zum Patrozinium
der ehemaligen Klosterkirche »Mater Salvatoris.

Donnerstag, 5. Januar: HI. Johannes Nepomuk Neumann,
Bischof, Glaubensbote. Die Sternsinger sind am 5. und
6. Januar in unserer Gemeinde unterwegs.

Ha: 9.30 Uhr Aussendung der Sternsinger.

Freitag, 6. Januar: Erscheinung des Herrn — Epiphanie.
Kollekte fir die Afrika-Mission. Ha.: 10.30 Uhr Festgottes-
dienst mit Segnung von Wasser, Kreide, Weihrauch u. Salz.

Samstag, 7. Januar: HI. Valentin und hl. Raimund.

Ha: 18.00 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit,
18.30 Uhr Vorabendmesse.

Evang. St.- Mangkirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Griinen. Am Samstag, 24. Dezember (HI.
Abend): 15.00 Uhr Okumenische Familienweihnacht mit Krip-
penspiel mit Pfarrerin Andrea Krakau und dem Kath. Gemein-
dereferenten Christian Zengerle in der Pfarrkirche Dietmanns-
ried; 16.30 Uhr Kinderkirchen-Weihnacht in der Pfarrkirche
Dietmannsried; 17.00 Uhr Christvesper mit Pfarrerin Andrea
Krakau in der Klosterkirche Bérwang. Am Samstag, 31. De-
zember (Silvester), 15.00 Uhr, 6kumenischer Jahresschluss-
Gottesdienst mit Pfarrerin Andrea Krakau und Pfarrer Dr. Martin
Awa sowie mit dem Posaunenchor der St.-Mang-Kirche. Am
Sonntag, 8. Januar, 10.15 Uhr, Gottesdienst mit Abendmahl mit
Pfarrer K. Dotzer im Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried.

Pfarrbiiro geschlossen
Das Pfarrblro ist am Mittwoch, 28. Dezember, und am Mitt-
woch, 4. Januar, geschlossen.

Kath. Frauenbund Lauben-Heising — Spielenachmittag
Zum ersten Spielenachmittag im neuen Jahr ergeht an alle
spielfreudigen MitblUrger herzliche Einladung. Er findet am
Donnerstag, 5. Januar, um 14.30 Uhr im Pfarrzentrum Lauben
statt. Gespielt werden Lege-, Karten- und Brettspiele.

Flr das abgelaufene Jahr danken wir allen fiir den Besuch der
Spielenachmittage und wiinschen frohe Feiertage und alles
Gute fir das neue Jahr 2017!

Sonstige Glaubensgemeinschaften

Bahai-Forum - Kultureinrichtung - Statte der Begegnung
Im Dialog Ubers Netz — Fragen zum Programm — Es gibt fir alle
Menschen und alle Zeiten geltende Kernwahrheiten. Es gibt
nur eine Familie — die Menschheit. Alle Religionen haben eine
gemeinsame Grundlage. Es gibt nur einen Gott. Genauso wie
man sich von Werken verschiedener Dichter und Schriftsteller,
wie Goethe, Tolstoi, Schiller oder in der Musik sich den Stil-
richtungen der unterschiedlichen Komponisten, wie Mozart,
Beethoven, Bach 6ffnet, kann man auch die verschiedenen
Religionen und Weltanschauungen integrieren und dadurch
zum Abbau der Vorurteile beitragen. Kontakt gerne per E-Mail:
simonehackenberg@gmail.com

Time to be — Gebet, die groBe Kraft im Leben des Menschen,
solange es die Erde und die Menschen gibt. Jedes Wort Gottes
ist mit solcher Kraft versehen, dass es jeder menschlichen Ge-
stalt neues Leben einfléBen kann. Allein Gottes Wort, das alle
Dinge durchdringt, kann mit seiner himmlischen Macht die
auseinanderstrebenden Gedanken, Geflhle, Vorstellungen und
Uberzeugungen der Menschen verséhnen. Geheimnisse, Weis-
heiten und Wirkungen im Gesprdch mit dem allwissenden,
barmherzigen Schopfer allen Seins, aller Kulturen und Hochre-
ligionen. Jeden Donnerstag, 19.30 Uhr, Sportplatzstr. 4, Lauben.

Come together fir bewusste junge Menschen zwischen 15
und 25 Jahre. Da drauB3en gibt es viele Jugendliche, die wirk-
lich zur Gesellschaft beitragen mdchten, aber nicht wissen, wie.
Wir lernen mit anderen, die auch die Gesellschaft verbessern
wollen, echte und dauerhafte Freundschaften zu knipfen.
Gleichzeitig schopfen wir aus der spirituellen Vielfalt der
Menschheitsfamilie und den wissenschaftlichen, aufbauenden
Errungenschaften unserer Zeit und werden zu Erbauern einer
neuen Zivilisation. Dabei unterstitzt uns ein weltweites Pro-
gramm, das aus einer wachsenden Zahl weltweiter Organi-
sationen besteht, deren Projekte den Fortschritt der Zivilisa-
tion férdern. Jeden Montag, 19.30 Uhr, Sportplatzstr. 4, Lauben.

Kindergruppen ab 6 Kinder je Gruppe: Was? An vielen Orten
in der Welt werden Kindergruppen zur Unterstitzung und
Orientierung von Eltern, Kindern und der Gesellschaft ange-



boten. Mit den Kindern entdecken wir auf spielerische Weise
Fahigkeiten und stdrken den Charakter. Es werden Themen
wie Respekt, Ehrlichkeit, Zusammenarbeit, Freundschaft und
andere durch praktische Ubungen ins Leben integriert. Posi-
tive Gewohnheiten entstehen im Alltag. Ein weiterer wich-
tiger Schwerpunkt ist der Abbau von Vorurteilen, wodurch die
Kinder befahigt werden, die Vielfalt der Menschheitsfamilie
zu respektieren. In allem Tun unterstitzen uns die Kunst,
Geschichten, Spiele und Weisheiten aus aller Welt. Der Kon-
takt zu den Eltern ist uns wichtig. Die Teilnahme ist fir Kinder
von 5 bis 11 Jahren gedacht. Anmeldung bitte per E-Mail bei
simonehackenberg@gmail.com

»Besinnen auf das Wesentliche - Atmen in der Stille - Auf-
tanken an der Quelle des Lebens« Mittwochs 19.00 Uhr bei
Andreas Klausen, Enzianweg 1, Lauben. Info: klausenandreas@
posteo.de

Friihgebete sind wie der Morgentau, sie reinigen und be-
leben die Herzen und die Erde! Wir gehen fiir den Frieden.
Jeden Sonntag um 5.00 Uhr. Treffpunkt: Lauben, Sportplatz-
straBe 4, oder Thingers/Kempten; Ende ca. 7.30 Uhr. Es gibt
die Mdoglichkeit eines gemeinsamen Frihsticks zum Aus-
klang! Fur Frihstick ist Anmeldung erforderlich! Herzlich will-
kommen, mitzukommen, sich anzuschlieBen, fir GroB und Klein!

Info

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten

und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Heute, Freitag, 23. Dezember, Bahnhof-Apotheke am Klinikum
Kempten, Robert-Weixler-StraBe 48a.

Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.

Samstag, 24. Dezember, HI. Abend, Alpin-Apotheke

am Klinikum Kempten, Pettenkofer StraBe 1a;

von 18.00-20.00 Uhr Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstr.1.
Sonntag, 25. Dez., 1. Weihnachtstag, Apotheke im Lyzeum
Kempten, Auf‘m Platzle 1; von 18.00-20.00 Uhr Allgau-
Apotheke Bad Gronenbach, Bahnhofstr. 35; von 18.00-20.00
Uhr Martinus-Apotheke Waltenhofen, RathausstraBe 2.
Montag, 26. Dez., 2. Weihnachtstag, Apotheke im Oberdsch
Kempten, Oberésch 2; von 18.00-20.00 Uhr
Christophorus-Apotheke Durach, Burgermeister-Batzer-Str. 1.
Dienstag, 27. Dez., Apotheke Nr. 10 Kempten, Fischerstr. 16.
Engel-Apotheke Altusried, HauptstraBe 31.

Mittwoch, 28. Dez., Béren-Apotheke Kempten, Ayblhlweg 36.
Schloss-Apotheke Sulzberg, BahnhofstraBe 2.

Donnerstag, 29. Dez., Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhof-
str. 12. — Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener Str. 2.
Freitag, 30. Dezember, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstr. 11.
Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer StraBe 16.

St. Martin-Apotheke Oberglinzburg, Unterer Markt 1.
Samstag, 31. Dezember, Silvester, Engel-Apotheke Kempten,
LotterbergstraBe 57; von 18.00-20.00 Uhr Thingauer Apotheke
Unterthingau, Marktoberdorfer StraBe 1.

Sonntag, 1. Januar, Neujahr, Hof- und Residenz-Apotheke,
Kempten, PoststraBBe 16.

Montag, 2. Januar, lller-Apotheke Kempten, LudwigstraBe 73.
Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.

Dienstag, 3. Januar, Kastanien-Apotheke am Forum Kempten,
BahnhofstraBe 42. - Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstr. 1.
Mittwoch, 4. Januar, Kronen-Apotheke Kempten, Kronenstr. 31.
Allgau-Apotheke Bad Grénenbach, BahnhofstraBBe 35.
Martinus-Apotheke Waltenhofen, RathausstraBe 2.
Donnerstag, 5. Januar, Pluspunkt-Apotheke im Forum
Kempten, August-Fischer-Platz 1. — Christophorus-Apotheke
Durach, Birgermeister-Batzer-StraBe 1.

Freitag, 6. Januar, Rottach-Apotheke im Cambomed Kempten,
RottachstraBe 71-73; von 18.00-20.00 Uhr Engel-Apotheke
Altusried, HauptstraBe 31.

Samstag, 7. Januar, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhof-
straBe 17; von 18.00-20.00 Uhr Schloss-Apotheke Sulzberg,
BahnhofstraBe 2.

Arztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag,
18.00 Uhr bis Montagfriih, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Fallen Telefon 112.

Asylbewerber-Helferkreis Lauben

Weihnachtsfeier

im Hafenthal

Im ausgerdumten Fahrrad-
keller der Asylbewerber-
Unterkunft ist es einem
Team des Unterstltzerkrei-
ses und dem Hausmeister
mit einigem Aufwand ge-
lungen, eine weihnachtliche
Atmosphére mit Christbaum,
Tannenschmuck, hlbsch
geschmuckten Tischen, viel
und teilweise mit afghanischen Frauen vorbereitetem Geback,
Punsch und einem »richtigen« Weihnachtsmann mit einem
Sack voller Geschenke zu schaffen. Auch einige auslandische
Bewohner engagierten sich mit feinen Naschereien, mit Kin-
dergesang und in deutscher Sprache gelesenen weihnacht-
lichen Texten. Fir einen atmosphérischen Héhepunkt sorgte
der Chor von Tanja Stitzinger mit stimmungsvollen Liedern.
Nach dem feierlichen Auszug des Weihnachtsmannes rundete
heimatliche Musik der afghanischen Bewohner, zu der sie in
landestypischer Weise auch tanzten, den gelungenen Abend ab.

Termine

Sonntag, 25. Dezember (1. Weihnachtsfeiertag), 20.00 Uhr,
Weihnachtskonzert der Musikkapelle Lauben-Heising im
»Birkenmoos«

Mittwoch bis Sonntag, 28. Dez. bis 1. Januar, Neujahrsblasen
im Gemeindegebiet. Veranst.: Musikkapelle Lauben-Heising

Freitag, 30. Dezember, 19.00 Uhr, SchieBen fir Jedermann,
anschl. Schafkopfen im »Birkenmoos« (Schiitzenheim).
Veranstalter: Schiitzengesellschaft Lauben-Heising

Montag, 2. Januar, 20.00 Uhr, Musikantentreffen
im »Birkenmoos«. Veranstalter: »Birkenmoos«-Wirt

Donnerstag, 5. Januar, 14.30 Uhr, Spielenachmittag
im Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Frauenbund

Freitag, 6. Januar, 19.00 Uhr, DreikénigsschieBen im
»Birkenmoos« (Schiitzenheim). Veranst.: Schiitzengesellschaft

Samstag, 7. Januar, 20.00 Uhr, Jagdversammlung im
»|llerparadies«. Veranstalter: Jagdgenossenschaft

Sonntag, 8. Januar, 10.00 Uhr, Feier der Ehejubilare
im Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde

Dienstag, 10. Januar, 14.00 Uhr, Seniorennachmittag
mit Vortrag von Frau Muller, Hérgeréte Egger »Besser héren —
nicht nur im Alter«. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde und
Seniorenbeirat

Dienstag, 10. Januar, 17.45 bis 18.45 Uhr, Kursbeginn
préaventive Wirbelsdulengymnastik im Pfarrzentrum Lauben

Donnerstag, 12. Januar, 9.30 bis 11.30 Uhr, Spielgruppe im
Pfarrzentrum Lauben (Studio). Veranstalter: Stephanie Bosch

Freitag, 13. Januar, 19.00 Uhr, JugendpokalschieBen
im »Birkenmoos« (Schitzenstuble).

Veranstalter: Schiitzengesellschaft Lauben-Heising



* Allen Mitgliedern, Freunden und Génnern %
sowie unseren Theaterbesuchern wiinschen wir

* *
* ern besinnliches (we/%nac[if/éff *
und ern qutes, gefwméx neues ﬂ:fr/

THEATERGRUPPE LAUBEN

Kindertagesstatte

Aus dem Kindergarten:

Das Jahr neigt sich dem Ende und alle Kinder freuen sich auf
Weihnachten. Viele Wiinsche wurden ans Christkind geschickt.
Als die zweite Kerze am Adventskranz angeziindet wurde, hat
uns der Nikolaus besucht. Mit Spannung wurde er erwartet. Es
gab viel zu loben und kleine Tadel gab es auch. Die Kinder
sangen und der Nikolaus freute sich. So konnte er auch in jeder
Gruppe einen Sack mit Leckereien da lassen. Gemeinsam
wurden im Anschluss Apfel und Mandarinen, Lebkuchen und
Nusse verzehrt.

Zuvor erfuhren die Kinder wer St. Nikolaus im Ursprung war,
wie und wo er lebte und wie es dazu kam dass er Bischof
wurde. Wussten Sie, dass seine Eltern Euphemius und Anna
hieBen? Kinder haben groBes Interesse an solchen Geschich-
ten. — Der Adventskalender wurde immer leerer und leerer.
Maria und Josef sind schon lang auf dem Weg nach Bethlehem
und haben allerlei auf ihrer weiten Reise erlebt. Wir begleiteten
sie dabei. — Wir haben Platzchen gebacken, gebastelt und
taglich um den Adventskranz gesessen.

Nun steht Weihnachten vor der Tir. Die Geburt des Herrn voll-
zieht sich in der Nacht, die wir als Heilige Nacht bezeichnen.
Jesus offenbart sich nicht im Lauten, Betriebsamen. In der
Stille dieser Nacht geschieht das Wunderbare: Der Heiland ist
uns geboren. Still werden haben auch wir im Advent jeden Tag
aufs Neue versucht.

So wiinschen wir Ihnen, liebe Leserinnen und Leser, dass auch
Sie Zeit haben zum Innehalten, zum Ruhigwerden in den letzten
Tagen im alten Jahr. Wir danken allen, die unsere Kita im zu-
rickliegenden Jahr in irgendeiner Weise unterstitzt haben.
Besinnliche Weihnachtstage und Gottes Segen flirs kommende
Jahr wiinscht Ihnen das Team der Kita St. Ulrich. Resi Ege

i

Neues aus der Kinderkrippe:

In der Adventszeit ist es uns wichtig, dass wir diese Wochen
besinnlich gestalten. Téglich versammeln wir uns um den Ad-
ventskranz. Jeden Morgen versuchen wir der Hektik des Alltags
etwas zu entkommen und bewusst Ruhe einkehren zu lassen.
Wir ziinden entsprechend viele Kerzen an unserem Advents-
kranz an und singen ein Adventslied. AnschlieBend machen
wir uns mit Maria und Josef auf den Weg nach Bethlehem. Die
Kinder héren jeden Tag ein Stick der Weihnachtsgeschichte.
Das Prinzip der Teilschritte soll den Kindern erleichtern, die
Weihnachtsbotschaft zu verstehen und zu verinnerlichen. GroBe

Spannung herrscht bei den Kindern wenn die Frage aufkommt,
wer heute unseren Adventskalender 6ffnen darf. Auch hieB es
dieses Jahr wieder »In der Weihnachtsbackerei« — gemeinsam
haben wir »Goldnlisse« gebacken. Diese werden wir uns an
unserer kleinen, internen Weihnachtsfeier schmecken lassen.
Den natlrlichen Bewegungsdrang konnten die Kleinen auch in
vollen Ziigen ausleben — beim Spielen und Toben im Garten
oder in unseren Bewegungsstunden. Besonderes Highlight war
die Turnstunde mit den eigenen Kuscheltieren. Jedes Kind
brachte ein Kuscheltier von zu Hause mit. Ziele dieser Bewe-
gungseinheit waren z.B. verschiedene Tiere nachzuahmen und
Freude an Bewegung zu wecken. Die Kinder hatten auch
selber gute Ideen, wie man mit dem Kuscheltier turnen kann.
Beispielsweise tanzen, hipfen, Kuscheltier hochwerfen oder
»Autofahrenc.

Nun winschen die Bienen- und Eichhérnchen-Kinder, lhnen
liebe Leserinnen und Leser, schone und besinnliche Weih-
nachtstage und ein gutes und gesundes Jahr 2017!

Die Freiwillige Feuerwehr Lauben - Heising rat:

Wichtige Hinweise zum Abbrennen von Feuerwerkskorpern!
Feuerwerkskdrper nur im Freien abbrennen.
Gebrauchsanweisungen lesen und beachten.

Raketen nie auf Menschen richten.

GroBen Sicherheitsabstand zu Geb&duden, Schuppen,
Scheunen usw. halten.

Nicht durch Fenster oder andere Offnungen
von Gebauden werfen.

Gluhende Reste abléschen und sorgfaltig beseitigen.

Kinder und Jugendliche nur ungefahrliche Artikel
abbrennen lassen und dabei stdndig beaufsichtigen.

...und im Brandfall: Feuerwehr Tel. 112

Seniorenbeirat

Stammtisch fiir Seniorinnen und Senioren
Um TerminUberschneidungen mit anderen Veranstaltungen im
Gemeindebereich weitgehend zu vermeiden, trifft sich unser
Stammtisch ab Januar 2017 regelmaBig jeden 3. Dienstag im
Monat ab 16.00 Uhr im »Birkenmoos«. Die erste Zusammen-
kunft im neuen Jahr ist somit am 17. Januar 2017. Der Senio-
renbeirat freut sich auch weiterhin Gber zahlreiche Teilnahme.
Manfred Forster

% * Allen unseren Mitgliedern und Klienten * *
danken wir fir ihr Vertrauen im vergangenen Jahr
und winschen %

Frohe Weihnachten und
Gottes Segen im neuen Jahr!

Vorstandschaft und Mitarbeiterinnen
des Vereins fiir ambulante Kranken- und Altenpflege e.V.

Dietmannsried - Falkenweg 1 - Tel. 08374/587187
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Gesegnete Weihnacht  *
und ein gesundes ' ISLITEr
neues Jahr + W.und B. Fischer

e Inh.: Bernd Fischer
wiinscht allen Kunden, * Lauben - Hirschdorfer StraBe 30
Bekannten und Freunden Y Tel. 08374/23410 - Fax 23411

* E-Mail: info@fischer-lauben.de
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Vereine

Musikantentreffen

Am Montag, 2. Januar, findet ab 20.00 Uhr ein Musikanten-
treffen im »Birkenmoos« statt. Alle Musik-Freunde sind herzlich
eingeladen.

Praventive Wirbelsdulengymnastik

im Pfarrzentrum Lauben

Am Dienstag, 10. Januar, 17.45 bis 18.45 Uhr, beginnen wir
wieder mit der Wirbelsdulengymnastik. Der Kurs umfasst 10
Stunden. Die KursgebUhr betragt 50,— Euro, die von den Kran-
kenkassen zum Teil erstattet werden kann. Vier Platze sind
noch frei. Information und Anmeldung bei Conny Knab-Witzig-
mann, Tel. 08374/68 73 oder connywitzigmann@gmx.de

Jagdgenossenschaft Lauben

Die Jahresversammlung der Jagdgenossenschaft Lauben, mit
Neuwahl der Vorstandschaft, wird am Samstag, 7. Januar,
20.00 Uhr, im Gasthaus »lllerparadies« in Hinwang abgehalten.
Tagesordnung: 1. BegriiBung; 2. Verlesen des Protokolls; 3. Kas-
senbericht; 4. Jahresbericht Vorstand; 5. Jahresbericht Jagd-
pachter; 6. Neuwahl der Vorstandschaft; 7. Vorstellung Jagd-
leiter Muller; 8. GruBworte; 9. Wiinsche und Antrage. Auf eine
rege Teilnahme der Mitglieder an dieser Versammlung freut sich
die Vorstandschaft.

Turn- und Sportverein Heising — Abteilung FuBball

Neue Trainingsanziige fiir die Kleinfeldmannschaften

des TSV Heising

Dank der groBziigigen Spende der Familie Wenk, Inhaber der
Firma MilkySky UG, www.K&se-selber.de, konnten alle FuB-
baller der Kleinfeldmannschaften mit neuen Trainingsanzigen
ausgestattet werden. Herzlichen Dank dafir!

Allen Mitgliedern, Werbefirmen und Sponsoren

ein frohes Weihnachtsfest
und ein gesundes,
erfolgreiches neues Jahr
und vielen Dank fiir die Unterstiitzung
und die Treue im vergangenen Jahr!

Turn- und Sportverein Heising e.V.

]
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Grundlage aller Ubungen ist das Trainieren des sogenannten
»Powerhouses«, womit die in der Kérpermitte liegende Mus-
kulatur rund um die Wirbelsdule gemeint ist, die sogenannte
Stltzmuskulatur. Die Muskeln des Beckenbodens und die
tiefe Rumpfmuskulatur werden gezielt gekréftigt. Alle Bewe-
gungen werden langsam und flieBend ausgeflhrt, wodurch
Muskeln und Gelenke geschont werden. Pilates ist fur jede
Zielgruppe geeignet! Mitzubringen ist ein groBes und ein klei-
nes Handtuch (Gymnastikmatten sind vorhanden) und nicht zu
vergessen ein bisschen Freude und SpaB.

B Montag, 18.00 bis 19.00 Uhr (Kurs 1) und 19.00 - 20.00 Uhr
(Kurs 2) jeweils im Gymnastikraum; Kursstart: 9. Januar 2017;

Kursleiterin: Marina Hafenmayr, Telefon 0162/2587405

Zumba® Fitness ist ein mitreiBendes Workout, eine Mischung
aus Tanz, Aerobic und Intervalltraining fir jedes Alter. Zumba
ist nicht nur geeignet flr Tanzprofis, sondern fir alle, die sich
gerne zu lateinamerikanischen und internationalen Kléangen
ins Schwitzen bringen lassen. Durch die stdndige Bewegung
und wechselnde Geschwindigkeiten erhéht Zumba die Kon-
dition und regt gleichzeitig die Fettverbrennung an. Dabei steht

. nicht die Leistung, sondern der Spal3 an Bewe-

- gung und der Musik im Vordergrund. Neuein-
steiger sind ganz herzlich willkommen.

Das Bild zeigt die G-, F- und E-Jugend-Mannschaften mit ihren Trainern
und der Jugendleitung

Die Jugendabteilung bedankt sich ganz herzlich bei allen, die
unsere Abteilung im Jahr 2016 unterstlitzt haben und
winscht allen frohe und besinnliche Feiertage sowie einen
guten Rutsch und Start in ein sportliches 2017!

Abteilung Gymnastik — Neue Kurse starten

Ab Januar bieten wir wieder verschiedene Kurse an. Die Kurse
umfassen jeweils 10 Einheiten und finden in der Sporthalle im
Moos statt. Die Kurse kénnen nur ab mind. 10 Teilnehmern
stattfinden. Die Kursgebihr betrédgt 25,- Euro fur Mitglieder
und 49,- Euro fir Nichtmitglieder (zu zahlen am ersten Kurstag).
Anmeldung und Infos bei der jeweiligen Kursleiterin.

Pilates. Die Pilates-Methode ist ein ganzheitliches Kérpertrai-
ning. Damit werden vor allem die tief liegenden, kleinen, aber
meist schwacheren Muskelgruppen angesprochen und trai-
niert. Diese sorgen fir eine korrekte und gesunde Korperhal-
tung. Das Training schlieBt Kraftiibungen, Stretching und be-
wusste Atmung ein. Die wesentlichen Prinzipien der Pilates-
Methode sind Kreislaufanregung, Konzentration, bewusste At-
mung, Zentrierung, Entspannung, Bewegungsfluss, Koordina-
tion und Kondition.

H Mittwoch, 19.00 bis 20.00 Uhr in Halle 3;
Kursstart: 11. Januar 2017; Kursleiterin:
Annkathrin Hynek, Telefon 0176/619899 82
oder annkathrin.hynek@gmail.com

Faszientraining. Die Faszien — das menschliche
kollagene Bindegewebsnetzwerk — war bisher
nur von Insidern firr seine, dem ganzen Korper,
Form und Elastizitat gebende netzartige Struk-
tur bekannt. Endlich tritt es aus seinem Aschen-
puttel-Dasein hervor und riickt zunehmend ins
Rampenlicht aktueller und medizinischer For-
schung und internationaler Aufmerksamkeit.
Diese aktuellen Erkenntnisse revolutionieren
auch den Sport, mit seinen bisher vorwiegend
auf den Aufbau von einzelnen Muskeln begrenzten Trainingsan-
satzen. Das den ganzen Koérper ansprechende Trainingskon-
zept sorgt bei Sportwissenschaftlern fir Furore und bei den
Anwendern fir energetische und leistungsstarke »Wohlspan-
nung«. Bitte informieren Sie sich zusatzlich im Internet unter
www.fascial-fitness.de.

W Dienstag, 14.30 bis 15.30 Uhr im Gymnastikraum;
Kursstart: 17. Januar 2017; Kursleiterin: Cordula Schlichting
Telefon 08393/94 3678

RiickenFit. Bewegungsmangel und einseitige Belastung fih-
ren nicht selten zu Fehlhaltungen, Verspannungen und Riicken-
schmerzen. Durch gezielte gesundheitssportliche Aktivitéaten,
wie die Starkung der Kraft-, Dehn-, Koordinations- und Ent-
spannungsfahigkeit, kann man diesen Problemen vorbeugen
und auch wirksam verbessern. Ziel dieses Kurses ist es, die
korpereigenen Ressourcen zu stérken und die Kérperwahrneh-
mung zu schulen. Dabei soll natlrlich auch der SpaB an der
Bewegung nicht zu kurz kommen. Inhaltlich verspricht der Kurs
ein umfassendes und abwechslungsreiches Training: Mobilisa-
tion und Stabilisation der Wirbels&ule, Kraftigung der gesamten
Rumpfmuskulatur, Koordinationstibungen, Férderung des Be-
wusstseins fur eine riickenfreundliche Haltung und Bewegung
im Alltag, Dehnungs- und Entspannungsiibungen. Der Kurs ist



fur alle Zielgruppen geeignet. Mitzubringen sind Hallenschuhe
und ein groBes Handtuch.

W Dienstag, 18.00 bis 19.00 Uhr im Gymnastikraum;
Kursstart: 10. Januar 2017; Kursleiterin: Martina Hecht,

Tel. 0831/512 4700 oder E-Mail martina.hecht@gmx.de

Jumping. Durch regelmaBiges Jumping sind in kurzer Zeit die
positiven Ergebnisse sicht- und fihlbar. Du verbrennst soviel
Kalorien wie beim Joggen, aber trotz des energetischen Trai-
nings werden die Gelenke geschont. Jumping ist fur jeden ge-
eignet, egal welches Alter, Gewicht oder korperliche Leistungs-
féhigkeit. Es hat nichts mit komplizierten Choreografien zu tun.
Das Training basiert auf einfachen Spriingen und bietet so auch
Anfangern ein erfllllendes und mitreiBendes Training, das gro-
Ben SpaB macht. Jumping kombiniert mehrere Arten von Ubun-
gen und Stretching, so dass alle Képerpartien trainiert und ge-
dehnt werden. FUr diese Kurse betragt die Kursgebtihr 49,- Euro
fur Mitglieder und 90,— Euro fir Nichtmitglieder.

B Montag, 9.00 bis 9.45 Uhr im Gymnastikraum (Anfénger);
Kursstart: 16. Januar 2017 — Donnerstag, 18.00 bis 18.45 Uhr
(Kurs 1) und 18.45 bis 19.30 Uhr (Kurs 2) beide im Gymnastik-
raum; Kursstart: 19. Januar 2017; Kursleiterinnen: Patricia Blim
und Cordula Kaiser, Anmeldung unter Telefon 083 74/1823.

Winterpause bei »Wer rastet, der rostet«!

Die Gymnastikgruppe von Sabine Wiedemann macht bis ein-
schlieBlich Donnerstag, 5. Januar, Pause. Somit wird erstmals
am Donnerstag, 12. Januar, zur gewohnten Zeit von 14.30 bis
15.30 Uhr trainiert. Im Anschluss der Gymnastikstunde treffen
wir uns ab ca. 16.00 Uhr im »Birkenmoos«. Wie immer sind
neue Interessenten willkommen. Bei Fragen wenden Sie sich
an Ubungsleiterin Sabine Wiedemann, Tel. 0152/06 1225 56.
Schone Weihnachten, einen guten Rutsch und eine erholsame
Zeit bis zum 12. Januar!

Abteilung Tischtennis

Damen und Herren mit Aufwértstrend

Acht Siege und nur eine Niederlage gab es fir die Damen in der
Vorrunde der 2. Bezirksliga. Mit 16:2 Punkten liegen sie zusam-
men mit dem TTC Hasberg an der Tabellenspitze. Fiir Furore
sorgten die Damen auch im Bezirkspokal. Nach dem 5:1-Erfolg
in der ersten Runde gegen Boos I, besiegten Susanne Fackler,
Gabi Maurus und Sigrid Reuter auch die 1. Mannschaft von
Boos —immerhin Zweiter der 1. Bezirksliga — in einem spannen-
den Match mit 5:4.

Das 1. Herrenteam schaffte mit dem 2. Platz in der 2. Kreisliga
Nord die Qualifikation flr die Meisterrunde der 2. Kreisligen. Mit
einem 8:6-Erfolg bei Wildpoldsried IV gelang der 2. Herren-
mannschaft der Aufstieg in die 2. Kreisliga.

Abteilung Turnen

Auch in diesem Jahr haben unsere Turnerinnen und Turner die
Prifung fir das Deutsche Sportabzeichen abgelegt. Insgesamt
haben 37 Kinder und Jugendliche sowie zwei unserer Ubungs-
leiterinnen die Anforderungen in allen vier Disziplinen geschafft.
Je nach Leistung konnten wir nun 4 bronzene, 11 silberne und
24 goldene Abzeichen sowie die Urkunden an die erfolgrei-
chen Sportler verteilen. Herzlichen Gliickwunsch!

Goldene Abzeichen: Maya Luysberg, Eva Bodenmliller, Lucia
Bodenmiuiller, Johanna Bodenmuiller, Lena Wagner, Hanna Kai-
ser, Lena Kaiser, Lucien Steigmann, Joseline Steigmann, Han-
na Prestel, Eva Koneberg, Celine Hutner, Johanna Dirnberger,
Celina Mayr, Lea Dworschak, Luisa Drexler, Naima Nagenrauft,
Emily Seitz, Marlene Leichtle, Amelie Reuer, Aleyna Ucak, Julia
Doring, Tina Kirsch, Monika Bernhard. Silber: Sarah Sailer,
Magdalena Franjic, Elisabeth Karl, Emilia Antinie, Lena Herz,
Moritz Hittenhofer, Luka Kluge, Finja Kraus, Patricia Schweier,
Delia Bachmann, Melanie Stuhlmiller. Bronze: Aileen Bach-
mann, Fiona Mayr, Lilly Mahler, Fabian Kraus.

Ein Teil der erfolgreichen Sportler

DANKE sage ich allen Ubungsleiterinnen und Helferinnen der
Turnabteilung, die fur diese groBe Gruppierung viele, viele
Stunden in der Halle, im Schwimmbad und am Sportplatz mit
den Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen trainiert haben.
In diesem Jahr waren fiir den TSV Heising Gber 60 Turner/innen
bei Wettkdmpfen am Start und ich bin sehr froh, dass ich mit
Dici Argauer, Jessica Kriger, Tina Kirsch, Judith Leichtle, Tini
Thum, Agnes Mayr, Sylvie Hutner, Kerstin Kraus, Petra Greiling,
Caro Bernhard, Andi Merkle, Steffi Born und Elke Holzmann
so qualifizierte und engagierte Trainerinnen habe.

Wir wiinschen lhnen und
lhren Familien ein frohes
und besinnliches Weihnachtsfest
und einen glucklichen und

gesunden Start ins neue Jahr!

Raiffeisenbank
im Allgauer Land eG

Fireinander da.




Ein besonderer Dank geht an Moni Bernhard, die mich immer
unterstitzt hat und zu meiner Stellvertreterin geworden ist.
Zum Teil sind die Trainerinnen auch bei den Wettkdmpfen dabei
oder sogar als Kampfrichterinnen tatig. Ein Danke geht hier
auch an die Partner und Familien der Ubungsleiterinnen; es ist
nicht selbstverstandlich so viel Verstandnis fir das Hobby der
Frau bzw. Freundin aufzubringen. Ganz wichtig ist es mir auch
allen Eltern zu danken, die immer bereit sind ihre Kinder zu
unterstitzen. Da sind die Fahrten zum Training, zu den Wett-
kdmpfen, Betreuung bei Wettkdmpfen, Sponsoren suchen,
usw... Wir kdnnten mit den Kindern nicht solche Erfolge erzie-
len, wenn ihr nicht hinter ihnen stehen wirdet.

Danke an die Leiterin der Mutter-Vater-Kind-Gruppe Elke
Holzmann und ihren Aushilfen, den Leiterinnen der Vorschul-
gruppe Siggi Reuter und Annemarie Argauer, sowie Moni
Bernhard und ihrer FSSJ-lerin Josi Steigmann von der Gruppe
der Gerateinsteiger. Herzlichen Dank auch an die beiden Haus-
meister Herrn Sauer und Herrn Kluge, die uns immer mit Rat
und Tat zur Seite stehen.

Vielen Dank an Thomas Greiling, der alle Homepage-Ange-
legenheiten flr uns erledigt und seine knappe Freizeit auch
oft fir unsere Problemchen (z.B. Tanzmusik schneiden, o0.A.)
opfert. Ein ganz dickes Dankeschdn an all diejenigen, die uns
mit ihren Spenden z. B. die Finanzierung unserer neuen Prasen-
tationsanzuge erleichtert haben.

Danke an Herrn Birgermeister Ziegler und seine Gemeinde-
rate, die es mdglich gemacht haben, dass wir nun in einer so
schonen, groBen und hervorragend ausgestatteten Sporthalle
trainieren kénnen. Hier geht auch ein ganz herzliches Danke-
schén an die Damen im Gemeindeamt, die sich immer freund-
lich um unsere Anliegen, wie z.B. kurzfristig ge&nderten Trai-
ningseinheiten, Turnmatten-Umtausch, usw. kimmern.

Last but not least mdchte ich mich auch noch bei der Vorstand-
schaft des TSV Heising fir die Unterstlitzung der Turnabtei-
lung bedanken. Nun wiinsche ich allen ein friedvolles, ruhiges
und gesegnetes Weihnachtsfest und ein gutes und gesundes

Jahr 2017. Johanna Bracke

Fréblicbe Weibnachten und ein gesundes
und gliickliches neues Jabr

wiinscht allen Mitgliedern und Génnern der

VdK-Ortsverband
Dietmannsried - Reicholzried
und Lauben - Heising

Das Landratsamt informiert:

Erweitertes Angebot an den Schulen - Padagogen,
Kiinstler, Studenten fiir Sprachkurse und interkulturelle
Projekte gesucht

Sprachkurse und interkulturelle Projekte sollen ab diesem
Schuljahr verstarkt auch an Schulen angeboten werden. Daflir
hat das Bayerische Staatsministerium fir Bildung und Kultus,
Wissenschaft und Kunst zusétzliche finanzielle Mittel bereitge-
stellt. »Drittkrafte« sollen insbesondere Fliichtlinge anleiten. Fir
die Durchflihrung von Sprachkursen ist dabei entweder ein pa-
dagogischer Hintergrund oder Erfahrung im Bereich Sprach-
vermittlung von Vorteil. Interkulturelle Projekte kénnen ebenso
von einem breiten Personenkreis angeboten werden: Klnstler,
Musiker, Sozialpadagogen, pensionierte Lehrkréafte, Studieren-
de etc. Die Vergutung erfolgt nach den tariflichen Bestimmun-
gen. Notwendig ist jeweils die Zustimmung des Schulamtes
und der Regierung von Schwaben.

Die Weitervermittlung der Interessenten an die Schulen Uber-
nimmt im Oberallgdu das Bildungsbtro im Landratsamt. Wer
also Interesse hat, als »Drittkraft« an einer Schule im Oberallgau
einen Sprachkurs anzubieten, kann sich dort informieren.
Ansprechpartnerin ist Teresa Daubenmerkl unter Telefon
08321/612-162 zu den (iblichen Offnungszeiten.

Die Servicestelle »Frau und Beruf« erweitert ihr Beratungs-
angebot zum beruflichen Wiedereinstieg und zur Existenz-
griindung mit 3 Fachvortragen im Landratsamt Oberallgau

B Montag, 16. Januar, 9.00 bis 11.00 Uhr

Thema: »Wie bewerbe ich mich?«
In diesem zweistlindigen Vortrag erfahren Sie, wie Sie Licken
im Lebenslauf behandeln, eine Uberzeugende Bewerbungs-
mappe aussehen kann, Sie sich und Ihre Fahigkeiten optimal
prasentieren, Sie die Dinge selbst in die Hand nehmen und sich
trauen lhre Bewerbungsinitiative zu starten.

W Dienstag, 21. Februar, 9.00 bis 11.00 Uhr

Thema: »Soziale Absicherungen in der Selbststdndigkeit«
In diesem zweistiindigen Vortrag erfahren Sie wie wichtig es ist
sich zum Thema Renten- und Krankenversicherungen zu infor-
mieren und welche Modelle es hierfir gibt. Interessant ist das
Thema auch fir Grindungen im Nebenerwerb.

B Montag, 6. Marz, 9.00 bis 11.00 Uhr

Thema: »450,- Euro-Job und das war es jetzt fiir mich?«
In diesem zweistlindigen Vortrag erfahren Sie mehr Uber die
Benachteiligungen, die Ihnen dadurch widerfahren, insbeson-
dere im Hinblick auf Ihre Alterssicherung. Wir zeigen lhnen
Alternativen und Méglichkeiten von Beschéaftigungsverhéltnis-
sen in der Gleitzone, die lhnen helfen aus dieser Falle zu ent-
kommen.
Nach jedem Vortrag besteht die Mdglichkeit fiir ein kurzes Ein-
zelgesprach. Anmeldung und Information bei der Gleichstel-
lungsstelle des Landkreises Oberallgédu, Tel. 08321/612-234
vormittags, per E-Mail: llona.Authried@Ira-oa.bayern.de oder
direkt bei der Servicestelle Frau & Beruf, Kempten, Sandstr. 10,
Tel. 08 31/25258050, E-Mail: Frau-und-Beruf@Kempten.de.
Die Servicestelle Frau & Beruf wird geférdert vom BayStMAS
und vom Européischen Sozialfonds (ESF).

Das Kreisjugendamt Oberallgau sucht engagierte Familien
Sowohl fur die Kindertagespflege als auch fir die Vollzeitpflege
sucht das Kreisjugendamt Oberallgdu engagierte Frauen oder
Manner bzw. Familien. Zur Verstarkung flr den Kreis der Tages-
mutter als auch den Kreis der Pflegefamilien sucht das Kreisju-
gendamt Menschen, die sich mit einem liebevollen Blick, mit
viel Kraft und mit groBer Bereitschaft zur Zusammenarbeit fur
Kinder im Landkreis engagieren wollen. Eine der Grundvoraus-
setzungen fir eine solche Tétigkeit ist die erfolgreiche Teil-
nahme an einem Qualifizierungskurs. Im Frihjahr 2017 bietet
das Jugendamt wieder entsprechende Kurse an. »Die Qualifi-
zierungen sind fur alle diejenigen interessant, die Freude am
Umgang und bei der Erziehung, Bildung und Betreuung von
Kindern haben«, so Andreas Lammel. Er ist im Jugendamt fur
den Bereich der Kindertagespflege und der Vollzeitpflege zu-
standig.

In der Kindertagespflege werden Kinder Uberwiegend im Alter
von 0 bis 7 Jahren betreut, wéahrend die Eltern arbeiten oder aus
anderen Griinden sich tagslber nicht selbst um die Kinder
kimmern kénnen. Der nachste Qualifizierungskurs fir Tages-
mutter oder -véter beginnt Anfang Mé&rz 2017. Anmeldeschluss
ist der 15. Februar 2017. N&here Einzelheiten zum Kurs sowie
die genauen Termine sowie die Hinweise, wie man sich an-
melden kann, finden Sie auf unserer Homepage www.tages-
muetter-oberallgaeu.de.

In der Vollzeitpflege geht es darum, fremden Kindern einen vo-
ribergehenden oder auch langfristigen Platz zum Leben in der
eigenen Familie anbieten zu kdnnen. Ausgangspunkt ist, dass
die Kinder (vortibergehend) nicht mehr dort (weiter-)leben kdén-
nen, wo sie sind. Damit diese anspruchsvolle Aufgabe zu be-
waltigen ist, bietet das Jugendamt auch hierfir einen Qualifi-
zierungskurs an. In diesen Kurs wird mit einem Informations-
abend am 27. Mérz 2017 um 19.30 Uhr im Pfarrheim in Betzi-
gau eingefiihrt. Wer sich mit dem Gedanken tragt, Kinder in
seine Familie aufzunehmen und mehr Uber die beiden Auf-
gabenbereiche wissen mdéchte, dem bieten die zustdndigen
Mitarbeiter im Kreisjugendamt dartiber hinaus jederzeit auch
ein personliches Gesprach an. Ansprechpartner sind Christa
Seizinger und Doris Béck (Vollzeitpflege), Tel. 08321/612-289
oder -389; Katrin Hogner und Andreas Lammel (Vollzeitpflege
und Tagespflege), Tel. 08321/612-270 / -279.



Allen Kunden und Geschaftsfreunden wiinschen wir

Erohe Weihnachten,  *
lick undl Gasundheit *
filr das neue Jahe!

HEISING - LeubastalstraBe 3
Fax 08374/6587 -

- Telefon 08374/84 48
info@koesel.biz - www.koesel.biz

Kaminbau Trommler embn

Trohe Weihnachten : 87493 Lauben -
und fiir 2017 Tel. 0831/81944 -

*
Giesundheit, *
Giliick und Exfolg! % Famiie LUDWIG ENDRES

Hafenthal 2
Fax 87424

Pollinger GbR - Malerbetrieb

wilinscht allen Kunden und Bekannten ein

* Frohes Weihnachtsfest und . *
* ein gesundes neues Jahr 2017! *

LAUBEN - UlrichstraBe 46 - Telefon 08374/9645 j
| |

Wir bedanken uns bei unseren Kunden fiir das entgegen-
gebrachte Vertrauen und bei unseren Geschéftspartnern

fiir die gute Zusammenarbeit.

—V‘ *

*

Das gesamte Team der Firma Lederle Bau
wiinscht Ihnen allen eine schone,

ruhige und erholsame Weihnachtszelt X
sowie einen guten Start ins neue Jahr!

Am Kndbele 6

87487 Wiggensbach
Tel. 08370/9299 63
info@]lederle-bau.de
www.lederle-bau.de

LEDERLE

Bestattungen R Othe I’me|

Martina Rothermel — Gepriifte Bestatterin

Dorfstralle 12
87493 Lauben
Tel. 08374/588958

Hausbesuch auf Wunsch.
Tag und Nacht fur Sie
erreichbar.

VOM HANDWERK GEPRUFT

Zertifiziert nach
DIN EN IS0 9001:2008

WirWﬁnSChen 0 Reifenservice | ®

allen Kunden und EE] DO I'n g
Geschéftspartnern -

frohe Weihnachten und L:?( .

ein gutes neues Jahr 2017! s Aligad

Gewerbestr. 4 - 87452 Altusried/Krugzell o -

Telefon 08374 /58 95 42-0 .

www.reifenservice-dorn.de MWerden Sie Refenservice Dorn

Engagierte Jugendliche,
hilfsbereite Erwachsene

und Altere unterstiitzen

Hilfe suchende Nachbarinnen
und Nachbarn, z. B. durch

Besuche daheim

Begleitung bei Spaziergangen, beim Einkaufen, zum Arzt
Kinder betreuen — auch bei Hausaufgaben

Tiere fUttern und ausfiihren

Hilfe im Haushalt, Garten, Schnee rdumen,
Unterstiitzung bei schriftlichen Arbeiten.

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten kénnen.

Koordination:

Erwin Durr, Stielings, Telefon 0831/5237646
Sieglinde Klier, Heising, Telefon 08374/5462
Renate Wagner, Lauben, Telefon 08374 /84 61

Info-Telefon: 08374/6488
* ok ok ook ook ook eox eox e ox ok ox ke ox ok ox ko«

Gesegnete Weibnachten und
ein gutes, gesundes neues Jahr 2017 !

Ein segensreiches Weibnachtsfest *
und ein gesundes neues Jabr

mit vielen gliicklichen Momenten, Erfolg bei allen Vorhaben,
Frieden im Herzen und auf der ganzen Erde sowie einer groBen
Reiselust winscht Ihnen allen

¥+ Ihre Familie Arnold

B I DIETMANNSRIED *

Gmbh  Bahnhofstr. 8, Tel. 08374/58300

Dalla Torre o

| Woderne Hedz- und Sanibdrtechnitk |

Solaranlagen - Kreative Badgestaltung - Pelletsanlagen
Energieberatung - Optimierung - Planung - Industrie-Rohrleitungsbau
* und das entgegengebrachte Vertrauen und wiinschen *
ein friedliches Weihnachtsfest
und ein gesegnetes, gesundes neues Jahr!

Wir danken fiir die gute Zusammenarbeit

87493 LAUBEN - WinklerstraBe 5 - Tel. 08374/8016 -
E-Mail: info@dalla-torre.de - www.dalla-torre.de

Fax 8015

‘ Zusammenkommen ist ein Beginn.
Zusammenbleiben ist ein Fortschritt.

Zusammenarbeiten ist ein Erfolg. Henry Ford

Wir wiinschen allen unseren werten Kunden,
Geschaftsfreunden, Nachbarn und Bekannten

e /ﬂaa/w//w //e/é/(aaé&?fe&t wd {
ein glickliohes ud gesumdes reaes Jakr!

Vielen Dank fur Ihr Vertrauen und die gute Zusammenarbeit!

87437 Kempten

kAd
M ©
HEIZOL & TRANSPORTE «  Telefon 0831/63493

Miesenbacher StraBe 19




im vergangenen Jahr.

PASE SR SRAGE S AR SRR A

Allen unseren Kunden,
Milchlieferanten
und Geschéftspartnern
wlnschen wir

Frohe Weihnachten
sowie Gliick,

Herzlichen Dank allen unseren Kunden
fur das entgegengebrachte Vertrauen

Wir wiinschen besinnliche
und erholsame Weihnachten
und ein gliickliches neues Jahr!

e eamvom [0 rﬂade/\

Ihr
KauFt reFF

lhre Kfz-Werkstatt

Y Wir winschen
frohe Weihnachten
Heising < und einen guten

Gesundheit

Rutsch ins neue Jahr!

und Erfolg
fir das neue Jahr!

0
Wir wiinschen

frohe Weihnachten und
ein gliickliches, gesund
und erfolgreiches
neues Jahr 2017! | |

Die erste Ausgabe

von »Lauben-Heising aktuell«
im neuen Jahr erscheint

am Donnerstag, 5. Januar.

Theaterverein Reicholzried e.V.

Na Sonnawind-Toni

Wir freuen uns, Sie auch in diesem Jahr wieder bei uns
im Musik- und Biirgerheim Reicholzried begriiBen zu diirfen.

Premiere ist am 1. Weihnachtsfeiertag, 25. Dezember 2016.

Weitere Spieltage sind am 26., 29. und 30. Dezember 2016 ’\7

sowie am 1.,6., 7., 8., 13. und 14. Januar 2017.
Beginn ist jeweils um 20.00 Uhr.

Karten konnen von Dienstag bis Freitag von 8.00 bis 9.00 Uhr und von

18.00 bis 20.00 Uhr unter Tel. 083 74 /2 32 38 70 vorbestellt werden.
| (An Spieltagen ist das Telefon nur bis 18.30 Uhr besetzt,

: an Feiertagen entfallt der Vorverkauf)

www.theaterverein-reicholzried.de

Lauben - Kemptener Str. 4
Telefon 08374/5891688
Telefax 08374/5893986

@E Y E-Mail: info@svjteam.de

Herzner §

Baum- und Gartenpflege mit Herz

Baumpflege - Spezialfédllung

Hecken- und Strauchschnitt

Gartenpflege - Entsorgung
Wourzelstockfrasung

Der Anzeigen-Annahmeschluss &
dafiir ist Montagvormittag, 2,
2. Januar, 10.00 Uhr. Texte miissen Z@
spat. Sonntagabend, 1. Januar,

bei der Gemeindeverwaltung

per E-Mail eingehen.

~ K

Ein frohes und besinnliches Weihnachtsfest und alles Gute
im neuen Jahr wiinscht der Theaterverein Reicholzried.
Wir wiirden uns freuen, wenn wir Sie bei unseren

Auffihrungen wieder begriien diirften.

Pflanzung - Waldpflege

Dipl.-Forstwirt Andreas Herzner
Wiggensbach - Elsésser Str. 58
Telefon 08370/9292735
Mobil 0151/17503113

IS A * %ok T ok K

X:Jiet

Die Druckerel
Kemptener Str. 42 - 87452 Altusried
Tel.08373/7511 - Fax08373/1758
E-Mail: info@druckerei-xdiet.de

Wir wiinschen unseren Mitbirgerinnen und Mitblirgern

ein friedvolles Weihnachtsfest, sowie fiir das
Jahr 2017 Gliick, Gesundheit und Wohlergehen!

Ihre \UNABHANGIGEN GEMEINDEBURGER«

Wir bedanken uns bei
unseren Kunden
und wiinschen

frohe Weihnachten
vnd alles Gwte
im neven Jahr!

Frohe Weihnachten und einen
guten Rutseh ins neue Jahr 2017

STRASSINEAL

LAUBEN - Im Brihl 3
Telefon 0170/2716409

Die Spezialisten f(ir gesundes Schlafen
und ergonomisches Sitzen

Betten Bockhart OHG « GerberstraBe 35+ 87

empten/Allgau - Telefon 0831 22558

X

peauty im Allgs dy

Kosmetik - Cellulitebehandlung
Med. FuBpflege - Hypnose - Intuitive Energie- und Heilarbeit - Atlaspraktik
Dorntherapie fiir den Hund

87463 Dietmannsried - Krugzeller StraBe 5 - Telefon 08374/5893989
Mobil 0163/7300359 - www.beautyimallgaeu.de

Ich mdchte mich bei meinen Kunden und Patienten
flir das entgegengebrachte Vertrauen bedanken und wiinsche

TFrohe, besinnliche Weilnachten,
wmdeinmgumsmrt mnmgaﬁrQOw.’ é

lhre Patricia Bartosch
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Frohe Weihnachten %
sowie Gliick FI 1IESEN Gn{é
und Gesundheit Wa I kE r

im neuen Jahr!

UBERBACH - HauptstraBe 18
Telefon 08374/7277

Beratung - Verkauf - Verlegung

Besuchen Sie unsere Ausstellung!




Karosseriebau
Leuterer

Ein gesegnetes
Weihnachtsfest «
und ein o
[ ]
gesundes .
neues Jahr! l

Manfred Leuterer
Karosseriebaumeister
Lauben, Schwarzenbiihlers 1

Telefon 08374/231580
Telefax 08374/231581

Junge Familie mit sicherem
Einkommen, sucht 4-Zimmer-
EG-Wohnung oder DHH,

in Kempten-Nord, Umkreis 5 km,
ab 90 gm und Garten, zu mieten.
Keine Haustiere.

Telefon 0160/7 918103

Wir suchen eine 3- bis 4-Zimmer-
wohnung mit Garten/ Terrasse,
ab Anfang/Mitte 2017 zu mieten.

Telefon 0171/8531925

Monika's Urlaubswelt tindenstae 17

Reisebiiro » mobiler Reiseservice ~ 87493 Lauben - Heising

QUir wiinschen unsecen SKunden
und zukiingftigen Newkunden
friedvolle QWeihnachten
und ein qutes neues @Qﬂkz 2017!

Telefon 08374/24064-20 - monika.schmid@monikas-urlaubswelt.de

»Politik aus Brussel, nahe am Menschen«

Ulrike Miiller MmdEp der »FREIEN WAHLER«

sarken
guleben  gegionen

Europd fiir DiC

Fw AL, DoRRATEN
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Autolackierung
Hormann GbR

Kempten - Leubaser Str. 46

Wir winschen
ein frohes
Weihnachtsfest
und fur das
neue Jahr 2017
viel Gluck, Gesundheit
und Erfolg!

Tel. 0831/5707777

FROHE WEIHNACHTEN

Wirwinschen lhnen allen eine freudvolle
Weihnachtszeit und ein gesundes
neues Jahr 2017.

PRAXIS FUR ZAHNERHALT

PARTNERSCHA

DR. FLORIAN SCHON &
» DR. MATTHIAS DEMMLER

Schoéne, qualitdts- und
patientenorientierte Praxis sucht

Zahnarzthelfer/in
auf Teilzeit-Basis

sowie ab September eine/n
Auszubildende/n

zur/m Zahnmedizinischen
Fachangestellten.

Wir bieten eine moderne Praxis
und ein motiviertes Team.

Wenn Sie also Lust haben sich
bei uns einzubringen, freuen
wir uns auf lhre Bewerbung.

Weitere Infos auf:
zahnheilkunde-kempten.de

ki schine ditne !

Knussertstr. 11 | 87437 Kempten

Allen unseren

Kunden ein herzliches
Dankeschén fiir das
entgegengebrachte
Vertrauen, verbunden
mit den besten
Wiinschen zum
Weihnachtsfest

und dem neuen Jahr!

Heizung - Sanitiir - Solar
Michael Habermeier
Telefon 08374/8429

Wir betreiben in Lenzfried
eine 9-Loch-Golfanlage
mit Driving-Range fir unsere
Mitglieder und Géste.

Wir suchen zum 1. Mérz 2017
einen handwerklich begabten

Mitarbeiter m/w

in Vollzeit,
der Freude an gartnerischen
Pflegearbeiten hat.
Die Anstellung ist ganzjahrig.

Neben Berufserfahrung
erwarten wir iberdurchschnitt-
liches Engagement,
Teamarbeit und Zuverlassigkeit.

Wir bieten Ihnen ein
vielseitiges, veranwortungs-
volles Aufgabengebiet mit
leistungsgerechter Bezahlung.

Bitte senden Sie lhre
Bewerbungsunterlagen an
unseren Beiratsvorsitzenden
Klaus-Dieter Laidig
(E-Mail: kdlaidig@aol.com) oder
an unsere Geschaftsstelle:

Golfpark Schlossgut Lenzfried
GmbH & Co. KG
Friedensweg 4, 87487 Kempten

Telefon 0171/5757671

MrxE W N

Wir winschen frohe
Weihnachten und
fur das neue Jahr 2017
2 alles Gute!

Kachelofenbau Schwarz
— Meisterbetrieb — "3
Hirschdorfer Str. 19

KACHELOFENBATU 87493 Lauben

www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de

GRABMALE

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8

Tel. 08374/362 - Fax 6542




Ihre Hausarztpraxis
in Heising!

C_«¢©
Dr. Michael
Holweger

Allgemeinmedizin
Betriebsmedizin - Chirotherapie
Untersuchung nach FeV
Naturheilverfahren

Wir wiinschen allen
Patienten ein besinnliches

Weihnachtsfest u. Gesund-
heit fiir das neue Jahr!

* ok ok ok ok ok ok ok Kk Kk K

HEISING - GartenstraBe 2
Telefon 08374 /8100
www.arzt-allgaeu.de

EDEKA

EDEKA
Wir wiinschen ein frohes

x \
, und gesegnetes Weihnachtsfest
und ein gutes neues Jahr!

Claudia Stumpf - Lauben - ZugspitzstraBe - Tel. 08374 /9944

I—|0F|aclen I—|aFne1~

KrugzeII-Burg2 - Tel.08374/587233

Angebot zum Wochenende (23. und 24. Dezember):

Schweineschnitzel 100g € =,89
Schinken gekocht, aus der Oberschale 100 g el ,89
Rinderbierschinken 100g € 1,69
Lyoner im Ring 100g € =95

Q{osinante

wiinscht ein frofies Fest!
Geschenk-Gutscheine

bei uns erhaltlich!

Frohe
Weihnachten

Wir wiinschen schdne Feiertage
und einen guten Start
ins neue Jahr 2017!

An der Schmiede 1 « 87487 Ermengerst
www.stadelmann-natur.de

AS Unsere Offnungszeiten iiber die Feiertage: %

* *
Heute, Freitag, 23. Dez., durchgehend von 8.00 bis 18.00 Uhr
* HI. Abend von 7.00 bis 12.00 Uhr *
Vom 28. bis 30. Dezember gewohnte Offnungszeiten

Silvester von 8.00 bis 12.00 Uhr

Unser Silvester-Angebot (27. bis 31. Dezember):

Schweineriicken ohne Bein 100g € =95
Debrecziner 100g €1,19
Champignon-Lyoner 100g €1,09
Schnittlauch-Leberwurst i 1009 € =98

» Fondue- und Raclettefleisch bitte rechzeitig vorbestellen! 4

¥ Allen unseren geschéatzten Kunden und Geschéftsfreunden ¢

= ern gesegnetes (wglfnac[ly@ﬂ‘

X und em ye;uﬂ/ea", e/]ﬁ@re/'cfey ofair 20777 ®

Wir wiinschen
frohe Weihnachten
und alles Gute
fir das
Jahr 2017!

Hugo Wirthensohn GmbH

Dietmannsried - Glaserstr. 2
Telefon 08374/2317-0
info@hugo-wirthensohn.de

www.hugo-wirthensohn.de

Bio-Schaukiserei Wiggenshach GmbH
Kempter Str. 9 - Wiggensbach - Tel. 08370/921010
Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag

9.00-13.00 Uhr und 15.00—18.00 Uhr,

Freitag 9.00—18.00 Uhr, Samstag 8.00—12.30 Uhr

é@ @@0@5

Wiggensbach

Wir wiinschen unseren Kunden, Freunden und Bekannten

Frohliche Weihnachten
und ein gutes neues Jahr!

Unser Laden in Wiggensbach ist an HI. Abend und Silvester
von 8.00 bis 12.30 Uhr fiir Sie gedffnet!

s’Kisladle in Adrazhofen hat folgende Offnungszeiten:

HI. Abend: 7.30 bis 12.30 Uhr
Dienstag bis Freitag, 27. bis 30. Dezember: 8.30 bis 18.00 Uhr
Silvester: 7.30 bis 12.30 Uhr

s’ Késladle BergstraBe 24 - Leutkirch-Adrazhofen - Tel. 07561/98588 77

LA CASA

www. lacasa-kempten.de
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DR. THERESIA PISTEL

HAUSARZTLICHE PRAXIS

Facharztin fiir Innere Medizin | Notfallmedizin

WIR WONSCHEN IHNEN ALLEN
FROHE WEIHNACHTEN

Vom 31. Dez. 2016 bis
zum 6. Jan. 2017 legen wir
eine Pause ein.

DR. THERESIA PISTEL
DR. KATRIN MUCK
HAUSARZTLICHE PRAXIS

Krugzeller StraBe 1
87463 Dietmannsried

Tel.: 08374 1314
www.dr-pistel.de

GESUNDES MITEINANDER

Jorg Dehen -
Der Handwerkprofi
far alle Bereiche

Lauben | Amikaweg 1
Telefon 0160/4439573

www.gustl-der-handwerker.de

brutscher

www.bau-brutscher.de

Wir wiinschen allen

frohe Weihnachts-
tage sowie Gliick
und Gesundheit im

neuen Jahr!

Am Gstad 1

87561 Oberstdorf

Tel. 08322 9630-0
www.bau-brutscher.de

Fur vorgemerkte Kunden
suchen wir dringend

Immobilien und
Grundstiicke aller Art
zum Verkauf

Unsere Dienstleistung ist flr Sie
provisions- und
aufwandskostenfrei!

Eine vertrauensvolle, kompetente,
seridse und diskrete Beratung
und Abwicklung ist
fur uns selbstverstandlich.

Wir freuen uns auf lhre Angebote

HERBERT SCHLUSCHE
Immobilienvermittlungs-GmbH
Telefon 08375/9291470
info@mmobilien-schlusche.de
www.immobilien-schlusche.de




