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Amtliches

Einladung  

zur  

Bürger- 

versammlung Mit freundlichen Grüßen

Berthold Ziegler, 1. Bürgermeister

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger!

Zu der am Dienstag, 27. November 2018, 20.00 Uhr,   
im Gemeinschaftshaus »Birkenmoos« stattfindenden

Bürgerversammlung 
lade ich Sie herzlich ein.

Tagesordnung:

1. Bericht des Bürgermeisters

2. Allgemeine Aussprache über  

gemeindliche Angelegenheiten  

und Anträge der Bür gerversammlung

Herzlichen Glückwunsch zum Dienstjubiläum!

Bürgermeister Ziegler freute sich, Herrn Herbert Sommer zum 
30-jährigen Dienstjubiläum gratulieren zu können. Am 2. No-
vember 1988 trat Herr Sommer erstmals seinen Dienst als Mit-
arbeiter im Bauhof der Gemeinde Lauben an. 

Des Weiteren gratulierte Bürgermeister Ziegler Frau Elke Stiegl-
meier herzlich zum 35-jährigen Dienstjubiläum. Frau Stiegl-
meier ist seit dem 7. Nov. 1983 im öffentlichen Dienst tätig. 

Die Gemeinde bedankte sich bei den beiden Mitarbeitern für 
die langjährige Zusammenarbeit und überreichte ihnen ein  
Präsent.

Mutwillige Verwüstungen auf dem Friedhof

Auf den Friedhof in Lauben sind in letzter Zeit mehrfach Grab-
denkmäler verwüstet worden. Die Polizei wurde bereits infor-
miert. Personen, die etwas beobachtet haben oder sachdien-

liche Hinweise in dieser Sache geben können, werden gebeten, 
sich bei der Gemeindeverwaltung, Telefon 0 83 74 / 58 22-0, zu 
melden. Wir bitten alle Friedhofsbesucher um erhöhte Auf-
merksamkeit. 

Erläuterungen zum Winterdienst:

Winterdienst durch die Gemeinde

Die Straßen im Gemeindegebiet werden nach festgelegten 
Räum- und Streuplänen geräumt. Vorrang haben dabei die 
Hauptverkehrsstraßen, Straßen mit Busverkehr und Gefahren-
stellen. Erst wenn diese betreut worden sind, folgen nach und 
nach die anderen Straßen. 

Ein Problem für die Schneepflüge sind zugeparkte Straßen. Ins-
besondere in den frühen Morgenstunden wird es aufgrund  
parkender Autos häufig zu eng für den Pflug, so dass der  
Winterdienst Straßenabschnitte gar nicht oder nur schlecht 
räumen kann. Zugeparkte Straßen können teilweise erst am 
Folgetag geräumt werden. Die Gemeinde Lauben bittet des- 
halb alle Autofahrer, beim Parken die vorgeschriebene Min- 
destbreite der Straße von drei Metern frei zu lassen. 

Räum- und Streupflicht der Bürger

Gehwege und Gehbahnen müssen gemäß der Verordnung der 
Gemeinde Lauben über die Sicherung der Gehbahnen im  
Winter von Schnee freigehalten und bei Schnee- und Eisglätte 
gestreut werden. Um dies zu erleichtern hat die Gemeinde 
Splittkisten aufgestellt. Die Standorte dieser Splittkisten wer-
den im Anschluss aufgeführt.

Diese Pflichten gelten in der Zeit von 7.00 Uhr (an Sonn- und 
gesetzlichen Feiertagen ab 8.00 Uhr) bis 20.00 Uhr. Der Schnee 
von den Gehwegen darf nicht auf die Straße oder öffentliche 
Parkplätze geschoben werden. Er muss vielmehr am Rand  
des Gehweges aufgetürmt werden. Schnee von privaten Flä-
chen ist auf dem eigenen Grundstück zu lagern. Auch das 
Nachbargrundstück darf nur in Abspraches mit dem Nachbarn  
als »Schneelagerplatz« genutzt werden. 



Standorte der Splittkisten sind: Rathaus in Heising, Kemptener 
Straße (beim Bushäuschen), Rieppsiedlung, Bruder-Klaus-
Weg, »Sonnenhof« (bisher beim Bushäuschen in der Winkler-
straße), Uferweg in Stielings.

Aus der Sitzung des Bau- und Umweltausschusses 
vom 26. Oktober 2018 

TOP 1 – Bauanträge / Bauvoranfragen

a) Bauantrag zum Anbau und Umbau eines Wohnhauses auf 
dem Grundstück Laubener Str. 9 |  Beschluss 8:0 |  Der Bau- 
und Umweltausschuss erteilt das gemeindliche Einvernehmen 
für den Bauantrag Anbau und Umbau eines Wohnhauses.

b) Bauantrag zur Errichtung einer Kapelle auf dem Grundstück 
Finken 6 | Beschluss 8:0 | Der Bau- und Umweltausschuss 
erteilt das gemeindliche Einvernehmen. Die Verwaltung wird 
ermächtigt, den Bauantrag an das zuständige Landratsamt

Oberallgäu weiterzuleiten.

c) Antrag auf Befreiung von den Festsetzungen des Bebau-
ungsplanes »Gewerbegebiet am Finkenweg« für die Aufstel-
lung eines IT-Containers auf einer betonierten Bodenplatte  
auf dem Grundstück Fl.-Nr. 438/7, Gmkg. Lauben, Kemptener 
Str. 17 – 24 | Beschluss 8:0 |  Der Befreiung wurde zugestimmt.

d) Bauvoranfrage zum Bau einer Sichtschutzwand auf dem 
Grundstück Alemannenweg 28 | Beschluss 7:1  |  Der Bau- und 
Umweltausschuss stimmt einer Befreiung von den Festset-
zungen des Bebauungsplanes Schwabenweg II hinsichtlich  
der Errichtung einer Sichtschutzwand auf dem Grundstück  
Alemannenweg 28 zu. Vorrausetzung ist, dass der Sichtschutz 
um einen Meter von der Grundstücksgrenze zurückversetzt  
errichtet wird und davor mit Sträuchern begrünt wird.

e) Der Bau- und Umweltausschuss erteilt das gemeindliche 
Einvernehmen für den Bauantrag »Nutzungsänderung eines 
Einfamilien-Wohnhauses in eine Mutter-Kind-Einrichtung« auf 
dem Grundstück Sportplatzstraße 21. |  Beschluss 8:0

f) Der Bau- und Umweltausschuss stellt das gemeindliche  
Einvernehmen für die Bauvoranfrage zur Errichtung eines  
Wintergartens, Grüntenstraße 6b, in Aussicht. Die Verwaltung 
wird ermächtigt, den Bauantrag ohne nochmalige Behandlung 
im Bauausschuss oder Gemeinderat an das zuständige Land-
ratsamt Oberallgäu weiterzuleiten. |  Beschluss 8:0

g) Der Bau- und Umweltausschuss erteilt die Zustimmung für 
die Errichtung einer Garage auf dem Grundstück Ringstr. 19 
hinsichtlich einer Befreiung von den Festsetzungen des Be-
bauungsplanes. Die Garage muss nicht auf Straßenniveau  
errichtet werden, sondern darf auf dem Geländeniveau des  
Kanalschachtdeckels errichtet werden. Weiterhin darf die  
Garage bis an die Westkante des Wohnhauses vorgezogen 
werden. |  Beschluss 8:0

h) Der Bau- und Umweltausschuss erteilt das gemeindliche 
Einvernehmen für den Bauantrag zur Anbringung einer LED- 
Modul-Werbetafel und LED-Stele-Parkplatzschild auf dem 
Grundstück Im Brühl 2.  |  Beschluss 8:0

i) Sonstige Bauanträge / Bauvoranfragen

Der Bau- und Umweltausschuss stellt das gemeindliche Ein-
vernehmen für die Bauvoranfrage zur Errichtung einer Dach-
gaube auf dem Grundstück Ringstraße 28b in Aussicht. Die 
Verwaltung wird ermächtigt, den Bauantrag ohne nochmalige 
Behandlung im Bauausschuss oder Gemeinderat an das zu-
ständige Landratsamt Oberallgäu weiterzuleiten.

Beschluss 8:0

TOP 2 – Beschilderung in der Ulrichstraße

Beschlussfassung, ob weitere Straßen im Umfeld des neu  
sanierten Teils der Ulrichstraße in die dort angeordnete Halte-
verbotszone mit einzubeziehen sind. Im Rahmen der anzu- 
ordnenden Halteverbotszone sollen die Straßen Ringstraße, 
Blenderstraße und Säulingstraße in die Halteverbotszone mit 
einbezogen werden. Die Beschilderung »Parken nur in gekenn-
zeichneten Flächen« sollen in den Kreuzungsbereichen Ulrich-
straße – Höslestraße, Ulrichstraße – Stuibenstraße und Ulrich-
straße – Sportplatzstraße angebracht werden. Im Frühjahr soll 
beraten werden, ob im Bereich der Ringstraße, Blenderstraße 
und Säulingstraße mögliche Parkplatzmarkierungen ange-
bracht werden können. |  Beschluss 6:2                    Peter Kerber

Vorbereitung zu den allgemeinen Kommunalwahlen 2020 
können anlaufen

Im März 2020 finden die nächsten allgemeinen Kommunal-
wahlen statt; die bayerische Staatsregierung wird den Wahl- 
tag spätestens sechs Monate vor der Wahl festsetzen. Aufstel-
lungsversammlungen für die sich bewerbenden Personen für 
alle vier Wahlen (Landrats-, Kreistags-, Bürgermeister- und Ge-
meinderatswahl) können bereits ab dem 1. Dezember 2018 
durchgeführt werden. 

Für Fragen rund um das Thema Aufstellungsversammlung 
steht im Landratsamt Oberallgäu das Team Wahlen unter  
der E-Mail-Adresse: wahlen@lra-oa.bayern.de gerne zur Ver-
fügung. Fehler in der Aufstellungsversammlung führen in aller 
Regel zur Nichtzulassung des Wahlvorschlages, da sie nicht 
mehr geheilt werden können. Nur durch eine erneute Aufstel-
lungsversammlung kann dann noch ein gültiger Wahlvorschlag 
eingereicht werden. 

Unterlagen wie zum Beispiel Formulare für die Aufstellungs-
versammlung und die Wahlvorschläge erhalten Sie zu einem 
späteren Zeitpunkt für die Gemeindewahlen bei den jeweiligen 
Gemeinden und für die Landkreiswahlen beim Kreiswahlleiter 
im Landratsamt Oberallgäu

Aufsicht für das Hallenbad gesucht!

Für das gemeindliche Hallenbad suchen wir zum nächstmög-
lichen Zeitpunkt geeignete Personen, die die Aufsicht des  
Badebetriebes am Dienstagnachmittag oder Mittwochnach-
mittag übernehmen möchten. 

Die Aufsicht muss folgende Anforderungen erfüllen:
• Mindestens 18 Jahre alt sein,
• eine für die Erfüllung der Aufgabe körperliche   
 und geistige Eignung,
• die Ausbildung in Erster Hilfe und  
 in der Herz-Lungen-Wiederbelebung und
• eine Vertrautheit mit dem Bad, seiner Ausstattung 
 und seinen betrieblichen Abläufen besitzen.

Des Weiteren muss die Wasseraufsicht rettungsfähig sein. Der 
Nachweis der Rettungsfähigkeit muss durch das deutsche  
Rettungsschwimmabzeichen Silber oder durch eine kombi- 
nierte Rettungsübung erbracht werden. Der Nachweis der  
Rettungsfähigkeit sowie die Fortbildung in der Ersten Hilfe und 
der Herz-Lungen-Wiederbelebung müssen alle zwei Jahre  
wiederholt werden.

Gemeindliche Jugendarbeit
Besuch des Münchner Tollwood-Festivals

Streetfood, Konzerte, Akrobatik, Kunsthandwerk und eine Viel-
zahl von Geschenkideen gibt es beim Tollwood-Winterfestival 
in München auf der Theresienwiese zu entdecken. In Koope-
ration mit den Gemeinden Dietmannsried und Sulzberg fahren 
wir am Samstag, 15. Dezember, mit dem Busunternehmen  
Arnold nach München. Dort werden wir einen Tag auf dem  
Festival verbringen und uns mit vielen Köstlichkeiten verwöh-
nen. Der Unkostenbeitrag für die Busfahrt beträgt 16,– Euro. 
Mitfahren dürfen Jugendliche ab 12 Jahren (Bitte beachten Sie: 
Die Jugendlichen dürfen sich auf dem Gelände in Kleingruppen 
eigenständig bewegen!). Wir starten um 10.30 Uhr auf dem  
Betriebsgelände der Firma Arnold in Dietmannsried und kom-
men um ca. 20.00 Uhr wieder nach Hause. Die Anmeldung er-
folgt bei Jugendpflegerin Katharina Groß unter Telefon 01 60 / 
98 00 36 27 oder per E-Mail unter jugend@lauben.de und ist  
nur verbindlich mit Bezahlung des Unkostenbeitrages sowie  
mit Abgabe des Anmeldeformulars (erhältlich im Jugendtreff 
oder unter www.lauben.de). Anmeldeschluss ist Montag, 10. 
Dezember. Die Veranstaltung kann nur bei ausreichender Teil-
nehmerzahl stattfinden.

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tägig  ·  Verteilung an alle Haushalte.
Die nächste Ausgabe erscheint am Freitag, 7. Dezember. Annahmeschluss  
für alle Texte für diese Ausgabe ist am Montag-Abend, 3. Dezember, bei der  
Gemeinde Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@lauben.de. 

Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 0 8374/5822-0. Für den 
Inhalt der Texte (außer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.



Gemeindebücherei

Auch die Bücherei hat sich auf die vorweihnacht-
liche Zeit eingestellt. Sie finden bei uns viele 
schöne Bücher mit Advents- und Weihnachtsge-
schichten. Bilderbücher, Bastelanleitungen und 
die Weihnachtsbäckerei gehören ebenso zu unserem Angebot  
wie zahlreiche CDs mit Liedern und Erzählungen.

Schauen Sie doch mal vorbei ! Jetzt wo die Tage kürzer sind ist 
es immer wieder schön ein gutes Buch zu lesen oder ange-
nehme Musik zu hören. Wir haben bestimmt etwas für Sie.

Ihr Bücherei-Team

eza! und Verbraucherzentrale  
arbeiten bei Energieberatung  
zusammen – Weiterhin kostenlose  
Tipps in der Beratungsstelle in  
Lauben – zusätzlich auch Energiechecks vor Ort

Die Verbraucherzentrale Bayern und das Energie- und Umwelt-
zentrum Allgäu (eza!) bieten seit Anfang des Jahres gemeinsam 
Energieberatungen im Allgäu an, so auch in der Gemeinde  
Lauben. Energieberaterin Sabine Tiedemann gibt im Rathaus 
(Heising) jeden zweiten und vierten Mittwoch im Monat von  
15.00 bis 17.00 Uhr kostenlos Tipps rund ums energetische 
Bauen und Sanieren sowie zu den dazu passenden Förder-
programmen. Anmeldung unter Telefon 0 83 74/58 2214.

Bürgermeister Berthold Ziegler liest vor

Anlässlich des bundesweiten Vorlesetages hat Herr Ziegler, un-
ser Bürgermeister, am Freitag, 16. November, die Grundschule 
Lauben besucht. Er hat in unserer Aula den ersten und zweiten 
Klassen aus dem Buch »Die Muskeltiere« vorgelesen.

Der Vorlesetag findet jedes Jahr statt. Er folgt der Idee: Jeder, 
der Spaß am Vorlesen hat, liest an diesem Tag anderen vor – 
zum Beispiel in Schulen, Kindergärten, Bibliotheken oder Buch-
handlungen. Durch bekannte Vorleser soll der Spaß am Lesen 
und Vorlesen gefördert werden. Die Grundschule Lauben be-
dankt sich für den Besuch und dafür, dass wir durch die finan-
zielle Unterstützung unseres Fördervereins dieses Buch für die 
Klassen zum Weiterlesen kaufen konnten.

Grundschule Lauben

Passend dazu findet in den dritten und vierten Klassen derzeit 
ein Lesewettbewerb des Rotary-Clubs Kempten statt. Wir su-
chen die beste Vorleserin oder den besten Vorleser in diesen 
Klassen. Unter den Klassensiegern wählen wir dann unseren 
Schulsieger aus, der gegen die Sieger der anderen teilnehmen-
den Schulen in Kempten antreten wird. Außerdem geht jede 
Schulklasse wöchentlich in unsere Gemeindebücherei. Herzli-
chen Dank an dieser Stelle dem Team der Bücherei für die gute 
Zusammenarbeit !                                             Christine Mederer

Aus dem Kindergarten:

Schon länger liefen die Vorbereitungen auf das St. Martinsfest. 
In allen Gruppen wurden Laternen gebastelt, Lieder gesungen 
und die Kinder erfuhren, warum wir diesen besonderen Tag 
überhaupt feiern. Wir beschäftigten uns mit dem Leben des 
Heiligen, insbesondere mit der Mantelteilung. Diese Legende 
spielten die Kinder nach.

Kinderkrippe · Kindergarten

dabei auf das »Teilen« bzw. »einander Helfen«. Gemeinsam 
überlegten wir, in welchen Situationen diese Aspekte eine Rolle 
bei uns im Krippenalltag spielen. Sei es z.B. das gemeinsame 
Teilen der Spielsachen, dem anderen helfen, wenn er seine 
Brotzeitdose nicht aufbekommt oder sich beim Anziehen noch 
schwer tut etc. Vieles erlernen die Kinder auch über die Musik. 
So hatten die Kinder bei einer Kleingruppenarbeit die Möglich-
keit die Martinsgeschichte instrumentell zu begleiten und  
nachzuspielen. Auch im kreativen Bereich waren unsere Kinder 
nicht untätig. Gemeinsam gestalteten wir unsere Martins- 
laternen, die letztendlich bei unserem großen Martinsfest tat-
kräftig zum Einsatz kamen. 

Im abgedunkelten Turnraum sah man die Lichter in den Later-
nen leuchten. Die Vorfreude auf das Fest am Abend wuchs.  
Als es dann soweit war, trafen sich alle Kita-Familien in der  
Kirche. Die Superfüchse sangen die Lieder und begleiteten  
diese mit Instrumenten. Nach langem Üben durften die Großen 
den Laternentanz vorführen. Der Elternbeirat hatte das Mar-
tinsspiel organisiert und Herr Pfarrer Gilg erzählte uns aus dem 
Leben des Hl. Martin und spendete den Martinssegen. Danach 
fand der Umzug statt. Beim Auszug aus der Kirche empfingen 
uns die Bläser mit ihrer schönen Musik. Nach dem Umzug 
konnte man sich noch mit Speisen und Punsch stärken. Wir 
danken allen, die uns bei der Vorbereitung und Durchführung 
des St. Martinsfestes unterstützt haben.                        Resi Ege

Neues aus der Kinderkrippe:

In den letzten Tagen und Wochen drehte sich auch bei uns  
vieles rund um das Martinsfest. In einem gemeinsamen Er- 
zählkreis wurden die Kinder mit der religiösen Geschichte des 
»Hl. St. Martin« vertraut gemacht. Diese wurde mit einer Lege-
arbeit begleitet und zum besseren Verständnis für unsere 
Kleinsten veranschaulicht. Unser Hauptaugenmerk legten wir 

Engagierte Jugendliche, hilfsbereite 

Erwachsene und Ältere unterstützen  

Hilfe suchende Nachbarinnen  

und Nachbarn, z. B. durch

� Besuche daheim

� Begleitung bei Spaziergängen, beim Einkaufen, zum Arzt

� Kinder betreuen – auch bei Hausaufgaben

� Tiere füttern und ausführen

� Hilfe im Haushalt, Garten oder beim Schneeräumen

� Rat und Unterstützung bei schriftlichen Arbeiten

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen  
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten können.

Info-Telefon: 0 8374/ 6488

Koordination: Johann Wiesbeck, Lauben, Tel. 0 83 74 / 5555

 Sieglinde Klier, Heising, Tel. 08374 / 5462

 Bärbel Seckinger, Stielings, Tel. 0831/77746

E-Mail:  koordination@nachbarschaftshilfe-lauben.de

Internet:  www.nachbarschaftshilfe-lauben.de



Gottesdienste vom 24. November bis 2. Dezember

Sa: Hl. Andreas Dung-Lac, Priester und Gefährten,  
Märtyrer in Vietnam

 Ke: 11.00 Uhr Kapiteljahrtag in Mariä Himmelfahrt,  
St. Mang mit Kapitelmusiktag 2018

 Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse, hl. Messe  

für Ottilie und Maria Gabel,  
Alberta und Michael Lang

So: Christkönig
 PZL: 10.30 Uhr Hl. Messe zum Sonntag für Anna und 

Ludwig Hajdu, Werner Prokesch und 
Eltern, Maria und Josef Rauh sowie  
Resi und Willi Klaus mit verst. Angeh. 
(mit dem Männerchor Wildpoldsried)

 Bö: 19.00 Uhr Taizégebet
Di: PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe zum Dank
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe nach Meinung
Fr: Hl. Andreas, Apostel
 PZL: 17.00 Uhr Rosenkranz
Sa: Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse
So: 1. Advent
 PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst

Gottesdienste vom 4. bis 9. Dezember

Di: Hl. Barbara und hl. Johannes von Damaskus,  
Sel. Adolph Kolping

 PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Wortgottesfeier
Do: Hl. Nikolaus, Bischof von Myra
 Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Rorate, hl. Messe i.d. Meinung IMB
Fr: Hl. Ambrosius, Bischof von Mailand, Kirchenlehrer
 PZL: 17.00 Uhr Rosenkranz
So: 2. Advent
 PZL: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Hl. Messe für Georg und Anna Klotz, 

Maria Fischer, Willibald und  
Edeltraud Götz

Sprechstunde von Pfarrer Gilg nur nach telef. Vereinbarung.

Gottesdienste Pfarrei Haldenwang und Börwang

Samstag, 24. November: Hl. Andreas Dung-Lac, Priester und
 Gefährten, Märtyrer in Vietnam. 11.00 Uhr hl. Messe zum
 Kapiteljahrtag u. Kirchenmusiktag des Dekanates Kempten 

in der Kirche Mariä Himmelfahrt in Kempten.
Sonntag, 25. November: Christkönig. Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz, 

9.00 Uhr Festgottesdienst.
 Bö: 19.00 Uhr Taizé-Gebet im Pfarrheim.
Mittwoch, 28. November: Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.
Freitag, 30. November: Hl. Andreas, Apostel.
 Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- und Ordensberufe, 

19.00 Uhr hl. Messe.
Sonntag, 2. Dezember: 1. Advent. Kollekte für die Kirchen-
 heizung. Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz, 10.30 Uhr hl. Messe.
Dienstag, 4. Dezember: Hl. Barbara und hl. Johannes von
 Damaskus, Sel. Adolph Kolping. 14.00 Uhr Adventsfeier
 der Senioren im Sportzentrum Haldenwang.
 Ha: 19.45 Uhr Pfarrgemeinderatssitzung im Pfarrheim.
Freitag, 7. Dezember: Hl. Ambrosius, Bischof von Mailand,
 Kirchenlehrer. Bö: 17.30 Uhr Rosenkranz um Priester- und 

Ordensberufe, 18.00 Uhr hl. Messe mit Kolpinggedenktag.
Samstag, 8. Dezember: Hochfest der ohne Erbsünde
 empfangenen Jungfrau und Gottesmutter Maria.
 Ha: 14.00 Uhr Adventsfeier des Kath. Frauenbundes.
 Bö:. 14.00 Uhr Taufe, 18.00 Uhr Rosenkranz in
 Fleschützen, 18.30 Uhr Vorabendmesse mit Patrozinium
 in Fleschützen.
Sonntag, 9. Dezember: 2. Advent. Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz,
 9.00 Uhr Pfarrgottesdienst.

Pfarrei »St. Ulrich« Lauben Evang. St.-Mangkirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Grünen. Am Sonntag, 25. November, 10.15 Uhr, 
Gottesdienst im Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried. Am 
Freitag, 30. November, 10.00 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrerin 
Andrea Krakau im »Sonnenhof« Lauben. Am Sonntag, 2. De-
zember (1. Advent), Gottesdienst mit Abendmahl mit Pfarrerin 
Andrea Krakau: Um 8.45 Uhr in der Kath. Kirche Heising und 
um 10.15 Uhr in der Klosterkirche Börwang; um 10.20 Uhr öku-
menische Kinderkirche im Evang. Gemeindezentrum Diet-
mannsried. Am Dienstag, 4. Dezember, 10.30 Uhr, Gottesdienst 
mit Pfarrerin Andrea Krakau im »Betreuten Wohnen und Tages-
pflege« Haldenwang. Am Donnerstag, 6. Dezember, 18.30 Uhr,  
Sternschnuppern im Advent – Die etwas andere Adventsbe-
sinnung mit Pfarrer Wolfgang Thumser; Thema: »Wart, du  
Freude«; Musik: Christine Janker (Harfe) und KMD Frank Müller 
(Orgel). Am Samstag, 8. Dezember, 17.00 Uhr, Adventslieder 
zum Hören und Mitsingen mit dem Posaunenchor der St.-
Mang-Kirche in der St.-Mang-Kirche Kempten. Am Sonntag,  
9. Dezember (2. Advent), 10.00 Uhr, Gottesdienst mit Abend-
mahl (Traubensaft) mit Einführung des neuen Kirchenvorstan-
des, mit Pfarrer Hartmut Lauterbach, Pfarrer Klaus Dotzer und 
Pfarrerin Andrea Krakau in der St.-Mang-Kirche Kempten; um 
14.30 Uhr Adventsfeier der »Gemeinde im Grünen« im Evang. 
Gemeindezentrum Dietmannsried.

An alle Pfarrbriefausträger!

Die gedruckten Pfarrbriefe »Advent und Weihnachten 2018« lie-
gen ab 5. Dezember verpackt in der Kirche auf. Wir bitten Sie, 
die Päckchen möglichst zeitnah abzuholen und die Pfarrbriefe 
auszuteilen. Danke für Ihre Unterstützung!

Pfarrbüro geschlossen. Das Pfarrbüro ist noch bis 2. Dezem-
ber geschlossen.                                           Monika Christ

Besondere Wortgottesfeiern im Advent

Wie schon in den vergangenen Jahren wollen wir – das Wort-
gottesfeier-Team – Sie alle wieder recht herzlich zu unseren  
besonderen Wortgottesfeiern im Advent einladen; der Beginn 
ist jeweils um 19.00 Uhr. Die Termine sind wie folgt:
Dienstag, 4. Dezember, in Lauben; Mittwoch, 12. Dezember,  
in Haldenwang; Donnerstag, 13. Dezember, in Heising; 
Freitag, 21. Dezember, in Börwang

Adventsnachmittag für Kinder ab der 2. Klasse

Wir bereiten uns auf Weihnachten vor. Gemeinsam basteln wir 
unter anderem Weihnachtskerzen, gestalten spielerisch einen 
Weihnachtsweg, genießen Weihnachtsgebäck (gerne auch 
Selbstgebackenes mitbringen). Wir treffen uns dazu am Sams-
tag, 8. Dez., von 15.00 bis 17.00 Uhr im Pfarrzentrum Lauben. 
Bitte melden Sie Ihr Kind mit vollständigem Namen und Alter 
bis zum 1. Dezember an. Anmeldung unter verena.rueger@
bistum-augsburg.de oder Pfarrbüro Börwang, Tel. 0 83 04 / 5316.

Firmvorbereitung 2019

Schüler ab der 6. Klasse, die 2019 gefirmt werden möchten, 
sollten sich folgende Termine vormerken:
Info-Abend für Firmlinge und Eltern am Freitag, 15. Februar 
2019, um 19.30 Uhr im Pfarrheim Börwang mit Erklärung von 
Inhalt und Ablauf sowie Vorstellen der sozialen und kirchlichen 
Projekte.
Voraussetzung für die Firmung ist die Teilnahme am Firm-
wochenende von Freitag bis Sonntag, 3. bis 5. Mai 2019, im 
Haus Hildegard in Pfronten und bestimmte Gottesdienste. Die 
Firmung selbst ist am Freitag, 19. Juli 2019, um 10.00 Uhr in  
der Kirche in Betzigau. Eine Firmung zu einem späteren Zeit-
punkt ist jederzeit möglich.

Kath. Frauenbund Lauben-Heising – Spielenachmittag

Alle spielbegeisterten Mitbürger der Gemeinde egal welchen 
Alters, egal ob weiblich oder männlich, sind herzlich zum 
nächsten Spielenachmittag eingeladen. Er findet statt am  
Montag, 3. Dezember, um 14.30 Uhr im Pfarrzentrum Lauben. 

Rückblick über den Vortrag von Gerti Epple 

Unter dem Titel »Heimisches Superfood für die ganze Familie« 
präsentierte die Allgäuer Wildkräuterfrau und Ernährungsbe-
raterin für ganzheitliche Ernährungs- und Lebensweise allerlei 



Wissenswertes über unsere heimischen Kräuter und Wildkräu-
ter. Dabei handelt es sich fast ausschließlich um pflanzliche, 
naturbelassene Lebensmittel, die einen hohen physiologischen 
Nährwert haben, ebenso einen hohen Anteil an gesundheitsför-
derlichen Inhaltsstoffen. Sie sind fähig, neben Sättigung gleich-
zeitig zu heilen und Krankheiten vorzubeugen. Der größte Vor-
teil von heimischen Kräutern liegt im kurzen Transportweg: Von 
der Wiese oder aus dem Garten auf den Tisch. Allerdings soll-
ten sie mindestens 3- bis 5-mal pro Woche verzehrt werden, 
damit die gesundheitsfördernde Wirkung eintreten kann. Ver-
wendet werden können Keimlinge und Schösslinge sowie 
Sprossen, Knospen und Blüten, Früchte und Samen, aber auch 
Wurzeln. Frau Epple zeigte anhand von vielen Beispielen, wie 
welche (Heil-)Kräuter genutzt werden können. Auch auf die  
Inhaltsstoffe Kohlehydrate, Fette, Vitamine, Eiweiße, Mineral-
stoffe, Pektine, Chlorophyll und Biophotone ging sie ausführ-
lich ein. Der Vortrag von Gerti Epple war wirklich hörenswert, 
informativ und lebendig gestaltet. Einziger Wermutstropfen war 
die etwas zu kühle »Umgebung«.

KLJB Lauben – Nikolaus-Hausbesuche 

Liebe Bürgerinnen und Bürger! Die Adventszeit steht bevor und 
damit auch der traditionelle Besuch des Nikolauses mit seinem 
Gefolge bei Ihnen zuhause. Für viele Kinder ist dies eines der 
Highlights im Jahr. Tragen Sie sich dazu einfach in die Liste im 
Eingangsbereich des Kindergartens ein. Bitte tragen Sie dort 
die Wunschuhrzeit, die Anzahl der Kinder und Ihre Telefonnum-
mer ein. Mitglieder der Landjugend werden sich in der ersten 
Dezemberwoche bei Ihnen melden, um Ihren Termin zu fixieren. 
Gerne können Sie sich auch per E-Mail an info@kljb-lauben.de 
zu den Nikolaus-Hausbesuchen anmelden.

Landfrauen – Fahrt zum Weihnachtsmarkt Ulm

Wir laden alle Bäuerinnen und interessierte Frauen recht herz-
lich zu einer Busfahrt zum Weihnachtsmarkt Ulm am Dienstag, 
11. Dezember, ein. Rund um den höchsten Kirchturm der Welt 
präsentieren 130 liebevoll dekorierte Stände echtes Kunst-
handwerk, klassische und moderne Weihnachtsdekorationen, 
Geschenkideen und kulinarische Spezialitäten. Im Märchenzelt 
werden traditionelle und moderne Geschichten erzählt, in der 
Glashütte wird dessen Herstellung und Verarbeitung gezeigt. 
Es gibt eine Schauhütte voller Steifftiere und vor dem Münster-
portal ist eine »Lebende Krippe« zu finden. 
Abfahrt Bus 2: 13.40 Uhr BBV-Geschäftsstelle Kempten, 13.50 
Uhr Festhalle Dietmannsried. Heimfahrt ist um 20.00 Uhr ab Ulm. 
Wir fahren mit dem Busunternehmen Probst, der Fahrpreis  
beträgt 15,– Euro. Anmeldung bei der Geschäftsstelle des  
BBV, Tel. 08 31 / 7 04 91-0, Fax 0831/70491-119 oder E-Mail: 
kempten@bayerischerbauernverband.de. Anmeldeschluss ist 
Freitag, 7. Dezember.

Musikantenstammtisch

Musik verbindet, das bestätigt sich jeden ersten Montag im 
Monat, um 20.00 Uhr im »Birkenmoos«. Unter der Regie von 
Albert Kreck treffen sich Hobbymusiker und Profis zum zwang-
losen Musizieren. Jeder kann spielen was er will, bzw. was er 
kann. Das Repertoire erstreckt sich dabei von Stimmungs- 
liedern, über alpenländische Musik bis zu Jazz. 

Freitag und Samstag, 23. und 24. November, 20.00 Uhr, 
Theatervorstellung »Ein Elefant im Porzellanladen«  
im »Birkenmoos«. Veranstalter: Theatergruppe Lauben

Sonntag, 25. Nov., 16.00 Uhr, Filmpremiere »Mein Jugendhaus: 
Offen für alle – Offen für alles« im Union-Filmtheater   
in Immenstadt

Dienstag, 27. November, 20.00 Uhr, Bürgerversammlung  
im »Birkenmoos«. Veranstalter: Gemeinde Lauben

Donnerstag, 29. November, 9.30 bis 11.30 Uhr, Spielgruppe 
für Kinder von 1 bis 3 Jahre im Pfarrzentrum Lauben (Studio). 
Veranstalter: Stephanie Bosch

Donnerstag, 29. Nov., 14.00 Uhr, Mitgliederversammlung  
der Siedlergemeinschaft Lauben und Umgebung e.V.  
im Tenniscenter in Lauben

Donnerstag, 29. November, 17.00 bis 19.30 Uhr, Klettern in der 
Kletterhalle in Kempten. Veranstalter: Gemeindejugendarbeit

Freitag, 30. November, 19.00 Uhr, Schießen für Jedermann, 
anschließend Schafkopfen im »Birkenmoos« (Schützenheim). 
Veranstalter: Schützengesellschaft Lauben-Heising

Montag, 3. Dezember, 14.30 Uhr, Spielenachmittag  
im Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Frauenbund

Montag, 3. Dez., 20.00 Uhr, Musikantentreffen im »Birkenmoos«

Donnerstag, 6. Dezember, 9.30 bis 11.30 Uhr, Spielgruppe  
für Kinder von 1 bis 3 Jahre im Pfarrzentrum Lauben (Studio). 
Veranstalter: Stephanie Bosch

Donnerstag, 6. Dezember, 19.00 Uhr, Stammtisch  
der Radabteilung des TSV Heising im »Birkenmoos«

Freitag und Samstag, 7. und 8. Dezember, jeweils von 17.00 
bis 22.00 Uhr, Nikolausmarkt auf dem Dorfplatz in Lauben. 
Veranstalter: Schützengesellschaft Lauben-Heising

Samstag, 8. Dezember, 15.00 bis 17.00 Uhr, Adventsnach-
mittag für Kinder ab der 2. Klasse im Pfarrzentrum Lauben. 
Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde

Dienstag, 11. Dez., Fahrt der Landfrauen zum Weihnachts-
markt in Ulm. Abfahrt: 13.40 Uhr an der BBV-Geschäftsstelle 
in Kempten, 13.50 Uhr an der Festhalle in Dietmannsried. 
Veranstalter: BBV

Dienstag, 11. Dezember, 14.00 Uhr, Seniorennachmittag  
im Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde

Donnerstag, 13. Dezember, 9.30 bis 11.30 Uhr, Spielgruppe 
für Kinder von 1 bis 3 Jahre im Pfarrzentrum Lauben (Studio). 
Veranstalter: Stephanie Bosch

Freitag, 14. Dezember, 19.00 Uhr, Nikolausschießen im 
»Birkenmoos« (Schützenheim). Veranstalter: Schützengesell-
schaft Lauben-Heising

Samstag, 15. Dezember, 14.00 Uhr, Adventsfeier des Kath. 
Frauenbundes im Pfarrzentrum Lauben

Samstag, 15. Dezember, 10.30 Uhr, Fahrt zum Münchner 
Tollwood Festivals; Abfahrt Betriebsgelände der Firma Arnold 
in Dietmannsried. Veranstalter: Gemeindliche Jugendarbeit

Vereine

Teilweise bis zu 12 Musiker aus der Region zeigen dabei ihr 
Können mit Gitarre, Kontrabass, Akkordeon, Steirische, Klari-
nette oder Saxophon. Es treffen immer wieder verschiedene 
Musiker aufeinander, die zusammen zum Mitsingen animieren 
und für Stimmung sorgen. Da kann man nur sagen, der Laie 
staunt, wie hier zusammen musiziert wird, ohne Proben und 
meistens auch ohne Noten. Schaut doch einmal zwanglos  
vorbei, ihr werdet es nicht bereuen. Also wir sehen uns am 
Montag, 3. Dez., um 20.00 Uhr im »Birkenmoos«.     Erwin Frick 

Siedlergemeinschaft Lauben und Umgebung e.V.

Einladung zur Mitgliederversammlung 2018

Am Donnerstag, 29. November, um 14.00 Uhr, findet im Tennis-
center Lauben die Mitgliederversammlung der SG - Lauben, mit 
folgender Tagesordnung, statt: Begrüßung, Verlesung des  
Protokolls, Bericht des Vorstands, Kassenbericht, Bericht der 
Kassenprüfer, Entlastung Kassier und Vorstandschaft, Vor- 
stellung und Ausgabe der vorbestellten »Meine Vorsorge- 
mappe«,  Wünsche und Anträge. Die Vorstandschaft bitten  
alle Mitglieder um ihr Interesse am Verein und um zahlreiche 
Teilnahme. Wie in den vergangenen Jahren laden wir anschlie-
ßend zu Kaffee und Kuchen ein.

Termine



Turn- und Sportverein Heising

Basketball-Spielgemeinschaft Heising-Kottern

Wir laden Sie herzlich ein, ausnahmsweise einmal am Samstag, 
24. November, zu drei Partien in die Sporthalle im Moos. Es 
beginnen um 12.30 Uhr die Damen in der Bezirks-Oberliga ge-
gen den TSV Haunstetten, um 14.45 Uhr spielen die Herren 2  
in der Bezirksklasse gegen den Türkiyemsport Mindelheim e.V. 
und um 17.00 Uhr die Herren 1 in der Bayernliga Süd gegen den 
TSV 1880 Wasserburg. Wir freuen uns auf Ihre Unterstützung. 
Der Eintritt ist frei und für Ihr leibliches Wohl wird gesorgt.

Abteilung Gymnastik – Rückengymnastik

Jeden Dienstag (außer in den Ferien) findet von 18.00 bis 19.00 
Uhr meine Rückengymnastik im Spiegelsaal in der Sporthalle 
im Moos statt. Leider konnte die Stunde krankheitsbedingt die 
letzte Zeit nicht immer stattfinden. Ich freue mich aber jetzt wie-
der jeden Dienstag auf euer zahlreiches Kommen, dann können 
wir gemeinsam unsere Rücken wieder fit machen.     Eure Petra

Radabteilung

Am Donnerstag, 6. Dezember, 19.00 Uhr, treffen wir uns im »Bir-
kenmoos« zu unserem letzten Stammtisch 2018. Wir wollen 
gemeinsam das Radlerjahr mit Bildern und Gesprächen Revue 
passieren lassen. Vielen Dank und schöne Grüße! Klaus Gröger

Abteilung Turnen – Heisinger Turnerinnen erfolgreich 
beim Regionalentscheid Schwaben. Tolle Ergebnisse  
für die Teams

Nach erfolgreicher Qualifikation beim Gauentscheid Gerättur-
nen, der in Durach ausgetragen wurde, traten zwei Mannschaf-
ten des TSV Heising beim Regionalentscheid in Stadtbergen 
an, um den Turngau Allgäu zu vertreten. 

Im starken Teilnehmerfeld starteten ausschließlich Vereine,  
deren Turnerinnen mindestens zweimal wöchentlich an den  
Geräten trainieren. Die Turnerinnen vom TSV Heising waren die 
einzigen Teilnehmerinnen, die auch an Turnerjugendwettkämp-
fen teilnehmen. Völlig unerwartet erkämpften sich beide Heisin-
ger Teams den 4. Platz in ihrer Wettkampfklasse und verpass-
ten jeweils nur knapp den Podestplatz. In der Wettkampfklasse 
12 (14 bis 17 Jahre) waren insgesamt 8 Mannschaften mit je-
weils 5 Turnerinnen am Start. Beim Bodenturnen erreichten die 
Heisingerinnen die höchste Gesamtpunktzahl in ihrer Wett-
kampfgruppe. Sie überzeugten ebenso am Sprung und dem 
Schwebebalken. Beim Spannbarren zeigten sie Nerven und 
verloren wichtige Punkte. Insgesamt erturnten sie sich 244,25 
Punkte und sicherten sich den 4. Platz. 

In der Wettkampfklasse 14 (10 bis 11 Jahre) waren sieben 
Mannschaften mit insg. 35 Turnerinnen am Start. Das junge 
Heisinger Team wurde von den Kampfrichtern mit der höchs-
ten Gesamtwertung ihrer Wettkampfgruppe am Sprung be-
lohnt. Am Stufenbarren und Boden konnten sie ebenfalls ihr 
Können abrufen, lediglich am Balken zeigten sie Unsicherhei-
ten. Umso größer war die Freude über den 4. Platz. Ziel beider 
Mannschaften war es gewesen, nicht letzte in den leistungs-
starken Wettkampfklassen zu werden. Dass es so hervorragen-
de Plätze wurden, überraschte uns alle. Vielen Dank den Eltern, 
die ihre Kids zum Wettkampf begleiteten. Dici Argauer wertete 
als Kampfrichterin mit C-Lizenz für den TSV Heising. Johanna 
Bracke betreute die Mannschaften vor Ort.

Trainer/innen-Suche für Turnen beim TSV Heising 

Die Abteilung Turnen des TSV Heising sucht ab sofort dringend 
eine/n Übungsleiter/in mit oder ohne Schein für Gerätturnen. 
Das Training findet am Freitag von 14.00 bis 17.00 Uhr für Kin-
der und Jugendliche von 6 bis 14 Jahren in der großen Sport-
halle in Lauben-Moos statt. Den Turner/ innen werden die  
P-Übungen an den Geräten vermittelt. Bis auf wenige Buben 
sind es fast ausschließlich Mädels, die am Training teilneh- 
men. Der/die Übungsleiter/ in sollte Spaß am Umgang mit  
Kindern und Jugendlichen haben und im besten Fall etwas  
Erfahrung im Turnen mitbringen. Bei Interesse bitte melden bei 
Monika Bernhard (knoxyland@web.de - Tel. 0 83 74 / 1406) oder 
Johanna Bracke (j.bracke@gmx.de - Tel. 08 31 / 52 72 80 19).

Von links, vorne: Hanna Kaiser, Magdalena Franjic, Eva Bodenmüller, 
Lucien Steigmann, Amelie Reuer; hinten: Johanna Bodenmüller,  

Julia Döring, Eva Koneberg, Aleyna Ucak, Lucia Bodenmüller

Das Landratsamt informiert:

»Zukunftskino« im Oberallgäu und Kempten

Am 23. November startet in Weitnau mit dem Film »Zeit für Uto-
pien« die Filmreihe »Zukunftskino – Filme und Gespräche für 
neue Lösungen«. Veranstalter sind die Öko-Modellregion Ober-
allgäu-Kempten sowie das Klimaschutzmanagement des Land-
kreises Oberallgäu und der Stadt Kempten. Filme können nicht 
die Welt verändern, sehr wohl aber unseren Horizont erweitern 
– das ist das Motto der Filmreihe »Zukunftskino«. Bis April 2019 
werden in fünf Oberallgäuer Kommunen und der Stadt Kemp-
ten Filme gezeigt, die Mut machen und Lösungen auf Fragen 
unserer Zeit aufzeigen. Nachhaltigkeit, Landwirtschaft und Kli-
maschutz stehen dabei im Fokus. An jeden Film schließt sich 
ein Podiumsgespräch an das, passend zum Thema des Films, 
lokale Initiativen vorstellt und Raum für Gedankenaustausch 
und Diskussion bietet. Die Filmvorführungen finden in Weitnau, 
Altusried, Bad Hindelang, Fischen, Kempten und Durach statt 
– der Eintritt ist kostenfrei. Weitere Informationen unter www.
allgaeu-klimaschutz.de/zukunftskino. 

Neue Leiterin für das Kreisjugendamt Oberallgäu 

Zum 1. November hat Marina Papadimitriou die Leitung des 
Kreisjugendamtes im Landratsamt übernommen. Sie folgt da-
mit auf Claudia Ritter, die bereits zum 1. Oktober die Leitung 
des Bereichs Personalmanagement im Landratsamt übernom-
men hat und seitdem für rund 600 Beschäftigte, Beamte und 
Auszubildende verantwortlich zeichnet.

Marina Papadimitriou bringt umfangreiche Fachkenntnisse so-
wie einschlägige Berufs- und Führungserfahrungen mit. Nach 
einer Ausbildung zur Kommunikationselektronikerin und einer 
Ausbildung zur Jugend- und Heimerzieherin absolvierte Marina 
Papadimitriou ein berufsbegleitendes Studium an der Stein-
beis-Hochschule Berlin. Nach beruflichen Stationen als Ju-
gend- u. Heimerzieherin sowie Teamleitung einer Außenwohn-
gruppe und Streetworkerin in Stuttgart war Papadimitriou fünf 
Jahre Sachgebietsleiterin im Jugendamt Friedrichshafen.
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Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten 
und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Freitag, 23. November, Apotheke im Oberösch, Kempten, Im
Oberösch 2. – Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Samstag, 24. November, Rottach-Apotheke im Cambomed
Kempten, Rottachstraße 71–73; von 18.00–20.00 Uhr
Linden-Apotheke Wiggensbach, Illerstraße 1.
Sonntag, 25. November, Bären-Apotheke Kempten,
Aybühlweg 36; von 18.00–20.00 Uhr Allgäu-Apotheke
Bad Grönenbach, Bahnhofstraße 35; von 18.00–20.00 Uhr
Martinus-Apotheke Waltenhofen, Rathausstraße 2.
Montag, 26. November, Bahnhof-Apotheke Kempten,
Bahnhofstraße 12. – Christophorus-Apotheke Durach,
Bürgermeister-Batzer-Straße 1.
Dienstag, 27. November, Burg-Apotheke Kempten, Kronen-
str. 11. – St.-Martin-Apotheke Obergünzburg, Unterer Markt 1.
Mittwoch, 28. November, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahn-
hofstraße 17. – Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstraße 2.
Donnerstag, 29. November, Hof- und Residenz-Apotheke
Kempten, Poststraße 16. – Andreas-Hofer-Apotheke Altusried,
Kemptener Straße 2.
Freitag, 30. November, Iller-Apotheke Kempten, Ludwigstr. 73.
Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer Straße 16.
Samstag, 1. Dezember, Kastanien-Apotheke am Forum
Kempten, Bahnhofstraße 42; von 18.00–20.00 Uhr Marien-
Apotheke Legau, Hauptstraße 29; von 18.00–20.00 Uhr
Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer Straße 1.
Sonntag, 2. Dezember, Kronen-Apotheke Kempten,
Kronenstraße 31; von 18.00–20.00 Uhr Cornelius-Apotheke
Probstried, An der Wilhelmshöhe 32.
Montag, 3. Dezember, Pluspunkt-Apotheke im Forum
Kempten, August-Fischer-Platz 1. – Rathaus-Apotheke
Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Dienstag, 4. Dezember, Rottach-Apotheke im Cambomed
Kempten, Rottachstraße 71–73. – Linden-Apotheke
Wiggensbach, Illerstraße 1.
Mittwoch, 5. Dezember, Engel-Apotheke Kempten, Lotterberg-
straße 57. – Allgäu-Apotheke Bad Grönenbach, Bahnhof-
straße 35. – Martinus-Apotheke Waltenhofen, Rathausstraße 2.
Donnerstag, 6. Dezember, St.-Anna-Apotheke Kempten,
Lenzfrieder Straße 56. – Christophorus-Apotheke Durach,
Bürgermeister-Batzer-Straße 1.
Freitag, 7. Dezember, Bahnhof-Apotheke am Klinikum
Kempten, Robert-Weixler-Straße 48a.
St.-Martin-Apotheke Obergünzburg, Unterer Markt 1.
Samstag, 8. Dezember, Alpin-Apotheke am Klinikum Kempten, 
Pettenkofer Straße 1a; von 18.00–20.00 Uhr Schloss-Apotheke 
Sulzberg, Bahnhofstraße 2.
Sonntag, 9. Dezember, Apotheke im Lyzeum Kempten,
Auf‘m Plätzle 1; von 18.00–20.00 Uhr Andreas-Hofer-Apotheke
Altusried, Kemptener Straße 2.

Ärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag, 
18.00 Uhr bis Montagfrüh, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Fällen Telefon 112.

Info

»Kemptener Einkaufsnacht«  –  Sicher nach Hause 
mit den mona-Nachtbussen 

Pünktlich zum ersten Adventswochenende startet Kempten 
am Samstag, 1. Dezember 2018, mit der Kemptener Einkaufs-
nacht in die stimmungsvolle Vorweihnachtszeit. Nicht nur der 
Weihnachtsmarkt hält seine Pforten bis 23.00 Uhr geöffnet, 
auch die Geschäfte in der Innenstadt laden bis spätabends 
zum ausgiebigen Shopping ein. Auch in diesem Jahr werden 
wieder tausende Besucher aus dem Allgäu und den angren-
zenden Regionen erwartet. Um Stress im Straßenverkehr und 
eine lange Parkplatzsuche zu vermeiden, empfi ehlt sich die 
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln.
Für Besucher, die die Einkaufsnacht in vollen Zügen ausschöp-
fen möchten, haben die mona-Verkehrsbetriebe ihr Angebot 
erweitert. Mit zusätzlichen Nachtbussen sorgen sie für einen 
entspannten Nachhauseweg nach einem langen Shoppingtag.

Startpunkt der Nachtbusse ist die Zentrale Umsteigestelle 
(ZUM) in Kempten, von dort geht es um 21.15 Uhr und um 
23.15 Uhr in Kemptens Stadtteile und Umlandgemeinden.
Bus 8, Steig A7: Rottachstraße, Berliner Platz, Kaufbeurer 
Straße, Ursulasried, Heising, Lauben, Dietmannsried. 
Das Busticket kann direkt in den Nachtbussen gelöst werden. 
Es gilt der reguläre mona-Tarif. Erwachsene Inhaber eines 
Abonnements können am Wochenende eine erwachsene Be-
gleitperson sowie eigene Kinder unter 15 Jahren kostenfrei mit-
nehmen – auch in den Nachtbussen zur Kemptener Einkaufs-
nacht. Auch die günstigen Tages- und Familientickets bieten 
sich für die Hin- und Rückfahrt an. 

Die AOK informiert – Seminarangebot: 

Weihnachtsmenü – stressfrei vorbereiten

Die Festtage nahen mit großen Schritten und Sie haben noch 
keine Idee für das Weihnachtsmenü? Mit diesem Seminar wol-
len wir Ihnen helfen, schöne, besinnliche Feiertage ohne Stress 
und Hektik in der Küche zu verleben. Wir bereiten mit Ihnen 
Gerichte für Ihr Weihnachtsmenü zu, die gut vorzubereiten sind.
Das Seminar »Weihnachtsmenü – stressfrei vorbereiten« ist am 
Mittwoch, 5. Dezember, 18.00 bis 22.00 Uhr, in der Landwirt-
schaftsschule in Kempten. Anmeldungen online unter aok.de/
bayern/kurse oder telefonisch unter 08 31/25 37-410.

Berufsfachschule für Physiotherapie und Ergotherapie 
in Kempten – Informations-Abend

Die Berufsfachschulen für Ergotherapie und Physiotherapie 
des Deutschen Erwachsenen-Bildungswerkes (DEB) in Kemp-
ten laden zum Informationsabend »Talk im Café« ein. Am 17. 
Januar 2019 erhalten Interessenten von 17.00 bis 19.00 Uhr 
Ausbildungsinformationen und können die Schulen in der 
Fürstenstraße 33– 35 aus nächster Nähe kennenlernen. Es 
werden die Berufsbilder Ergotherapie und Physiotherapie vor-
gestellt. Dozenten geben den Besuchern Einblicke in die ein-
zelnen Ausbildungsinhalte, informieren über Zugangsvoraus-
setzungen und zeigen Berufsperspektiven auf. Auch für 
individuelle Beratungsgespräche mit Ausbildungsinteressier-
ten und ggf. deren Eltern ist Gelegenheit. Bewerbungen für 
die Ausbildungen werden angenommen. 

Weitere Informationen: Deutsches Erwachsenen-Bildungswerk, 
gemeinnützige Schulträger-Gesellschaft mbH, Staatlich aner-
kannte Berufsfachschule für Ergotherapie Kempten (Allgäu), 
Staatlich anerkannte Berufsfachschule für Physiotherapie 
Kempten (Allgäu), Fürstenstraße 33 – 35, 87439 Kempten, Tel. 
08 31/523 88 78-0, Fax 08 31/ 523 8878-9, E-Mail: kempten@
deb-gruppe.org, WEB: www.deb.de, FB: www.facebook.com/
DEBKempten.

DIETMANNSRIED
Am In sel wei her 5

Tel. 0 8374 / 461 u. 88 71

Advents-Ausstellung
Samstag, 24. November 2018, von 8.00 bis 14.00 Uhr 

sowie Sonntag, 25. November, von 10.00 bis 17.00 Uhr

Lichterabend
Es erwarten Sie wieder tolle Angebote!

Heute, Freitag, 23. November, 

von 19.00 bis 21.00 Uhr

Bieten Brennholz in Kleinmengen 
25 cm bzw. 33 cm lang  ·  Lieferung frei Haus!

Wöchentlich, alle zwei Wochen oder auch nach 
Absprache. Selbstverständlich sind größere 
Mengen mit Kipper oder Anhänger auch möglich.

Telefon 0 83 73 / 9 87 79 01



Ausbildung Betreuungsassistent/in
 in Teilzeit 
 mit Vertiefung in der Betreuung von Menschen mit Demenz
 mit integrierten Praktikumsphasen

Einstieg: ab Januar 2018 möglich
Dauer: 3 Monate, halbtags
Voraussetzungen: Sie sind zwischen 18 und 68 Jahre alt, haben eine positive 

Praktika- und Beschäftigungsmöglichkeiten sind in verschiedenen 
Partnereinrichtungen im AllgäuStift

Allgäu-Akademie, Sandra Strehle
Schumacherring 11 • 87437 Kempten

 Betzigau 
 Buchenberg

 Dietmannsried 
 Kempten
  
 Lindau
 Röthenbach
 Seeg
 Weiler
 

Fort- und Weiterbildungen 

und Sozialberufe

Infos und Anmeldung:
in Kooperation mit 

2019

Karosseriebau 
Leuterer

Unfallinstandsetzung

Ausbeularbeiten

Autoreparatur

Klimaservice

TÜV/AU jeden Dienstag  
 im Haus

Manfred Leuterer
Karosseriebaumeister

Lauben, Schwarzenbühlers 1
Telefon 0 83 74 / 23 15 80 
Telefax 0 83 74 / 23 15 81

Autolackierung
Hörmann

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen 
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen

Ausbeularbeiten

Dellen drücken

Dominik und 
Walter Hörmann GbR

Leubaser Straße 46
87437 Kempten

Tel. 08 31/5 70 77 77
www.autolackierung-hoermann.de

GRABMALE

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED

Fackelsberg 8

Tel. 0 83 74 / 362  ·  Fax 65 42

Jörg Dehen - 

für alle Bereiche
Lauben  |  Arnikaweg 1

Telefon 0160 / 4 43 95 73

www.gustl-der-handwerker.de
Altauto-Annahme

Schrott-/Metallannahme

Telefon 08 31/57 5130
August Kutter GmbH & Co. KG
Dieselstr. 32, 87437 Kempten

altfahrzeug@dorr.de

TANK LEER? 
WIR FÜLLEN AUF!

Telefon: 08 31 - 6 34 93
www.heizoel-rauh.de

BESTELLEN SIE JETZT!

Die Theatergruppe Lauben spielt:

»Der Elefant im Porzellanladen«
Kriminalkomödie in drei Akten von C. B. Gilford

Aufführungen: Heute, Freitag, 23. November, 20.00 Uhr; 
Samstag, 24. Nov., 20.00 Uhr  ·  im »Birkenmoos« in Lauben

Eintritt 8,– Euro (alle Plätze sind nummeriert)

Telefonischer Kartenvorverkauf unter der Nr. 0173/18813 29, 
Freitag von 17.00 bis 19.00 Uhr.

Zu jeder Vorstellung gibt es auch Karten an der Abendkasse.

Stärken Sie Ihre Abwehr-
kräfte für den Herbst 

mit »i-molar I«-Kapseln!

Erhältlich bei:
 Linden-Apotheke in Wiggensbach

Bahnhof-Apotheke in Kempten

Oder direkt bei uns:
 Health with Nature GmbH
Hinlings 4  ·  Wiggensbach

Telefon 0 83 70 / 92 90 80
www.healthwithnature.de

HerzHaus GmbH  ·  87452 Altusried  ·  Tel. 0 83 73 / 9 35 93-0 w
w

w
.d
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Sie baut gerade 
Ihr »HerzHaus«!

 08374

5 86 40 93
Kachelofenbau Schwarz 

– Meisterbetrieb –

Hirschdorfer Str. 19

87493  Lauben

www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de

Fr. 14.00 – 18.00 Uhr, Sa. 9.00 – 1 .00 Uhr, Mo. – Do. nach Vereinbarung

Städt. Angestellte sucht
für lieben Bekannten
(ruhig, Nichtraucher)
2-Zimmerwohnung zu mieten.

Telefon 01 52 / 01 03 28 61

Rad 
Haus 
F r i t z

Persönlich. 
Kompetent. 

Regional.
Poststraße 7

87452 Altusried
Tel. 0 83 73 78 80

www.radhausfritz.de

WWW.LACASA-ALLGAEU.DE



Bio-Schaukäserei Wiggensbach eG
Kempter Str. 9  ·  Wiggensbach  ·  Tel. 0 83 70 / 92 10 10

Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag 
9.00 – 13.00 Uhr und 15.00 – 18.00 Uhr, 
Freitag 9.00 –18.00 Uhr, Samstag 8.00 –12.30 Uhr

s’ Käslädle   Bergstraße 24  ·  Leutkirch-Adrazhofen  ·  Tel. 0 75 61/ 9 85 88 77

Öffnungszeiten: Montag 8.30 –18.00 Uhr, Dienstag und Mittwoch 8.30 –12.30 Uhr, 
Donnerstag und Freitag 8.30 – 18.00 Uhr, Samstag 7.30 –12.30 Uhr

Im Angebot bis 29. November 2018:

Bio-Heumilch-
Raclette  mind. 45% Fett i. Tr. 100 g   €  1,69

WIEDER IM 

     SORTIMENT!

Ihr Fachpartner vor Ort für:

Schornsteintechnik · Meisterbetrieb

Hafenthal 2
87493 Lauben
Tel. 0831 / 81944

Fax 0831 / 87424
info@kaminbau-trommler.de
www.kaminbau-trommler.de

BERATUNG · NEUERSTELLUNG · SANIERUNG · REPARATUR

OHG

Kreative Badgestaltung    Solar-/ Pelletsanlagen

Erneuerbare Energien     Energieberatung

Optimierung   Planung   Industrie-Rohrleitungsbau

Winklerstraße 5  ·  87493 Lauben  ·  Telefon 0 83 74 / 442

Fax 0 83 74 / 80 15  ·  www.dalla-torre.de  ·  info@dalla-torre.de

HALDENWANG  ·  Am Zeil 4
Tel.  0 8374/8429
Fax 08374/588521
www.habermeier.de

Heizung
Sanitär
Solar
Inh. Michael Habermeier

Alles aus einer Hand vom Meisterbetrieb!

� Haustüren in Alu und Holz � Zimmertüren

� Kunststoff- und Holzfenster � Haustürvordächer

� Terrassenüberdachung � Reparaturservice

� Kellerschachtabdeckungen � Insektenschutzgitter

� Rollläden und Innenjalousetten
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Leubastalstraße 3  ·  87493 Heising  ·  Telefon 0 83 74 / 84 48
Telefax 0 8374 / 65 87  ·  www.koesel.biz  ·  info@koesel.biz

Besuchen Sie 

unsere Ausstellung!

G
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Fachbetrieb    Anton Kösel        

Singen - Tanzen - Spielen - Kreatives Ges

25 Jahre Musisches Zentrum

Jubiläumskonzert
am Samstag, 8. Dezember 2018, um 20.00 Uhr 

in der »Alten Post« in Kimratshofen

Karten zu 14,– Euro (Schüler/Studenten 7,– Euro) 

im MZA, Kemptener Straße 4, Telefon 0 8373 / 2115, 

per E-Mail an sekretariat@mz-altusried.de

MUSIKVEREIN »HARMONIE« ALTUSRIED

Am Sonntag, 25. November 2018, 19.30 Uhr

KIRCHENKONZERT
in der Pfarrkirche »St. Blasius und Alexander« 

in Altusried

Genießen Sie einen Abend mit besinnlichen 
Melodien und modernen Balladen.
Der Eintritt ist frei !

Die Druckerei

Alles aus einer Hand – gute Beratung, 
Gestaltung, Druck und Verarbeitung!

Tel. 0 83 73 / 75 11  ·  www.druckerei-xdiet.de



20%
Vor-Weihnachts-Freude!
20% auf Textilien im November.
Öffnungszeiten: Mo – Fr:    9 – 12 Uhr
        Mi – Fr:    15 – 18 Uhr
        Samstag:  10 – 15 Uhr 
An der Schmiede 1 • 87487 Ermengerst

www.stadelmann-natur.de

VITALTECH
Grossvertrieb & Produktion —
Werksverkauf
Schweiz - Austria - Benelux - Deutschland
Heissenschwende 2 • 87758 Kronburg
Tel. 0 83 34 / 98 82 90
www.vitaltech.de

Wasserbetten:
» Einfach perfekt

schlafen.

Infrarot-Wärmekabinen:
» Kanadisches Zedernholz:

Ihr absoluter Fitmacher.

Design-Relax-Massage-
sessel & Aufstehhilfe
aus eigener Produktion.

Traum-Whirlpools
Marktführer aus USA:
» Gesundheit trifft

Luxus.

Hausmesse Sa., 24.11. & So., 25.11., v. 10-18 Uhr
Besuchen Sie unsere große Ausstellung mit über 2000 qm Lager- u. Verkaufs-
fläche! Es erwartet Sie feinstes Catering. (Weihnachtsmarkt auf Sch oss Kronburg am selben Wochenende!)

TOP-
Angebote, 

reduzierte 

Ausstellungs-

stücke u.v.m.

� Preis-
gekrönt! 

� 5 Jahre
Garantie!

� neue
Modelle 

Lendenstrahler

� Die 
TOP-Adresse 

im Allgäu

Wellness

& Gesundheit

für Jung
und Alt!

Zertifi ziert nach 
DIN EN ISO 9001:2008

Bestattungen Rothermel
Martina Rothermel – Geprüfte Bestatterin

Dorfstraße 12
87493 Lauben
Tel. 0 83 74/ 58 89 58

Hausbesuch auf Wunsch.
Tag und Nacht für Sie
erreichbar.

Schlüsselfertigbau  ·  Steine & Erde  ·  Hoch- & Tiefbau  ·  Abbruch

Seit über 140 Jahren sind wir Ihr kompetenter Ansprechpartner 
rund um das Baugewerbe! 

Mit einem bestens qualifi zierten Team setzen wir Ihre Bauwünsche um.

Hafenthal 4
87493 Lauben
Telefon 08 31/ 96 03 95-0

Ihre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur �
Lackierung �

Gasumrüstung �

TÜV und ASU 
jede Woche im Haus!

Lauben  ·  Kemptener Str. 4
Telefon 0 83 74 / 5 89 16 88
Telefax 0 83 74 / 5 89 39 86

E-Mail: info@svjteam.de

www.svjteam.de

Hecken- und Strauchschnitt

Dipl.-Forstwirt 
Wiggensbach · Elsässer Str. 58

Telefon 0 83 70 / 9 29 27 35
Mobil 01 51 / 17 50 3113

W. und B. Fischer
Elektroanlagen

Inh.: Bernd Fischer

Lauben  ·  Hirschdorfer Stra ße 30

Tel. 0 8374/ 2 3410  ·  Fax 2 3411

info@fi scher-lauben.de

Ihr Fachmann am Ort !

Dr. Michael 
Holweger

Ihre Hausarztpraxis 
in Heising!

Allgemeinmedizin 
Betriebsmedizin · Chirotherapie

Untersuchung nach FeV
Naturheilverfahren

HEISING  ·  Gartenstraße 2
Telefon 0 83 74 / 81 00
www.arzt-allgaeu.de

Edeka-Markt Lauben
Frische - Service - Kundennähe

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte 
unseren wöchentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung 
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,– Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des täglichen 
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getränke

E
EDEKA EDEKA

E

Claudia Stumpf  ·  Lauben  ·  Zugspitzstraße  ·  Tel. 0 83 74 / 99 44

Krugzell-Burg 2  ·  Tel. 0 83 74 / 58 72 33

Angebot zum Wochenende (23. und 24. November 2018):

Schweinebraten mager 100 g €  –,75
Ripple gekocht 100 g €  –,95
Paprika-Lyoner 100 g €  1,15

Angebot zum Wochenbeginn (26. bis 29. November 2018):

Schweinebauch ohne Bein 100 g €  –,75
Gekochte Mettwurst mit Sülzrand 100 g €  1,09
Knoblauchwurst 100 g €  1,75


