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Jubiläums-Veranstaltung  
ergab 2330,– Euro
Eindrucksvolles Benefizkonzert  
mit »Babel and the Goodmen«

Die Gemeinde Lauben und der Stiftungsrat 
der Sozialstiftung hatten geladen – und viele 
kamen am letzten Freitag ins »Birkenmoos«. 
Die Tische waren festlich geschmückt vom 
Gartenbauverein Lauben-Heising und von 
der Kemptener »Altstadt-Floristik«, über der 
Bühne hing ein Transparent-Geschenk der 
Werbefirma Kusterer.
Bürgermeister Berthold Ziegler verwies in 
seiner Begrüßung auf die Geschichte: Vor 
fünf Jahren habe der Gemeinderat die So-
zialstiftung beschlossen und seitdem wirke 
sie spürbar in notleidende Haushalte der 
Gemeinde Lauben hinein. Die Gemeinde 
könne stolz darauf sein, über eine solche  
Institution zu verfügen. Sehr dankbar seien 
die Verantwortlichen von Gemeinde und 
Stiftung für die Spenden, die jährlich eingin-
gen von Privat und von Firmen. Damit habe 
in vielen Fällen Not gewendet werden kön-
nen bei Alleinstehenden und Familien, in denen das Notwen-
digste fehlte. Erika Kröner, stellvertretende Vorsitzende des 
Stiftungsrates, unterstrich den Dank an die Spenderinnen und 
Spender, sie seien die »Eltern des Geburtstagskindes Sozial-
stiftung«.
Nach wenigen Eingangsworten zogen »Babel and the Good-
men«, die bekannte Allgäuer Bigband, alle Register und die  
Zuhörer in ihren Bann, sie waren Rahmen und Inhalt zugleich  
für ein dankbares Geburtstagsfest. Ob Jazz, Swing, Soul, Rock 

oder Blues, ob mit Sängerin Sibylle Kinzer oder ohne – die  
Zuhörer waren begeistert von Martin Babel und seinen Musi-
kern, von denen sich viele als ganz exzellente Solisten an  
Saxophon, Klavier, Schlagzeug, Trompete, Posaune, Kontra-
bass, Gitarre unter großem Beifall hervortaten.
Kein Wunder, dass am Ende bei den Spenden in die Sektkübel 
der Turnerinnen des TSV Heising nicht geknausert wurde und 
2330,– Euro zusammenkamen – damit weiterhin »Unter uns  
Gutes« getan werden kann.                                          Erwin Dürr

13. Laubener Nikolausmarkt
auf dem Dorfplatz in Lauben Heute, Freitag, 4. Dezember, 17.00 bis 21.00 Uhr

ab 17.00 Uhr Händlermarkt  ·  18.00 Uhr Eröffnung
18.10 Uhr Besuch von St. Nikolaus mit seinem Gefolge
20.00 Uhr Vorjugendkapelle »Allgäuer Tor«

Samstag, 5. Dezember, 17.00 bis 21.00 Uhr
ab 17.00 Uhr Händlermarkt
18.00 Uhr Besuch von St. Nikolaus mit seinem Gefolge
19.30 Uhr Musik von »Cincobrass«

Auf zahlreichen Besuch freuen sich  
die veranstaltenden Vereine:

KLJB Lauben-Heising 
Schützengesellschaft Lauben-Heising e.V. 
MC Kempten e.V. 



Wasserzählerablesung 2015
Ab Anfang Dezember sind wieder die gemeindlichen Wasser-
ableser/ innen unterwegs. Diese können sich auf Verlangen mit 
einem Ausweis der Gemeinde Lauben legitimieren. 
Bitte beachten Sie, dass die Wasseruhr frei zugänglich ist. Soll-
te niemand zu Hause angetroffen werden, wird eine blaue Ab-
lesekarte in den Briefkasten eingeworfen. Bitte beachten Sie 
die Informationen auf der Karte.

Straßensperrung anlässlich des Nikolausmarktes
Die Kreisstraße OA 24 (Hirschdorfer Straße) wird anlässlich  
des Nikolausmarktes im Bereich Einmündung Ulrichstraße  
bis Einmündung Winkler-/Stuibenstraße von Freitag, 4. Dez. 
(12.00 Uhr), bis Samstag, 5. Dezember (23.00 Uhr), gesperrt. 
Die Umleitung wird ausgeschildert.

Erscheinungstermine »Lauben-Heising aktuell«
Die letzte Ausgabe unseres lokalen Bekanntmachungsblattes 
für dieses Jahr erscheint am Freitag, 18. Dezember.
Die erste Ausgabe für das Jahr 2016 erscheint dann am Freitag, 
8. Januar. Bitte beachten Sie dies bei der Übersendung von 
Veranstaltungsinformationen.

eza-Energieberatung im Rathaus in Heising
Informationen zum Thema »Energiesparen« gibt 
es bei Ihrem eza-Energieberater Dipl.-Ing. (FH) Werner Wolf, je-
den Donnerstag von 17.00 bis 18.00 Uhr, im Rathaus in Heising 
sowie im Internet unter www.eza-allgaeu.de. Für die Beratung 
im Rathaus bitte Anmeldung unter Telefon 0 83 74 / 58 22-14. 

Amtliches

Stammtisch für Seniorinnen und Senioren
Die nächste Zusammenkunft ist am Donnerstag, 17. Dezember, 
ab 16.00 Uhr im »Birkenmoos«. Der Seniorenbeirat lädt herzlich 
ein und freut sich auf zahlreiches Kommen.

Aus dem Kindergarten:
Wie jedes Jahr im November fanden gerade die Besuchstage 
statt. Jedes Kind konnte einmal einen Besucher mitbringen und 
mit diesem bis 10.00 Uhr spielen, essen, ratschen und ihm  
alles zeigen. Dieser Anlass wird auch gerne von den Erwachse-
nen genutzt um ein kurzes Gespräch mit dem Kitapersonal zu 
führen, Kleinigkeiten nachzufragen, etwas zu erzählen. In die-
sen kurzen Elterngesprächen werden z. B. Infos über die Ent-
wicklung, das Verhalten und die besonderen Bedürfnisse des 
Kindes ausgetauscht, aber auch ganz allgemeine Dinge wie  
die pädagogische Arbeit oder besondere Förderangebote kurz 
besprochen. Manchmal führen diese kleinen Gespräche dazu, 
dass ein längeres Gespräch ausgemacht wird, in dem man in 
Ruhe die Entwicklung des Kindes gemeinsam erörtern kann. 
Diese Gespräche am Besuchstag sind nicht für alle Eltern  
möglich, denn manche Kinder beschlagnahmen ihre Eltern so 
sehr, dass diese gar keine Zeit zum Reden haben. Sie müssen 
Würfelspiele spielen, Bücher vorlesen, in der Puppenecke  
kochen oder in der Bauecke die Ritterburg aufbauen. Auch zum 
Basteln und Malen werden die Besucher eingespannt. Jeden 
Tag gab es neue Besucher und einige Kinder beschäftigten 
auch »fremde« Besucher sehr intensiv. So waren diese Tage 
durch intensives Miteinander geprägt und haben allen viel  
Freude bereitet. 

Seniorenbeirat 

Gemeindliche Jugendarbeit
Klettergruppe. In den Weihnachtsferien findet die Kletter-
gruppe nicht statt. Das nächste Mal gehen wir am Donners-
tag, 28. Januar 2016, wieder zum Klettern. 

Öffnungszeiten Jugendtreff. Langeweile? Nix los bei dir? 
Von wegen! Schau vorbei im Jugendtreff, geöffnet ist am 
Dienstag von 15.00 bis 18.00 Uhr sowie am Freitag von 16.00 
bis 18.00 Uhr für unter 14-Jährige und von 19.00 bis 22.00 
Uhr für alle Jugendlichen ab 14 Jahren. Auf zahlreiches Kom-
men freut sich Jugendpflegerin Sabrina. 

»Winterferienpass Oberallgäu« Saison 2015/2016
Auch in diesem Jahr gibt es wieder die Möglichkeit einen Win-
terferienpass für 4,– Euro im Rathaus (Zimmer 5) zu erwerben. 
Die Ausgabe erfolgt nur an Mädels und Jungs bis einschließlich 
17 Jahre, welche ihren ständigen Wohnsitz im Landkreis Ober-
allgäu haben. Für das dritte und jedes weitere Kind der gleichen 
Familie wird der Winterpass kostenlos ausgegeben. Bei einzel-
nen Einrichtungen ist die Altersgrenze eingeschränkt. Dies ist 
dann auf den Einzelabschnitten besonders vermerkt.

Kindertagesstätte

Neues aus der Kinderkrippe:
Das Jahr neigt sich langsam dem Ende zu. Die Tage sind kürzer, 
die Nächte länger und der erste Schnee fällt vom Himmel. In 
dieser Zeit bereiten wir uns auf das große Weihnachtswunder 
vor. Die ersten Vorbereitungen haben bereits stattgefunden. Die 
Kinder durften sich bei der Gestaltung des Adventskalenders 
kreativ beteiligen. Damit die ruhige und besinnliche Zeit be-
wusst wahrgenommen wird, wurden die Gruppenräume ein  
wenig umgeräumt. So z. B. wurde aus der Bauecke unsere  
Adventsecke mit einem Lichterhimmel und vielen Sternen.  
Sehr neugierig nehmen die Kinder die Veränderung im Grup-
penraum wahr. Sie sind gespannt und voller Vorfreude, was  
in den nächsten Wochen passieren wird.
In die Adventszeit fällt auch das Namensfest des Hl. Nikolaus. 
Am 7. Dezember wird uns Bischof Nikolaus besuchen. Zur  
Einstimmung auf diesen Besuch haben wir den Kindern die Le-
gende von St. Nikolaus erzählt. Sie sollen erfahren, wer dieser 
Mann war und von seinen Wundern hören. Auch lernen  
wir das Lied »Stankt Nikolaus ist hier« und das Fingerspiel  
»Den Nikolaus hab ich gesehen« kennen.
Den ersten Schnee haben wir mit unseren Sinnen wahrge- 
nommen. Im Garten fühlten wir, wie kalt der Schnee ist und  
das ein oder andere Kind testete diesen auf seinen Geschmack. 
Das Spielen im Schnee bereitete den Kindern viel Freude.
Wir wünschen allen Leserinnen und Lesern eine ruhige und  
besinnliche Adventszeit.

Das hilfreiche Weihnachtsgeschenk!

Wandkalender 2016 
der Sozialstiftung der Gemeinde Lauben
mit Zeichnungen von Schülerinnen und Schülern  
der Grundschule Lauben. Unterstützt von Firmen 
aus Lauben und Dietmannsried.

Mit dem Kauf des Kalenders – 10,– Euro – verhelfen Sie der Stiftung zu 
dringend notwendigen Einnahmen. Erhältlich im Rathaus sowie in den 
Raiffeisenbank-Geschäftsstellen in Lauben und Heising.

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tägig  ·  Verteilung an alle Haushalte.
Die nächste Ausgabe erscheint am Freitag, 18. Dezember. Annahmeschluss 
für alle Texte für diese Ausgabe ist am Montagabend, 14. Dezember, bei der  
Gemeinde Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@lauben.de. 
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 0 8374/5822-0. Für den 
Inhalt der Texte (außer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.
Anzeigen-Manuskripte senden Sie bitte bis spätestens Dienstag, 1. Dezember,  
16.00 Uhr, per Mail an info@druckerei-xdiet.de oder per Fax an 0 83 73 / 1758.



Pfarrei »St. Ulrich« Lauben
Gottesdienste vom 5. bis 13. Dezember

Sa: Hl. Anno, Bischof von Köln, Reichskanzler
 Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse, hl. Messe für Verstor-
   bene der Familien Moser und Müller,
   Ignaz Peter, Anton Hengeler und
   verstorbene Angehörige, Anni Hecht

Mittwoch, 9. Dezember: Ha: 19.00 Uhr Roratemesse
 mit Kerzenlichtern.
Samstag, 12. Dezember: Unsere Liebe Frau in Guadalupe.
 Ha: 11.00 Uhr Taufe, 14.00 Uhr Adventsfeier des KDFB 

Haldenwang-Börwang. – PZL: 15.00 bis 18.00 Uhr Weih-
nachtsbasteln für Kinder. Bö: 17.45 bis 18.15 Uhr Beicht-
gelegenheit, 18.00 Rosenkranz, 18.30 Vorabendmesse.

Sonntag, 13. Dezember: 3. Advent (Gaudete). Ha: 10.30 Uhr 
Familiengottesdienst mit Vorstellung der Erstkommunion-
kinder, musikalisch gestaltet durch den Spontanchor.

 Bö: 19.00 Uhr Kirchenkino »Monsieur Claude und
 seine Töchter«.
Mittwoch, 16. Dezember: Hl. Adelheid. Ha: 18.15 bis 18.45 Uhr 

Beichtgelegenheit, 19.00 Uhr hl. Messe.
Freitag, 18. Dezember: Ha: 7.45 Uhr ökumenischer Schulgot-

tesdienst. – Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- und 
Ordensberufe, 18.30 Uhr und nach der Messe Beichtgele-
genheit, 19.00 Uhr hl. Messe

Sonntag, 20. Dezember: 4. Advent. Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz, 
10.30 Uhr hl. Messe

Evang. St.-Mangkirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Grünen. Am Samstag, 5. Dezember, 10.00 Uhr, 
KiSi-Kids im Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried. Am 
Sonntag, 6. Dezember (2. Advent), Gottesdienst mit Abend-
mahl mit Pfarrer Helmut Goßler, um 8.45 Uhr in der Kath. Kirche 
Heising und um 10.15 Uhr in der Klosterkirche Börwang. Am 
Montag, den 7. Dezember, 19.00 Uhr, Einführungsvortrag zum 
Weihnachtskonzert (13. Dezember, 17.00 Uhr) im Gemeinde-
haus St.-Mang-Kirche Kempten; Referent: KMD Frank Müller. 
Am Donnerstag, 10. Dezember, 18.30 Uhr, Sternschnuppern  
im Advent – Die etwas andere Adventsbesinnung in der St.-
Mang-Kirche Kempten. Am Samstag, 12. Dezember, 17.00 Uhr, 
KiSi-Musical »Der barmherzige Vater« in der Festhalle Diet-
mannsried. Am Sonntag, 13. Dezember (3. Advent), 10.15 Uhr, 
Gottesdienst mit Abendmahl mit Pfarrer Hartmut Lauterbach  
im Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried. Am Sonntag, den 
13. Dezember, 15.00 Uhr, Familienwanderung im Advent  
(Treffpunkt am Parkplatz Bahnhof Pfronten/Ried) »Wir warten 
aufs Christkind.. .« Begleitet von Geschichten, Liedern und  
Aktionen machen wir uns gemeinsam mit Familien auf den  
Weg in Richtung Weihnachten und stimmen uns so auf diese 
ganz besondere Zeit ein. Herzliche Einladung an alle Eltern, 
Großeltern und Kinder bis ca. 10 Jahre. Anmeldung im Pfarr-
amt der St.-Mang-Kirche, Telefon 0831/2538621. Am Sonn-
tag, 13. Dezember, 17.00 Uhr, Weihnachtskonzert u.a. mit  
John Rutter: Magnificat in der St.-Mang-Kirche Kempten; Lei-
tung: KMD Frank Müller. Am Donnerstag, 17. Dezember, 14.30 
Uhr ökumenischer Bibelgesprächskreis im Evang. Gemeinde-
zentrum Dietmannsried; 18.30 Uhr Sternschnuppern im Advent 
– Die etwas andere Adventsbesinnung in der St.-Mang-Kirche 
Kempten. Am Freitag, 18. Dezember, 10.00 Uhr, Gottesdienst 
mit Pfarrerin Andrea Krakau im »Sonnenhof« Lauben. Am  
Sonntag, 20. Dezember (4. Advent), Gottesdienst mit Pfarrerin 
Andrea Krakau, um 8.45 Uhr in der Kath. Kirche Heising und  
um 10.15 Uhr in der Klosterkirche Börwang; 14.30 Uhr Ad-
ventsfeier mit Kerzenlicht, Plätzchenduft, Kaffee und Kuchen, 
Musik, Liedern, Texten und Zeit für Begegnungen im Evang. 
Gemeindezentrum Dietmannsried (über Kuchenspenden freuen 
wir uns sehr).

Weihnachtsbasteln und mehr...
für Kinder und eine mögliche Weihnachtsvorbereitungszeit für 
Eltern am Samstag, 12. Dezember, 15.00 bis 18.00 Uhr, im 
Pfarrzentrum in Lauben. Anmeldung ist unbedingt erforderlich 
bis 6. Dezember bei Frau Rüger unter Tel. 0 83 04 / 53 16 oder 
per Mail: verena.rueger@bistum-augsburg.de mit Angabe des 
Namens, Alters und der Telefonnummer.

Einladung zum Seniorennachmittag
Das Seniorenteam der Pfarrei Lauben lädt alle Senioren recht 
herzlich zum adventlich gestalteten Nachmittag am Dienstag, 
8. Dezember, 14.00 Uhr, ins Pfarrzentrum ein. Advent – be- 
sinnlich bis heiter, an dieses Motto werden sich die Mitwirken-
den, Pfarrer Stefan Gilg, die Kinder der Schulklasse von Ulrike 

So: 2. Advent
 PZL: 10.30 Uhr Familiengottesdienst mit Vorstellung der
   Kommunionkinder, hl. Messe für Anna
   und Georg Klotz, Maria und
   Franz Xaver Greither, Erwin Kiechle und
   Verstorbene der Familie Amrehn und
   Geschwister, Ingeborg Mauer,
   Verstorbene der Familie Königsberger
   (mit dem Chor »Sing mit«)
Di: Hochfest »Mariä Empfängnis«
 PZL: 14.00 Uhr Adventsfeier der Senioren
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Rorate, hl. Messe für Verstorbene
   der Familie Immler-Schneider,
   Verst. der Familien Dorn und Mendler
Fr:  Hl. Damasus I., Papst
 PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Rorate, hl. Messe für
   Adelheid Stiefenhofer
So: 3. Advent (Gaudete)
 PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe für
   Johann und Kreszentia Konrad
   mit Werner, Franz und Karolina Lang
   sowie Verstorbene der Familie Kempfle,
   Xaver Rauh und Rosa Dengler,
   Ernst und Martin Vitek, Verstorbene der
   Familien Bozenhard und Holdenried,
   Christa und Uli Schlegel
 Bö: 19.00 Uhr Kirchenkino mit dem Film
   »Monsieur Claude und seine Töchter«
Die Sprechstunde von Pfarrer Gilg entfällt.
Sprechstunde v. Frau Rüger am Dienstag von 18.00–18.45 Uhr.

Gottesdienste vom 15. bis 20. Dezember
Di: PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Erwin und Marianne Kienle 

sowie verstorbene Angehörige,
   zu Ehren des hl. Antonius von Padua und 

des hl. Johannes Paul II., Grete Heuson
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe nach Meinung
Fr: PZL: 17.00 Uhr Rosenkranz
Sa: Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse, hl. Messe für Gustl und
   Hubert Martin sowie Theresia und
   Magnus Zeller, Ermelinde Winzinger,
   Rebecca Pfuhl, Rosi und Franz Wichert
   sowie Max Luitz, Alfred Birker
   (Alpenländische Messe)
So: 4. Advent
 PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe für Ludwig
   und Albertine Fischer, Hannelore Baur
   und verst. Angehörige, Luise Rödle,
   Hans Scheid und Xaver Rödle
Sprechstunde v. Pfarrer Gilg am Mittwoch von 15.30–17.00 Uhr.
Sprechstunde v. Frau Rüger am Dienstag von 18.00–18.45 Uhr.

Gottesdienste Pfarrei Haldenwang und Börwang
Sonntag, 6. Dezember: 2. Advent. Kollekte für die Kirchenhei-

zung. Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz, 9.00 Uhr Pfarrgottesdienst.
Dienstag, 8. Dezember: Hochfest der ohne Erbsünde empfan-

genen Jungfrau und Gottesmutter Maria.
 Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz in Fleschützen,
 19.00 Uhr hl. Messe zum Hochfest in Fleschützen.
 Ha: 20.00 Uhr Pfarrgemeinderatssitzung im Pfarrheim.



Hilgers und Mitglieder des Seniorenteams halten. Musikalisch 
umrahmt wird der Nachmittag von der Veeh-Harfengruppe aus 
Leutkirch unter der Leitung von Anneliese App. Das Senioren-
team freut sich auf zahlreichen Besuch.

Kath. Frauenbund Lauben-Heising – Spielenachmittag
Der letzte Spielenachmittag im Jahr 2015 findet am Montag,  
14. Dezember, um 14.30 Uhr im Pfarrzentrum Lauben statt.  
Eingeladen sind alle Spielbegeisterten, ob weiblich oder männ-
lich, ob älter oder jünger. Wenn Sie gerne spielen, es Ihnen aber 
an Mitspielern fehlt, kommen Sie einfach einmal vorbei.

Adventsfeier des Frauenbundes
Recht herzliche Einladung ergeht an alle Mitglieder und interes-
sierte Gäste zur Adventsfeier am Samstag, 19. Dezember 2015, 
um 14.00 Uhr, ins Pfarrzentrum. Wir treffen uns in der Kirche  
zu einem besinnlichen Teil, anschließend findet im Pfarrheim  
ein gemütliches Zusammensein statt. 

Sonstige Glaubensgemeinschaften
Bahai-Forum – Programme für Jung und Alt
Kultureinrichtung – Stätte der Begegnung
Wir bilden Freundschaften, die nichts erschüttern kann; eine 
Gemeinschaft, die nichts zerstören kann und zum Wohl aller 
beiträgt.
Kindergruppe: Talente und Fähigkeiten entwickeln, damit sie 
dem Leben der Gesellschaft nützlich sein können. Wir singen, 
basteln, spielen und entdecken dabei starke Freundschaften 
um Frieden in die Welt zu tragen. Kennenlerntage: Gruppe I,           
5 bis 7 Jahre, Dienstag, 15.00 bis 16.30 Uhr, bei Melanie und 
Michael Schweier, Im Wiesengrund 7b; Gruppe II: 8 bis 11 Jah-
re, Mittwoch, 16.00 bis 17.30 Uhr, Sportplatzstraße 4. 
Wir suchen jugendliche Unterstützer mit einem Herz für Kinder. 
Organisation und Anmeldung: Simone Hackenberg, Telefon 
01 74 / 2 01 40 43 oder Sabine Saur, Tel. 0 83 74 / 58 69 09. 
Jugendgruppe (11 bis 15 Jahre): Die Jugend ist durch ihre  
Begeisterung und Vitalität die treibende Kraft für die mensch- 
liche Gesellschaft. »Wir gehen zusammen als Teil der Familie 
»Menschheit«; wir erforschen die Wirklichkeit; wir verwandeln 
die Gesellschaft. Freunde kommt, macht mit !« Dienstag, 15.00 
bis 17.00 Uhr, in der Grundschule Lauben, Raum N 13, Eingang 
Bücherei. Anmeldung/Info: Manuela Tänzer, Tel. 08 31 / 9 47 47 
und Emanuel Hackenberg, Tel. 01 74 / 2 01 40 43.
Kurse (15 bis 26 Jahre): »Gemeinsam die Gesellschaft zum 
Wohle aller gestalten. Eine neue Kultur für eine gute Zukunft«. 
Anmeldung u. Info: Simone Hackenberg, Tel. 01 74 / 2 01 40 43.
»Besinnen auf das Wesentliche – Atmen in der Stille –  
Auftanken an der Quelle des Lebens«
Mittwochs 19.00 Uhr bei Andreas Klausen, Enzianweg 1, Lau-
ben. Info: klausenandreas@posteo.de
Eine Kraft, hoch über den Naturkräften, muss notwendiger-
weise wirksam werden, damit dieses schwarze Dunkel in Licht, 
dieser Hass und diese Bosheit, dieser Neid und Groll, diese 
endlosen Kämpfe und Kriege in Freundschaft und Liebe unter 
den Völkern der Erde verwandelt werden. Hier erhältlich: Worte 
der Orientierung, der Vergebung, des Trostes, für Erziehung, 
Meditation-Leihbücherei.

Bahai in Frage und Antwort: Was ich schon immer fragen 
wollte: Einfach zusenden an: simonehackenberg@gmail.com
Frühgebete sind wie der Morgentau, sie reinigen und be-
leben die Herzen und die Erde! Wir gehen für den Frieden – 
jeden Sonntag um 7.00 Uhr. Treffpunkt: Lauben, Sportplatzstra-
ße 4; Strecke: »Birkenmoos«, Drumlin vorbei, Bahnbrücke, 
Hafenthal, Weidachmühle, Gräbelesmühle, Nasengrub, Hofen, 
Friedhof, Sportplatzstraße. Ende ca. 8.30 Uhr. Es gibt die  
Möglichkeit eines gemeinsamen Frühstücks zum Ausklang.
Herzlich willkommen, mitzukommen, sich anzuschließen, für 
Groß und Klein!

Info
Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten  
und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden
Freitag, 4. Dezember, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhof-
straße 12. – Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstraße 2.
Samstag, 5. Dezember, Burg-Apotheke Kempten, Kronen-
straße 11; von 18.00–20.00 Uhr Andreas-Hofer-Apotheke
Altusried, Kemptener Str. 2.
Sonntag, 6. Dezember, Engel-Apotheke Kempten, Lotterberg-
str. 57; von 18.00–20.00 Uhr Magnus-Apotheke Buchenberg,
Lindauer Straße 16; von 18.00–20.00 Uhr St.-Martin-Apotheke 
Obergünzburg, Unterer Markt 1.
Montag, 7. Dezember, Hof- und Residenz-Apotheke Kempten, 
Poststraße 16. 
Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer Straße 1.
Dienstag, 8. Dezember, Iller-Apotheke Kempten, Ludwigstr. 73.
Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshöhe 32.
Mittwoch, 9. Dezember, Kastanien-Apotheke am Forum 
Kempten, Bahnhofstraße 42.  
Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2. 
Donnerstag, 10. Dezember, Kronen-Apotheke Kempten, 
Kronenstraße 31. – Linden-Apotheke Wiggensbach, Illerstr. 1.
Freitag, 11. Dezember, Pluspunkt-Apotheke im Forum 
Kempten, August-Fischer-Platz 1. 
Allgäu-Apotheke Bad Grönenbach, Bahnhofstraße 35;
Martinus-Apotheke Waltenhofen, Rathausstraße 2. 
Samstag, 12. Dez., Rottach-Apotheke im Cambomed Kemp-
ten, Rottachstraße 71–73; von 18.00–20.00 Uhr Christophorus-
Apotheke Durach, Bürgermeister-Batzer-Straße 1.
Sonntag, 13. Dez., Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhofstr.17; 
von 18.00–20.00 Uhr Engel-Apotheke Altusried, Hauptstr. 31.
Montag, 14. Dezember, St.-Anna-Apotheke Kempten, Lenzfrie-
der Straße 56. – Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstraße 2.
Dienstag, 15. Dezember, Bahnhof-Apotheke am Klinikum
Kempten, Robert-Weixler-Straße 48a.
Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener Straße 2.
Mittwoch, 16. Dezember, Alpin-Apotheke am Klinikum
Kempten, Pettenkofer Straße 1a. 
Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer Straße 16.
St.-Martin-Apotheke Obergünzburg, Unterer Markt 1.
Donnerstag, 17. Dezember, Apotheke im Lyzeum Kempten,
Auf‘m Plätzle 1. – Thingauer Apotheke Unterthingau,
Marktoberdorfer Straße 1.
Freitag, 18. Dezember, Apotheke im Oberösch Kempten,
Im Oberösch 2.
Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshöhe 32.
Samstag, 19. Dezember, Apotheke Nr. 10 Kempten, Fischer-
straße 16; von 18.00–20.00 Uhr Rathaus-Apotheke Dietmanns-
ried, Kirchplatz 2.
Sonntag, 20. Dez., Bären-Apotheke Kempten, Aybühlweg 36; 
von 18.00–20.00 Uhr Linden-Apotheke Wiggensbach, Illerstr.1.
Ärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag, 
18.00 Uhr bis Montagfrüh, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Fällen Telefon 112.

Nachbarschaftshilfe Lauben
Die Nachbarschaftshilfe Lauben informiert über den bevor- 
stehenden letzten Gesprächsabend des Jahres 2015 am Mon-
tag, 7. Dezember, um 19.30 Uhr im Nebenzimmer des Tennis-
Centers in Lauben. Das Treffen dient vor allem dem Erfahrungs-
austausch und der gegenseitigen Ermutigung der Ehrenamt-
lichen, die derzeit im Einsatz sind oder für Einsätze zur Verfü-
gung stehen. Der Jahreszeit entsprechend ist ein besinnlicher 
Ausklang vorgesehen. Herr Bürgermeister Berthold Ziegler hat 
sein Kommen zugesagt.
Herzliche Einladung! Willkommen sind, wie immer, alle Bür-
gerinnen und Bürger aus unserer Gemeinde, die sich für unsere 
Arbeit interessieren, Fragen oder Anregungen haben oder sonst 
am Thema »Nachbarschaft und Nachbarschaftshilfe in der Ge-
meinde Lauben« interessiert sind. 

Renate Wagner, Sieglinde Klier, Erwin Dürr

Karoline Konrad
Allianz Generalvertretung, 87452 Kimratshofen, Tel. 0 83 73.98 73 00



Termine
� Freitag, 4. Dezember und Samstag, 5. Dezember,  
jeweils 17.00 bis 21.00 Uhr, Nikolausmarkt auf dem Dorfplatz 
in Lauben. Veranstalter: Vereine
� Sonntag, 6. Dezember, 10.00 bis 15.30 Uhr, »Tag der offenen 
Tür« des TSV Heising in der Sporthalle im Moos
� Montag, 7. Dezember, 19.30 Uhr, Treffen der Nachbarschafts-
hilfe Lauben im Tenniscenter
� Dienstag, 8. Dezember, 14.00 Uhr, Seniorennachmittag: 
»Advent – besinnlich bis heiter« im Pfarrzentrum Lauben. 
Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde
� Mittwoch, 9. Dezember, Fahrt zum Weihnachtsmarkt nach 
Innsbruck. Abfahrt: 10.30 Uhr in Kempten, Ignaz-Kiechle-Str. /
BBV. Veranstalter: Bayerischer Bauernverband
� Donnerstag, 10. Dezember, 19.30 Uhr,  
Hexentreffen im Gasthaus »Löwen«
� Freitag, 11. Dez., 19.00 Uhr, Nikolausschießen der Schützen-
gesellschaft Lauben-Heising im »Birkenmoos« (Schützenheim). 
Veranstalter: Schützenverein Lauben-Heising e.V.
� Samstag, 12. Dezember, 15.00 bis 18.00 Uhr, Weihnachts-
basteln und mehr... im Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: 
Kath. Pfarrgemeinde
� Montag, 14. Dez., 14.30 Uhr, Spielenachmittag im Pfarr- 
zentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde
� Donnerstag, 17. Dez., 16.00 Uhr, Stammtisch für Seniorinnen 
und Senioren im »Birkenmoos«. Veranstalter: Seniorenbeirat
� Samstag, 19. Dezember, 14.00 Uhr, Adventsfeier  
des Kath. Frauenbundes im Pfarrzentrum Lauben
� Freitag, 1. Weihnachtstag, 25. Dezember, 20.00 Uhr, Jahres-
konzert der Musikkapelle Lauben-Heising im »Birkenmoos«

Sozialstiftung  
Kalender der Sozialstiftung Lauben
Die vorbestellten Kalender der Sozialstiftung Lauben liegen im 
Rathaus (Zimmer 5) zur Abholung bereit. Es sind zudem noch 
Kalender, auch ohne Vorbestellung, zu erwerben. Diese kosten 
jew. 10,– Euro, wovon ein Teil direkt an die Sozialstiftung geht.

Vereine
Laubener Hexen  ·  Hexentreffen
Die Hexen treffen sich am Donnerstag, 10. Dezember, um 19.30 
Uhr im Gasthaus »Löwen«. Lust mitzumachen? Dann komm 
einfach vorbei – neue Hexen sind jederzeit herzlich willkom-
men. Auf ein zahlreiches Erscheinen freuen sich die Hexen.

Konzert der Musikkapelle Lauben-Heising 
Die Musikkapelle Lauben-Heising lädt ein zum Konzert am 
Donnerstag, 25. Dezember 2015 (1. Weihnachtstag), 20.00 
Uhr, im Gemeinschaftshaus »Birkenmoos«. Wenn Marion 
Wölfle und ihre Kapelle zum Jahreskonzert an Weihnachten 
einladen, können sich die Zuhörer auf einen abwechslungsrei-
chen Abend freuen. Bei Stücken wie »Afrika« und der »Polo-
naise« neben der Titelmusik zu »Police Akademie« und einer 
Polka namens »Lazy Guys« ist bestimmt für jeden Geschmack 
etwas dabei. Mit ihrem Konzert wollen die Laubener Musi-
kanten ihre Zuhörer begeistern und ihnen einen vergnüglichen 
Abend bescheren. Außerdem werden Mitglieder der Kapelle 
für Verdienste um die Blasmusik geehrt. Der Eintritt ist frei.

Schützengesellschaft Lauben-Heising
Schützen sagen Danke!
Die Raiffeisenstiftung im Allgäuer Land fördert jährlich wech-
selnd Vereine und Gruppen, die sich in ihrer Heimat ehren- 
amtlich und mit großem Engagement betätigen. Nach Musik-
vereinen und Feuerwehren entschied sich das Stiftungsgre-
mium heuer, die Schützen in ihrem Geschäftsbereich zu unter-
stützen. Insgesamt wurden 50 000,– Euro an 41 Vereine verteilt.

Auch die Schützengesellschaft Lauben-Heising wurde groß-
zügig bedacht und erhielt 1061,39 Euro. Die Vorstandschaft 
sagt im Namen aller Mitglieder herzlichen Dank! 

Turn- und Sportverein Heising

»Tag der offenen Tür« in der neuen Sporthalle im Moos
Der TSV Heising stellt am Sonntag, 6. Dezember, von 10.00 bis 
15.30 Uhr, seine Abteilungen vor, die nun in der neuen Turn-
halle das Training aufgenommen haben, und lädt alle, Groß 
oder Klein, Jung oder Alt, dazu ein. Die Abteilungen werden 
einen kleinen Trainingsausschnitt vorführen und stehen für Fra-
gen und Auskünfte zur Verfügung.
In den einzelnen Hallen präsentieren sich unsere Turngruppen 
(Mu-Va-Ki; Kinderturnen, Wettkampfgruppen), die Fußball- 
jugend (Bambini, F- und E-Jugend), Tischtennis, Basketball, 
Badminton, Skigymnastik sowie die zahlreichen Gymnastik-
gruppen (Er und Sie -Gymnastik, Bauch-Beine-Po, Wer rastet 
der rostet, Faszientraining, Zumba, Rückenfit, Fitness workout, 
Freitagsgruppe um Reinhard Neumayr, Seniorengymnastik um 
Mini Scharpf, Line-Dance). 
Die Zuschauer haben somit die Möglichkeit, das Altbekannte 
anzuschauen und Neues kennenzulernen. Ein genauer Ablauf-
plan steht auf unserer Homepage www.tsv-heising.de und 
hängt in der Turnhalle aus. Für das leibliche Wohl ist bestens 
gesorgt. Für unsere Kleinen hat sich um 15.00 Uhr der Nikolaus 
angekündigt. Der TSV Heising lädt herzlich ein und freut sich  
auf zahlreiche Besucher!

Neue Kursangebote
Mit dem Bezug der neuen Sporthalle im Moos wird der TSV 
Heising sein Sportangebot erweitern. Ab Januar beginnen drei 
neue Kurse, die nachstehend genauer beschrieben werden. Wir 
hoffen auf großes Interesse und regen Zulauf. Die Teilnahme  
an den Kursen erfordert eine Mitgliedschaft im Turn- u. Sport-
verein. Zusätzlich zum Beitrag fällt pro Kurs (10 Einheiten) eine 
Gebühr von 25,– Euro an. (Wir bitten um Verständnis, dass die 
Kurse nur mit mind. 10 Teilnehmern stattfinden).

Faszientraining. Die Faszien – das menschliche kollagene  
Bindegewebsnetzwerk – war bisher nur von Insidern für seine, 
dem ganzen Körper, Form und Elastizität gebende netzartige 
Struktur bekannt. Endlich tritt es aus seinem Aschenputtel-
Dasein hervor und rückt zunehmend ins Rampenlicht aktueller 
und medizinischer Forschung und internationaler Aufmerk-
samkeit. Diese aktuellen Erkenntnisse revolutionieren auch  
den Sport, mit seinen bisher vorwiegend auf den Aufbau von 
einzelnen Muskeln begrenzten Trainingsansätzen. Das den 
ganzen Körper ansprechende Trainingskonzept sorgt bei  
Sportwissenschaftlern für Furore und bei den Anwendern für 
energetische und leistungsstarke »Wohlspannung«. Informieren 
Sie sich auch im Internet unter www.fascial-fitness.de.
Kursbeginn: Dienstag, 12. Januar, 10 Einheiten 
Kurszeiten: 14.30 bis 15.30 Uhr und 15.30 bis 16.30 Uhr
Kursgebühr: 25,– Euro, zusätzlich zum Mitgliedsbeitrag
Anmeldung und Info bei Kursleiterin Cordula Schlichting, Tel. 
0 83 93 / 94 3678 oder E-Mail: andreas.schlichting@vr-web.de

Flexi-Bar-Schwingstab-Kurs: Das Training mit dem Schwing-
stab bewirkt Folgendes: Cellulite wird vermindert, Bindege-
webe gestrafft, Fettverbrennung gesteigert, das Herz-Kreislauf-
System in Schwung gebracht und die Koordination verbessert.
Außerdem wird die kleine tief liegende Haltemuskulatur an der 
Wirbelsäule trainiert und es ist ein gutes Rückentraining.
Kursbeginn: Donnerstag, 14. Januar 2016, 10 Einheiten
Kurszeiten: 18.00 bis 19.00 Uhr, neue Sporthalle / Gymnastikraum
Kursgebühr: 25,– Euro zusätzlich zum Mitgliedsbeitrag
Anmeldung bei Übungsleiterin Patricia Blüm, Tel. 0 83 74/1823

RückenFit. Bewegungsmangel und einseitige Belastung füh-
ren nicht selten zu Fehlhaltungen, Verspannungen und Rücken-
schmerzen. Durch gezielte gesundheitssportliche Aktivitäten, 
wie die Stärkung der Kraft-, Dehn-, Koordinations- und Ent-
spannungsfähigkeit kann man diesen Problemen vorbeugen 
und diese auch wirksam verbessern. Ziel dieses Kurses ist es, 
die körpereigenen Ressourcen zu stärken und die Körperwahr-
nehmung zu schulen. Dabei soll natürlich auch der Spaß an  
der Bewegung nicht zu kurz kommen. Inhaltlich verspricht der 
Kurs ein umfassendes und abwechslungsreiches Training:



• Mobilisation und Stabilisation der Wirbelsäule
• Kräftigung der gesamten Rumpfmuskulatur
• Koordinationsübungen
•  Förderung des Bewusstseins für eine rückenfreundliche 

Haltung und Bewegung im Alltag
• Dehnungs- und Entspannungsübungen
Der Kurs ist für alle Zielgruppen geeignet. Mitzubringen sind 
Hallenschuhe und ein großes Handtuch.
Kursbeginn: Dienstag, 12. Januar 2016, 10 Einheiten
Kurszeiten: 18.00 bis 19.00 Uhr (dieser Kurs ist bereits ausge-
bucht) u. 19.00 bis 20.00 Uhr, neue Sporthalle/Gymnastikraum
Kursgebühr: 25,– Euro zusätzlich zum Mitgliederbeitrag
Anmeldung bei Kursleiterin Martina Hecht unter Telefon 08 31 / 
5 12 4700 oder per E-Mail an martina.hecht@gmx.de

Abteilung Basketball
Das Spiel zwischen dem Tabellenführer SG Heising-Kottern 
und dem Drittplatzierten TSV Ottobeuren versprach ein span-
nendes Spiel zu werden und wurde es auch. Das erste Viertel 
ging mit einem 4-Punkte-Vorsprung, angeführt von Fabien 
Heydgen # 34, an die Heimmannschaft. Das zweite Viertel wur-
de mit einem 7-Punkte-Run des SG Heising-Kottern gestartet, 
welcher jedoch gleich von einem 7-Punkte-Run der Gäste be-
antwortet werden konnte. Nichtsdestotrotz konnte der Abstand 
aus Sicht der Heimmannschaft erneut ausgebaut werden, was 
zu einem Halbzeitstand von 39:26 führte. Im vorletzten Viertel 
fand der TSV Ottobeuren nicht ins Spiel zurück und punktete 
als Team nur 9 Punkte. Im Gegensatz dazu drehten die Hei-
singer Bigmans nun auf und bauten den Vorsprung bis zur 30. 
Minute auf 24 Punkte aus. In den letzten 10 Minuten kämpften 
sich die Gäste allen voran Tobias Kraft #15 immer wieder an  
die Linie. Der Einsatz am Schluss reichte jedoch nicht mehr 
aus. Wir gewannen das Spiel 76:54. Somit hat die SG Heising-
Kottern die erste Hälfte der Saison ungeschlagen und an der 
Spitze der Liga beendet.
Ergebnisse des Tages: Herren gegen TSV Ottobeuren 76:54, 
Damen gegen MSG Königsbrunn/Haunstetten 36:49.
Der nächste Heimspieltag ist erst wieder am 10. Januar 2016.
Wir würden uns freuen, wenn wieder zahlreiche Zuschauer in 
die Sporthalle im Moos kommen um uns zu unterstützen. Für 
das leibliche Wohl wird gesorgt!

Ski- und Radabteilung
Skiurlaub. Der Winter rückt näher und somit auch der Skiur-
laub 2016 im Hotel Reichegger in Uttenheim. 4 Tage: Don-
nerstag bis Sonntag, 14. bis 17. Januar = 415,– Euro. Kron-
platz, Obereggen, Helm, Speikboden/Klausberg, bei schönem 
Wetter Lagazuoi-Corvara. Abfahrt 5.00 Uhr am Sportbetriebs-
gebäude in Lauben. 3 Tage: Freitag bis Sonntag, 15. bis 17. 
Januar = 310,– Euro. Obereggen, Helm, Speikboden / Klaus-

berg, bei schönem Wetter Lagazuoi-Corvara. Abfahrt 4.30 
Uhr am Sportbetriebsgebäude in Lauben. Die Preise beinhal-
ten, Busfahrt, Halbpension und die Liftkarten. Ebenso die fäl-
lige Ortstaxe von 1,50 Euro pro Nacht. Einzelzimmer zzgl. 10,– 
Euro pro Nacht. Ist auch fällig wenn eine Einzelperson keinen 
Partner für ein Doppelzimmer hat. Spezialverpflegung z.B. 
Vegetarier je nach Kosten des Hotels. Abmeldungen ohne Er-
satzperson werden nach dem 15. Dezember mit 50,– Euro be-
rechnet. Wetterbedingte Änderungen vorbehalten.
Anmeldung ab sofort bei Ulrike Hengeler, Tel. 0 83 74 / 67 89, 
Mail: alois.hengeler@t-online.de Natürlich haben wir noch alle 
Teilnehmer von diesem Jahr, trotzdem bitten wir euch um kurze 
Meldung. Für Fragen könnt ihr mich – Erwin Frick – gerne an-
rufen, Telefon 0 83 74 / 91 90.

Zwergerl-Skikurs
Der diesjährige Skikurs für Kinder ab 4 Jahren findet vom 7. bis 
10. Januar zu folgenden Zeiten statt: Donnerstag und Freitag, 
7./8. Januar, jeweils von 14.00 bis 16.00 Uhr, Samstag, 9. Ja-
nuar, von 9.30 bis 12.00 Uhr und Sonntag, 10. Januar, von 
10.00 bis ca. 13.00 Uhr. Die Kosten betragen 60,– Euro (ohne 
Liftkarte), für das zweite Kind gibt es 15,– Euro Nachlass. Fra-
gen und Anmeldung (bis Montag, 21. Dezember) an Stefan 
Pfuhl, Tel. 0 83 74 / 9 36 07. Anmeldescheine liegen im Kinder-
garten aus. Sorgen Sie bitte im Interesse Ihres Kindes für eine 
intakte Ausrüstung. Voraussetzung für die Teilnahme ist eine 
Mitgliedschaft im TSV Heising.

1. Mannschaft 2. Mannschaft 3. Mannschaft

Abteilung Tischtennis
Alle drei Jugendmannschaften an der Spitze
In der laufenden Saison nehmen drei Jugendmannschaften 
am Punktspielbetrieb teil. Nach den bisherigen Spielen, die 
von 5 Teams jeweils mit Vor- und Rückspiel ausgetragen 
wurden, liegen die Heisinger in ihren Ligen an der Spitze. 
Dies gelang der 1. Mannschaft in der 1. Kreisliga, der 2. 
Mannschaft in der 3. Kreisliga und der 3. Mannschaft in der 
4. Kreisliga. Erstmals in der 41-jährigen Geschichte der Ab-

teilung wurden auch Mädchen in den Bubenmannschaften 
eingesetzt. So spielten Julia Lehner und Eva Koneberg in 
der Zweiten, Pia Altenried und Veronica Lang verstärkten 
das 3.Team. 
Hinweis: Das Training ist in der neuen Sporthalle am Moos, 
jeweils am Dienstag, von 17.00 bis 20.00 Uhr für Schüler 
und Jugend; am Donnerstag von 18.00 bis 20.00 Uhr für 
Jugend sowie von 20.00 bis 22.00 Uhr für Erwachsene.     

Wendelin Ostler

� Besuche daheim
� Begleitung bei Spaziergängen, beim Einkaufen,  
 zum Arzt
� Kinder betreuen – auch bei Hausaufgaben
� Tiere füttern und ausführen
� Hilfe im Haushalt, Garten, Schnee räumen,
� Unterstützung bei schriftlichen Arbeiten.

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen 
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten können.

Koordination:
Erwin Dürr, Stielings, Telefon 0831/5 237646 
Sieglinde Klier, Heising, Telefon 08374 / 5462
Renate Wagner, Lauben, Telefon 0 83 74 / 84 61

Info-Telefon: 0 8374/ 6488

Engagierte Jugendliche,  
hilfsbereite Erwachsene  
und Ältere unterstützen  
Hilfe suchende Nachbarinnen  
und Nachbarn, z. B. durch



Abteilung Turnen – Turner/innen des TSV Heising  
sind spitze! Sechs Jahressieger-Titel gehen nach Heising
Erfolgreicher hätte der Saisonabschluss für die TurnerInnen 
kaum sein können. Insgesamt sechs Jahressiegertitel gingen 
beim letzten Gerätwettkampf der Saison nach Heising und  
der TSV war damit zum wiederholten Male der erfolgreichste 
Verein bei diesem Wettkampf.

Jeweils von links - Bild oben rechts, 
1. Reihe: Amelie Reuer und Hanna 
Kaiser, 2. Reihe: Finja Kraus, Eva 
Bodenmüller, Pia Dworschak,  
Marlene Leichtle und Emily Seitz.  
Es fehlt Moritz Hüttenhofer

Bild oben links,  
1. Reihe: Johanna Bodenmüller  
und Maya Luysberg,  
2. Reihe: Luisa Drechsler, Patricia  
Schweier und Lena Kaiser

Bild unten rechts: Eva Koneberg,  
Lucia Bodenmüller, Johanna  
Dürnberger, Lea Dworschak,  
Aleyna Ucak und Tanja Greiling

Die Jahressieger werden anhand der Addition der Punkte von 
drei Wettkämpfen, die im Lauf eines Jahres ausgetragen wer-
den, ermittelt. Geturnt wird an den Geräten Sprung, Boden, 
Schwebebalken sowie Reck/Spannstufenbarren. Zudem er-
kämpften sie sich sechs Tagessiege sowie hervorragende  
Platzierungen und der für den TSV erstmals startende Moritz 
Hüttenhofer (Jahrg. 2008) belegte einen beachtlichen 15. Platz.

Die Ergebnisse: 
Jahrg. 2008: 1. Amelie 
Reuer (Jahressiegerin),  
5. Marlene Leichtle,  
6. Finja Kraus; 
Jahrg. 2007: 1. Hanna 
Kaiser (Jahressiegerin),  
3. Eva Bodenmüller,  
7. Pia Dworschak,  
16. Emily Seitz; 
Jahrg. 2006:  
7. Luisa Drechsler, 
Jahrg. 2005: 2. Johanna 
Bodenmüller, 3. Maya 
Luysberg (Jahressie-
gerin), 4. Lena Kaiser,  
6. Patricia Schweier;
Jahrg. 2004: 1. Aleyna 
Ucak (Jahressiegerin)
Jahrg. 2003:  
1. Lucia Bodenmüller,  
2. Eva Koneberg,  
5. Lea Dworschak; 
Jahrg. 2001/2002:  
1. Johanna Dürnberger 
(Jahressiegerin); 
Jahrg. 1997/2000:  
1. Tanja Greiling 
(Jahressiegerin); 
Bubenturnen 
Jahrg. 2007/ 2008:  
15. Moritz Hüttenhofer

Kaminbau Trommler GmbH
 Inhaber: Ludwig Endres

87493 Lauben  ·  Hafenthal 2
Tel. 08 31/8 19 44  ·  Fax 8 74 24

87463 Dietmannsried  ·  Käsers 28
Tel. 0 83 74 /95 79  ·  Fax 2 32 35 78

● Keramik  ·  Kunststoff
● V4A-Edelstahlrohr
● VA-doppelwandig
● Kaminkopfreparaturen
● Kaminverkleidung

Zertifiziert nach  
DIN EN ISO 9001:2008

Bestattungen Rothermel
Martina Rothermel – Geprüfte Bestatterin

Dorfstraße 12
87493 Lauben
Tel. 0 83 74/ 58 89 58

Hausbesuch auf Wunsch.
Tag und Nacht für Sie 
erreichbar.

Die Druckerei

Sie möchten auch eine Anzeige schalten  
in »Lauben-Heising akutell«? Annahmeschluss ist 
jeweils am Dienstag vor Erscheinung, um 16.00 Uhr

Manuskripte per E-Mail an info@druckerei-xdiet.de oder Fax 0 83 73 / 17 58

Sonntag,  6. Dezember 2015,von 13.00 –16.00 Uhr

Hausbesichtigung
lädt Sie herzlich ein zur

87463 Dietmannsried,
Am Regis 7
Das Gebäude ist zu 95 % fertig-
gestellt. Die Baustelle ist ab 
Krugzeller Straße ausgeschildert.

Christbaum-Verkauf:

Schöne Nordmanntannen 
und Fichten
Verkauf täglich (auch sonntags)

GEORG ALBRECHT
Altusried  ·  Schleifweg 52  ·  Tel. 0 83 73 / 74 65

Ab heute, Freitag,  

4. Dezember!



Bodenseeobst-
und Saftverkauf

frisch und preiswert, direkt ab Lkw 

Wir kommen nächsten

Donnerstag, 10. Dezember

Viele Sorten ÄPFEL  
(in 2,5 kg, 4 kg und 10 kg)

BIRNEN (2,5 kg)  

KARTOFFELN (3 kg) 

Kimratshofen, 10.00–10.30 Uhr,  
am Gasthof »Fässle«

Altusried, 11.00 –12.10 Uhr,  
am Rathausplatz

Krugzell, 13.30–14.00 Uhr,  
am Gasthof »Hirsch«

Dietmannsried, 14.15–15.15 Uhr,  
vor dem Feuerwehrhaus

Lauben, 15.30–16.00 Uhr,  
an der Kirche, neben Gasthof »Löwen«

Kempten, 16.20–17.20 Uhr,  
beim Eisstadion, Memminger Straße

Gala-Aktion  10 kg   € 11,–

Obsthof BUCHER GbR
Telefon 07546 / 2247

Großer Christbaumverkauf

Nordmanntannen, Fichten, Nobilis,  
Blaufichten, Deko-Zweige

Max Bareth  ·  Wengener Str. 1  ·  Haldenwang  ·  Tel. 0175 / 8 76 7173

HALDENWANG  ·  Am Zeil 4
Tel.  08374/8429 
Fax 08374/588521
www.habermeier.de

Heizung
Sanitär
Solar
Inh. Michael Habermeier

Afrika-Sun
Solariumstudio Dietmannsried

www.afrika-sun.de

Autolackierung
Hörmann

Meisterbetrieb seit 25 Jahren

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen  
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen drücken

Leubaser Straße 46
87437 Kempten

Tel. 08 31/5 70 77 77

GRABMALE

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8

Tel. 0 83 74 / 362  ·  Fax 65 42

Ob Karten oder  
Gutschein – das ideale  
Weihnachtsgeschenk!

Tickets: Tel. 0 83 73/ 922 00 
kb@altusried.de

www.freilichtbuehne-altusried.de

Ihre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur �
Lackierung �

Gasumrüstung �

TÜV und ASU  
jede Woche im Haus!

Lauben  ·  Kemptener Str. 4
Telefon 0 83 74 / 5 89 16 88
Telefax 0 83 74 / 5 89 39 86

E-Mail: info@svjteam.de

www.svjteam.de



Bestattungsdienst 
Homanner
Ihr Bestattungsunternehmen für Dietmannsried, 
Lauben-Heising, Haldenwang und Umgebung.
Bei einem Sterbefall zu Hause oder auswärts 
wenden Sie sich vertrauensvoll an uns. Wir er-
ledigen für Sie: Behördengänge, Formalitäten, 
Bestattungsvorsorge, Erd- und Feuerbestattung. 
Jederzeit erreichbar, auch Hausbesuche.

DIETMANNSRIED  ·  Fuggerstraße 5
Telefon 0 83 74 / 5712  ·  Telefax 0 8374 /58 71 71

� Beratung, Verkauf, Verlegung von Wand- und  
 Bodenfliesen aller Art vom Fachmann

� Besuchen Sie unsere Fliesen-Ausstellung!

Dietmannsried-Überbach  ·  Hauptstraße 18  ·  Tel. 0 83 74 / 72 77  ·  Fax 6744

Meister- 
betrieb GmbH

Bio-Schaukäserei Wiggensbach GmbH
Kempter Str. 9  ·  Wiggensbach  ·  Tel. 0 83 70 / 92 10 10
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 9.00 – 13.00 Uhr und 
15.00 – 18.00 Uhr, Samstag 8.00 –12.30 Uhr

Im Angebot bis 17. Dezember 2015:

Käsefondue für zwei Personen              500 g    € 9,50

s’ Käslädle   Bergstraße 24  ·  Leutkirch-Adrazhofen  ·  Tel. 0 75 61/ 9 85 88 77
Öffnungszeiten: Mo. bis Mi. und Sa. 8.30 –12.30 Uhr · Do. und Fr. 8.30 – 18.00 Uhr

Ab jetzt  
wieder da!

Mondscheinstunden in Adrazhofen
Punsch - Waffeln - Glühwein

Am Freitag, 11. Dezember, bis 22.00 Uhr geöffnet.
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

WEIHNACHTSFREUDE

AXA Green Line 15
Batterielichtset,  
inkl. 2 USB-Kabel

€ 39,–
� � � � � � � � � � � � �

D.O.S.S.- 
Vario- 
Stütze
Absenkbare Vario -Stütze  
für den Sattel

Super-Sale-Preis !

€ 199,–  statt € 399,–

� � � � � � � � � � � � �

Plattform-Pedale
NC-17, inklusive Ersatz - Pins, 
Präzisionslager

ab   € 39,95
� � � � � � � � � � � � �

Pflegeleicht!  Focus  
Pro/Plus Crossrad
Riementrieb, 8-Gang-Alfine-Nabe, Schutz-
bleche mit integriertem LED-Lichtsystem

Super-Sale-Preis !   € 1299,–

BITTE BEACHTEN :

Wir nehmen Ihr Rad  
jetzt schon zum  

VOLLSERVICE an!

Die ersten 2016er-E-Bikes  
sind schon da !

Rad Haus Fritz
87452 Altusried • Poststraße 7

Tel. (0 83 73) 78 80  •  Fax 78 81
info@radhausfritz.de 
www.radhausfritz.de

� � � � � � � � � � � � �

Und wem gar nichts einfällt:

Geschenk-Gutschein
� � � � � � � � � � � � �

Karosseriebau 
Leuterer

Unfallinstandsetzung
Ausbeularbeiten
Autoreparatur
Klimaservice
TÜV/AU jeden Dienstag  

 im Haus

Manfred Leuterer
Karosseriebaumeister

Lauben, Schwarzenbühlers 1
Telefon 0 83 74 / 23 15 80 
Telefax 0 83 74 / 23 15 81

Für Gartenliebhaber 
zu vermieten: 3-Zimmerwohnung, 
Küche, Bad, EG in Heising, 
77 qm, 430,– Euro kalt, eigene 
Terrasse, schöner Garten mit Teich, 
Einbauküche vorhanden,  
auf Wunsch teilmöbliert.

E-Mail: Wohnung-Heising@gmx.de

Zugehfrau, 2 bis 4 Stunden  
pro Woche, in Lauben gesucht.
Zuschriften unter Nr. L/ 23/100
an die Geschäftsstelle der
Druckerei X. Diet, Postfach 1120,
87449 Altusried

Lammfleisch aus eigener  
Haltung zu verkaufen.
Telefon 0171/ 1 93 9745

EVENTbühne
ALTUSRIEDKIMRATSHOFEN

FIRMENWEIHNACHTSFEIER
EVENTbühne, Kimratshofen

Reservierungen unter: 
Tel. 08373-2090004

www.eventbuehne.com
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Mühlenweg 35
87452 Muthmannshofen
Tel./ Fax 0 8373/8134

Figuren Möbelschnitzereien

Geschenke von bleibendem Wert!

Südtiroler Figuren,
Krippen



BioTextilien-Allgäu 
Bio-Mode zum Wohlfühlen

Bekleidung und Heimtextilien aus 
Naturfasern für die ganze Familie 

Ladengeschäft:  
Hauptstraße 33 in Altusried

Öffnungszeiten:  
Mo./ Di./ Do. 9.00 –12.30 Uhr 

und 14.00 –18.00 Uhr 
Mi./Sa. 9.00 –13.00 Uhr 

Fr. 9.00 –18.00 Uhr
Online-Shop:  

www.biotextilien-allgaeu.de

Alles aus einer Hand vom Meisterbetrieb!

� Haustüren in Alu und Holz � Zimmertüren
� Kunststoff- und Holzfenster � Haustürvordächer
� Terrassenüberdachung � Reparaturservice
� Kellerschachtabdeckungen � Insektenschutzgitter
� Rollläden und Innenjalousettense

it
 1
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Leubastalstraße 3  ·  87493 Heising  ·  Telefon 0 83 74 / 84 48
Telefax 0 8374 / 65 87  ·  www.koesel.biz  ·  info@koesel.biz

Besuchen Sie  

unsere Ausstellung!

G
m
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Fachbetrieb    Anton Kösel        

OHG

Kreative Badgestaltung    Solar-/ Pelletsanlagen
Erneuerbare Energien     Energieberatung 

Optimierung   Planung   Industrie-Rohrleitungsbau

Winklerstraße 5  ·  87493 Lauben  ·  Telefon 0 83 74 / 442 
Fax 0 83 74 / 80 15  ·  www.dalla-torre.de  ·  info@dalla-torre.de

Edeka-Markt LaubenE
EDEKA EDEKA

E

Claudia Stumpf  ·  Lauben  ·  Zugspitzstraße  ·  Tel. 0 83 74 / 99 44

Wir bitten um Beachtung:

Ab Samstag, 5. Dezember 2015,  
sind wir wieder ohne Gummistiefel, trocken und 

sauber über die Zugspitzstraße erreichbar!
Bis einschließlich heute, Freitag, 4. Dezember 2015,  

muss wegen Asphaltarbeiten bedingt noch mit Behinderungen 
gerechnet werden.

Wir bitten unsere Kunden um Verständnis  
und bedanken uns dafür !

Claudia und das Edeka-Team

Krugzell-Burg 2  ·  Tel. 0 83 74 / 58 72 33

Angebot zum Wochenende (4. und 5. Dezember 2015):

Schweineschnitzel 100 g €  –,89
Paprika-Lyoner 100 g  €  1,09
Allgäuer Schüblinge 100 g €  –,95
Fleischsalat laufend frisch 100 g €  –,75

Angebot zum Wochenbeginn (7. bis 10. Dezember 2015):

Schweinefleisch-Pfanne  
»Texas« bratfertig 

100 g  € –,89

Landjäger 1 Paar € 1,20
Käsebierwurst 100 g € 1,15
�  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �

Liebe Kunden,  
Geflügel für Weihnachten bitte vorbestellen!

Bei Gänsen bis Bestellende am 5. Dezember,  
bei Puten und Enten am 12. Dezember. Bitten um Beachtung!

j j

EVENTbühne
ALTUSRIEDKIMRATSHOFEN

www.eventbuehne.com
Landstraße 30

87452 Kimratshofen

EVENTbühne
6. 12. 2015, ab 14 Uhr

Pünktlich um 17 Uhr kommt St. 
Nikolaus. Alle Kinder werden mit 

süßen Geschenken beschert. 
Starten Sie bei weihnachtlichen 

Klängen und gemütlicher 
Atmosphäre in eine ruhige und 

besinnliche Adventzeit.
Eintritt frei.

die wohl schönste Einstimmung 
auf das Weihnachtsfest

Weihnachtsmarkt

mmt St. 
rden mit

tch um 17 Uhr ko
s. Alle Kinder we

m
r

mm 17 U

hh

RegionaleKünstler

Bunte
Markt-
stände

Süße
Leckereien

Feines
vom
Grill

Vorlese-
stunde

Glühwein

am

LagerfeuerW. und B. Fischer
Elektroanlagen

Inh.: Bernd Fischer

Lauben  ·  Hirschdorfer Straße 30
Tel. 0 8374/ 2 3410  ·  Fax 2 3411

Ihr Fachmann am Ort !

Fenster · Türen 
Rollladen · Markisen
Wintergärten
Neubau oder  
Renovierung – 
wir beraten gerne!

Dietmannsried  ·  Glaserstr. 2 
Telefon 08374/2317-0
info@hugo-wirthensohn.de

www.hugo-wirthensohn.de

Naturmode für die ganze Familie
Mi. – Fr.: 10 – 12.30 / 14.30 – 18 Uhr
Samstag: 10 – 14 Uhr

An der Schmiede 1 • 87487 Ermengerst
www.stadelmann-natur.de

»Natürlich 
schick in die 

Weihnachtszeit«

Gebrauchte Pkw-Teile
Motoren, Getriebe, Blech-, 

Bremsenteile, Katalysatoren, 
Elektronikteile, usw.

Autorecycling

ALFRED GEIER
Schönebürg, Tel. 0 73 53 / 29 71

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �


