16. August 2019

Amtliches

Parksituation UlrichstraB3e

In der Gemeinderatssitzung vom 23. Juli wurde der Beschluss
fir die im Herbst 2018 angeordnete Haltverbotszone in der
UlrichstraBe, RingstraBe, BlenderstraBe und S&aulingstraBe aus-
gesetzt. Wir bitten alle Blrger in der UlrichstraBe nur auf den
gekennzeichneten Parkflachen zu parken. Sollte es aufgrund
von auBerhalb der Parkplachen geparkten Fahrzeugen zu Pro-
blemen kommen, z.B. fiir den Busverkehr, wird gegebenenfalls
nochmals Uber eine Haltverbotszone im Gemeinderat be-
schlossen.

Parkplatz ZugspitzstraBe - Beschiddigung von Baumen

In letzter Zeit wurde der Baumbestand beim Parkplatz in der
ZugspitzstraBe mehrmals beschadigt, weil Kleintransporter
und Lieferfahrzeuge rickwarts eingeparkt und auf Grund ihrer
Lénge die Baume angefahren haben. Da es sich um Sachbe-
schadigungen handelt, wird die Gemeinde Lauben derartige
Beschadigungen kinftig zur Anzeige bringen. Wir bitten alle
Nutzer des Parkplatzes zur Schonung des Baum- und Busch-
bestandes nur noch vorwarts einzuparken und bedanken uns
hierfir bereits im Voraus.

Zuriickschneiden der Begriinungen

an Grundstiicksgrenzen

Hiermit méchten wir alle Anlieger an innerdrtlichen sowie auBer-
oOrtlichen StraBen und Gehwegen bitten, die Baume/Straucher
und Hecken die in den StraBenraum hineinragen, dringend
zurlckzuschneiden. Das »Lichtraumprofil«, also der Bereich
der freigeschnitten werden muss, betragt an vorbeifiihrenden
StraBen 4,50 m. An vorbeifihrenden Geh- und Radwegen
2,50 m. Verkehrsschilder und Laternen die verdeckt werden
missen ebenfalls freigeschnitten werden. Zur Beseitigung sind
die Grundstlickseigenttiimer aufgrund der Verkehrssicherungs-
pflicht verpflichtet.

Lichtraumprofil

privat | ffentliche Verkehrsfliche privat
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Liebe Leserinnen und Leser! Die Blcherei ist am
Dienstag, 20. August, von 16.00 bis 18.00 Uhr
fir Sie gedffnet. So haben Sie die Mdglichkeit,
sich fUr den Rest der Ferien mit Lesestoff einzu-
decken. Wir freuen uns auf Ihren Besuch. Ihr Blicherei-Team

Meldungen aus dem Standesamt:
EheschlieBung am 3. August 2019:
Nadine Harscher und Markus Willi Schiiler.

Die Sommerferienpasse sind da!

Einheimische Médels und Jungs kénnen bis zum 17. Lebens-
jahr (= 18. Geburtstag) den Ferienpass mit integriertem Som-
merferien-Busticket flr 7,— Euro erwerben. Der Ferienpass ist
vom 1. Juli bis 3. Oktober glltig. Fir das dritte und jedes wei-
tere Kind einer Familie wird der Ferienpass kostenlos ausgege-
ben. Vollzeitschiler (auch Berufsschiler) bis 21 Jahre/Ge-
burtsjahr 1996, koénnen ein Sommerferien-Busticket (ohne
Gutscheine) flr 7,— Euro erwerben, wenn sie im Besitz eines
aktuellen Schulerausweises sind. Der Verkauf erfolgt nur direkt
bei den OPNV-Verkaufsstellen und in den Bussen.

Meldungen aus dem Fundbiiro:

e Herrenarmbanduhr »Casio«, Armband in Metalloptik
(AfrastraBBe, Lauben)

¢ VBH-Schlissel mit rotem Karabiner (Gehweg UlrichstraBe)

e Silberkettchen mit Kreuzanhanger (Turnhalle Schule Lauben)

e Damenrad, weinrot, Marke Guttereit (AllgdustraBe, Lauben)

e GIGASET-Handy, Stationshandy mit gelbem Punkt
(StuibenstraBe, Lauben)

e Fernbedienung fir Alarmanlage Motorrad
(Grabelesmuhle, Lauben)

e Armbanduhr, rechteckig, mit Stoffarmband blau-weiB-rot
(Ellensberger Weg, Lauben)

e Garagentordffner, anthrazit-schwarz mit weien Kndpfen
(Grabelesmuihle)

mona-Fahrplandnderung

Von mona erhielten wir die Mitteilung, dass zum 11. August
2019 bei der Linie 61, Kempten-Heising/Lauben - Dietmanns-
ried/ Gemeinderied, ein Fahrplanwechsel erfolgt ist. Der neue
Fahrplan ist dieser Ausgabe von »Lauben-Heising aktuell«
beigelegt. Wir bitten um Beachtung!

Bayerischer Innovationspreis Ehrenamt 2020 -

Jetzt bewerben!

Das Bayerische Staatsministerium fur Familie, Arbeit und So-
ziales verleiht 2020 zum dritten Mal den Bayerischen Innova-
tionspreis Ehrenamt. Mit diesem Preis werden innovative Ideen
und Projekte in allen Bereichen des Biirgerschaftlichen Enga-
gements ausgezeichnet.

Der Preis steht dieses Mal unter dem Motto »Ehrenamt ist
nachhaltig! — Ehrenamt gestaltet unsere Zukunft!« Die Bewer-



bungsphase lauft bis 13. Oktober 2019. Die Preistrager werden
bei einem Festakt im Frihjahr 2020 in Miinchen ausgezeichnet.
Unter www.innovationehrenamt.bayern.de ist die Online-Be-
werbung mdglich. Gleichzeitig sind dort weitere Informationen
zum Wettbewerb und ein Flyer zum Download zu finden.

Nun kommt es darauf an, dass méglichst viele Birgerinnen und
Bdrger, Vereine, Verbdnde und Organisationen lUber den Baye-
rischen Innovationspreis Ehrenamt 2020 informiert werden.
Nur so kann es uns gelingen, neue Impulse fir das Burger-
schaftliche Engagement in Bayern durch diesen Preis zu set-
zen. Helfen Sie mit, dass die Informationen Gber den Preis dort
ankommen wo Biurgerschaftliches Engagement entsteht und
lebt namlich vor Ort.

Weiterhin kostenlose Tipps

in der Beratungsstelle in Lauben
- zusatzlich auch Energie-
checks vor Ort! j
Die Verbraucherzentrale Bayern und das Energie- und Umwelt-
zentrum Allgau (eza!) bieten seit Anfang des Jahres gemeinsam
Energieberatungen im Allgédu an, so auch in der Gemeinde
Lauben. Energieberaterin Sabine Tiedemann gibt im Rathaus
(Heising) jeden zweiten und vierten Mittwoch im Monat von
15.00 bis 17.00 Uhr kostenlos Tipps rund ums energetische
Bauen und Sanieren sowie zu den dazu passenden Férderpro-
grammen. Anmeldung unter Tel. 08374/582214.

Neues digitales Beratungsangebot: Webinare fiir Verbraucher
Wir werden unser Webinarangebot nun fur Verbraucher und
Verbraucherinnen ausweiten und in einer Pilotphase dazu drei
Webinare anbieten.

Solarwdrmeanlagen - Von »gut gemeint« zu »gut gemacht«
Referent: Peter Kafke, 5. September, 19.00 bis 20.00 Uhr

Ist Ihre Heizung fit fiir den Winter?

Referent: Martin Brandis, 7. Oktober, 18.00 bis 18.45 Uhr
Energie sparen zu Hause - kleine Tipps mit groBer Wirkung
Referent: Clemens Hoff, 12. November, 17.30 bis 18.15 Uhr
Fir die Verbraucher ist die Teilnahme kostenlos. Die Anmel-
dung erfolgt Uber unsere Webseite https://www.verbraucher-
zentrale-energieberatung.de/webinare/, auf der auch weitere
Infos zu finden sind. Die Webinare dienen als einfacher Einstieg
sich mit Energiethemen zu beschéftigen, um zu einem spéteren
Zeitpunkt weiterflhrende Beratungen oder Energie-Checks
wahrzunehmen. Wir méchten durch das Webinar-Angebot Ver-
brauchern einen digitalen, einfachen, zeitgem&Ben und ortsun-
abhangigen Zugang zu unserem Beratungsangebot schaffen.
Ziel ist es, neue Zielgruppen zu erschlieBen sowie die Bekannt-
heit und die Beratungsfallzahlen zu erhéhen.

Ab 2020 mdchten wir in Zusammenarbeit mit den Verbraucher-
zentralen die Verbraucher-Webinare als festes Beratungsange-
bot etablieren. Sie kdnnen die Webinare gerne an Ratsuchende,
Freunde, Verwandte und in lhrem Netzwerk weiterempfehlen.

Energia- und
Umweltzantrum Aligiu

Gemeindliche Jugendarbeit

Jugendtreff. In den Sommerferien ist der Jugendtreff ge-
schlossen. Nach den Ferien ist der Jugendtreff wie gewohnt
dienstags von 15.00 bis 18.00 Uhr und freitags von 16.00 bis
18.30 und 19.30 bis 22.00 (ab 12 Jahren) geoffnet.

Senilorenbelrat

Stammtisch fiir Seniorinnen und Senioren

Die nachste Zusammenkunft ist am Dienstag, 20. August, ab
16.00 Uhr im »Birkenmoos«. Der Seniorenbeirat |adt herzlich
ein und freut sich auf zahlreiches Kommen. Manfred Férster

Warnung vor Trickbetriigern !

»Hallo, ich bin es, rate mal, wer hier anruft«. Mit diesem Enkel-
oder Neffen-Trick ergaunern Betrlger jéhrlich mehrere Millio-
nen Euro. Diese Art der organisierten Kriminalitdt scheint sich
momentan in unserer Region auszubreiten. Die Opfer sind oft
altere, gutglaubige Leute, die aus vermeintlicher, pl6étzlicher Not
(Unfall oder Krankheit) des Anrufenden kurzfristig um Geld an-
gebettelt werden.

Weitere Arten von Trickbetrug sind zum Beispiel die Vorspie-
lung eines Lotteriegewinns, mit der Bitte um Bekanntgabe Ihrer
Bankverbindung oder der Gewinn eines Luxusautos, bei dem
nur noch die Uberfilhrungskosten von lhnen bezahlt werden
mussen. Oder Sie erhalten eine Zahlungsaufforderung Uber
eine von Ihnen nie vergebene Dienstleistung mit Androhung der
gerichtlichen Eintreibung der Summe. Ubergeben Sie niemals
Schmuck oder Bargeld an falsche Polizisten oder unbekannte
Personen. Diese wollen angeblich, wegen sich h&ufender
Einbriche in der Nachbarschaft, lhr Eigentum vortbergehend
sicher verwahren.

Haustiirbetrug: Unterschreiben Sie nichts ohne sorgféltige Pri-
fung, auch wenn das Angebot finanziell noch so verlockend ist.
Vorgetéduschte Hilfebediirftigkeit: Eine unbekannte, durstige
Person bittet um ein Glas Wasser, oder ein schreiender Saug-
ling misste die Windeln gewechselt bekommen. Lassen Sie die
Person nicht aus den Augen und vor allem nicht ins Haus!
Dies sind nur einige Beispiele von hdufig vorkommenden Betrii-
gereien, oft am Telefon. Fir Sie unbekannte Personen haben
keinen wirklichen Grund lhnen etwas zu schenken.

Merke: Kommt Ihnen ein Anruf oder Brief von einer unbekann-
ten Person verdachtig vor, dann notieren Sie die Telefon-Num-
mer, oder heben Sie den Brief auf. Informieren Sie unverztglich
die Polizei unter der Ruf-Nummer 110. Ihr Seniorenbeirat

Termine

u Dienstag, 20. August, 16.00 Uhr, Stammtisch fur Seniorinnen
und Senioren im »Birkenmoos«. Veranstalter Seniorenbeirat

= Dienstag, 20. Aug., 9.00 Uhr, Ausfahrt der Dienstagsgruppe
der Radabteilung des TSV. Treffpunkt: Sportbetriebsgebaude
= Mittwoch, 21. Aug., 18.00 Uhr, Ausfahrt der Mittwochsgruppe
der Radabteilung des TSV. Treffpunkt: Sportbetriebsgebdude

= Dienstag, 27. Aug., 9.00 Uhr, Ausfahrt der Dienstagsgruppe
der Radabteilung des TSV. Treffpunkt: Sportbetriebsgebaude
= Mittwoch, 28. Aug., 18.00 Uhr, Ausfahrt der Mittwochsgruppe
der Radabteilung des TSV. Treffpunkt: Sportbetriebsgebaude

® Donnerstag, 29. August, 19.30 Uhr, Stammtisch des
Burgerclubs Lauben-Heising im »Birkenmoos«

® Montag, 2. September, 14.30 Uhr, Spielenachmittag im
Pfarrzentrum Lauben, Veranstalter: Kath. Frauenbund

m Montag, 2. September, 20.00 Uhr, Musikerstammtisch

im »Birkenmoos«, Veranstalter »Birkenmoos«-Wirt

m Dienstag, 3. Sept., 9.00 Uhr, Ausfahrt der Dienstagsgruppe
der Radabteilung des TSV. Treffpunkt: Sportbetriebsgebaude
Mittwoch, 4. Sept., 18.00 Uhr, Ausfahrt der Mittwochsgruppe
der Radabteilung des TSV. Treffpunkt: Sportbetriebsgebaude
Freitag, 6. Sept., erstes SchieBen nach der Sommerpause, im
»Birkenmoos« (Schiitzenheim), Veranst.: Schiitzengesellschaft

Engagierte Jugendliche, hilfsbereite
Erwachsene und Altere unterstiitzen
Hilfe suchende Nachbarinnen

und Nachbarn, z.B. durch

Besuche daheim

Begleitung bei Spaziergédngen, beim Einkaufen, zum Arzt
Kinder betreuen — auch bei Hausaufgaben

Tiere futtern und ausfiihren

Hilfe im Haushalt, Garten oder beim Schneerdumen
Rat und Unterstiitzung bei schriftlichen Arbeiten

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten kénnen.

Info-Telefon: 08374/6488

Koordination: Johann Wiesbeck, Lauben, Tel. 083 74 /5555
Sieglinde Klier, Heising, Tel. 08374 /5462
Barbel Seckinger, Stielings, Tel. 0831/777 46

koordination@nachbarschaftshilfe-lauben.de
www.nachbarschaftshilfe-lauben.de

E-Mail:
Internet:




Prarres »St. Ulrich« Lauben

Gottesdienste vom 17. bis 25. August
Sa: Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Vorabendmesse, hl. Messe fir
Roland Maucher
20. Sonntag im Jahreskreis:
PZL: 10.00 Uhr Rosenkranz
10.30 Uhr HI. Messe zum Sonntag fur Martin und
Anna Geng sowie Johann und Elisabeth
Manz mit verstorbenen Angehérigen
Di: HI. Bernhard von Clairvaux, Abt, Kirchenlehrer
PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe fur Marianne und Erwin Kienle
sowie verst. Angehdrige, Anton Schie3
Do: Maria Kdnigin
Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe nach Meinung
Fr:  HI. Rosa von Lima, Jungfrau
PZL: 19.00 Uhr Rosenkranz
21. Sonntag im Jahreskreis:
PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst

Gottesdienste vom 27. August bis 1. September
Di: HI. Monika, Mutter des hl. Augustinus
PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe nach Meinung
Do: Enthauptung Johannes des Taufers
Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe zu Ehren der Muttergottes
Fr:  PZL: 19.00 Uhr Rosenkranz
Sa: HI. Paulinus, Bischof von Trier, Martyrer
Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz; 18.30 Uhr Vorabendmesse
22. Sonntag im Jahreskreis:
PZL: 10.00 Uhr Rosenkranz
10.30 Uhr HI. Messe zum Sonntag

Vertretung von Pfarrer Gilg: Pater Ude, Tel. 0160/93525725

Gottesdienste Pfarrei Haldenwang und B6érwang
20. Sonntag im Jahreskreis, 18. August:
Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz, 9.00 Uhr Pfarrgottesdienst.
Mittwoch, 21. August: HI. Pius X., Papst.
Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.
Freitag, 23. August: HI. Rosa von Lima, Jungfrau.
B6: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- und Ordensberufe,
19.00 Uhr hl. Messe.
Samstag, 24. August:. HI. Bartholomaus, Apostel.
B6: 18.00 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit,
18.30 Uhr Vorabendmesse.
21. Sonntag im Jahreskreis, 25. August:
Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz, 10.30 Uhr hl. Messe.
Mittwoch, 28. August: HI. Augustinus, Bischof von Hippo,
Kirchenlehrer. Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.
Freitag, 30. August: Bo: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester-
und Ordensberufe, 19.00 Uhr hl. Messe.
22. Sonntag im Jahreskreis, 1. September: Kollekte flr den
Kirchenbaufonds. Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz,
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst.

Evang. St.-Mangkirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Griinen. Am Sonntag, 18. August, 10.00 Uhr,
Gottesdienst in der St.-Mang-Kirche Kempten mit N.N.; keine
Gottesdienste in der »Gemeinde im Griinen«. Am Sonntag,
25. August, 10.00 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrer Hartmut Lau-
terbach in der St.-Mang-Kirche Kempten; keine Gottesdienste
in der »Gemeinde im Grlinen«. Am Sonntag, 1. September,
Gottesdienst mit Abendmahl mit Pfarrer Hartmut Lauterbach:
Um 8.45 Uhr in der Kath. Kirche Heising und um 10.15 Uhr in
der Klosterkirche Bérwang.

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-t&gig - Verteilung an alle Haushalte.

Die nachste Ausgabe erscheint am Freitag, 30. August 2019. Annahmeschluss
fur alle Texte fur diese Ausgabe ist am Montagabend, 26. August 2019, bei der
Gemeinde Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@Ilauben.de.
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 08374/5822-0. Fir den
Inhalt der Texte (auBer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.

Pfarrbiiro geschlossen

Das Pfarrbiro ist vom 19. August bis 8.September 2019 nicht
besetzt. In dringenden Fallen wenden Sie sich an das Haupt-
blro in Haldenwang unter Telefon 08374/6002. In seelsor-
gerischen Angelegenheiten melden Sie sich beim Aushilfs-
priester P. Ude unter Telefon 0160/93 5257 25.

Senioren im September

Das Seniorenteam der Pfarrei ladt seine Seniorinnen und Seni-
oren, aber auch interessierte jingere Gaste herzlich ein zu einer
Bildungsfahrt in die Pfarrkirche »Marid Geburt« in Rottenbuch.
Die ehemalige Augustiner-Chorherren-Stiftskirche und jetzige
rémisch-katholische Pfarrkirche ist ein denkmalgeschuitztes
Kirchengebaude im Landkreis Weilheim - Schongau. Sie ist die
ehemalige Stiftskirche des Klosters Rottenbuch. Nach einer
Fuhrung durch die »Kirche mit Uberraschungseffekten« ist Zeit
eingeplant fur eine Einkehr. Die Halbtagesfahrt findet am Diens-
tag, 10. September statt. Treffpunkte sind um 13.00 Uhr die
Linde in Lauben, um 13.10 Uhr die Linde in Heising. Da das
Pfarrbiro wegen Urlaub geschlossen ist, liegt zur Anmeldung
eine Liste in der Pfarrkirche aus. Das Pfarrbiro ist ab 9. Sep-
tember wieder gedffnet, hier kénnen Sie sich noch kurzfristig
anmelden. Bei Verhinderung bitten wir um Benachrichtigung.

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten

und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Freitag, 16. August, Kastanien-Apotheke am Forum Kempten,
BahnhofstraBe 42. — Andreas-Hofer-Apotheke Altusried.
Samstag, 17. August, Kronen-Apotheke Kempten, Kronen-
straBe 31; von 18.00-20.00 Uhr Magnus-Apotheke
Buchenberg, Lindauer StraBe 16.

Sonntag, 18. August, Pluspunkt-Apotheke im Forum Kempten,
August-Fischer-Platz 1; von 18.00-20.00 Uhr Marien-
Apotheke Legau, HauptstraBe 29; von 18.00-20.00 Uhr
Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer StraBe 1.
Montag, 19. August, Rottach-Apotheke im Cambomed
Kempten, RottachstraBe 71-73. — Cornelius-Apotheke
Probstried, An der Wilhelmshéhe 32.

Dienstag, 20. August, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhof-
straBe 17. — Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Mittwoch, 21. August, St.-Anna-Apotheke Kempten, Lenzfrie-
der StraBe 56. — Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstraBe 1.
Donnerstag, 22. August, Bahnhof-Apotheke am Klinikum
Kempten, Robert-Weixler-StraBe 48a. — Allgdu-Apotheke

Bad Grénenbach, BahnhofstraBe 35. — Martinus-Apotheke
Waltenhofen, RathausstraBe 2.

Freitag, 23. August, Alpin-Apotheke am Klinikum Kempten,
Pettenkofer StraBe 1a. — Christophorus-Apotheke Durach,
Blrgermeister-Batzer-StraBe 1.

Samstag, 24. August, Apotheke im Lyzeum Kempten,

Auf‘m Platzle 1; von 18.00-20.00 Uhr St.-Martin-Apotheke
Oberguinzburg, Unterer Markt 1.

Sonntag, 25. Aug., Apotheke im Oberdsch Kempten, Im Ober-
6sch 2; von 18.00-20.00 Uhr Schloss-Apotheke Sulzberg.
Montag, 26. August, Baren-Apotheke Kempten, Aybihlweg 36.
Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener StraBe 2.
Dienstag, 27. August, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhof-
straBe 12. - Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer Str. 16.
Mittwoch, 28. August, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstr. 11.
Marien-Apotheke Legau, HauptstraBe 29.

Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer StraBe 1.
Donnerstag, 29. August, Engel-Apotheke Kempten, Lotterberg-
str. 57. — Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshoéhe.
Freitag, 30. August, Hof- und Residenz-Apotheke Kempten,
Poststr. 16. — Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Samstag, 31. August, lller-Apotheke Kempten, Ludwigstr. 73;
von 18.00-20.00 Uhr Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstr. 1.
Sonntag, 1. September, Kastanien-Apotheke am Forum
Kempten, BahnhofstraBe 42, von 18.00-20.00 Uhr Allgau-
Apotheke Bad Gronenbach, BahnhofstraBe 35; von 18.00-
20.00 Uhr Martinus-Apotheke Waltenhofen, RathausstraB3e 2.

Arztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag,
18.00 Uhr bis Montagfriih, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Féllen Telefon 112.



Vereine

Basar-Team: Herbst/Winter-Basar in Lauben

Am Samstag, 28. September, findet von 9.00 bis 12.30 Uhr im
»Birkenmoos« in Lauben der Herbst/Winter-Basar statt.
Schwangere mit Mutterpass durfen bereits ab 8.30 Uhr einkau-
fen! Wir verkaufen gebrauchte und gut erhaltene Babykleidung
ab Gr. 56 bis Kinderkleidung Gr. 176, Schuhe, Spielzeug, Fahr-
zeuge (Bobbycar, Dreirader, Fahrréader usw.), Babyausstattung
und vieles mehr. Verk&dufer kbnnen am Montag, 26. August, und
Dienstag, 10. September, jeweils ab 20.00 Uhr, unter www.
lauben.unserbasar.de eine Nummer reservieren. Sollten nach
dem 10. September noch Nummern frei sein, kénnen jederzeit
Nummern beantragt werden bis alle Nummern vergeben sind.
Es dirfen maximal 35 Artikel abgegeben werden. Wéhrend des
Basars findet wieder ein Kuchenverkauf zugunsten der Grund-
schule Lauben statt. Alle weiteren Informationen finden Sie auf
der Homepage www.basar-lauben.jimdo.com

Aufruf: Wir bendétigen viele fleiBige Helfer fiir die Durchfiihrung
des Basars. Wer Interesse hat, beim Basar zu helfen, kann sich
gerne Uber das Kontaktformular auf unserer Homepage mit uns
in Verbindung setzen. Wir freuen uns Uber jede Unterstitzung.

Biigerclub. Der ndchste Stammtisch ist am Donnerstag,
29. August, ab 19.30 Uhr im »Birkenmoos«.

Musikkapelle Lauben-Heising e.\V.

Schnupper- und Vorspielvormittag — Nachlese

Am Samstag, 20. Juli, waren alle Interessierten ins Musikheim
eingeladen um unseren Jungmusikanten beim Vorspielvormit-
tag zu lauschen. Unsere zweite Vorsitzende Julia Zeller und
Jugendvertreter Matthias Pfuhl moderierten in gewohnt char-
manter Weise die Veranstaltung. Egal ob mit mehreren Jahren
oder nach nur wenigen Monaten Musikunterricht, alle »Musik-
Azubis« meisterten gekonnt ihre Auftritte. Der zweite Teil der
Veranstaltung stand unter dem Motto »Probieren geht Giber Stu-
dieren«. Jeder durfte nun alle méglichen Blasinstrumente, so-
wie das Schlagzeug mit Anleitung von erfahrenen Musikanten
ausprobieren. Ein herzlicher Dank gilt allen Besuchern unseres
Schnupper- und Vorspielvormittages, sowie an unsere vortra-
genden Jungmusiker mit ihren Ausbildern. Julia Zeller betonte
abschlieBend, dass wir — die Musikkapelle — uns sehr freuen
wirden viele unserer »Schnuppermusikanten« bald wieder zu
sehen. AuBerdem wies sie darauf hin, dass man zwar jederzeit
anfangen konne, aber der beste Zeitpunkt sich bei ihr zu mel-
den jetzt oder in den ndchsten Wochen sei, da die meisten Mu-
siklehrer nach den Sommerferien neue Schiler aufnehmen.

_ - i !
Mein Kind méchte ein Instrument lernen, und jetzt?
Kein Problem! Wir vermitteln flr Sie eigene Musiklehrer, bieten
Leihinstrumente an und freuen uns nattrlich sehr Uber jede An-
frage. Einfach und jederzeit bei unserer 2. Vorsitzenden Julia
Zeller melden, Tel. 0160/96 933176 oder E-Mail ausbildung@
musikkapelle-lauben-heising.de. Ab dem kommenden Schul-
jahr bietet auch Musiklehrerin Marianne Wipper wieder Block-
flétenunterricht fir interessierte Kinder und Jugendliche ab der
1. Klasse an. Die Platze sind sehr gefragt und leider begrenzt.
Zum gegenwartigen Zeitpunkt ist es jedoch noch méglich sich
fur den Blockflétenunterricht zu melden.

Turn- und Sportverein Heising

Abteilung Gymnastik

Bauch-Beine-Po-Fitnessgymnastik

Und schon wieder ist ein Jahr vorbei und wir gehen in den
wohlverdienten Urlaub. Wir winschen euch eine wunder-
schéne und erholsame Ferienzeit und freuen uns auf ein zahl-
reiches Wiedersehen. Unsere erste Stunde nach den Ferien ist
am 10. September von 19.00 bis 20.00 Uhr in der Sporthalle
im Moos. Neueinsteigerinnen sind herzlich willkommen.

Ubungsleiterin fiir die Bauch-Beine-Po-Gruppe gesucht!
Eine der beiden Trainerinnen kann ab Herbst 2019 unsere
Gruppe nicht mehr trainieren und daher suchen wir eine
Ubungsleiterin mit oder ohne Schein, die im Wechsel mit der
verbleibenden Ubungsleiterin die Ubungsstunden abhélt.
Einzige Voraussetzung ist der SpaB an der Bewegung mit
Musik. Wir verfligen Uber viele Trainingsgeréte und somit kann
die Ubungsstunde abwechslungsreich gestaltet werden. Trai-
niert wird dienstags von 19.00 bis 20.00 Uhr in der neuen Sport-
halle. Ausklnfte erteilt Petra Rauh, Tel. 0176/81161413.

Abteilung Turnen - Turnen fiir Einsteiger/Mittwochsturnen
Ich wiinsche allen Kindern und Eltern schone Sommerferien
und freue mich schon sehr euch nach den Sommerferien wie-
der beim Turnen zu treffen. Unsere erste Turnstunde im neuen
Schuljahr ist am Mittwoch, 18. September, wieder von 15.00 bis
16.30 Uhr in Halle 1. Monika Bernhard

Jumping (Kurs mit 6 Einheiten)

Durch regelmaBiges Jumping sind in kurzer Zeit die positiven
Ergebnisse sicht- und fuhlbar. Du verbrennst so viele Kalorien
wie beim Joggen, aber trotz des energetischen Trainings wer-
den die Gelenke geschont. Jumping ist fir jeden geeignet, egal
welches Alter, Gewicht oder korperliche Leistungsféhigkeit. Es
hat nichts mit komplizierten Choreografien zu tun. Das Training
basiert auf einfachen Spriingen und bietet so auch Anfangern
ein erfillendes und mitreiBendes Training, das groBen SpaB
macht. Jumping kombiniert mehrere Arten von Ubungen und
Stretching, so dass alle Korperpartien trainiert und gedehnt
werden. Kurs 1 ab 18. September, immer mittwochs, 18.00 bis
18.45 Uhr, Kurs 2 ab 19. September, immer donnerstags, 18.00
bis 18.45 Uhr. Jeweils im Gymnastikraum der Sporthalle im
Moos. Kursgebuhr: 30,- Euro fiur Mitglieder und 54,— Euro fur
Nichtmitglieder (fir 6 Einheiten). Anmeldung (ab 6. September)
bei Kursleiterin Cordula Kaiser, Telefon 08374 /5806 04.

Zumba® Zumba Fitness ist ein mitreiBendes Workout, eine Mi-
schung aus Tanz, Aerobic und Intervalltraining fur jedes Alter.
Zumba ist nicht nur geeignet fir Tanzprofis, sondern fir alle, die
sich gerne zu lateinamerikanischen und internationalen Klan-
gen ins Schwitzen bringen lassen. Durch die stédndige Bewe-
gung und wechselnde Geschwindigkeiten erhéht Zumba® die
Kondition und regt gleichzeitig die Fettverbrennung an. Dabei
steht nicht die Leistung, sondern der Spa3 an Bewegung und
der Musik im Vordergrund. Nach den Sommerferien startet ein
neuer Kursblock (12 Abende), Neueinsteiger sind herzlich will-
kommen. Kurszeiten, ab 11. September, immer mittwochs,
19.00 bis 20.00 Uhr, Sporthalle im Moos, Halle 3. Kursgebuihr:
30,—- Euro flr Vereinsmitglieder (zusétzlich zum Mitgliederbei-
trag) und 60,- Euro fur Nicht-Mitglieder. Die Kursgebuhr ist am
ersten Kurstag in bar zu entrichten. Anmeldung und weitere
Informationen direkt bei Kursleiterin Annkathrin Hynek unter
0176/619899 82 oder annkathrin.hynek@gmail.com.

Zumba Gold®: Das Tanz-Fitness-Programm fir Fitnessein-
steiger, dltere Menschen oder Personen mit Gelenkbeschwer-
den. Du hast Lust, dich zu mitreiBender Musik zu bewegen,
ohne dir komplizierte Schrittfolgen merken zu mussen? Bei
Zumba Gold bestimmst du dein eigenes Tempo! Zumba Gold
ist die einfachste und leichteste Form von Zumba. Es ist spe-
ziell fir sowohl &ltere und aktive Menschen entwickelt worden,
als auch fir Menschen, die ihre Koordination und Kondition
langsam und gezielt aufbauen méchten. Die einzige Kursvor-
aussetzung ist SpaB daran zu haben, sich zu mitreiBender La-
tino-Musik wie Salsa, Merengue oder Cha Cha Cha zu bewe-
gen. Du musst nicht tanzen kénnen! Nach den Sommerferien
startet eine neue Kurseinheit (12 Abende), zu der alle Interes-
sierten ganz herzlich willkommen sind. Kurszeiten, ab 11. Sep-



tember immer mittwochs, 18.00 bis 19.00 Uhr, Sporthalle im
Moos, Halle 3. Kursgebihr: 30,— Euro flr Vereinsmitglieder (zu-
satzlich zum Mitgliederbeitrag) und 60,- Euro fir Nicht-Mitglie-
der. Die Kursgebuhr ist am ersten Kurstag in bar zu entrichten.
Anmeldung und weitere Informationen direkt bei Kursleiterin
Annkathrin Hynek unter Tel. 01 76/61 9899 82 oder annkathrin.
hynek@gmail.com.

Schiitzengesellschaft Lauben -Heising

Nikolausmarkt 2019

Am 6. und 7. Dezember 2019 findet wieder der Nikolausmarkt
auf dem Dorfplatz statt. Wie jedes Jahr, méchten wir auch
heuer wieder Handlern, die ihre handgemachten, liebevoll ge-
stalteten Waren verkaufen mochten, Verkaufsstande anbieten.
Der Markt ist von jeweils von 17.00 Uhr bis 22.00 Uhr gedffnet.
Die Standmiete fur beide Tage betréagt 35,— Euro. Interessenten
melden sich bitte bis zum 30. Oktober 2019 beim 1. Schutzen-
meister Richard Ade unter Tel. 08374 /5877 70 oder per E-Mail
an info@sglauben-heising.de

Info

Das Landratsamt informiert:

Gemeinsam fiir ein besseres Leben mit Demenz - das
Landratsamt Oberallgédu unterstiitzt die erste Bayerische
Demenzwoche

In Bayern leben bereits heute Giber 240 000 Menschen mit De-
menz. Aufgrund des demografischen Wandels wird diese Zahl
in den kommenden Jahren weiter steigen. Mit der Bayerischen
Demenzwoche, einem Projekt der Bayerischen Demenzstrate-
gie, méchte das Bayerische Staatsministerium flir Gesundheit
und Pflege das Thema »Demenz« in den Fokus der Offentlich-
keit riicken, auf bereits vorhandene Betreuungs- und Unterstut-
zungsangebote fir Menschen mit Demenz und ihre pflegenden
Angehdrigen aufmerksam machen und zum Aufbau von neuen
Angeboten motivieren.

Auch im Landkreis Oberallgdu werden in der Bayerischen De-
menzwoche vom 13. bis 22. September an unterschiedlichen
Orten Veranstaltungen und Informationsmdglichkeiten angebo-
ten. Eroffnet wird die Woche der Demenz im Oberallgdu mit
einer Auftaktveranstaltung im Foyer des Landratsamtes Sont-

Altauto-Annahme
Schrott-/Metallannahme
Telefon 0831/57 5130
August Kutter GmbH & Co. KG
Dieselstr. 32, 87437 Kempten
altfahrzeug@dorr.de

Y Y Y——.

Heizung
Sanitéar
Solar

Inh. Michael Habermeier

HALDENWANG - Am Zeil 4

Tel. 08374/8429
Fax 08374 /588521

www.habermeier.de

90 Minuten vor Beginn geoffnet.

/™
Kartenbiiro Altusried
Tel.08373/92200

Reisebiiro
One World

Hans Reissmiiller e.K.

C

3

/

www.one-world-travel.de

Nur noch dieses Wochenende!

Endspurt - letzte Maglichkeit!

Freitag- und Samstagabend, jeweils 20.30 Uhr
Sonntagnachmittag, 14.00 Uhr

Tages- und Abendkasse am Spielgeldnde

www.allgauer-freilichtbiihne.de

hofen am Freitag, 13. September, von 16.00 bis 18.00 Uhr. Pe-
ter WiBmann, Geschaftsfihrer und wissenschaftlicher Leiter
von Demenz Support Stuttgart wird mit seinem Vortrag »Men-
schen mit Demenz — beteiligt werden, beteiligt sein, beteiligt
bleiben« in das wichtige Thema einflihren, wie Menschen mit
Demenz trotz ihrer Erkrankung Teil unserer Gesellschaft, unse-
rer Gemeinden bleiben kénnen. Im Anschluss an den Vortrag,
der musikalisch umrahmt wird, besteht die Méglichkeit, ins Ge-
spréach zu kommen und die Wanderausstellung »Demenz friih
erkennen: 10 Anzeichen...« zu besichtigen.

Am Sonntag, 15. September, findet ab 13.45 Uhr der diesjah-
rige Demenzinformationstag des Landkreises statt. Markus
Proske kommt hierfir mit seinem »Interaktiven Demenzpfad« in
das Pfarrheim »St. Nikolaus« in Immenstadt. Zusétzlich werden
Vertreter der Oberallgduer Demenzhilfe-Kontaktstellen fir In-
formationen zur Verfligung stehen.

Der Parcours mit bis zu 18 Stationen soll den Teilnehmern die
Médglichkeit bieten, in die Gefuhlswelt eines Menschen mit De-
menz einzutauchen. In dem begleitenden Vortrag »Demenz ver-
stehen — begreifen — integrieren« wird Markus Proske das The-
ma Demenz naherbringen. Der Vortrag soll die Teilnehmer dabei
unterstiitzen, der Herausforderung »Demenz« besser zu be-
gegnen. Nur dann, wenn die Zusammenhéange verstanden und
sprichwdrtlich begriffen werden, kann die Integration von Men-
schen mit Demenz gelingen, so Markus Proske. Die Teilnehmer
lernen, Menschen mit Demenz in ihren Verdnderungen, Néten
und Sorgen zu verstehen. Das Erkennen von Schutzmechanis-
men, Stressfaktoren, BedUrfnissen, aber auch Ressourcen
kann das Miteinander erleichtern.

Termine von weiteren Vortrédge und Filmvorfiihrungen statt
sowie Mitmachangebote fiir Menschen mit Demenz und
ihre Angehérigen sind in einem Flyer zusammen gefasst, der
in allen Gemeindeverwaltungen im Landkreis ausliegt und zu-
satzlich auf der Internetseite des Landkreises unter www.
oberallgaeu.org verdffentlicht ist. Mit allen Aktionen der ersten
Bayerischen Demenzwoche sollen die Bevdlkerung und inter-
essierte Fachkreise Uber das Krankheitsbild sowie die Unter-
stitzungsmoglichkeiten fir Menschen mit Demenz und ihre
pflegenden Angehdrigen informiert werden. Letzendlich geht es
darum, den Bewusstseinswandel in der Gesellschaft im Um-
gang mit dem Thema Demenz voranzubringen.

REICHHART

Jartengestaltung & Restauration

___ Josef
C

.‘allgﬁuer
freilichtbiihne

altusried

* Neugestaltung
sowie Restaurierung
bestehender Garten

e Teiche, Schwimmteiche,
Bachlaufe und Wasser-
spiele

* Trockenmauern

¢ Lichtgestaltung
im AuBenbereich

e Ganzjahrige Gartenpflege
e Baumfallarbeiten

GroBe Auswahl an
Natursteinen, Findlingen,
Palisaden (auch antik)

Hochwertige Erden -
Spezialmischungen auch
OHNE Torf

Gartengestaltung
Josef Reichhart
Am Muhlbach 6
87487 Wiggensbach
Telefon 08370/9297 55
gartengestaltung@gmx.net
www.gartengestaltung-
reichhart.de




Info

Informationen der AOK Kempten-Oberallgau

Asthma: Haufigste chronische Erkrankung bei Kindern

Ob ein Kleinkind Asthma hat, ist gar nicht so leicht zu erkennen.
Héaufige Erkaltungen oder eine Bronchitis, Husten mit brum-
menden oder leicht pfeifenden Gerduschen beim Atmen, bei
kérperlicher Anstrengung oder kaltem Wetter kénnen Hinweise
auf Asthma bei Kindern sein. »Der Verlauf der Erkrankung ist
sehr unterschiedlich, die meisten Kinder leiden unter einer
leichten Form des Asthmas und bei der Halfte der Kinder ver-
schwinden die Asthmabeschwerden in der Pubertdt«, sagt
Markus Uhlemayr von der AOK-Direktion Kempten-Oberallgau.
Asthma bronchiale ist eine chronische Erkrankung der Atem-
wege und die haufigste chronische Erkrankung bei Heranwach-
senden. Etwa zehn Prozent der Kinder in Deutschland sind
betroffen. Jungen erkranken haufiger als Madchen.

AOK-Behandlungsprogramm schon ab dem 2. Lebensjahr.
Schwere Asthmaanfalle kdnnen lebensbedrohlich sein, deshalb
ist eine gezielte Asthmatherapie wichtig. Dazu bieten die ge-
setzlichen Krankenkassen ihren betroffenen Versicherten struk-
turierte Behandlungsprogramme an, sogenannte Disease-
Management-Programme (DMP). »Ab sofort kénnen auch Kin-
der ab dem 2. Lebensjahr an diesen strukturierten Asthma-
behandlungen teilnehmen« so Uhlemayr. Wichtigstes Ziel der
Behandlung ist die Asthmakontrolle und somit ein weitgehend
beschwerdefreies Leben. Mit Hilfe von Medikamenten I&sst sich
Asthma gut in den Griff bekommen. Darliber hinaus soll die
Behandlung helfen, den Alltag der Erkrankten mdglichst normal
zu gestalten. Das heiBt auch, dass Kinder mit Asthma Sport
treiben koénnen und an Klassenfahrten teilnehmen durfen.
»Eltern sollten Lehrer und Betreuer jedoch Uber die Krankheit
des Kindes informieren«, so Uhlemayr.

Kostenfreie Patientenschulung und Hérbuch. Wissen was
im Notfall zu tun ist, missen aber auch Eltern und das betrof-
fene Kind selbst. Daher ist es wichtig, dass Eltern und Kind
eine Patientenschulung besuchen, in der ihnen alles Notwen-
dige rund um die Therapie von Asthma erklart wird. Solche
Schulungen sind Bestandteil der strukturierten Behandlungs-
programme. Neben der Behandlung ist es zudem entschei-
dend, das Kind vor den Auslésern von Asthma zu schitzen.
Ein entscheidender Asthma-Ausldser ist Zigarettenrauch. Daher
sollten Kinder in einer rauchfreien Umgebung aufwachsen. Fur

Naturheilpraxis
GROPPER

Vitalogie, Cranio-sacrale
Osteopathie, Dorntherapie, Ohr-
akupunktur, Hybridfeldtherapie o

87452 Altusried - Am Biihl 1

Termine nach Vereinbarung
Telefon 08373/934299

Soazialstiftun Spenden-
UNTER I R
UNS @ Raiffeisenbank

GUTES

o BT
@ IBAN:
o

DE 237336 9264
0000 2026 65
der Gemeinde Lauben

Kinder mit Asthma hat die AOK ein Hérbuch entwickelt: »Die
mutigen Vier« — eine spannende Detektivgeschichte. Das
Abenteuer handelt von vier Freunden, die in eine brenzlige
Situation geraten. Eines der Kinder bekommt wegen staubiger
Luft einen Asthma-Anfall, den es aber mit Atemibungen und
UnterstUtzung seiner Freunde in den Griff bekommt. Das Hor-
buch gibt es als kostenfreien Download unter www.aok.de/
bayern/diemutigenvier. Wer das Horbuch lieber auf CD haben
mochte, kann sich diese ebenfalls kostenfrei in den Geschéfts-
stellen der AOK-Direktion Kempten-Oberallgdu abholen.

Personlich.
Kompetent.
Regional.

SSV

bis 24. August 2019

Alle Fahrrider 'Io o 200/0 it

PoststraBe 7 | 87452 Altustied | Telefon 08373 7880 | www.radhausfritz.de

ERLEBEN SIE GOLF

kommen - ausprobieren — Spal3 haben

IfBlr'egZ;az)r(::itliche 4 Zimmer, ca. 123 qm Wohn-

Witbolsaulen- Schnupperkurs sonntags, jew. 4 Stunden  fiir 49.= | | fliche, auBen fertig, Ausbau mit

therapie . regionalen Firmen oder/und
Ml Wochenend-Intensivkurse fir 99.- | | in Eigenleistung, ab Oberkante

samstags/sonntags, jeweils 7 Stunden
max. 6 Personen

Fertighaus-
Ausbauhaus

Bodenplatte/Kellerdecke

Preis ab 149 750,- Euro
inkl. MwSt.

Kurse fiir Gruppen/Firmen
Events jederzeit auf Anfrage!

Allg3uer Golf- & Landclub
Ottobeuren

© 08332/92510
info@aglc.de www.aglc.de

STILVOLLE GRABSTEINE

AUS EIGENER HERSTELLUNG T G

Zertifiziert nach

Hértnagel 1 + Kempten + @& 0831-59 13 60 DIN EN IS0 9001:2008

www.probst-naturstein.de

Dorfstralte 12
87493 Lauben
Tel. 08374/588958

Bestattungen %OZ%WW/

Martina Rothermel — Gepriifte Bestatterin

Hausbesuch auf Wunsch.
Tag und Nacht fur Sie
erreichbar.

Fordern Sie Angebote an,
planen Sie selbst.

Kundenhaus in Lauben

Rufen Sie uns an!

Dambacher
Immobilien- und
Baucoaching UG

Memminger Stralle 15a
87463 Dietmannsried
Telefon 08374 /5869650
Fax 08374/5869652
info@dambacher-ibc.de
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Kosel 0 QN Bio-Schaukiserei Wiggenshach eG {._{
Begeisterung fir Bitcher 8'085:‘} \ Kempter Str. 9 - Wiggenshach - Tel. 08370/921010 grwr S
Wir suchen ab 1.9.2019 K@q; G 05 f)ffnungszeiten: Montag bis Donnerstag Baum- und Gartenpflege mit Herz
fiir unseren Mitarbeiter Wi @@g)@a 9.00—13.00 Uhr und 15.00—18.00 Uhr, Neupflanzung
aus Kr:oatlen el.n mdobliertes 19gensOACh Freitag 9.00-18.00 Uhr, Samstag 8.00—12.30 Uhr Hecken- und Strauchschnitt
1- bis 2-Zimmer- Baumpflege - Spezialfillung
Festwochenzeit: Zeit flir unseren Gartenpflege - Entsorgung
ap artment ’ Wurzelstockfrasung
S »Gehopften Max«— Der NaturGursche!
ab 20 qm, befristet fiir Bioland Waldpflege
6 bis 12 Monate zur Miete. Im Angebot bis 30. August 2019: Dipl.-Forstwirt Andreas Herzner
Bitte rufen Sie in unserer Wiggensbach - Elsasser Str. 58
Personalabteﬂung unter Gehopfter Max - Der Naturbursche Telefon 08370/92927 35
der Nummer 083 74/580-288 mind. 50% Fett i.Tr., ca. 3 Monate gereift, 1 89 Mobil 0151/17503113
an bzw. sprechen uns eine mit Bio-Bier affiniert, aromatisch-wiirzig 100g € ]
Nachricht auf die Mailbox.
s’ Kaslidle Bergstrae 24 - Leutkirch-Adrazhofen - Tel. 07561/9858877 -
Offnungszeiten: Montag 8.30~18.00 Unr, Dienstag und Mittwoch 8.30~12.30 U, Karosseriebau
1 00 % Donnerstag und Freitag 8.30—18.00 Uhr, Samstag 7.30—12.30 Uhr Leuterer
BaUﬁnanZierung Unfallinstandsetzung

Ausbeularbeiten

1] Autoreparatur
ALU-HAUSTUREN Kiimaservice
Aktionsmodelle zu Sonderpreisen! TOV/AU jeden Dienstag
im Haus

Nicht mehr und nicht weniger,
Bankenfrei und unabhéngig!

Fiir Neubau, Kauf,
Modernisierung, Renovierung,
Umschuldung, Anschluss-
finanzierung / Forward.

Fachbetrieb

Anton Kosel o

Manfred Leuterer
Karosseriebaumeister
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Leubastalstr. 3 - 87493 Heising Lauben, Schwarzenbihlers 1
Jfrer gmbh Telefon 08374 /8448 Telefon 08374/231580
87463 Dietmannsried Telefax 08374/231581
Telefon 08374/2324787
Fax 08374/2324790

info@frer-fin.de | www.frer-fin.de

e Kreative Badgestaltung e Solar-/Pelletsanlagen GRABMALE

e Erneuerbare Energien e Energieberatung
e Optimierung e Planung e Industrie-Rohrleitungsbau Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR
STILVOLLE GRABSTEINE
AUS EIGENER HERSTELLUNG DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8
Hértnagel 1« Kempten - @ 0831-591360 Tel. 08374/362 - Fax 6542
www.probst-naturstein.de Manuskriptannahme per E-Mail unter info@druckerei-xdiet.de
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WARME FUR ZU HAUSE.
SERVICESTARK UND REGIONAL.




Stadelmann’

Natur

Mo -Fr:  9-12 Uhr
Mi-Fr:  15-18 Uhr
Samstag: 10 - 15 Uhr
An der Schmiede 1 « 87487 Ermengerst
Tel.: 08370 - 209069
www.stadelmann-natur.de

Puky F600L S Go-Cart (Ketcar),
weiB/blau, Art. 3735, zu ver-
kaufen. 3-Gang-Handschaltung,
Freilaufautomatik, Vorwarts- und
Rlckwartsgang, Luftreifen, Hand-
bremse..., sehr guter Zustand
(VB 110,- Euro).

Telefon 0175/14846 47
oder 08373/9214 21

Einzigartige Allgduer
Handwerksqualitit

tndividuell | solide | sicher

Fenster | Ttiren | Fassaden

Wirthensohn

DIETMANNSRIED

GlaserstraBe 2 | Telefon 08374 23
www.fenster-wirthensohn.de

(

Jorg Dehen -
Der Handwerkprofi
fiir alle Bereiche

Lauben | Arnikaweg 1
Telefon 0160/4439573

www.gustl-der-handwerker.de

J

EPEKA " Frische - Service - Kundennihe  S°=¥*

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte
unseren wochentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,— Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des tdglichen
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getrdnke

Claudia Stumpf - Lauben - ZugspitzstraBe - Tel. 08374 /9944

l—loFlaolen I—|a{:ne'r'

Krugzell Burgz Tel. 08374/ 587233

~

Angebot zum Wochenende (16. und 17. August 2019):

Wir machen Urlaub
vom 24. August
bie 8. September 2019
C <
Dr. Michael
Holweger

Allgemeinmedizin
Betriebsmedizin - Chirotherapie
Untersuchung nach FeV
Naturheilverfahren

HEISING - GartenstraBe 2
Telefon 08374/8100
www.arzt-allgaeu.de

Krustenbraten 1009 € =02
Lyoner im Ring 100g € =95
Jagdwurst mit Pistazien 100g € 1,29
Angebot zum Wochenbeginn (19. bis 22. August 2019):
Schweinefilet gefroren/vacuumiert 1009 €1,18
Serbele paar € 1,15
Leberkise fein 100g € =95
\_ J

Geoffnet am Frejfag von 14.00 bis 18.00 Uhr und nach Vereinbarung.

08374

5864093

Kachelofenbau Schwarz
- Meisterbetrieb -
Hirschdorfer Str.19
87493 Lauben

KACHELOFENBATU

www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de

CHRILLEN
‘%‘EHLAPERLEH

special guest:

HELMUT
lku\tur\k‘re‘S B NSE A

betzigal

20 Uhr
_petzigaude
B 21-57502-18)
25283—10)
m Betzigau
\z&l\ Abendkasse

KAMINBAU
Trommler

Schornsteintechnik - Meisterbetrieb

Hafenthal 2 Fax 0831/ 87424
87493 Lauben info@kaminbau-trommler.de
Tel. 0831/ 81944 www.kaminbau-trommler.de

lhre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur m
Lackierung m
Gasumrustung =

TUV und ASU
jede Woche im Haus!

Lauben - Kemptener Str. 4
Telefon 08374/5891688
Telefax 08374/58939 86

E-Mail: info@svjteam.de

www.svjteam.de

BERATUNG - NEUERSTELLUNG - SANIERUNG - REPARATUR

Meister-
betrieb

r‘*L

Fliesen-Walker.... 72

m Beratung, Verkauf, Verlegung von Wand- und

® Besuchen Sie unsere Fliesen-Ausstellung!

Dietmannsried - Uberbach -

V;

Bodenfliesen aller Art vom Fachmann

HauptstraBe 18 - Tel. 08374/7277 - Fax 6744

Autolackierung
Hormann

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen driicken

Dominik und
Walter Hormann GbR

Leubaser StraBe 46
87437 Kempten

Tel. 0831/5707777

www.autolackierung-hoermann.de




