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Amtliches
Straßensperrung Gräbelesmühle
In der Zeit von Freitag, 5. August, bis Sonntag, 21. August, ist 
die Durchfahrt des Mühlweges im Bereich der Gräbelesmühle 
gesperrt. 

Informationen aus dem Gemeinderat:
Sitzung am 5. Juli 2016
Top 1: Dem Bauantrag für den Anbau einer Schleppgaupe in 
der Winklerstraße 6 wurde zugestimmt, analog der bereits be-
stehenden auf dem Nachbargebäude.  
Top 2 – Sanierung Ulrichstraße: 
a) Es wurde beschlossen, die Kanalsanierung an den günstigs-
ten Anbieter, die Firma Swietelsky-Faber GmbH Kanalsanie-
rung, zu einem Preis von 203.346,90 Euro zu vergeben. 
b) Der Auftrag für die Tief- und Straßenbauarbeiten sowie die 
Rohrlieferung und -verlegung wurde an die Firma Kutter, Mem-
mingen, zum Preis von 1.875.615,39 Euro vergeben. Dieses  
Angebot lag rund 50.000,– Euro unter der Schätzung.  
Vorgesehener Baubeginn ist der 26. Juli 2016.
Top 3 – Baugebiet Dietmannsried-Heusteig (wurde eingeschoben): 
Als Nachbargemeinde wurden wir gefragt. Dem Antrag wurde 
zugestimmt. 
Top 4 – Bekanntgaben/Anfragen:
Bgm. Ziegler informierte: Der Gefahrgutcontainer bei der Fa. 
Henkel in Stielings ist inzwischen geleert. GRM Kerber wies auf 
die fehlende Beschilderung zur neuen Sporthalle hin. 
Die nächste Gemeinderatsitzung ist am Dienstag, 2. August.

Meldung aus dem Standesamt:
Eheschließung am 8. Juli 2016 – Katrin Tanja Sandra Preston 
und Frank Michael Walter. Herzlichen Glückwunsch!

Gemeindebücherei
In den Ferien, vom 1. August bis 12. September, 
ist die Bücherei nur am Donnerstag, 18. August, 
von 16.00 bis 18.00 Uhr geöffnet. 
Das Bücherei-Team wünscht allen schöne Ferien 
und viel Spaß beim Lesen. Ab Dienstag, 13. September, sind 
wir wieder für Sie da und freuen uns auf Ihren Besuch!

Beratungsnachmittag für Menschen mit Behinderung
Eine kostenlose Beratung für Menschen mit Behinderung und 
deren Angehörige / gesetzliche Vertreter gibt es am Montag, 
25. Juli, von 15.00 bis 17.00 Uhr im Katholischen Pfarrzentrum 
in Lauben. Keine Terminvereinbarung erforderlich. Veranstalter: 
Impulse-Bürgerservice gGmbH, Schwalbenweg 63 – 65, 87439 
Kempten, Telefon 08 31/ 5 9113-95.

Austräger für Werbung gesucht. Der Dorfladen Heising 
sucht Austräger für die wöchentlichen Werbeflyer. Informatio-
nen im Dorfladen Heising oder unter Telefon 0 83 74 / 23 07 14.

Gemeindliche Jugendarbeit
Öffnungszeiten Jugendtreff
Heute, Freitag, 22. Juli, findet kein Jugendtreff statt. 
Bitte beachten: In den Sommerferien hat der Jugendtreff im-
mer dienstags von 18.00 bis 20.00 Uhr geöffnet. Aufgrund des  
Ferienprogrammes entfallen die restlichen Öffnungszeiten. 

Kletterfreunde aufgepasst!
Am Donnerstag, 28. Juli, gehen wir noch einmal zum Klettern. 
Bei schönem Wetter treffen wir uns um 17.00 Uhr am Kletter-
turm im Engelhaldepark, bei schlechtem Wetter findet das  
Klettern in der Kletterhalle in Sonthofen statt. Die Veranstaltung 
endet um 19.30 Uhr. Der Unkostenbeitrag beträgt 6,– Euro.  
Bitte mitbringen: Sportklamotten, Turnschuhe, Getränk und 
das Anmeldeformular (erhältlich im Jugendtreff oder unter 
www.sulzberg.de). Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis 
25. Juli bei Jugendpflegerin Sabrina Nickl, Tel. 01 60 / 98 00 36 27 
oder per E-Mail unter jugend@lauben.de. 
Bitte beachten: Im August und September findet keine Kletter-
gruppe statt. Wir starten voraussichtlich wieder im Oktober. Alle 
weiteren Informationen werden rechtzeitig bekanntgegeben. 

Spielmobil. Das Spielmobil ist auch dieses Jahr wieder zu 
Besuch in Lauben am Sportplatz. In der ersten Ferienwoche 
dreht sich von Montag bis Freitag alles rund um das Thema 
»Ritterspiel und Hexenkunst«. Erlebt mit tollen Spielen, span-
nenden Geschichten und verschiedenen Basteleien das Mit-
telalter. Von jeweils 9.00 bis 12.00 Uhr und von 13.30 bis 
16.30 Uhr sind alle Kinder im Alter zwischen 6 und 12 Jahren 
herzlich willkommen. Anmeldung nicht erforderlich. 

Sommer, Sonne, Ferienspaß
Bald ist es so weit: In einer Woche beginnen die Sommerferien. 
Damit euch nicht langweilig wird haben sich Ehrenamtliche, 
Vereine sowie die Jugendpflegerinnen Sabrina Nickl und  
Manuela Bischoff ein tolles Ferienprogramm ausgedacht.  
Informationen zu den Programmpunkten können unter www.
lauben.de eingeholt werden. Anmeldungen sind jeweils eine 
Woche vor Programmpunkt mit dem Anmeldeformular und Be-
zahlen des Teilnahmebeitrages im Rathaus möglich. 
Folgende freie Plätze gibt es noch: Nr. 1 Geführtes Ponyreiten, 
Nr. 2 Heilpädagogisches Reiten, Nr. 7 Tennis Schnupperkurs, 
Nr. 8 a/b Legoland, Nr. 12 Parlament zum Anfassen,  
Nr. 15 Schnupperschießen, Nr. 17 Schützenrallye,  
Nr. 19 a Lederarbeiten, Nr. 22 Stadtführung Memmingen,  
Nr. 24 Theater-Schnupper-Kurs, Nr. 25 Zaungucker, 
Nr. 28 Wilde Farben, Nr. 29 Malkurs, Nr. 31 Wildkräuter-Tontopf, 
Nr. 32 Peeling-Seifen mit gefilzter Unterlage,  
Nr. 33 Führung beim ZAK, Nr. 34 Sitzkissen für unterwegs,  
Nr. 35 Wildkräuter-Salz und -Zucker, Nr. 36 Schachspielen,  
Nr. 39 Zwei starke Tage mit starken Pferden,  
Nr. 40 b Girls day, Nr. 43 Pompom-Tiere, Nr. 46 Volleyball
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Jugendpflegerin Sabrina 
Nickl, Tel. 0160/ 98 00 36 27 oder E-Mail: jugend@lauben.de. 



Grundschule Lauben sagt Danke!
Der Förderverein der Grundschule Lauben unterstützte die 
Schulfamilie auch in diesem Schuljahr tatkräftig mit Spenden 
im Gesamtwert von über 2000,– Euro. Hierfür möchten sich  
alle Schüler und Lehrkräfte herzlich bedanken. Durch die finan-
zielle Unterstützung konnten bunte Wackelhocker für Kinder, 
die sich mit dem ruhigen Sitzen schwer tun, Klassenlektüren  
für die Viertklässler und Kopfhörer für Kinder, die sich inten- 
siv und ungestört mit einer Aufgabe beschäftigen möchten,  
angeschafft werden. Zudem bezuschusste der Förderverein 
den Schullandheimaufenhalt der 3./4. Klassen und übernimmt 
die Kosten für einen Trommelworkshop während der kommen-
den Projektwoche zum Thema Afrika.

Grundschule Lauben

Auf dem Foto freuen sich Fördervereinsvorsitzende Rita Sauter 
(hinten rechts), stellvertretende Schulleiterin Christine Scheit 
sowie einige Schüler der Klasse 3a.                     Foto: Eva Scheit

Mittagsbetreuung – Wir suchen dringend Spielzeug für 
draußen! Vielleicht hat ja jemand etwas zu Hause und benö-
tigt es nicht mehr. Bei uns wäre es gut aufgehoben. Unsere 
Kinder sind zwischen 6 und 10 bzw. 11 Jahre. Falls Sie etwas 
abgeben möchten, können Sie das von Montag bis Freitag, 
10.45 bis 16.00 Uhr, in der Mittagsbetreuung der Grundschule 
Lauben. Vielen Dank!                   Ihr Mittagsbetreuungs-Team

Kindertagesstätte
Aus dem Kindergarten:
Unser Jahr der Sinne geht langsam zu Ende. Den Kindern ist 
bewusst geworden, wie wichtig die Sinne für unser Leben sind. 
Täglich werden sie von einer Vielzahl von Einflüssen angeregt. 
Die Autohupe, ein Blick auf die Ampel, die Regentropfen und 
ein bestimmter Geruch – nur einen Moment nehmen wir solche 
Dinge wahr und wissen dann bereits wie wir diese Signale  
einzuordnen haben. Die Sinne helfen uns im Leben weiter. Sie 
schützen uns vor Gefahren, sie zaubern uns ein Lächeln ins 
Gesicht und erfüllen uns mit Freude oder Angst. Vieles davon 
geschieht ganz von allein. 
Wir wollten unsere Sinne schärfen. Dabei haben wir erlebt,  
dass wir nicht nur über die Sprache, sondern auch über die  
Sinne kommunizieren. Wir nehmen uns viel komplexer wahr als 
uns bewusst ist. So können wir uns »gut riechen«. Wir fassen  
uns gegenseitig an, z.B. wenn wir uns begrüßen oder trösten.
Strahlende, lustige Augen ließen die Kinder fröhlich sein. Was 
unsere Ohren hören, spiegelt sich oft auch im Gesicht. Gerade 
Kinder lachen schnell oder zeigen anderweitig Emotionen. 
Kinder verstehen unsere Welt mit ihren vielen Zeichen. Sie  
sehen ihr Symbol in der Garderobe im Kindergarten, erkennen 
ihr Foto im Waschraum und sie wissen z. B. was ein Stopp-
schild ist oder welche Bedeutung der Zebrastreifen oder Pfeile 
haben. Solche Zeichen sind uns auch im religiösen Bereich be-
gegnet. Allen voran das Kreuz und das Kreuzzeichen, Lieder in 

der Kirche klingen anders als Faschingsschlager und während 
des Gottesdienstes ist es viel leiser als am Vormittag im  
Kindergarten. – Wir haben natürlich nicht nur Sinnvolles, son-
dern auch Unsinn gemacht. Wir feierten mit allen Sinnen, haben 
gekocht und auch das Schulobst hat uns angenehme Gerüche 
in die Nase gelockt.
Die letzten Wochen in diesem Kitajahr sind nun da. Die Super-
füchse bereiten mit allen Sinnen ihre Abschiedsfeier vor. Das 
Loslassen hat begonnen. Wir hoffen, dass wir in dieser Zeit 
noch unseren schönen Garten genießen können. Denn endlich 
zeigt sich die Sonne und erwärmt uns mit ihren Strahlen, so 
dass wir voll Freude den Sommer spüren und erleben können. 

Resi Ege
Neues aus der Kinderkrippe:
»Hallo, seid ihr fit?!« Unter diesem Motto wiederholten die  
Kinder bei einem Bewegungsspiel all ihre Körperteile. Auch in 
unseren Turnstunden waren die bewusste Wahrnehmung un-
seres Körpers, sowie das Halten des Gleichgewichts gefragt. 
Die Kinder hatten z.B. die Aufgabe barfuß über verschiedene 
Untergründe zu laufen oder Seile zu überwinden, die auf unter-
schiedlichen Höhen gespannt waren. In einer weiteren Turn-
stunde tauchten wir sogar in die »Unterwasserwelt« ein und 
schlüpften hier in die Rolle verschiedener Unterwassertiere. 
Passend dazu bastelten wir am darauf folgenden Tag aus unse-
ren Hand- und Fußabdrücken einen Hummer, der ebenso in 
unserer Unterwasserwelt lebte. Nach all dieser Fitness war es 
dann auch an der Zeit unserem Magen etwas Gutes zu tun. 
Deshalb backten wir gemeinsam mit den Kindern Waffeln und 
ließen uns diese mit einem Eis schmecken.
Um auch die sozialen Kontakte der Kinder untereinander zu 
stärken, ließen wir es uns mit allen bei einem gemeinsamen 
Frühstück gut gehen. Besonders viel Zeit verbrachten wir die 
Tage mit unseren Kleinsten im Garten, wo wir das Spielen im 
Sandkasten und die warme Sonne genossen.

� Besuche daheim
� Begleitung bei Spaziergängen, beim Einkaufen,  
 zum Arzt
� Kinder betreuen – auch bei Hausaufgaben
� Tiere füttern und ausführen
� Hilfe im Haushalt, Garten, Schnee räumen,
� Unterstützung bei schriftlichen Arbeiten.

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen 
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten können.

Koordination:
Erwin Dürr, Stielings, Telefon 0831/5 237646 
Sieglinde Klier, Heising, Telefon 08374 / 5462
Renate Wagner, Lauben, Telefon 0 83 74 / 84 61

Info-Telefon: 0 8374/ 6488

Engagierte Jugendliche,  
hilfsbereite Erwachsene  
und Ältere unterstützen  
Hilfe suchende Nachbarinnen  
und Nachbarn, z. B. durch



Pfarrei »St. Ulrich« Lauben
Gottesdienste vom 23. bis 31. Juli

17. Sonntag im Jahreskreis:
Kollekte für das Diözesanwerk für Behinderte und Hospiz
 Hei: 9.30 Uhr Rosenkranz
  10.00 Uhr Pfarrgottesdienst,  

hl. Messe für Michael Kreuzer und Eltern 
sowie Eltern Fischer

Börwang: 19.00 Uhr Abendgebet mit Liedern aus Taizé
Di: Hl. Joachim und hl. Anna, Eltern der Gottesmutter Maria
 PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Verstorbene
   der Familie Hafner
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe
Fr: Hl. Marta von Betanien
 PZL: 10.15 Uhr Ökumenischer Schulschlussgottesdienst
  19.00 Uhr Rosenkranz
Sa: Hl. Petrus Chrysologus, Bischof, Kirchenlehrer
 Hei: 12.30 Uhr Trauung Gröger
18. Sonntag im Jahreskreis:
 PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst
  14.00 Uhr Taufen Hugel
Sprechstunde v. Pfarrer Gilg am Mittwoch v. 15.30–17.00 Uhr.

Gottesdienste vom 2. bis 7. August
Di: Hl. Eusebius und hl. Petrus Julianus Eymard
 PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Arthur Hafner,  

Verstorbene der Familien Schmid  
und Hegele

Do: Hl. Johannes Maria Vianney, Pfarrer von Ars
 Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Verstorbene
   der Familien Leuterer und Hummel
Fr: Weihetag der Basilika Santa Maria Maggiore in Rom
 PZL: 19.00 Uhr  Rosenkranz
Sa: Verklärung des Herrn
 Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse, hl. Messe für
   Verstorbene der Familien Immler und 

Schneider, Verstorbene der Familien 
Moser und Müller

19. Sonntag im Jahreskreis:
Hl. Afra, Jungfrau, Märtyrerin, Patronin des Bistums Augsburg
 PZL: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Hl. Messe zum Sonntag
Keine Sprechstunden in den Ferien!

Gottesdienste Pfarrei Haldenwang und Börwang
Samstag, 23. Juli: Hl. Birgitta von Schweden, Ordensgründerin. 

Bö: 14.30 Uhr evangelische Trauung.
 Ha: 18.30 Uhr Festgottesdienst zum Annafest
 mit dem Kirchenchor.
17. Sonntag im Jahreskreis, 24. Juli: Kollekte für das
 Diözesanwerk für Behinderte und Hospiz.
 Bö: 19.00 Uhr Taizégebet im Pfarrheim.
Mittwoch, 27. Juli: Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.
Freitag, 29. Juli: Hl. Marta von Betanien. Ha: 7.45 Uhr Schul-
 gottesdienst. – Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester-
 und Ordensberufe, 19.00 Uhr hl. Messe.
Samstag, 30. Juli: Hl. Petrus Chrysologus,  

Bischof, Kirchenlehrer. Ha: 13.00 Uhr Trauung.
 Bö: 18.30 Uhr Vorabendmesse und Gedenkgottesdienst.
18. Sonntag im Jahreskreis, 31. Juli: 
 Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz, 10.30 Uhr hl. Messe.
Mittwoch, 3. August: Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.
Freitag, 5. August: Weihetag der Basilika Santa Maria Maggiore 

in Rom. Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- und
 Ordensberufe, 19.00 Uhr hl. Messe.
19. Sonntag im Jahreskreis, 7. August: Kollekte für den
 Kirchenbaufonds. Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz,
 9.00 Uhr Pfarrgottesdienst.

Evang. St.-Mangkirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Grünen. Am Sonntag, 24. Juli, 10.15 Uhr,  
Gottesdienst mit Pfarrerin Andrea Krakau im Evang. Gemeinde-
zentrum Dietmannsried, anschließend Kirchenkaffee. Am Don-
nerstag, 28. Juli, 14.30 Uhr, Ökumenischer Bibelgesprächs-
kreis im Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried. Am Sonn- 
tag, 7. August, Gottesdienst mit Abendmahl (Wein) mit Pfarrerin 
Andrea Krakau, um 8.45 Uhr in der Kath. Kirche Heising und  
um 10.15 Uhr in der Klosterkirche Börwang.

Pfarrfest-Nachlese
In diesem Jahr konnten wir am 3. Juli bei idealem Wetter wieder 
unser Pfarrfest feiern. Der U50-Chor aus Altusried stimmte mit 
modernen und klassischen Kirchenliedern beim Festgottes-
dienst auf den schönen Tag ein. Viele Gäste ließen sich dann 
gerne zum gemütlichen Beisammensein auf dem Kirchplatz 
nieder. Zur Unterhaltung spielten die Musikkapelle Lauben-
Heising und die Musikfreunde Lauben auf. Der Tanzkreis von 
Hanne Bentele brachte Tänze vor und lud die Besucher an-
schließend zum Mitmachen ein. Bei einem Bilderrätsel rund  
um die örtlichen Kirchen war ein scharfes Auge gefragt. 

Für die kleineren Festbesucher boten die Ministranten ver-
schiedene Spiele an. Einen besonderen Beitrag gab es von  
den afghanischen Familien im Hafenthal, die das Kuchen- 
buffet mit süßem Gebäck aus ihrer Heimat bereicherten. Auf 
einen kurzen Besuch kam auch unser ehemaliger Pfarrer Baur 
vorbei. Am späten Nachmittag konnten die Helfer dann wieder 
mit dem Aufräumen anfangen.
Ein herzliches »Vergelt’s Gott« an alle Helferinnen und Helfer  
vor und hinter den Kulissen, die zum guten Gelingen des  
Festes beigetragen, und ebenso einen herzlichen Dank an alle 
Besucher, die mit uns Pfarrfest gefeiert haben.

Maria Pfuhl und Walter Rauh,  
Pfarrgemeinderat »St. Ulrich«, Lauben

Maria Pfuhl (Pfarrgemeinderatsvorsitzende) mit den Preisträgern  
des Bilderrätsels: Ulrich Hohl, Elfriede Dorn und Lydia Hohl



Sonstige Glaubensgemeinschaften
Bahai-Forum – Programme für Jung und Alt
Kultureinrichtung – Stätte der Begegnung
Wir bilden dauerhafte Freundschaften, die durch nichts er-
schüttert werden können; eine Gemeinschaft, die durch nichts 
zerstört werden kann und zum Wohl aller beiträgt.
Fitnesstraining für die Seele – Denken, Gedankenkraft? –
Kriegsgedanken zerstören alle Eintracht, Wohlfahrt, Ruhe und 
Freude. Gedanken der Liebe schaffen Kameradschaftlichkeit, 
Frieden, Freundschaft und Glückseligkeit. Jeden 1. Donnerstag 
19.30 Uhr, im Haus Hackenberg, Sportplatzstraße 4, Lauben.
Kindergruppe: Talente und Fähigkeiten entwickeln, damit sie 
dem Leben und der Gesellschaft nützlich sein können. Wir  
backen, singen, basteln, spielen und entdecken dabei starke 
Freundschaften um Frieden in die Welt zu tragen. Kennenlern-
tage: Gruppe 3 bis 5 Jahre, 7 bis 9 Jahre, 10 bis 11 Jahre, 
Mittwoch, 15.00 bis 17.00 Uhr, Sportplatzstraße 4. 
Wir suchen jugendliche Unterstützer mit einem Herz für Kinder!
Organisation und Anmeldung: Simone Hackenberg, Telefon 
01 74 / 2 01 40 43 oder Sabine Saur, Tel. 0 83 74 / 58 69 09. 
Jugendgruppe (11 bis 15 Jahre): »Die Jugendzeit zeichnet 
sich durch Stärke und Kraft aus und ragt als besonders 
auserwählte Zeit im Menschenleben hervor«. Die Gruppe 
ermutigt und begleitet den Einzelnen, die eigenen Fähigkei- 
ten zu entdecken, zu entfalten und sie im eigenen Umfeld als 
Dienst zum Wohle der Gesellschaft einzubringen. Aufbau einer 
neuen Gruppe. Junge Menschen zur Umsetzung in Lauben 
zwischen 18 und 25 Jahre gesucht! Info und Kontakt: Simone 
Hackenberg, Telefon 0174 / 2 01 40 43.
Hier: Friedensprogramm für die ganze Familie – Bildungs-
programme »Kinder und Jugendgruppen« in Frage und Ant-
wort ! Welche Erfahrungen gibt es in unserem Ort in diesem 
Bereich? Wer möchte sich gerne für die Altersgruppen von 4  
bis 15 Jahre in Altersgruppen einsetzen? Ein Beispiel aus Süd-
amerika: Das Programm ist kulturübergreifend ausgerichtet 
und wird weltweit angewandt, es wirkt sich kulturstiftend aus 
und fördert Gemeinschaftsgeist und ein friedvolles und kons-
truktives Miteinander. Zum Beispiel wurde im Rahmen dieses 
Programmes, in Zusammenarbeit mit der Landbevölkerung in 
Kolumbien, von Professoren und Studenten ein neues Bil-
dungs- und Schulsystem entwickelt, das unmittelbar die Nöte 
und Bedürfnisse vor Ort anspricht. Dieses 1974 gegründete 
Projekt »Fundaec« wurde im Jahre 2000 von Prof. Ernst Ulrich 
von Weizsäcker (aktueller Präsident des »Club of Rome«) bei 
der Expo in Stuttgart als das »derzeit beste pädagogische  
Projekt in der Welt« bezeichnet. Es basiert auf einem positiven 
Menschenbild und ist getragen von der Überzeugung, dass die 
Landbevölkerung selbst den Schlüssel zur Lösung ihrer schein-
bar ausweglosen Situation in Händen hält. Antworten einfach 
zusenden an: simonehackenberg@gmail.com
»Besinnen auf das Wesentliche – Atmen in der Stille –  
Auftanken an der Quelle des Lebens«
Mittwochs 19.00 Uhr bei Andreas Klausen, Enzianweg 1,  
Lauben. Info: klausenandreas@posteo.de
Frühgebete sind wie der Morgentau, sie reinigen und be-
leben die Herzen und die Erde! Wir gehen für den Frieden. 
Jeden Sonntag um 5.00 Uhr. Treffpunkt: Lauben, Sportplatz-
straße 4, oder Thingers / Kempten; Ende ca. 7.30 Uhr. Es gibt 
die Möglichkeit eines gemeinsamen Frühstücks zum Aus-
klang! Für Frühstück ist Anmeldung erforderlich! Herzlich will-
kommen, mitzukommen, sich anzuschließen, für Groß und Klein,

Termine
� Montag, 25. Juli, 15.00 bis 17.00 Uhr, Beratungsnachmittag 
für Menschen mit Behinderung im Pfarrzentrum Lauben. 
Veranstalter: Impulse Bürgerservice
� Dienstag, 26. Juli, 9.00 Uhr, Radtour der Dienstags- 
Mountainbiker. Treffpunkt: Sportbetriebsgebäude.  
Veranstalter: TSV Heising, Ski- und Radabteilung
� Mittwoch, 27. Juli, Austraglerfahrt nach Bonlanden.  
Abfahrt: 9.00 Uhr an der BBV-Geschäftsstelle. Veranst.: BBV
� Mittwoch, 27. Juli, 18.00 Uhr, Radtour der Mittwochs-
Mountainbiker. Treffpunkt: Sportbetriebsgebäude.  
Veranstalter: TSV Heising, Ski- und Radabteilung
� Donnerstag, 28. Juli, 17.00 bis 19.30 Uhr, Klettertreff am 
Kletterturm im Engelhaldepark (bei schlechtem Wetter in der 
Kletterhalle in Sonthofen)
� Samstag, 30. Juli, Jahresausflug des Gartenbauvereins zum 
botanischen Garten in Augsburg und zum Dehner-Blumenpark 
in Rain am Lech. Abfahrt in Lauben am Dorfplatz um 8.00 Uhr, 
in Heising an der Linde um 8.05 Uhr
� Samstag, 30. Juli, 14.00 Uhr, Sommerfest im »Sonnenhof«. 
Veranstalter: Helga und Gerd Pesch
� Sonntag, 31. Juli, Tagesausflug der Mittwochs-Radlgruppe 
(Ausweichtermin: 7. August). Treffpunkt: 7.30 Uhr am Vereins-
heim. Veranstalter: TSV Heising, Ski- und Radabteilung
� Montag, 1. August, bis Montag, 12. September, Sommer-
ferienprogramm. Veranstalter: Gemeindliche Jugendarbeit
� Montag, 1. August, bis Freitag, 19. August, 7.30 bis 16.00 Uhr, 
Sommerferienbetreuung im Jugendtreff »Upstairs«   
in Dietmannsried. Veranstalter: Gemeindliche Jugendarbeit
� Montag bis Freitag, 1. bis 5. August, jeweils von 9.00 bis 
12.00 Uhr und 13.30 bis 16.30 Uhr, Spielmobil »Ritterspiel  
und Hexenkunst« beim Sportplatz in Lauben-Moos.  
Veranstalter: Kreisjugendring Oberallgäu
� Dienstag, 2. August, 9.00 Uhr, Radtour der Dienstags-
Mountainbiker. Treffpunkt: Sportbetriebsgebäude.  
Veranstalter: TSV Heising, Ski- und Radabteilung
� Dienstag, 2. August, 9.15 Uhr, Familien-Alpwanderung des 
VLF/VLM. Treffpunkt: Wanderparkplatz zum Waldspielplatz 
zwischen Wertach und Kranzegg
� Mittwoch, 3. August, 18.00 Uhr, Radtour der Mittwochs-
Mountainbiker. Treffpunkt: Sportbetriebsgebäude.  
Veranstalter: TSV Heising, Ski- und Radabteilung
� Donnerstag, 4. August, 19.00 Uhr, Stammtisch  
der Ski- und Radabteilung des TSV Heising 
� Freitag, 5. August, 19.00 Uhr, Grillen im Gasthaus »Löwen«. 
Veranstalter: MC Kempten e.V.
� Dienstag, 9. August, 9.00 Uhr, Radtour der Dienstags-
Mountainbiker. Treffpunkt: Sportbetriebsgebäude.  
� Mittwoch, 10. August, 18.00 Uhr, Radtour der Mittwochs-
Mountainbiker. Treffpunkt: Sportbetriebsgebäude.  
Veranstalter: TSV Heising, Ski- und Radabteilung
� Samstag, 13. August, 14.00 Uhr, Kräuterboschenbinden 
unter Anleitung, Römerstraße 8, Stielings.  
Veranstalter: Kath. Frauenbund

UNTER  
UNS
GUTES 
TUN !

Sozialstiftung

der Gemeinde Lauben

Spenden- 
konto: 
Raiffeisenbank  
im Allgäuer  
Land eG

IBAN:  
DE 23 7336 9264 
0000 2026 65

VLF/VLM-Familien-Alpwanderung
Die beliebte VLF/VLM-Alpwanderung findet am Dienstag,  
2. August, im Alpgebiet nordöstlich des Grünten statt. Die  
Wanderung ist auch für Kinder sehr gut geeignet. Wir treffen 
uns um 9.15 Uhr am Wanderparkplatz zum Waldspielplatz  
zwischen Wertach und Kranzegg. Um 9.30 Uhr geht es zur  
Alpe Metzeberg (9.45 bis 10.10 Uhr), dann nach 20 Minuten 
Gehzeit zur Alpe Burgerschläg (10.30 bis 11.00 Uhr). 
Mittags treffen wir bei der Alpe »Vordere Kölle« ein, dort Einkehr 
(11.30 bis 13.00 Uhr). Nach dem Mittagessen weiter zur Alpe 
»Hintere Kölle« (13.15 bis 14.00 Uhr), dort ggf. Kaffee und  
Kuchen. Den Höhepunkt des Tages für die jüngeren Teilnehmer 
bildet der Besuch beim Waldspielplatz. Dort wollen wir den Tag 
gemütlich ausklingen lassen. Ende ca. 15.30 Uhr.



Nachbarschaftshilfe Lauben Vereine
Das 36. Treffen der Nachbarschaftshilfe Lauben am 13. Juni  
im Tennis-Center besuchten 17 Ehrenamtliche und ein Gast: 
Frau Helga Stiefenhofer aus Lauben. Sie interessierte sich für 
die Arbeit der Nachbarschaftshilfe und sagte zur Freude aller 
Anwesenden am Ende des Treffens ihre Mitarbeit als Ehren-
amtliche zu. Damit verfügt die Nachbarschaftshilfe Lauben 
über 46 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter: 31 aus Lauben 
(darunter zwei Jugendliche), elf aus Heising und vier aus 
Stielings und Leubas. 
Weitere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gesucht
Trotz dieser seit Jahren unverändert großen Zahl an Laubener 
Bürgerinnen und Bürgern, die sich ehrenamtlich für andere in 
Lauben engagieren, werden weitere Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter gesucht. Vor allem für die Einsatzbereiche »Garten« 
und »Winterdienst«. Hier wird ganz überwiegend Bürgerinnen 
und Bürgern im Alter oder mit Behinderung geholfen, dass 
»ums Haus herum« im Sommer und im Winter alles einiger-
maßen in Ordnung ist. Es sind Einzelne und Paare, die in ihrer 
gewohnten Umgebung so lange wie möglich bleiben möchten. 
Mit den meisten alltäglichen Anforderungen kommen sie noch 
zurecht, das Gärtchen im Sommer oder die Zuwegung im  
Winter überfordert sie. Bitte überlegen Sie, ob Sie nicht einige 
wenige Stunden pro Monat für andere auch im Rahmen unse-
rer kleinen Organisation etwas tun können. Die Koordinatoren 
freuen sich auf Ihren Anruf.
Auch Jugendliche werden noch gebraucht
Zuwachs könnte auch die Jugendgruppe um Angela Natau ge-
brauchen. Zurzeit sind es nur ein Junge und ein Mädchen, die 
freitags zwischen 15.00 und 17.00 Uhr etwa für eine Stunde  
mit dem Fahrrad und Anhänger zum Wertstoffhof fahren. Sie 
helfen damit Älteren, die nicht mehr in der Lage sind, be- 
stimmte Dinge zum Wertstoffhof zu bringen. Auch hier sind  
die Koordinatoren für einen Anruf dankbar von Jugendlichen 
über 12 Jahren oder ihren Eltern.
In 23 Haushalten geholfen
15 Erwachsene und 3 Jugendliche waren von April bis Juni 161 
Stunden tätig in 16 Haushalten in Lauben und 7 in Heising. Da-
runter waren vier Personen, denen erstmals geholfen wurde. 
Herausragend 59 Stunden bei »Garten- und Hausarbeiten«, 
dazu 20 Stunden zum »Wertstoffhof«, 16 »Besuch-Betreuung«, 
je 15 »Oma auf Zeit« und »Einkaufshilfen«, 10 »Begleit- und 
Fahrdienst«, 8 »Beratung«, je 6 »Nachhilfe« und »Besuche bei 
Bewohnern des »Sonnenhofes« sowie je 1 Stunde »Kinderbe-
treuung« u. »Winterdienst«. Von sieben neuen Anfragen in die-
sem 2. Quartal 2016 betrafen drei nicht unser Gemeindegebiet. 
Sich helfen lassen oder Hilfe geben
Die Nachbarschaftshilfe Lauben steht Ihnen offen – ob Sie  
Hilfe suchen oder anderen helfen möchten. Wer Hilfe braucht 
oder helfen will ist willkommen! Anruf genügt beim Info- 
Telefon 0 83 74 / 64 88 oder bei Erwin Dürr in Stielings, Telefon 
08 31 / 5 23 76 46, Sieglinde Klier in Heising, Tel. 0 83 74 / 5462, 
Renate Wagner in Lauben, Telefon 0 83 74 / 8461.       Erwin Dürr

Nachbarschaftliches Engagement ist ein Grundbaustein 
sozialen Zusammenlebens. Die Nachbarschaftshilfe 
Lauben fördert Lebensqualität und verbindet Generationen.

17. Sommerfest im »Sonnenhof«
Wir laden alle, ob jung oder alt, in den »Sonnenhof« nach Lau-
ben ein, um mit unseren Bewohnern und uns einen tollen Nach-
mittag zu verbringen. Wir haben das Sommerfest für Samstag, 
30. Juli, 14.00 Uhr, geplant und hoffen auf einen gut gelaunten 
Wettergott. Ein buntes Programm der Musikkapelle Lauben, 
Tanz und Unterhaltung durch unseren Charly und jede Menge 
Showeinlagen unseres Personals, leckeres Essen und Trinken 
laden Sie zum Feiern ein. Es gibt auch wieder eine Tombola. 
Am Abend verwöhnt Sie unser Grillmeister mit Rostbratwurst 
und seinem schmackhaften Kartoffelsalat. Über Kuchenspen-
den freuen wir uns sehr, auch über fleißige Hände die uns auch  
dieses Jahr unterstützen. Alles was Sie sonst noch mitbringen 
müssen ist gute Laune. 

Helga und Gerd Pesch mit dem gesamten Pflegeteam

Sing- und Musikgruppe »Amabile«
Gelungenes Jubiläumskonzert 
Am 25. Juni feierte die Sing- und Musikgruppe »Amabile« mit 
einem Konzert in der Kirche »St. Wendelin« in Heising ihr 
25-jähriges Bestehen. Um den zahlreichen Besuchern Sitz-
plätze zu verschaffen mussten sogar aus dem Rathaus noch 
Stühle herangebracht werden. Mit einer bunten Mischung aus 
geistlichen und weltlichen Liedern, sowie einigen Instrumental-
stücken, stellten die Sängerinnen und Sänger ihre Vielseitigkeit 
unter Beweis. Gekonnt moderierten Richard Schön und Isolde 
Hafenmayr den unterhaltsamen Abend. Andreas Abele ergriff 
die Gelegenheit um für den Kirchenbauverein »St. Wendelin« zu 
werben, da sich diese Kirche in Privatbesitz befindet. 
Zu guter Letzt stellte Ursula Köpf kurz zwei Waisenheim-Pro-
jekte in Tansania vor, die mit dem Erlös des Konzertes unter-
stützt werden. So geht die Summe von rund 1500,– Euro je zur 
Hälfte an »bassari e.V.« und »education for oephan«. 
Allen Konzertbesuchern ein herzliches »Vergelt’s Gott« für ihre 
großzügige Spende und ihren herzlichen Beifall.        Maria Pfuhl

Herbst-Winter-Basar fürs Kind in Lauben 
Der Herbst-Winter-Basar findet am Samstag, 24. September, 
von 9.00 bis 12.30 Uhr, im »Birkenmoos« in Lauben-Moos 
statt. Schwangere mit Mutterpass dürfen bereits ab 8.30 Uhr 
einkaufen. Verkauft werden gebrauchte, gut erhaltene Kinder-
bekleidung bis Gr. 176, Babyartikel, Schuhe bis Gr. 38, sowie 
Spielwaren, Kinderwagen und vieles mehr. Infos unter www.
basar.tgss.de oder www.lauben.de. Die Ausgabe der Garde-
robennummern erfolgt ausschließlich via E-Mail ab 12. Sep-
tember 2016. Max. Anzahl: 35 Artikel. Während des Basars 
findet wieder ein Kuchenverkauf zugunsten der Grundschule 
Lauben statt. 

Gartenbauverein – Einladung zum Jahresausflug am 30. Juli
Sehr gerne laden wir Sie auch in diesem Jahr wieder zu unse-
rem Jahresausflug ein. Heuer besuchen wir den Botanischen 
Garten in Augsburg und bekommen dort eine Führung durch 
die rund 80 000 qm große Anlage, die mehr als 1200 verschie-
dene Staudenarten, 280 Rosensorten und 1200 tropische und 
subtropische Pflanzen beherbergt. Die unterschiedliche Auftei-
lung in liebevoll angeordnete Themengärten, wie z. B. Römer-
garten, Bauern- und Apothekergarten, Wassergarten und ja-
panischer Garten bieten ein abwechslungsreiches Natur- und 
Freizeiterlebnis.
Über die Autobahn reisen wir zügig an. Auf dem Parkplatz vor 
dem Botanischen Garten gibt es eine kleine Brotzeit. Nach der 
Führung durch den Botanischen Garten steht noch Zeit zur  
freien Gestaltung zur Verfügung. Gegen 13.30 Uhr fahren wir 
weiter nach Rain am Lech, wo wir den Dehner-Blumenpark  
besuchen. Abfahrt ist dort um 17.30 Uhr. Auf dem Heimweg 
gibt es noch eine Abendeinkehr mit Brotzeitbuffet in Buchloe  
im Gasthof »Eichel« (dort wurden wir schon mehrmals gut  
bewirtet). 
Termin ist Samstag, 30. Juli. Abfahrt in Lauben am Dorfplatz um 
8.00 Uhr, in Heising an der Linde um 8.05 Uhr. Rückkunft ca. 
21.00 Uhr. Fahrpreis 36,– Euro, inkl. Brotzeit im Bus, Eintritt 
Botanischer Garten mit Führung, Brotzeitbuffet im Gasthof  
»Eichel« – jedoch ohne Getränke. Bitte melden Sie sich bald-
möglichst bei Rosl Hengeler, Tel. 0 83 74 / 85 74 an, die Teil- 
nehmerzahl ist begrenzt. Jedermann – ob Mitglied oder nicht – 
ist herzlich eingeladen. Wir hoffen auf gutes Wetter und freuen  
uns auf einen schönen gemeinsamen Tag. 

Turn- und Sportverein – Abteilung Fußball
5. Ringfenster-Cup der Jugendfußballabteilung
Rund 430 Nachwuchskicker zeigten am 9. und 10. Juli bei 
strahlendem Sonnenschein und heißen Temperaturen auf dem 
Sportgelände des TSV Heising im MOOS-Stadion erstklassige 
sportliche Leistungen. Die zahlreichen Zuschauer konnten viele 
spannende Spiele miterleben. Die Siege waren zwar oft hart 
umkämpft oder mussten im Neunmeterschießen entschieden 
werden, aber alle Spieler und Trainer zeigten ein tolles Fair-
Play-Verhalten. 



Das finale Endspiel am Sonntagabend in der F-Jugend wurde 
sogar international ausgespielt. Es standen sich in einem  
äußerst spannenden Spiel der FC Memmingen und der SV  
Casino Kleinwalsertal gegenüber. Erst kurz vor dem Schluss-
pfiff konnte der FC Memmingen durch ein tolles Tor den  
Turniersieg für sich entscheiden.

Ergebnisse: Bambini (G2):  1. VfB Durach, 2. TSV Buchenberg, 
3. TSV Heising, 4. TSV Betzigau

Bedanken möchten wir uns bei allen Kuchenbäcker/innen, den 
Schiedsrichtern, den zahlreichen Helfern und unseren Spon-
soren, der Firma RING-Fenster und Sport-Reischmann, die 
dazu beigetragen haben, dass unser Turnier-Wochenende ein 
großer Erfolg war.
Ein großes Dankeschön geht an unseren Vorsitzenden Karl-
Heinz Selinger. Als dieser von unserem Engpass bei den  
Helfern hörte, sprang er sofort ein und verkaufte Getränke,  
half überall einfach mit und hat sogar am Sonntagabend die  
Kabinen sauber gemacht. Auch bei Erwin Frick bedankt sich  
die Jugendabteilung, der für die Reparatur der Befestigung  
des Weges zu unserem Kleinfeldplatz gesorgt hat. Danke auch 
an Gabi Frick und Uli Hengeler, die sich sofort bereit erklärt 
haben, einen Kuchen zu backen. Danke auch an die zahl- 
reichen Helfer, die uns spontan am Samstag und Sonntag aus-
geholfen haben, obwohl diese keinen direkten Bezug zur Fuß-
ballabteilung haben. 
Auf der Homepage tsv-heising.de werden zahlreiche Bilder ein-
gestellt werden, damit alle sich nochmal einen kleinen Einblick 
unserer Turniertage holen können. Hier bedankt sich die Ju-
gendabteilung bei Thomas Greiling, der an beiden Tagen un-
ermüdlich, bei teilweise tropischen Temperaturen, mehr als  
3000 Bilder fotografierte.                             Jugendleitung Fußball

Abteilung Gymnastik – Bauch-Beine-Po-Fitnessgymnastik
Die Dienstagsgruppe (19.00 bis 20.00 Uhr) trifft sich zum  
Saisonabschlussessen am Dienstag, 26. Juli, 19.00 Uhr, im 
»Birkenmoos«. Wir freuen uns über zahlreiches Kommen  
und wünschen euch eine wunderschöne und erholsame  
Ferienzeit. Unsere erste Stunde nach den Ferien ist am Diens-
tag, 13. September, wie immer um 19.00 Uhr in der Sporthalle 
in Moos. Auch Neueinsteigerinnen sind herzlich willkommen. 

Michi, Patricia, Petra

Radabteilung
Tagesausflug der Mittwochsgruppe am Sonntag, den 31. Juli  
(Ausweichtermin 7. August), Abfahrt 7.30 Uhr am Vereinsheim 
mit Pkw. Fahrradtransport ist vorhanden. Rückfragen an Gabi 
Frick, Telefon 0 83 74 / 91 90.

Abteilung Turnen
Trainer/in gesucht! Für die leichtathletischen Disziplinen 
Pendelstaffel und Schlagballweitwurf sind wir derzeit drin- 
gend auf der Suche nach einem Trainer oder einer Trainerin. 
Trainingszeit ist Freitag (außer in den Ferien) von 14.30 bis 
16.30 Uhr. Die Wettkämpferinnen sind zwischen 6 und 14  
Jahre alt. Wenn Sie sich angesprochen fühlen oder genauere 
Auskünfte wollen dann rufen Sie bitte bei Monika Bernhard 
(0 83 74 / 14 06) oder Johanna Bracke (08 31 / 52 78 20 06) an.

Helfer/in gesucht! Zur Unterstützung beim Gerätetraining 
am Freitag suchen wir ebenfalls dringend eine Helferin oder 
einen Helfer. Trainiert wird an den Geräten Sprung, Reck, 
Spannbarren, Schwebebalken und Boden. Es ist kein Schein 
erforderlich. Super wäre, wenn Sie schon mal selbst geturnt 
haben. Trainingszeit ist Freitag (außer in den Ferien) von 14.00 
bis 17.00 Uhr. Die Turnerinnen sind zwischen 5 und 15 Jahre 
alt. Wenn Sie sich angesprochen fühlen oder genauere Aus-
künfte wollen dann rufen Sie bitte bei Monika Bernhard 
(0 83 74 / 14 06) oder Johanna Bracke (08 31 / 52 78 20 06) an.

Bayerischer Vize-Pokalsieger – Alle Heisinger Teams  
für Deutsche Meisterschaft qualifiziert
Am vergangenen Wochenende wurden im Rahmen der Kinder-
turnolympiade in Neumarkt in der Oberpfalz die Bayerischen 
Turnerjugend-Wettkämpfe ausgetragen. Alle drei Teams, die  
für den TSV Heising an den Start gingen, schafften die Quali- 
fikation für die Deutschen Meisterschaften in Regensburg.
In der Altersklasse TGW-Jugend (12 bis 19 Jahre) war der TSV 
Heising gleich mit zwei Teams vertreten. Team 1 legte in der 
teilnehmerstärksten Wettkampfklasse einen souveränen Wett-
kampf hin. Im Medizinballweitwurf holten sie die Traumnote  
von 10 Punkten. Mit 9,7 Punkten erzielten sie die Tageshöchst-
wertung ihrer Wettkampfklasse im Tanzen. Abgerundet wurde 
der Wettkampftag mit sehr guten 9,50 Punkten im Turnen. Mit 
einer Punktzahl von 29,20 von 30 möglichen Punkten wurden 
sie Bayerischer Vize-Pokalsieger und verpassten den Sieg nur 
denkbar knapp um 0,05 Punkte.

Bambini (G1):  1. VfB Durach, 2. FC Wiggensbach,  
3. TSV Betzigau, 4. FC Türk Spor Kempten

F-Jugend:  1. FC Memmingen, 2. SV Casino Kleinwalsertal, 
3. FC Türk Spor Kempten, 4. SV Heiligkreuz

E-Jugend:  1. SV Krugzell, 2. TV Haldenwang,  
3. TSV Altusried, 4. SV Heiligkreuz

D-Jugend:  1. FC Memmingen, 2. JFG Argen-Eschach, 
3. SV Probstried, 4. JFG Illerwinkel



ballweitwurf 9,25 Punkte. Das junge 
Team schaffte einen hervorragenden 6. 
Platz.
Die kurzfristig neu formierte Mannschaft, 
welche in der Wettkampfklasse TGW-
Erwachsene an den Start ging, erzielte 
traumhafte 10 Punkte im Medizinball-
weitwurf. In den subjektiven Disziplinen 
Turnen (8,8 Punkte) und Tanzen (8,85 
Punkte) fühlten sich die Heisinger von 
den Kampfgerichten unterbewertet. In  
einem punktemäßig eng beieinander  
liegenden Wettkampffeld belegte das 

Team den 13. Platz und qualifizierte sich ebenfalls wie die  
zwei anderen Gruppen für die Deutschen Meisterschaften. Als 
Kampfrichterinnen für den TSV Heising waren Stefanie Born 
und Katrin Steigmann im Einsatz.

Das zweite Team des TSV Heising, welches altersmäßig we-
sentlich jünger ist, zeigte sich ebenfalls von seiner besten Seite. 
Auf die mit Schwierigkeiten gespickte Übung erhielten sie 9,65 
Punkte. Im Tanzen erzielten sie 9,15 Punkte und im Medizin-

Jeweils von links, 1. Reihe: Trainerin Patricia 
Argauer, Naima Nagenrauft, Lucia Boden-
müller, Joseline Steigmann, Aleyna Ucak,  
Eva und Manuel Koneberg
2. Reihe: Melanie Stuhlmiller, Eileen Sauer-
hering, Christina Reuter, Johanna Dürnberger, 
Miriam Weiß, Andrea Weinmayr, Nina Löhr
3. Reihe: Lea Dworschak, Sabrina Niederstadt, 
Kilian Krapp, Martina Born, Nino Zander,  
Christiane Weinmayr
4. Reihe: Johanna Krapp, Nina Goger,  
Tanja Greiling, Nadine Warger, Jenny Goger,  
Julia Ullmann, Laura Thierer, Jennifer Schulder

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tägig  ·  Verteilung an alle Haushalte.
Die nächste Ausgabe erscheint am Freitag, 5. August. Annahmeschluss für  
alle Texte für diese Ausgabe ist am Montagabend, 1. August, bei der Gemeinde 
Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@lauben.de. 
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 0 8374/5822-0. Für den 
Inhalt der Texte (außer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.
Anzeigen-Manuskripte senden Sie bitte bis spätestens Dienstag, 21. Juni, 
16.00 Uhr, per Mail an info@druckerei-xdiet.de oder per Fax an 0 83 73 / 1758.

Info
Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten  
und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden
Freitag, den 22. Juli, St.-Anna-Apotheke Kempten, Lenzfrieder  
Str. 56. – Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener Str. 2.
Samstag, 23. Juli, Bahnhof-Apotheke am Klinikum Kempten, 
Robert-Weixler-Straße 48a; von 18.00–20.00 Uhr Magnus-
Apotheke Buchenberg, Lindauer Straße 16; von 18.00–20.00 
Uhr St.-Martin-Apotheke Obergünzburg, Unterer Markt 1.
Sonntag, 24. Juli, Alpin-Apotheke am Klinikum Kempten, Pet-
tenkofer Straße 1a; von 18.00–20.00 Uhr Thingauer Apotheke 
Unterthingau, Marktoberdorfer Straße 1.
Montag, 25. Juli, Apotheke im Lyzeum Kempten, Auf‘m Plätzle.
Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshöhe 32.
Dienstag, 26. Juli, Apotheke im Oberösch Kempten, Im Ober-
ösch 2. – Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Mittwoch, 27. Juli, Apotheke Nr. 10 Kempten, Fischerstraße 16.
Linden-Apotheke Wiggensbach, Illerstraße 1.
Donnerstag, 28. Juli, Bären-Apotheke Kempten, Aybühlweg 36.
Allgäu-Apotheke Bad Grönenbach, Bahnhofstraße 35.
Martinus-Apotheke Waltenhofen, Rathausstraße 2.
Freitag, 29. Juli, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 12.
Christophorus-Apotheke Durach, Bürgermeister-Batzer-Str. 1.
Samstag, 30. Juli, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstraße 11;
von 18.00–20.00 Uhr Engel-Apotheke Altusried, Hauptstr. 31.
Sonntag, 31. Juli, Engel-Apotheke Kempten, Lotterbergstr. 57;
von18.00–20.00 Uhr Schloss-Apotheke Sulzberg,Bahnhofstr.2.
Montag, 1. August, Hof- und Residenz-Apotheke Kempten,
Poststraße 16. – Andreas-Hofer-Apotheke Altusried,
Kemptener Straße 2.
Dienstag, 2. August, Iller-Apotheke Kempten, Ludwigstraße 73. 
Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer Straße 16.
St.-Martin-Apotheke Obergünzburg, Unterer Markt 1.
Mittwoch, 3. August, Kastanien-Apotheke am Forum Kempten, 
Bahnhofstraße 42. – Thingauer Apotheke Unterthingau,
Marktoberdorfer Straße 1.
Donnerstag, 4. August, Kronen-Apotheke Kempten, Kronen-
straße 31. – Cornelius-Apotheke Probstried,
An der Wilhelmshöhe 32.

Freitag, 5. August, Pluspunkt-Apotheke im Forum Kempten,
August-Fischer-Platz 1. – Rathaus-Apotheke Dietmannsried,
Kirchplatz 2.
Samstag, 6. August, Rottach-Apotheke im Cambomed
Kempten, Rottachstraße 71–73; von 18.00–20.00 Uhr
Linden-Apotheke Wiggensbach, Illerstraße 1.
Sonntag, 7. August, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhof-
straße 17; von 18.00–20.00 Uhr Allgäu-Apotheke Bad Grönen-
bach, Bahnhofstraße 35; von 18.00–20.00 Uhr
Martinus-Apotheke Waltenhofen, Rathausstraße 2.

Ärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag, 
18.00 Uhr bis Montagfrüh, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Fällen Telefon 112.

Das Deutsche Erwachsenen-Bildungswerk informiert:
Weiterbildung »Manuelle Lymphdrainage« im DEB Kempten
Physiotherapeuten, Krankengymnasten sowie Masseure und 
medizinische Bademeister mit abgeschlossener Berufsausbil-
dung können sich ab sofort für die Weiterbildung »Manuelle 
Lymphdrainage« vom 3. bis 28. Oktober 2016 im Deutschen 
Erwachsenen-Bildungswerk (DEB) Kempten anmelden. Diese 
wird in Kooperation mit dem Ödemzentrum beim DEB in der 
Fürstenstraße 33–35 angeboten. Eine telefonische Anmeldung 
ist über das Ödemzentrum unter 0 76 54 / 80 84 34 möglich. 
Mit Hilfe der »Manuellen Lymphdrainage« werden unterschied-
lichste Krankheitsbilder behandelt. Dabei beeinflussen spe-
zielle Handgriffe den Lymphfluss positiv. In der Weiterbildung 
werden die theoretischen Grundlagen dieser bewährten Thera-
piemöglichkeit vermittelt sowie Übungen zu Grifftechniken, 
Kompressionsbandagierungen und Entstauungsmaßnahmen 
durchgeführt. 
Die Weiterbildung »Manuelle Lymphdrainage« ist durch den 
IKK-Bundesverband der Krankenkassen anerkannt und durch 
die Bundesagentur für Arbeit zugelassen.



Benefizveranstaltung der Firma UWT 
Eine Kollegin, die in unserer Niederlassung in China arbeitet, 
leidet seit mittlerweile einem Jahr an einer schweren Nieren-
krankheit und benötigt eine teure OP. Nähere Informationen 
hierzu: http://www.helpdirect.org/hilfsprojekte/view/3713. Wir 
organisieren mit Kollegen von der UWT GmbH mehrere Spen-
denaktionen, deren Erlöse komplett Saron zugute kommen. 
Hilfe für Saron! »Mein Name ist Saron und ich bin 27 Jahre alt. 
Ich werde niemals in meinem Leben den Tag im Mai 2014  
vergessen, als bei mir eine Urämie diagnostiziert wurde. Eine 
Urämie bezeichnet das Auftreten harnpflichtiger Substanzen  
im Blut oberhalb der Normwerte sowie das sich daraus ent-
wickelnde klinische Bild einer Harnvergiftung, also Vergiftungs-
erscheinungen durch sog. Urämietoxine, die bei fortgeschrit-
tener Nierenschwäche auch zu einem Nierenversagen führen 
können. Deshalb muss ich mich regelmäßig einer quälenden 
Bauchfelldialyse unterziehen. Die Ärzte haben mir gesagt, mein 
einziger Ausweg wieder gesund zu werden ist eine Nierentrans-
plantation. Doch derartige Operationen sind in China von den 
Krankenkassen nicht vollständig gedeckt und ich muss einen 
Eigenanteil von 70000,– Euro selbst aufbringen. Da ich aus 
eher bescheidenen Verhältnissen komme, ist das für mich un-
möglich. Als meine Kollegen von UWT mir ihre Hilfe angeboten 
haben, hat das in mir einen neuen Hoffnungsschimmer ge-
weckt. Vielleicht kann ich bald wieder gesund werden und die 
schmerzvollen Behandlungen haben ein Ende.«

Benefizkonzert mit »Quattro Poly« am Sonntag, 31. Juli, im 
Gasthof »Hirsch« in Betzigau. Beginn 19.00 Uhr, Einlass ab 
18.00 Uhr, Eintritt frei. »Quattro Poly« spielt traditionell-volks-
tümliche Blasmusik bis hin zu fetzig-modernen Sounds.

Donnerstag, 28. Juli 2016, 20.00 Uhr

im Stadttheater Kempten

Lesung aus dem neuen Buch der Kultautoren 

mit Special Guest

Tickets:
Bei der Allgäuer Zeitung 
und den Heimatzeitungen
Tel. 0831/206-5555
www.allgaeuticket.de

Rotary Club Kempten-Residenz
zugunsten der Caritas Oberallgäu 
zweckgebunden für Flüchtlinge  
mit Behinderung

Wallfahrt des Vereins für ambulante Kranken-  
und Altenpflege Dietmannsried und Umgebung
Am Mittwoch, 29. Juni, unternahm der Verein seine Wallfahrt 
nach (Kloster) Holzen und Augsburg. Den Gottesdienst in der 
hochbarocken ehem. Benediktinerinnen-Kloster- u. Wallfahrts-
kirche St. Johannes d. T. (ab 1740 Wallfahrt zum Göttlichen 

Auf große Resonanz stieß die  
Vereinswallfahrt nach (Kloster)  
Holzen und Augsburg

Kind) hielt Pfarrer Toni Zech. Nach einer kurzen Führung durch 
die jetzige Pfarrkirche verbrachten die zahlreichen Teilnehmer  
ihre Mittagspause im Klosterbereich auf dem, seit Errichtung 
der ersten Karl-Borromäus-Kapelle in Deutschland, genannten 
Karlsberg. Am frühen Nachmittag ging die Fahrt weiter nach 
Augsburg, wo im Dom anlässlich des Jahres der Barmherzig-

keit die »Heilige Pforte« be-
sucht u. durchschritten wurde. 
Der bei Augsburgern beliebte 
Kuhsee bot dann zur Kaffee-
zeit den Rahmen für einen ge-
mütlichen Ausklang der Wall- 
fahrt.                                  wsch

08 31 / 540 273-0
w w w. b i o m a s s e h o f . d e

DIE GENOSSENSCHAFT, DIE HOLZWERT SCHAFFT.

Als Genossenschafts-Mitglied  
erhalten Sie 5% Einkaufsrabatt!

PELLETS  
BRENNHOLZ

staubarme Direktlieferung 
vom eigenen Werk

optimal technisch getrocknetPeter Schweinberg, 
Vorstand

 JOHANNES PÖSL ORSOLYA PÖSL
 Rechtsanwalt Rechtsanwältin
 Arbeitsrecht  ·  Erbrecht Ehe- und Familienrecht
 Verkehrsrecht  ·  Mietrecht Scheidungsrecht

87452 Altusried  ·  Kirchstraße 1a  ·  Telefon 0 83 73 / 18 33

www.rechtsanwaltskanzlei-poesl.de

GREENLINE
Bau und Energiedesign

LISA ZÜGNER
Planung - Beratung - Verkauf

87452 Altusried  ·  Tannenweg 19
Telefon 0 83 73 / 93 5477

www.diehausmanufaktur.com



…Kuchen holt ma bei eis!

Altusried  ·  Leutkircher Straße 1
Telefon 0 83 73 / 9 219211
Telefax 0 83 73 / 9 219212

Kuchenverkauf Sonn- und Feiertag von 13.00 bis 16.00 Uhr

Eisverkauf täglich bei sommerlicher Witterung ab 13.00 Uhr

Hecken- und Strauchschnitt  
 

 
 

Dipl.-Forstwirt 
Wiggensbach · Elsässer Str. 58

Telefon 0 83 70 / 9 29 27 35 
Mobil 01 51 / 17 50 3113

Mittwoch 10.00 – 12.30 Uhr
 – Freitag: 14.30 – 18.00 Uhr
Samstag: 10.00 – 14.00 Uhr

Mo / Di n. V.:  08370 – 20 90 69 
An der Schmiede 1 • 87487 Ermengerst

www.stadelmann-natur.de

Sommeraktion 
Sommermode für die ganze Familie 

20% auf alles bis zum 31.07!

20% 

Wir haben gut verkauft.

Für vorgemerkte Kunden  
suchen wir dringend zum Verkauf

Immobilien und  
Grundstücke aller Art!

Für Sie ist die Vermittlung 
provisions- und  

aufwandskostenfrei !

Kompetente, seriöse und 
vertrauensvolle Beratung.

HERBERT SCHLUSCHE  
Immobilienvermittlungs-GmbH
www.immobilien-schlusche.de
info@immobilien-schlusche.de

Telefon 0 83 75 / 9 29 14 70
Mobil 0171/ 2 67 39 67

W. und B. Fischer
Elektroanlagen

Inh.: Bernd Fischer

Lauben  ·  Hirschdorfer Straße 30
Tel. 0 8374/ 2 3410  ·  Fax 2 3411

Ihr Fachmann am Ort !

Karosseriebau 
Leuterer

Unfallinstandsetzung
Ausbeularbeiten
Autoreparatur
Klimaservice
TÜV/AU jeden Dienstag  

 im Haus

Manfred Leuterer
Karosseriebaumeister

Lauben, Schwarzenbühlers 1
Telefon 0 83 74 / 23 15 80 
Telefax 0 83 74 / 23 15 81

Zertifiziert nach  
DIN EN ISO 9001:2008

 Rothermel

Dorfstraße 12
87493 Lauben
Tel. 0 83 74/ 58 89 58

Hausbesuch auf Wunsch.
Tag und Nacht für Sie 
erreichbar.

Alles aus einer Hand vom Meisterbetrieb!

� Haustüren in Alu und Holz � Zimmertüren
� Kunststoff- und Holzfenster � Haustürvordächer
� Terrassenüberdachung � Reparaturservice
� Kellerschachtabdeckungen � Insektenschutzgitter
� Rollläden und Innenjalousettense

it
 1

93
6

Leubastalstraße 3  ·  87493 Heising  ·  Telefon 0 83 74 / 84 48
Telefax 0 8374 / 65 87  ·  www.koesel.biz  ·  info@koesel.biz

Besuchen Sie  

unsere Ausstellung!

G
m

bH

Fachbetrieb    Anton Kösel        

HALDENWANG  ·  Am Zeil 4
Tel.  0 8374/8429 
Fax 08374/588521
www.habermeier.de

Heizung
Sanitär
Solar
Inh. Michael Habermeier

Körpergerecht – das angenehme Schlafen

Betten Bockhart OHG • Gerberstraße 35 • 87435 Kempten/Allgäu • Telefon 0831 22558 

Die Spezialisten für gesundes Schlafen 
und ergonomisches Sitzen

Krugzell-Burg 2  ·  Tel. 0 83 74 / 58 72 33

Angebot zum Wochenende (22. und 23. Juli 2016):

Zwiebelsteaks vom Schweinerücken 100 g  € 1,09
Leberkäse grob und fein 100 g € –,95
Bayerische Bierwurst 100 g € 1,15
Weiße Griller 100 g € –,95

Angebot zum Wochenbeginn (25. bis 28. Juli 2016):

Schaschlik-Pfanne bratfertig 100 g  € –,85
Allgäuer Schüblinge 100 g € –,89
Pfeffermortadella 100 g € 1,09

Robin Hood – Rächer der Armen,  
König der Bogenschützen, Kämpfer  
für Freiheit und Gerechtigkeit ...

Am Sonntag, 26. Juni,  
mit Festzug um 13.00 Uhr
Für alle Abend-Vorstellungen  

ab 18.00 Uhr Restkarten an der  
Abendkasse, Tel. 0 83 73/ 9 21 78 64 

Robin Hood – Rächer der Armen,  
König der Bogenschützen, Kämpfer  
für Freiheit und Gerechtigkeit ... 

Lassen Sie ihn sich nicht entgehen!

Für Kurzentschlossene:
Für Abend-Vorstellungen gibt es  
ab 18.00 Uhr Restkarten an der  

Abendkasse, Tel. 0 83 73/ 9 21 78 64 

Tickets:  
Tel. 0 83 73/ 922 00 
kb@altusried.de
www.freilichtbuehne-altusried.de



Wohnhaus, ca. 150 qm Wohn-
fläche mit Garage auch Ortsrand 
oder Alleinlage gesucht.  
Bitte alles anbieten.

Telefon 0171/ 9 77 23 75

Näherinnen gesucht (bevorzugt 
Mamas mit Kind oder Rentne- 
r innen)! Wir produzieren einen 
kleinen, aber feinen Allgäuer 
Souvenir-Artikel. Dazu brauchen 
wir dich! Du bist Mama, möchtest 
gerne von Zuhause aus arbeiten 
und hast Erfahrung in einfachen 
Näharbeiten? 

Dann melde dich bei uns unter 
Telefon 0 83 73 / 98 7613.

Stoffe, (Industrie-)Overlock- 
Nähmaschinen und Bügeleisen 
gesucht ! Für unser kleines 
Sozialunternehmen suchen wir 
Baumwoll- und Leinenstoffe in 
verschiedenen Farben und Mustern 
(gerne auch gebraucht oder aus 
Lagerbeständen.) Wer kann diese 
günstig abgeben?
Infos und Telefon  
unter 0 83 73 / 98 7613

Bio-Schaukäserei Wiggensbach GmbH
Kempter Str. 9  ·  Wiggensbach  ·  Tel. 0 83 70 / 92 10 10
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 9.00 – 13.00 Uhr und 
15.00 – 18.00 Uhr, Samstag 8.00 –12.30 Uhr

Im Angebot bis 28. Juli 2016:

Kräuterlaible, Gute-Laune-Käse, 
Schweizer Kleekäse
mind. 55% Fett i.Tr., sahnig, cremig,  100 g       €  1,49 
mit verschiedenen Kräutern affiniert

s’ Käslädle   Bergstraße 24  ·  Leutkirch-Adrazhofen  ·  Tel. 0 75 61/ 9 85 88 77
Öffnungszeiten: Mo. bis Mi. und Sa. 8.30 –12.30 Uhr · Do. und Fr. 8.30 – 18.00 Uhr

Autolackierung
Hörmann

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen  
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen drücken

Dominik und  
Walter Hörmann GbR

Leubaser Straße 46
87437 Kempten

Tel. 08 31/5 70 77 77 
www.autolackierung-hoermann.de

GRABMALE

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8

Tel. 0 83 74 / 362  ·  Fax 65 42

Fenster · Türen 
Rollladen · Markisen
Wintergärten
Neubau oder  
Renovierung – 
wir beraten gerne!

Dietmannsried  ·  Glaserstr. 2 
Telefon 08374/2317-0
info@hugo-wirthensohn.de

www.hugo-wirthensohn.de

OHG

Kreative Badgestaltung    Solar-/ Pelletsanlagen
Erneuerbare Energien     Energieberatung 

Optimierung   Planung   Industrie-Rohrleitungsbau

Winklerstraße 5  ·  87493 Lauben  ·  Telefon 0 83 74 / 442 
Fax 0 83 74 / 80 15  ·  www.dalla-torre.de  ·  info@dalla-torre.de

Kaminbau Trommler GmbH
 Inhaber: Ludwig Endres

87493 Lauben  ·  Hafenthal 2
Tel. 08 31/8 19 44  ·  Fax 8 74 24

87463 Dietmannsried  ·  Käsers 28
Tel. 0 83 74 /95 79  ·  Fax 2 32 35 78

● Keramik  ·  Kunststoff
● V4A-Edelstahlrohr
● VA-doppelwandig
● Kaminkopfreparaturen
● Kaminverkleidung

Edeka-Markt Lauben
Frische - Service - Kundennähe

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte  
unseren wöchentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung  
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,– Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des täglichen 
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getränke

E
EDEKA EDEKA

E

Claudia Stumpf  ·  Lauben  ·  Zugspitzstraße  ·  Tel. 0 83 74 / 99 44

Ihre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur �
Lackierung �

Gasumrüstung �

TÜV und ASU  
jede Woche im Haus!

Lauben  ·  Kemptener Str. 4
Telefon 0 83 74 / 5 89 16 88
Telefax 0 83 74 / 5 89 39 86

E-Mail: info@svjteam.de

www.svjteam.de

Bis September jeden  
ersten Freitag im Monat

5. August und 2. September 2016

ab 19.00 Uhr · bei jedem Wetter

Churrasco do Emilio
Brasilianischer Spießbraten

mit Salat, Brot, gegrillter Ananas

im Clubhaus
Hirschdorfer Str. 16
87493 Lauben
Reservierung unter 
Tel. 08 31/ 5 70 14 30

Dr. Michael  
Holweger

Wir machen Urlaub  
vom 4. bis 15. August 2016

Allgemeinmedizin  
Betriebsmedizin · Chirotherapie

Untersuchung nach FeV 
Naturheilverfahren

HEISING  ·  Gartenstraße 2
Telefon 0 83 74 / 81 00
www.arzt-allgaeu.de

kempten.dewww.lacasa- 


