17. Januar 2014

Kommandantenwahl bei der
Freiwilligen Feuerwehr Lauben-Heising

Im Dezember 2013 endete nach 6 Jahren die Dienst-
zeit der beiden Kommandanten Wolfgang Milden-
berger und Martin Hartmann. Die Wahl der Feuer-
wehrkommandanten unterliegt der Gemeinde, so-
mit rief Burgermeister Berthold Ziegler zum 19. De-
zember 2013 eine Dienstversammlung der aktiven
Feuerwehrmanner ein, bei der auch Kreisbrand-
inspektor Peter Dirheimer und Kreisbrandmeister
Hubert Speiser von der Kreisbrandinspektion Ober-
allgdu anwesend waren.

Bilrgermeister Ziegler bedankte sich herzlich bei den
beiden Kommandanten fir die Arbeit und die Leis-
tung der vergangenen 6 Jahre. Vor allem die Neu-
beschaffung eines Ldschfahrzeuges und die Sa-
nierung des Feuerwehrgeratehauses im Jahre 2013
zeugen von der sehr guten Zusammenarbeit der
Wehr mit der Gemeinde. Birgermeister Ziegler
Ubernahm die Wahlleitung und bestimmte den Vor-
stand Norbert Holderried und den Kreisbrand-
meister Hubert Speiser als Wahlhelfer.

Zur Wahl berechtigt waren 38 aktive Feuerwehrman-
ner. Die Wahl musste schriftlich und geheim erfolgen
und ergab folgendes Ergebnis: 1. Kommandant Wolfgang
Mildenberger, 2. Kommandant Martin Hartmann.

Beide Kommandanten nahmen die Wahl an und bedankten
sich beim Blrgermeister und vor allem auch bei der Mann-
schaft flr das in sie gesetzte Vertrauen. Kreisbrandinspektor

Amtliches

Die Gemeinde Lauben sucht ab sofort

eine/n ehrenamtliche/n Rettungsschwimmer/in

fiir die Beckenaufsicht im Hallenbad

Voraussetzung ist, dass die Bewerber im Besitz des Deutschen
Rettungsschwimmabzeichens in Silber sind (nicht &lter als drei
Jahre) oder bereit sind dieses zu erwerben. Bewerbungen
senden Sie bitte an die Gemeinde Lauben, DorfstraBe 2, 87493
Lauben oder per E-Mail an: gemeinde@lauben.de.

Zuschuss fiir personlichen Schulbedarf -

Antrage bis spatestens 28. Februar 2014 einreichen

Kinder und Jugendliche haben seit 2011 einen Anspruch auf
einen Zuschuss nach dem Bildungs- und Teilhabepaket zum
personlichen Schulbedarf. Auch zu Beginn des 2. Schulhalb-
jahres sollen beispielsweise Ausgaben flir die Beschaffung von
Schreib-, Rechen- und Zeichenmaterialien, wie Filler, Malstifte,
usw. abgedeckt werden. Aktuell gibt es zum 1. Februar 2014
einen einmaligen Betrag in Hohe von 30,- Euro. Der Schulbe-
darf wird als Geldleistung direkt an die Eltern bzw. Schiler
ausgezahlt.

Im Bild von links: Kreisbrandinspektor Peter Diirheimer, Vorstand Norbert Holderried
2. Kommandant Martin Hartmann, 1. Kommandant Wolfgang Mildenberger,
Birgermeister Berthold Ziegler und Kreisbrandmeister Hubert Speiser

Peter Dirheimer und Kreisbrandmeister Hubert Speiser freuten
sich Uber die Wiederwahl der beiden sowie auf die weitere gute
Zusammenarbeit der Feuerwehr mit der Kreisbrandinspektion
Oberallgdu. Die Sicherheit der Gemeindeburger liegt somit
auch in den néchsten 6 Jahren in guten Handen.

Anspruchsberechtigt sind Kinder aus Familien, die Arbeitslo-
sengeld Il oder Sozialgeld, Sozialhilfe, einen Kinderzuschlag
nach dem Bundeskindergeldgesetz (BKGG) oder Wohngeld
beziehen. Bezieher von ALG II-Leistungen oder Sozialhilfe-
leistungen bekommen diese Leistung automatisch durch das
Jobcenter bzw. das Sozialamt gezahlt, wenn die Vorausset-
zungen erflllt sind.

Im Gegensatz dazu missen Bezieher von Wohngeld oder Kin-
derzuschlag nach dem Bundeskindergeldgesetz (BKGG) fir
jedes Kind rechtzeitig einen gesonderten Antrag stellen. Die
Antrage sollen bis spét. 28. Februar 2014 eingereicht werden.

Die Antrége auf Bildungs- und Teilhabeleistungen gibt es beim
Landratsamt Oberallgdu und sie liegen auch bei den Gemein-
deverwaltungen des Landkreises bereit. Auskiinfte erteilt im
Landratsamt Oberallgdu das Team fiir Bildungs- und Teilhabe-
leistungen unter Tel. 08321/612-140 bzw. -141. Weitere Infos
auch im Internet unter www.oberallgaeu.org/btl.

Texte zur Verdffentlichung bitte per E-Mail an: vorzimmer@Ilauben.de,
jeweils bis spatestens Montag-Abend vor Erscheinung.



Gemeindebiicherei

Woussten Sie das?

Der Buchpreis ist im zweiten Jahr in Folge ge-
stiegen. Bei uns bezahlen Sie eine Aufnahme-
gebiihr von 5,— Euro. Damit kénnen Sie immer :
die neuesten Blicher ohne jede weitere Geblhr ausleihen. Wir
haben stets die aktuellsten Erscheinungen flir Erwachsene und
Kinder. Den groBten Teil aus den Bestsellerlisten kdnnen wir
anbieten. Giinstiger kommen Sie nicht zum Lesen. Uberlegen
Sie es sich. Schauen Sie bei uns vorbei. Wir beraten Sie gerne.
Die Biicherei ist einen kleinen Spaziergang wert. Unsere Off-
nungszeiten sind Dienstag von 8.00-10.00 und 14.30-19.00
Uhr sowie Donnerstag von 15.00-17.00 Uhr. Das Blicherei-
Team freut sich auf lhren Besuch.

aa' P eza-Energieberatung im Rathaus in Heising
® Informationen zum Thema »Energiesparen« gibt
es bei lhrem eza-Energieberater Werner Wolf, jeden Donners-
tag von 17.00-18.00 Uhr, im Rathaus in Heising sowie im In-
ternet unter www.eza-allgaeu.de. Fur die Beratung im Rathaus
bitten wir um Anmeldung unter Telefon 08374/5822-14.

Energietipp: Bei Computern den Sparmodus nutzen

Mit der richtigen Einstellung in der Energieverwaltung kann der
Energieverbrauch eines Notebooks oder eines PCs um bis zu
zehn Prozent gesenkt werden. Der Computer sollte bei langerer
Inaktivitat in den Sparmodus fallen. Um das zu erreichen, muss
in der Systemsteuerung unter dem Punkt Energieoptionen eine
entsprechende Abschaltzeit festgelegt werden, zum Beispiel
Bildschirm nach 5 und Festplatte nach 10 Minuten Inaktivitat.
Per Tastendruck oder Mausbewegung schaltet sich der Rech-
ner dann sofort wieder an. Von Bildschirmschonern ist abzu-
raten, sie sind aus energetischer Sicht unwirksam. Bewegte
Symbole erhéhen den Stromverbrauch.

Gemeindliche Jugendarbeit

Skihiitten-Wochenende

Wintersportfreunde aufgepasst! Egal ob Skifahren, Snowboar-
den, Schneeschuhwandern oder Rodeln — hier kommt jeder auf
seine Kosten! Gemeinsam mit den Jugendpflegerinnen der Ge-
meinden Lauben, Sulzberg, Dietmannsried und Durach méch-
ten wir mit euch ein tolles Skiwochenende von Freitag-Nach-
mittag, 14. Februar, bis Sonntag-Nachmittag, 16. Februar, ver-
bringen. Es geht in das »Staufner Haus« an der Hochgratbahn,
zwei Ubernachtungen mit Halbpension (Friihstiick und Abend-
essen) kosten hier 70,— Euro. Je nachdem ob ihr Skifahren/
Snowboarden oder Schneeschuhwandern und Rodeln wollt,
kostet die Liftkarte zwischen 27,— und 60,— Euro. Mitfahren kon-
nen alle Jugendlichen ab zwdlf Jahren. Wir bitten zu beachten,
dass es sich bei diesem Angebot um freies Ski- und Snow-
boardfahren handelt (es besteht Helmpflicht!). Am Samstag
kénnt ihr den ganzen Tag auf der Piste der Hochgratbahn Ski- /
Snowboardfahren oder Schneeschuhwandern gehen. Sonn-
tagvormittag besuchen wir noch die Imbergbahn, hier kann
dann auch Ski- und Snowboard gefahren, bzw. Schneeschuh-
gewandert / gerodelt werden. Falls das Wetter schlecht sein
sollte bzw. schlechte Schneebedingungen herrschen, besu-
chen wir das Erlebnisbad »Aquaria« in Oberstaufen. Anmelde-
schluss ist Mittwoch, 22. Januar. Wir bitten zu beachten, dass
die Anmeldung nur mit Bezahlung der 70,— Euro fir die Unter-
kunft sowie des Anmeldeformulars (erhaltlich bei der Jugend-
pflegerin) gltig ist.

Né&here Informationen zu Treffpunkt, Abfahrts- und Ankunfts-
zeit, Gepéckliste, etc. am Informationsabend (wir bitten um
eine verbindliche Teilnahme) am 4. Februar, 19.00 Uhr, im Ju-
gendtreff »Upstairs« in Dietmannsried (Krugzeller Str. 3) oder
bei Jugendpflegerin Sabrina Nickl, Telefon 0160/98 003627
oder E-Mail: jugend@lauben.de.

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tégig - Verteilung an alle Haushalte.

Die nachste Ausgabe erscheint am Freitag, 31. Januar 2014. Annahmeschluss
fur alle Texte fir diese Ausgabe ist am Montag-Abend, 27. Januar, bei der
Gemeinde Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@lauben.de.
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 08374/5822-0. Fir den
Inhalt der Texte (auBer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.

Kindertagesstatte

Neues aus der Kinderkrippe:

Die Weihnachtsferien sind vorbei und gemeinsam starteten wir
gesund und munter in das neue Jahr. Vor den Ferien beschaf-
tigten wir uns mit Tieren aus unserer Heimat wie beispielsweise
der Katze, dem Igel oder dem Eichhérnchen. In den néchsten
Wochen und Monaten wollen wir einige Tiere aus der ganzen
Welt kennenlernen. Beginnen werden wir, passend zur jetzigen
Jahreszeit, mit Tieren, die im Schnee und Eis leben. Als erstes
betrachten wir den Pinguin genauer. Hierzu lernten die Kinder
bereits ein Lied tber den Pinguin. Kreativ waren wir auch schon.
Der FuBumriss der Kinder wurde auf schwarzes Papier gemalt
und daraus wurde dann ein Pinguin. Da das Wetter zurzeit noch
sehr schon ist und angenehme Temperaturen herrschen, sind
wir viel an der frischen Luft. Wir machten einen Spaziergang
oder spielten miteinander im Garten.

Termine

m Freitag, 17. Januar, 20.00 Uhr, Mitgliederversammlung der
Musikkapelle Lauben-Heising im Musikheim

® Sonntag, 19. Januar, 16.00 Uhr, »Kraft fir den Tag,

Im Wiesengrund 17 b. Veranstalter: Bahai-Forum Lauben

® Montag, 20. Januar, 9.00 Uhr, Cross-Compliance-Vortrag
des VLF/VLM Kempten im Landwirtschaftsamt Kempten

= Montag, 20. Januar, 17.00 Uhr, Beginn Kinderschwimmkurs
der Wasserwacht Lauben - Dietmannsried im Hallenbad

in Lauben

= Mittwoch, 22. Januar bis Freitag, 11. April, 9.00-11.30 Uhr,
Elternkurs fr Eltern mit Kindern von 3 bis 9 Jahren. Veranstal-
ter: Kinderschutzbund Kempten, Info unter Tel. 08 31/14322.
m Donnerstag, 23. Januar, bis Sonntag, 26. Januar, Skikurs
des Kindergartens. Veranstalter: Skiabteilung des TSV Heising
m Samstag, 25. Januar, Opernfahrt nach UIm zu »Hansel und
Gretel«. Abfahrt am Dorfplatz in Lauben und an der Linde in
Heising um 16.00 Uhr. Veranstalter: Kulturlaube

= Montag, 27. Januar, 10.00 Uhr, Jahresversammlung der
Viehzuchtgenossenschaft im »Birkenmoos«

® Montag, 27. Januar, 14.30 Uhr, Spielenachmittag im Pfarr-
zentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Frauenbund

= Dienstag, 28. Januar, 19.30 Uhr, Infoveranstaltung »Ubertritt
fuir die 4. Klassen« in der Grundschule Lauben

= Mittwoch, 29. Januar, 16.30 Uhr, kostenlose Infoveranstal-
tung der Deutschen Rentenversicherung »Frauen und Rente —
was ist wichtig?«, Schaezlerstr. 13, 86150 Augsburg

= Mittwoch, 29. Januar, 20.00 Uhr, Metzgerball im »Birken-
moos«. Veranstalter: Metzger-Innung

m Freitag, 31. Januar, 10.00 Uhr, Landfrauentag in der Fest-
halle Dietmannsried

m Samstag, 1. Februar, Ministranten-FuBballturnier (u15) in
Immenstadt und Blaichach. Treffpunkt: 7.45 Uhr am Gasthaus
»Lowen«, Veranstalter: Regionalstelle fur kirchliche Jugend-
arbeit Kempten

= Mittwoch, 5. Februar, 14.00 Uhr, Mundartgedichte

im Tenniscenter Lauben. Veranstalter: Landfrauen

= Donnerstag, 6. Februar, 19.30 Uhr, »Unser Dorf als Nach-
barschaft«. Treffpunkt: Seminarraum, Sportplatzstr. 4, Lauben.
Veranstalter: Bahai-Forum Lauben

m Freitag, 7. Februar, 19.00 Uhr, SchieBen fir Jedermann,
anschl. Schafkopfen im »Birkenmoos« (Schiitzenheim).
Veranstalter: Schiitzengesellschaft Lauben-Heising

HEIZOL STROM ERDGAS PELLETS

Petra Rott
Workaudsheitarin

Infos und Bestellung: 0831/540 220
0B00/2 30 40 50 (gebihrenfrel)
www.praeg.de

NL Kempten . Im Moos 2. 87435 Kempten
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Pfarrei »St. Ulrich« Lauben

Die Liebe ist das Flligelpaar, das Gott der Seele gegeben hat,
um zu ihm aufzusteigen. Michelangelo Buonarroti (1475-1564)

Gottesdienste vom 18. bis 26. Januar
Sa: Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Vorabendmesse fir Max Hafenmayr und
verstorbene Angehérige, Johann u. Luise
Eberle, Verstorbene der Fam. Hummel u.
Leuterer, Alfons und Regine Schenkel
sowie Antonie und Orville Howell und
Josef Herzgsell
2. Sonntag im Jahreskreis:
PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst
Di: HI. Agnes, Méartyrerin und hl. Meinrad, Ménch u. Mértyrer
PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe fiir Christoph Poppele
Do: Sel. Heinrich Seuse, Ordenspriester, Mystiker
Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe fir Elisabeth Mader
Fr: HI. Franz von Sales, Bischof, Ordensgriinder, Kirchenlehrer
PZL: 17.00 Uhr Rosenkranz
3. Sonntag im Jahreskreis:

PZL: 10.30 Uhr HI. Messe flir Erwin Kiechle und Verstor-
bene der Fam. Amrehn, mit Vorstellung
der Firmlinge. Opfer fir die kirchliche
Jugendarbeit in der Didzese.

Bdrwang: 19.00 Uhr Abendgebet mit Liedern aus Taizé

Gottesdienste vom 28. Januar bis 2. Februar
Di: HI. Thomas von Aquin, Ordenspriester und Kirchenlehrer
PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe fir Traudl Luysberg
(vom Frauenbund)
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe flr Verstorbene der Familien
Immler und Schneider
Fr: HI. Johannes Bosco, Priester, Ordensgriinder
PZL: 17.00 Uhr Rosenkranz
Sa: PZL: 17.30 Uhr Wortgottesfeier mit Kita-Kindern
19.00 Uhr Vorabendmesse zu Lichtmess mit Ker-
zenweihe, mit Kommunionkindern der
Pfarreiengemeinschaft u. Chor »Sing mit«
4. Sonntag im Jahreskreis:
Hei: 10.00 Uhr Rosenkranz
10.30 Uhr HI. Messe fiir Ignaz Peter, Benedikta
Frankenberger und Ehepaar Seif,
Karl Ratzinger
Sprechstunde von Pfarrer Gilg am Mittwoch v. 15.30-17.00 Uhr
Sprechstunde v. Herrn Graefen am Montag v. 14.00-15.00 Uhr
Sprechstunde von Frau Riger nur nach Vereinbarung.

Gottesdienste Pfarrei Haldenwang und Borwang
vom 19. Januar bis 2. Februar

2. Sonntag im Jahreskreis, 19. Januar: Ha: 10.30 Uhr Familien-
gottesdienst mit Vorstellung der Firmlinge
und dem Chor Viva.

Dienstag, 21. Januar: B6: 19.00 Uhr Gebetsabend in der ehem.
Pfarrbiicherei.

Mittwoch, 22. Januar: Ha: 19.00 Uhr hl. Messe

Freitag, 24. Januar: B6: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- und
Ordensberufe, 19.00 Uhr hl. Messe.

Samstag, 25. Januar: Bo: 18.30 Uhr Rosenkranz und Beicht-
gelegenheit, 19.00 Uhr Vorabendmesse.

3. Sonntag im Jahreskreis, 26. Jan.: Tag der Ewigen Anbetung.
Kollekte fur die kirchliche Jugendarbeit in der Didzese.
Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz, 9.00 Uhr Pfarrgottesdienst,
14.00 Uhr Aussetzung des Allerheiligsten zur Anbetung,
15.00 bis 16.00 Uhr Betstunde des Frauenbundes,
16.00 Uhr Schlussandacht mit eucharistischem Segen.
B&: 15.30 bis 16.30 Uhr Aussetzung des Allerheiligsten zur
Anbetung, 18.00 bis 18.30 Uhr Betstunde der Kolpings-
familie, 18.30 Uhr Schlussandacht mit eucharistischem
Segen, 19.00 Uhr Abendgebet mit Taizéliedern.

Dienstag, 28. Januar: Bo: 20.00 Uhr Bibelkreis im Pfarrheim.

Mittwoch, 29. Januar: Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.

Freitag, 31. Januar: B&: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- und
Ordensberufe, 19.00 Uhr hl. Messe.

4. Sonntag im Jahreskreis, 2. Februar: Kollekte fir die Kirchen-
heizung. Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz, 9.00 Uhr Pfarr- u. Licht-
messgottesdienst mit Segnung der Kommunionkerzen.
B6: 13.10 Uhr Abfahrt der Senioren zum Fasching in der
Festhalle Dietmannsried.

Evang. St.-Mangkirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Griinen. Am Sonntag, 19. Januar, Gottesdienst
mit Pfarrerin Andrea Krakau, um 8.45 Uhr in der Kath. Kirche
Heising und um 10.15 Uhr in der Klosterkirche Bérwang. Am
Dienstag, 21. Januar, 19.15 Uhr, Okumenischer Bibelgesprachs-
kreis im Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried. Am Don-
nerstag, 23. Januar, 14.30 Uhr, Nachmittag der Begegnung
(Vortrag von Jochen Kénig) im Evang. Gemeindezentrum. Am
Sonntag, 26. Januar, 10.15 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrerin An-
drea Krakau im Evang. Gemeindezentrum, anschlieBend Kir-
chenkaffee und um 19.00 Uhr Taizé-Gebet im Dachgeschoss
der Bérwanger Kirche. Am Freitag, 31. Januar, 10.00 Uhr, Got-
tesdienst mit Pfarrerin Andrea Krakau im »Sonnenhof« Lauben.
Am Sonntag, 2. Februar, Gottesdienst mit Abendmahl (Pfarrer
Klaus Dotzer), um 8.45 Uhr in der Kath. Kirche Heising und um
10.15 Uhr in der Klosterkirche Bérwang.

Danke! Die Kath. Kirchenverwaltung bedankt sich herzlich bei
den Familien Johann Hafenmayr und Peter Gotz, die aus
ihren Gérten die beiden Christbdume fiir die Laubener Kirche
gespendet haben. Ebenfalls ein groBes Danke an Frau Tina
Danczak, die dem Kirchenbauverein Heising den Christbaum
fur die dortige Kirche geschenkt hat.

Sternsingen 2014. Bei etwas widrigem Wetter zogen unsere
Sternsinger am 4. und 5. Januar in unserer Gemeinde von Haus
zu Haus um fir das Kindermissionswerk Spenden zu erbitten.
So konnten wir dank Ihrer GroBzigigkeit die stolze Summe von
3973,— Euro Uberweisen. Der Betrag soll Kindern in Malawi
ihre schwierige Lebenssituation ertraglich machen.

Wir danken allen Spendern, den Sternsingern fir ihre Bereit-
schaft und Muhen, den Oberministranten fir die Organisation,
den Familien fur die Mittagsverpflegung, dem Fahrdienst fir
das Erreichen der AuBenbezirke und den Mittern, die die
Sternsingerkleidung gewaschen und geblgelt haben. Viele
Hande und ein groBer Einsatz waren ndtig um solch eine
Aktion durchfiihren zu kdnnen.

Ministranten-FuBballturniere in Immenstadt (u15) -
Titelverteidigung

Auch in diesem Jahr kénnt ihr Minis euer fuBballerisches Talent
wieder einmal unter Beweis stellen: Am Samstag, 1. Februar,
finden fir alle unter 15 Jahre (Stichtag: 5. April 1999) in der
Auwaldhalle in Immenstadt und in der Halle in Blaichach das
Ministranten-FuBballturnier der Regionalstelle flr kirchliche
Jugendarbeit Kempten statt. Mitmachen koénnen alle Minis-
trantinnen und Ministranten. Im Folgenden nun noch ein paar
Infos zu diesen beiden Tagen: Wir treffen uns um 7.45 Uhr am
Gasthaus »Ldéwen« in Lauben und um 7.50 Uhr in Heising an
der Linde, um dann gemeinsam nach Immenstadt zu fahren.
Mitnehmen musst du: Deinen Ausweis (wegen deines Alters);
Verpflegung — entweder selber mitnehmen oder kauflich in der
Auwaldhalle zu erwerben (Leberkdssemmel, Kasesemmel und
Getranke), Turnschuhe mit heller Sohle (fir den Hallenbereich
und die Gange); Sitzerh6hung - falls du noch keine 150 cm grof3
bist; Schienbeinschoner (falls vorhanden); Sportkleidung zum
FuBballspielen; Ministranten-T-Shirt (falls vorhanden).

In Immenstadt angekommen, kdnnt ihr euch dann gleich um-
ziehen. Um 9.00 Uhr ist offizieller Beginn des Turniers in der
Turnhalle mit einem geistlichen Impuls. Die Spiele beginnen
dann um ca. 9.20 Uhr. Gespielt wird mit vier Feldspielern und
einem Torwart (fliegender Wechsel ist mdglich). Die Spielzeit
betragt 7 Minuten pro Spiel. Ich bin schon gespannt, wie viele
Tore wir schieBen werden und ob wir unseren tollen 3. Platz
und Pokal vom letzten Jahr verteidigen kénnen. Falls wir keinen



Preis gewinnen, gilt wie gehabt: Hauptsache es macht SpaB3
und dabei sein ist doch sowieso alles. Und nun noch das Wich-
tigste: Anmelden kénnt ihr euch ab sofort telefonisch oder per
E-Mail bei mir — jedoch bis spatestens Sonntag, 26. Januar.
Bitte sagt mir bei der Anmeldung auch, ob ihr in einem Verein
spielt oder nicht — das wollen die Veranstalter wissen. Da wir
dieses Mal auch wieder gerne Fanclubs mithehmen mdchten:
Alle nichtfuBballenden oder &lteren Ministranten sind herzlich
eingeladen. Um die Fahrgelegenheiten planen zu kdnnen, gilt
auch flr die jeweiligen Fanclubs der obige Anmeldeschluss.
Teilt mir bitte auBerdem mit, ob eure Eltern fahren kdnnen und
wie viele Personen sie in das Auto bekommen.

Bis bald, eure Oberministranten

Traditioneller Adventsmarkt im Pfarrzentrum

Der kleine Adventsmarkt im Pfarrzentrum erfreute sich auch im
vergangenen Jahr wieder regen Zuspruchs. Bereits am Sams-
tagnachmittag gingen bei Kaffee und Kuchen viele der ange-
botenen siBen und sauren Schleckereien sowie Advents-
kranze und -gestecke Uber den Tisch. Auch am Sonntag nach
dem Gottesdienst und beim fast schon traditionellen nach-
mittaglichen Advents-Kaffee fanden die Restbesténde schnell
ihre Abnehmer.

|
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Ein herzliches Vergelt's Gott an alle Helferinnen und Helfer vor
und hinter den Kulissen, die erneut fiir einen reibungslosen Ab-
lauf sorgten.

Sonstige Glaubensgemeinschaften

Bahai-Forum - Programme fiir Jung und Alt
Kultureinrichtung - Statte der Begegnung

»Gibt es eine gréBere Gnade als die, dass ein Mensch, wenn
er in sich geht, feststellen darf, dass er, durch géttlichen Segen
bestatigt, Frieden, Glick und Wohlergehen unter seinen Mit-
menschen bewirkte?« Aus den Lehren von Baha‘u‘llah

Alle Programme sind keine kirchliche, konfessionelle Arbeit,
sie sind ein weltweites unabhangiges Friedensprojekt, es be-
freit von Vorurteilen und unterstlitzt die Gemeinschaft! Jeder
ist willkommen!

Unser Dorf als Nachbarschaft! In einer starken Gemein-
schaft kann Unheil abgewendet werden. Was untersttitzt un-
sere Nachbarschaft? Wie soll mein Umfeld sein, was trédgt zum
Wohl aller bei? Treffen: Donnerstag, 6. Februar, 19.30 Uhr,
Seminarraum, SportplatzstraBBe 4, Lauben, Tel. 08374/252 87.

Jugendkurs »Nachdenken liber das Leben« - Die wunder-
vollen Krafte der Jugend erkennen, nutzen, selbst richtig kana-
lisieren — statt fehlgeleitet oder von anderen manipuliert zu
werden. Voranmeldung! Ab 15 bis 25 Jahre; Teilnehmerzahl
pro Kurs hdchstens 10 Personen. Info bei Joschi und Simone
Hackenberg, Telefon 08374/25287.

Helden unserer Zeit: Kindergruppe »Starke Kinder - starke
Familien«. »Herzensbildung, Freundschaft, Hoffnung... zum
Wohl aller stérken!« Gruppe |, 5 bis 7 Jahre, Dienstag, 15.00
bis 16.30 Uhr, Grundschule Lauben (N 13). Neu: Gruppe Il, 8 bis
10 Jahre; Gruppe lll, 11 Jahre — auf Anfrage. Organisation und
Anmeldung: Irmgard Kréh, Telefon 08374/5868 46 und Dani
Habler, Telefon 08 31/12530. Jugendliche Unterstiitzer ab 15
bis 25 Jahren fir die Begleitung von Kindern und Jugendlichen
zwischen 5 und 14 Jahren gesucht.

»Jugendzeit - die Zeit der gréBten Herausforderungen !«
Montags, 17.30 bis 19.00 Uhr, Volksschule Lauben, N13 - Ein-
gang Bicherei. Kommt vorbei und lernt uns kennen!

Helden unserer Zeit: Jugendgruppe: Was? »\orbereitet sein
fur die Zukunft!« Frei von L&stern, Ausgrenzung, Respektlosig-
keit — zu Freundschaft, Unterstiitzung und Gerechtigkeit.
Treffen flr 12- bis 15-Jahrige. Liebevolle Gemeinschaft, gegen-
seitige Ermutigung und die Bereitschaft voneinander zu lernen,
zum Wohl der Gemeinde mitwirken. Anmeldung/Info: Manuela
Tanzer, Telefon 0831/94747.

Ausbildung zum Jugendgruppenanimator und zum Kinder-
gruppenleiter (ab 15 Jahre) in Lauben méglich!

Kraft fiir den Tag: Kinder lieben es, Erwachsene und altere
Menschen erfahren unabhéangig von Kultur, dass Gott die Ge-
bete aller Menschen erhort. »Gebet, eine natirliche Sehnsucht
jedes Menschenherzens« — Zeit flexibel! Im Wechsel bei Lau-
bener Birgern. Wo? Wann? Teilnehmen oder bei sich zu Hause
anbieten. RegelméBig am Freitag, 8.00 Uhr, bei Irmgard Krdéh,
Enzianweg 1, Lauben. Sonntag, 19. Januar, 16.00 Uhr, bei Fam.
Schweier, Im Wiesengrund 17 b. Planung: Simone Hackenberg,
Telefon 08374/25287 - einfach anrufen!

Infos und Anmeldung zu allen Terminen: Tel. 08374 /25287.

iy

Die 1 u[tur[aube Iadt herzlich ein!

Samstag, 25. Januar 2014
Opernfahrt »Hansel und Gretel«

Die bekannte Marchenoper »Hansel und Gretel« von Engel-
bert Humperdinck steht dieses Mal auf dem Programm,
wenn wir ins Theater nach Ulm fahren. Die spatroman-
tische Oper nach dem gleichnamigen Méarchen der Gebri-
der Grimm gehért zu den popularsten Werken des Musik-
theaters und zeichnet sich durch seine volksliedhafte
Musik aus. Sie ist auch eine gute Gelegenheit, Kinder in
die Welt der Oper einzuflhren.

Die Vorstellung beginnt um 18.00 Uhr, Abfahrt am Dorfplatz
in Lauben und an der Linde in Heising ist um 16.00 Uhr.
Preis fUr Fahrt und Eintritt (jew. Erwachsene bzw. Kinder):
Kategorie 1: 43,-/ 30,— Euro; Kategorie 2: 38,50 / 25,50 Euro;
Kategorie 3: 36,— / 23,- Euro.

Anmeldung ist ab sofort moglich bei Hans Peter Kopf,
Lauben, UlrichstraBe 35a, Telefon 08374/1367,

E-Mail: hans.peter.koepf@allgaeu.org.

Info

Bergfilme aus dem Allgau in Betzigau

Drei Filme mit packenden Kameraeinstellungen hat der Filme-
macher und staatlich geprifte Bergfiihrer Jirgen Schafroth bei
seinem Filmeabend am Freitag, 24. Januar, 20.00 Uhr, im Buir-
gerzentrum Betzigau im Gepéck. Der berihmten Nagelfluhket-
te zwischen Hochgrat und Immenstadt und vielen Themen am
Weg widmet sich der Film »Auf der Spur der runden Steine«.
Auf schmalem Grat bewegen sich drei Allgduer Bergsteiger bei
der Begehung des markantesten Berges und Wahrzeichens der
Allgéuer Alpen im Winter anlasslich des 120-jahrigen Jubildums
der ersten Hofatsliberschreitung. In der »Ersten Winterbestei-
gung der Trettachspitze« zeigt Jirgen Schafroth das Allgau
von seiner schoénsten (Gipfel-) Seite.

Sozialstiftun ;
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Wahlen

CSU/Freie Wahler Lauben

Bei der Nominierungsversammlung der CSU/Freie Wahler
Lauben am 17. Dezember 2013 im »lllerparadies« in Hinwang
wurden die Kandidatinnen und Kandidaten zur Wahl fiir den
Gemeinderat nominiert. Die Liste setzt sich folgendermaBen
zusammen: 1. Wolfgang Sommer, Landwirt (54 Jahre), 2. Tho-
mas May, StraBenbaumeister (50), 3. Manfred Schéffler, Elek-
tromeister (64), 4. Marianne Lechner, Architektin (52), 5. Roland
Lowinger, Prokurist (65), 6. Dominik Fechtig, Student (20),
7. Norbert Bernhard, Landwirt (56), 8. Peter Kerber, Kaufm. An-
gestellter (35), 9. Petra Greiling, Kaufm. Angestellte (43), 10.
Peter Baur, Dipl.-Ing. Elektrotechnik (44), 11. Eckhard Kibler,
Maurermeister (44), 12. Ralf Cors, Kaufmann (52), 13. Rudolf
Oberweiler, Schreinermeister (51), 14. Petra Schwendinger,
Verw.-Beamtin (48), 15. Andreas Rauh, Landwirt (35), 16. Frank-
Oliver Schmid, selbst. Finanzierungsberater (46). Mit diesen
Birgern prasentieren sich CSU/Freie Wahler Lauben fur die
kommende Gemeinderatswahl am 16. Mérz 2014 mit durch-
wegs engagierten und Uberzeugenden Kandidaten.

Unabhangige Gemeindebiirger

kiiren Kandidaten zur Gemeinderatswahl

Die Unabhangigen Gemeindeblrger Lauben (UGB) haben ihre
Kandidatinnen und Kandidaten fur die Wahl des nachsten Ge-
meinderates am 16. Marz nominiert. Leider konnte nicht die
maximal mégliche Anzahl von 16 Damen und Herren gefunden
werden, die Liste umfasst deshalb 12 Blrgerinnen und Burger,
von denen die ersten vier auf dem Stimmzettel doppelt aufge-
fuhrt werden. Trotzdem kann die Wahlergruppe eine attraktive
Liste von engagierten Kandidaten prasentieren, auf der alle
Ortsteile, Berufsgruppen und Altersschichten ausgewogen ver-
treten sind. Die Liste fir die Wahl zum Gemeinderat hat fol-
gende Personen: Florian Gréger (33 Jahre) Kaufmann; Hans
Peter Kopf (56) Diplom-Informatiker; Leander Schmid (49) Sol-
dat; Michael Dorn (33) Landwirt; Erwin Frick (62) Bankkauf-
mann; Elke Pdppl (42) Angestellte Mittagsbetreuung; Erwin
Reich (64) Kaufmann i.R.; Dr. Michael Holweger (53) Arzt; Chris-
tian Kiechle (42) Betriebsschlosser; Karin Geble (59) Rentnerin;
Silvia Prestel (39) Krankenschwester; Peter Natau (52) Kranken-
pfleger.

Sozialstiftung

Spende der Kaserei Champignon an die Sozialstiftung

Soziale Projekte in der Region méchte die Champignon-Hof-
meister Unternehmensgruppe mit ihrer Weihnachtsspende for-
dern. So ging ein Teil des Geldes, 5000,— Euro, an die Sozial-
stiftung der Gemeinde Lauben, die seit 2009 das Wohlfahrts-
wesen, die Bildung und Erziehung sowie die Jugend- und Al-
tenhilfe férdert. Unser Bild zeigt bei der Ubergabe (von links)
Erika Kréner und Erwin Dirr von der Sozialstiftung, Dagmar
Baldus (Personalleiterin Champignon-Hofmeister) sowie Bir-
germeister Berthold Ziegler. Foto: Martina Diemand
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Herzlichen Dank allen Spenderinnen und Spendern!
Stiftungsrat und Stiftungsvorstand der »Sozialstiftung der Ge-
meinde Lauben« bedanken sich ganz herzlich bei allen Spen-
derinnen und Spendern des Jahres 2013. 41746,— Euro sind
zusammengekommen - von Birgerinnen und Birgern von
Vereinen und Gruppen sowie von Firmen aus Lauben und
aus anderen Orten. Damit konnte Gutes bewirkt werden bei
Armen und Benachteiligten, die unter uns leben und vortber-
gehend oder auf Dauer Mlhe haben, mit ihrem Leben zurecht-
zukommen.

Vereine, Organisationen, Institutionen und Gruppen

Wir bedanken uns fir 3185,- Euro bei:
Alfons-H6rmann-Stiftung, Sulzberg; VdK-Ortsverband Lau-
ben-Heising; Geistiger Rat der Bahai, Lauben; Theatergruppe
Lauben; Schitzengesellschaft Lauben-Heising e.V., u.a.

Firmen und Unternehmen

Wir bedanken uns fir 11795,- Euro bei folgenden Firmen:
Allgauer Uberlandwerk GmbH, Kempten;

Steuerberatung Birkenmaier, Lauben; Gerald Blumrich, Inge-
nieurblro Kempten; Brutscher GmbH & Co. KG, Kieswerk,
Oberstdorf; Dalla Torre oHG, Heiz- u. Sanitartechnik, Lauben;
Druckerei X. Diet, Altusried; W. u. B. Fischer, Elektroinstalla-
tionen, Lauben; Wendelin Freudling & Séhne, Garten-, Land-
schafts- und Tiefbau, Kempten; Barbara Glatzeder, Kunstma-
lerei-lllustration, Lauben; Kaserei Champignon Hofmeister
GmbH & Co. KG; Anton Koésel GmbH - Fenster Haustlren,
Lauben; Horst May, StraBenbau GmbH, Lauben;

Monikas Urlaubswelt - Galeria Reisen, Lauben;
Raiffeisenstiftung im Allgauer Land, Kempten;
Rathaus-Apotheke, Dietmannsried; Reitstall Weidachsmihle,
Lauben; Restaurant »Sieben Schwaben«; Rothermel Bestat-
tungen, Legau; Wilhelm Sandholzer, Flughafentransfer,
Lauben; J. Schéffler, E-Werk; Norbert Schiitz GmbH & Co. KG,
Rohrleitungs- und Anlagenbau, Boos; Hubert Sieber,
Dipl.-Ing., Architekt und Stadtplaner, Lindau;

Sparkasse Allgau, Kempten; Staehlin Blrowelt, Kempten;
Kaminbau Trommler GmbH, Lauben; Backerei Trunzer Schrat-
tenbach; Fliesen-Walker Meisterbetrieb GmbH, Dietmanns-
ried; Zimmerei Wehrmeister, Lauben

Biirgerinnen und Biirger

SchlieBlich bedanken wir uns flir weitere 26 296,— Euro bei zahl-
reichen Blrgerinnen und Blrgern unserer Gemeinde und aus
anderen Orten. Sie helfen damit Menschen die unter uns leben
und auf Hilfe angewiesen sind. Diese erhielten im vergangenen
Jahr 13951,— Euro, teilweise auch als Darlehen. Dazu wurden
gemaB Spenderwillen 21055,—- Euro dem Stiftungskapital zu-
gefiihrt. Ihre Opferbereitschaft als Vereinsmitglied, Firmenchef
oder MitbuUrger ermutigt und bestarkt uns, auch in diesem Jahr
zugunsten der Stiftung und damit zum Wohl Benachteiligter in
unserer Gemeinde Lauben tatig zu sein.

Fuir den Stiftungsrat und den Stiftungsvorstand:
Erwin Ddrr und Berthold Ziegler

Info

Kostenlose Computerlehrgénge beim Bayer. Roten Kreuz
In n&chster Zeit finden folgende PC-Kurse beim Bayer. Roten
Kreuz in Kempten statt: Ordnung auf dem PC; Filme und Musik
am PC; Fotobuch gestalten fur Fortgeschrittene; Workshop In-
ternet Bankgeschafte; Word 2010 Einweisung; Excel 2010 Ein-
weisung; Power-Point-Grundkurs 2010; Grundkurs Windows
Betriebssystem Vista und 7; Aufbaukurs Windows Betriebs-
system Vista und 7; Erstellen von Serienbriefen, Etiketten und
Kuverts; Einweisung Fotobearbeitung; Fotobuch/Kalender er-
stellen; Videobearbeitung Einfliihrung; Grundkurs Internet; Auf-
baukurs Internet; Computersicherheit; Fragestunde.
Anmeldungen unter Telefon 0831/52292-0.
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Vereine

Kath. Frauenbund Lauben -Heising

Einladung zum Spielenachmittag

Der néchste Spielenachmittag findet am Montag, 27. Januar,
um 14.30 Uhr im Pfarrzentrum Lauben statt. Wenn Sie gerne
spielen, es Ihnen aber an Mitspielern mangelt, sind Sie hier
richtig. In geselliger Runde werden Karten-, Lege- oder Brett-
spiele angeboten. Jede Frau und jeder Mann ist herzlich will-
kommen!

Landfrauen - Einladung zum Landfrauentag

Unser diesjahriger Landfrauentag findet am Freitag, 31. Januar,
in der Festhalle in Dietmannsried statt. Programm: Einlass ab
9.30 Uhr, 10.00 Uhr Eréffnung und BegriBung durch Kreis-
bauerin Monika Mayer. Das Hauptreferat halt Dipl.-Sozialpa-
dagogin Christine Erhard, sie spricht zum Thema »Lebendige
Partnerschaft«. Sie umschreibt ihr Thema so: »Es gibt viele
Wege um mit Verbundenheit und Lebendigkeit in der Partner-
schaft belohnt zu werden. Verbundenheit und Verschiedenheit
muss kein Widerspruch sein!« AnschlieBend GruBworte; Mit-
tagessen; »Korbinian-Geschichten«, vorgetragen von Dieter
Héringer, musikalisch umrahmt vom »Mittelberger Duranands;
Kaffee und Kuchen. Musikalisch umrahmt wird das Programm
vom Oberallgduer Bauerinnenchor.

Mundartnachmittag. Am Mittwoch, 5. Februar, findet um
14.00 Uhr ein Mundartnachmittag mit Gerda Hipp aus Wei-
berg/Waltenhofen statt. Sie wird uns lustige Gedichte aus
ihrem Buch »So gohts zue bei eis« vortragen und sicherlich
die eine oder andere Lachtréne in die Augen treiben. Den
Nachmittag umrahmen uns noch zwei Musikanten und mit
Kaffee und Kuchen kénnen Sie sich das Ganze noch versufBen.

Musikkapelle Lauben-Heising - Jahreskonzert

Schon zum vierten Mal lud die Musikkapelle Lauben-Heising,
mit ihrer Dirigentin Marion Woélfle, am 1. Weihnachtsfeiertag
zum Jahreskonzert ein. Das Vororchester ertffnete das Pro-
gramm mit »Five Continents« von Kees Vlak. Nach der zweiten
Darbietung: »Make music« von Markus Gotz, die viel Applaus
fand, erfreute das Vororchester das Publikum mit einer etwas
anderen Zugabe. Sie spielten ein Stlick mit Klangrohren, auch
genannt: »Boomwhackers«. Danach gab Magdalena WeiB, die
bisher souverdn durchs Programm flihrte, das Mikrophon an
Stefanie Wipper weiter, die den Abend mit informativen und
spritzigen Ansagen wirzte. Die Hauptkapelle begann mit der
Festmusik »Sei uns gegriiBt« von Richard Wagner, der dieses
Stlick schon damals flr Blaser komponiert hat. In der Kompo-
sition »Schmelzende Riesen« von Armin Kofler geht es um
den Rickzug der Gletscher und die Klimaerwarmung. Sowohl
die schnellen als auch die ruhigen Passagen, wurden von
den Musikern mit viel Gefuhl vorgetragen. Die anschlieBenden
Ehrungen (bernahm dieses Jahr der stellvertretende Be-
zirksvorsitzende Lothar Geist. Geehrt wurden Daniel Wei3 fir
10-jahrige Mitgliedschaft und Katharina Brandle, die erfolgreich
den D2-Kurs auf der Tuba absolvierte. Zur Auflockerung spielte
die Kapelle eine schéne Polka: »Von Freund zu Freund« von
Martin Scharnagl. Nach einer kurzen Pause bekamen die Besu-
cher einen der groBartigsten Méarsche Portugals zu héren: »O
Vitinho« ist mittlerweile auch weit tUber die Grenzen seines Hei-
matlandes bekannt. In Staunen versetzte Tobias Roggors das
Publikum, der bei »Feeling Good« das Solo auf der Po-
saune spielte und zwar auswendig. Fir diese Darbietung ern-
tete er tosenden Applaus, nicht zuletzt, weil er Ublicherweise
im Tenorhornregister zu finden ist. Ein weiterer Hohepunkt des
Abends war die Ouvertire »Ross Roy« von Jacob de Haan, die
musikalisch von den Dingen erzahlt, die einen Schiiler wéh-
rend der Schullaufbahn pragen. GroBen Anklang fanden die
Musiker auch mit »Chan Chan« vom »Buena Vista Social Club«.
Mit diesem Stlick bewiesen die Laubener Musiker kubanisches
Rhythmusgeflhl. Allen voran gléanzte Andreas Gottner auf der
Solo-Trompete. SchlieBlich verzauberten die Instrumentalisten
das Publikum mit der TitelImelodie von »Drei Haselnlsse fir
Aschenbrodel«: »Cinderellas Dance«. Vor dem Heimgehen
wurden noch gemeinsam Weihnachtslieder gespielt und ge-
sungen.

Engagierte Jugendliche,
hilfsbereite Erwachsene

und Altere unterstiitzen

Hilfe suchende Nachbarinnen
und Nachbarn, z. B. durch

Besuche daheim

Begleitung bei Spaziergangen, beim Einkaufen,
zum Arzt

Kinder betreuen — auch bei Hausaufgaben
Tiere futtern und ausfiihren

Hilfe im Haushalt, Garten, Schnee raumen,
Unterstltzung bei schriftlichen Arbeiten.

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten kénnen.

Koordination:

Erwin Darr, Stielings, Telefon 0831/5237646
Sieglinde Klier, Heising, Telefon 08374 /5462
Renate Wagner, Lauben, Telefon 08374 /8461

Info-Telefon: 08374/6488

60 Jahre Theatergruppe Lauben

Die Theatergruppe Lauben begeht dieses Jahr ihr 60-jéhriges
Jubildum und das mdéchten wir mit lhnen feiern. Am Samstag,
1. Marz, veranstalten wir einen »Bunten Abend« und laden Sie
dazu recht herzlich ab 19.30 Uhr ins »Birkenmoos« ein. Es
werden verschiedene Sketche aufgefiihrt, Gedichte vorge-
tragen und Bilder der vergangenen 60 Jahre prasentiert. Die
Musikfreunde Lauben-Heising geben dem Abend die musi-
kalische Gestaltung. Wir wiirden uns freuen, Sie als unsere
Gaste begriiBen zu dirfen.

Wasserwacht Lauben -Dietmannsried
Kinderschwimmkurs. Die Wasserwacht Lauben-Dietmanns-
ried bietet einen Kinderschwimmkurs im Hallenbad Lauben an.
Teilnehmen kdnnen Kinder ab 4 Jahren. Die Mithilfe eines El-
ternteils ist erforderlich! Der Kurs beginnt am Montag, 20. Ja-
nuar, 17.00 Uhr, im Hallenbad Lauben und dauert 10 Abende,
jeweils Montag 17.00-18.00 Uhr sowie Mittwoch 18.00-19.00
Uhr. Ziele sind: Wassergewdhnung, Erlernen der Grundféhig-
keiten des Schwimmens ggf. Ablegen des Seepferdchens. Die
Kursgebuhr betrégt 60,— Euro (inkl. Eintritt fir Kind und Begleit-
person). Anmeldung unter Telefon 08376/9769106 oder per
E-Mail: s.schoeffel@gmx.net

Turn- und Sportverein Heising e.V.

Sportabzeichen 2013

Auch im vergangenen Jahr gab es beim TSV Heising wieder die
Méglichkeit das Deutsche Sportabzeichen zu erwerben. Seit
2013 gibt es neue Richtlinien, nach denen die Priufung abge-
nommen wird. Eine grundlegende Anderung ist die Einflihrung
von Leistungsstufen, somit kann man jetzt, je nach persénlicher
Leistung, das Abzeichen in Gold, Silber oder Bronze erwerben.
Bei unseren Prifern legten 2013 insgesamt 53 Sportler ihre
Sportabzeichen-Prifung ab. Mit viel Ehrgeiz schafften viele
davon die goldene Auszeichnung. Die jingste Teilnehmerin
war sechs Jahre alt und der alteste Teilnehmer 77 Jahre. Es
wurden 21 Erwachsenen- und 32 Jugend-Abzeichen verliehen.
Ein GroBteil der Sportler kam aus den Reihen der Turnabteilung,
so konnten insgesamt 37 Abzeichen an aktive und ehemalige
Turner/innen und Trainer vergeben werden.

Wir wirden uns freuen, wenn sich auch in diesem Jahr wieder
viele sportliche Mitbirger dazu entschlieBen die Priifung fiir das
Deutsche Sportabzeichen abzulegen.

Abteilung Tischtennis

Tischtennisjugend ermittelte Vereinsmeister 2013

Die Vereinsmeisterschaften der Jugend wurde in drei Gruppen
durchgefiihrt. Bei den Madchen (6 Teilnehmerinnen) war am
Ende die Kleinste die GréBte. Gleich im ersten Spiel musste
Eva Koneberg gegen die Vorjahressiegerin Julia Lehner antre-
ten und gewann 3:1. Auch die vier anderen Konkurrentinnen



konnten sie
nicht be-
zwingen.
Nach der
Zweiten
Julia Lehner
sicherte sich
die trainings-
fleiBige Pia
Altenried
den 3. Platz.

Von links:

Pia Altenried,
Eva Koneberg
u. Julia Lehner

ErwartungsgeméaB gewann Stefan Zeller ungeschlagen den Ti-
tel bei den Jungen (Jahrgdnge 1997, 1998, 1999). Um die
néchsten Platze gab es spannende Spiele, teilweise mit Gber-
raschenden Ergebnissen. SchlieBlich sicherten sich doch
zwei Spieler der 1. Mannschaft die nachsten Platze mit je-
weils 4:2-Siegen. Durch das bessere Satzverhaltnis wurde
Jonas Reichle Zweiter und Jannik Trabandt Dritter.

Von links:
Jonas
Reichle,
Stefan Zeller
und Jannik
Trabandt

Weil einige Spieler verhindert waren traten bei den Schiilern
(Jahrgang 2000 und jlnger) nur vier an die Platten. Favorit
Benni Hess lieB sich mit drei Siegen den Titel nicht entgehen.
Vom TSV Heising erhielten die ersten drei Pokale, von der
Raiffeisenbank gab es fur jeden Teilnehmer ein Geschenk.

Ergebnisse: Mddchen: 1. Eva Koneberg, 2. Julia Lehner, 3. Pia
Altenried, 4. Rebecca Stark, 5. Veronica Lang, 6. Sara Eichin-
ger. Jungen: 1. Stefan Zeller, 2. Jonas Reichle, 3. Jannik
Trabandt, 4. Lukas Schmid, 5. Fabio Lang, 6. Simon Kdnig,
7. Johannes Kratz. Schiiler: 1. Benni Hess, 2. Fabian Jakob,
3. Marco Engel, 4. Jonas Rauh.

Von links:
Marco
Engel,
Benni Hess
und Fabian
Jakob

VLF/VLM Kempten-Oberallgdu
Cross-Compliance-Vortrag. Jeder von uns Landwirten kann
zu einer Betriebs-Vorort-Kontrolle ausgewahlt werden. Eigent-
lich sind diese Kontrollen nichts Schlimmes, aber dennoch
kennt jeder die Unsicherheit, wenn sich eine Kontrolle an-
kindigt. Was kommt da auf mich zu? Was kontrollieren sie?
Passt auf meinem Betrieb wirklich alles? Unser Mitglied Walter
Probst, der zugleich Erst-Prifer im Prifteam Krumbach ist, hat
sich bereiterklart, einen Vortrag tber eine CC-Kontrolle im gru-
nen Bereich (Flache, Gewasserschutz, Nitratschutzrichtlinie
usw.) zu halten. In seinem Vortrag erklart Probst, was er bei ei-
ner Kontrolle auf den Betrieben macht, worauf besonders ge-
achtet wird und welche Konsequenzen ein VerstoB haben wiir-
de. Einen besseren Einblick in solch eine Kontrolle bekommt
man ansonsten nur, wenn man selber kontrolliert wird.

Der Termin ist am Montag, 20. Januar, 9.00 Uhr, im Land-
wirtschaftsamt Kempten. Herr Probst steht nach seinem Vor-
trag auch noch fur Fragen zur Verfiigung. Anmeldung bei Finni
Herb, Tel. 08370/439. Kosten: Es wird ein kleiner Unkosten-
betrag je nach Teilnehmerzahl erhoben (ca. 5,— Euro). wb

Jahreshauptversammlung 2014. Die VLF/VLM-Jahreshaupt-
versammlung findet am Freitag, 14. Februar, um 9.30 Uhr im
Gasthof »Hirsch« in Betzigau statt. Das Programm der Ver-
sammlung im Einzelnen: 1. Eréffnung und BegriBung, 2. Ge-
schéftsberichte, 3. Kassenberichte, 4. Entlastungen, 5. GruB3-
worte, 6. Paul Moser aus Unteregg (Landkreis Unterallgau) —
Bildervortrag Uber Milchwirtschaft in China, 7. Informationen
vom Amt, 8. Ehrungen, 9. Sonstiges, Wiinsche und Antrage. Es
ist méglich, vor oder unmittelbar nach dem Mittagessen zu ge-
hen. Dadurch hoffen wir, dass auch die jiingeren, zeitlich einge-
schrénkten B&uerinnen und Bauern wenigstens zeitweise teil-
nehmen kénnen. Es findet auch wieder eine Ehrung fur 40- jéh-
rige, 50-jahrige bzw. 60- jéhrige Mitgliedschaft statt. VLF/VLM-
Mitglieder und andere Interessenten sind herzlich eingeladen.

Info

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten

und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Freitag, 17. Januar, Apotheke im Oberdsch Kempten,

Im Oberdsch 2 — Cornelius-Apotheke Probstried, An der
Wilhelmshéhe.

Samstag, 18. Jan., Apotheke Nr. 10 Kempten, Fischerstr.16;
18.00-20.00 Uhr Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchpl. 2.
Sonntag, 19. Januar, Béaren-Apotheke Kempten, Aybiihlweg 36;
von 18.00-20.00 Uhr Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstr.1;
von 18.00-20.00 Uhr Thingauer Apotheke Unterthingau, Markt-
oberdorfer StraBe 1.

Montag, 20. Jan., Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 12.
Allgdu-Apotheke Bad Gronenbach, BahnhofstraBe 35.
Martinus-Apotheke Waltenhofen, RathausstraBe 2.

Dienstag, 21. Januar, Bodman-Apotheke Kempten, Bodmanstr.
12. — Christophorus-Apotheke Durach, Blrgermeister-Batzer-
Str. 1. — Allgdu-Apotheke Bad Grénenbach, BahnhofstraBe 35.
Mittwoch, 22. Januar, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstr.11.
Engel-Apotheke Altusried, HauptstraBe 31.

Donnerstag, 23. Januar, Engel-Apotheke Kempten, Lotterberg-
straBe 57. — Schloss-Apotheke Sulzberg, BahnhofstraBe 2.
Freitag, 24. Jan., Hof- und Residenz-Apotheke Kempten, Post-
str. 16. — Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener Str. 2.
Samstag, 25. Januar, lller-Apotheke Kempten, Ludwigstr. 73;
von 18.00-20.00 Uhr Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer
Str. 16; von 18.00-20.00 Uhr St.-Martin-Apotheke Oberglinz-
burg, Unterer Markt 1.

Sonntag, 26. Jan., Kastanien-Apotheke Kempten, Bahnhofstr.
42; von 18.00-20.00 Uhr Ried-Apotheke Betzigau, Hauptstr. 8.
Montag, 27. Januar, Kronen-Apotheke Kempten, Kronenstr. 31.
Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshéhe 32.
Dienstag, 28. Januar, Pluspunkt-Apotheke im Forum Kempten,
August-Fischer-Platz 1. — Rathaus-Apotheke Dietmannsried,
Kirchplatz 2.

Mittwoch, 29. Jan., Rottach-Apotheke im Cambomed Kempten,
Rottachstr. 71-73. — Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstr. 1.
Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer StraBe 1.



Donnerstag, 30. Januar, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahn-
hofstr. 17. — Allgdu-Apotheke Bad Gronenbach, Bahnhofstr. 35.
Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer StraBe 1.
Freitag, 31. Januar, St.-Anna-Apotheke Kempten, Lenzfrieder
Str. 56. — Christophorus-Apotheke Durach, Birgermeister-Bat-
zer-Str. 1. — Allgau-Apotheke Bad Grénenbach, Bahnhofstr. 35.
Samstag, 1. Februar, Bahnhof-Apotheke am Klinikum Kemp-
ten, Robert-Weixler-StraBe 48a; von 18.00-20.00 Uhr Engel-
Apotheke Altusried, HauptstraBe 31.

Sonntag, 2. Febr., Alpin-Apotheke Kempten, Pettenkoferstr. 1 a;
v. 18.00-20.00 Uhr Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstr. 2.

Arztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag,
18.00 Uhr bis Montagfriih, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Fallen Telefon 112.

Die AOK informiert:

Beim Skiurlaub auf die Krankenversicherung achten!

Wer sich auf sonnige Pisten oder Loipen freut, denkt erst einmal
nicht an mogliche Unfélle. Wenn doch ein Skiunfall passiert,
bietet die Gesundheitskarte der Krankenkasse einen umfas-
senden Versicherungsschutz. Im Ausland hilft die Européischen
Krankenversicherungskarte (EHIC) — sie befindet sich auf der
Rickseite der Gesundheitskarte. »Aber Vorsicht: Die EHIC gilt
nur in den L&ndern der Européischen Gemeinschaft sowie in
einigen anderen Landern, von denen fiir Skifahrer vor allem
Norwegen und die Schweiz interessant sein dirften«, so Gln-
ther Erdtl, Direktor der AOK-Direktion Kempten -Oberallgau.
Selbst wenn im Urlaubsland die EHIC gilt, kénnen aufgrund
dort geltender gesetzlicher Regelungen die Eigenbeteiligungen
und die Kosten fir Bergrettung oder Krankentransport sehr
hoch sein. Deutsche gesetzliche Krankenkassen kénnen grund-
satzlich nur erstatten, was im Gastland Regelleistung ist. Einen
Rucktransport aus dem Ausland dirfen sie generell nicht
bezahlen. »Geht es im Skiurlaub tber die Grenze, gehoért des-
halb eine private Auslandsreisekrankenversicherung unbe-
dingt dazu«, so Erdtl.

Zu viel Stress? - AOK-Programm hilft

Jéhrlich nutzen etwa 9000 Versicherte das Online-Programm
»Stress im Griff« der AOK Bayern. In dem 4-Wochen-Trai-
ningsprogramm analysiert Stressexperte und Psychologe Dr.
Manfred Oetting zuerst die persodnlichen Stressfaktoren und
zeigt Wege zu einem entspannten Umgang mit belastenden
Situationen auf. »Dabei wird jeder Teilnehmer vieles Uber sich
und sein Verhalten lernen, neue Perspektiven entdecken und
ein personliches Rustzeug erhalten, den Stress kiinftig in den
Griff zu bekommen«, so Gaby Schertler, Bewegungsfachkraft
von der AOK-Direktion Kempten - Oberallgdu. Die Ursachen fiir
zu viel Stress sind vielfaltig. Stress kann beispielsweise durch
Leistungsdruck, Krankheit und kérperliche Uberanstrengung
entstehen, aber auch durch Reizliberflutung oder durch per-
manenten Larm.

Stressprévention fiir Berufstatige

Das ergénzende Programm »Stress im Griff — Arbeitsplatz Spe-
zial« greift die besonderen Anforderungen im Berufsleben auf.
Auf dem Weg zu mehr Gelassenheit beantworten die Teil-
nehmer zunachst 17 Fragen. Darin schildern sie, was sie in ih-
rem Berufsleben am stérksten belastet. Nach der Analyse
der personlichen Belastungssituation am Arbeitsplatz gibt es
Tipps, wie die Teilnehmer diese Belastungen verringern oder
gelassener damit umgehen kdnnen. Die Anmeldung zu den
Online-Programmen ist méglich unter www.stress-im-griff.de.

ALU-HAUSTUREN

Aktionsmodelle zu Sonderpreisen!

Fachbetrieb

Anton Kosel cron

Leubastalstr. 3 - 87493 Heising
Telefon 08374/84 48

©
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Kostenlose Computerlehrgénge beim Bayer. Roten Kreuz
In n&chster Zeit finden folgende PC-Kurse beim Bayer. Roten
Kreuz in Kempten statt: Ordnung auf dem PC; Filme und Musik
am PC; Fotobuch gestalten fur Fortgeschrittene; Workshop In-
ternet Bankgeschéfte; Word 2010 Einweisung; Excel 2010 Ein-
weisung; Power-Point-Grundkurs 2010; Grundkurs Windows
Betriebssystem Vista und 7; Aufbaukurs Windows Betriebssys-
tem Vista und 7; Erstellen von Serienbriefen, Etiketten und Ku-
verts; Einweisung Fotobearbeitung; Fotobuch/Kalender erstel-
len; Videobearbeitung Einfihrung; Grundkurs Internet; Aufbau-
kurs Internet; Computersicherheit; Fragestunde.
Anmeldungen unter Telefon 08 31/52292-0.

Kath. Landvolkgemeinschaft im Dekanat Kempten
Einladung zum Léndlichen Seminar - Teil 1. Am Dienstag,
21. Januar, 20.00 Uhr, 1&dt die Kath. Landvolkgemeinschaft in
das Gasthaus »Hirsch« (Saal) nach Sulzberg zu einem Vortrag
von Alex Dorow zum Thema: »Als Christ Verantwortung in der
Gesellschaft Ubernehmen« herzlich ein. Der Journalist Alex
Dorow ist verheiratet, hat 4 Kinder, ist katholisch und kirchlich
engagiert. Er war einige Jahre Rundschau-Moderator beim
Bayer. Fernsehen, Sprecher bei »B5 aktuell« und BR-Hérfunk.
Seit 2010 ist er im Bayerischen Landtag.

Alle Interessierten und Mitglieder, besonders auch junge Er-
wachsene, sind zu dieser Veranstaltung herzlich willkommen.

Seminar - Teil 2. Am Dienstag, 28. Januar, spricht um 20.00
Uhr Roman Aigner (KLB Augsburg) im Kindergarten in Klein-
weilerhofen zum Thema: »Am Anfang war das Chaos — Uber-
lebenstipps flr gestresste Eltern«.

Seminar - Teil 3. Am Dienstag, 4. Febr., spricht um 20.00 Uhr
Dr. med. Susanne Kiimmerle (Wasach) im Pfarrheim Betzigau
zum Thema: »Wunderwaffe flir Kérper und Seele — ein gesunder
Schlaf«. AnschlieBend ab ca. 21.00 Uhr Lichtnacht und Taizé-
Gesang mit Pfarrer Josef Hutzmann in der Pfarrkirche. rsch

»SChl.ammSChlaCht« Komédie von Fitzgerald Kusz
Premiere am Samstag, 18. Januar 2014, 20.00 Uhr
Weitere Vorstellungen am 19., 24., 25., 26. und 31. Januar
sowie am 1., 2., 7., 8. und 9. Februar 2014, jeweils 20.00 Uhr

Ausstellung im Foyer von Karla Kromat, Jochen Jeworski,
Helga Dietrich und Alfons Natterer.

»Romeo und J Ulla« Tragddie von William Shakespeare
Premiere am Samstag, 22. Februar 2014, 20.00 Uhr

Weitere Vorstellungen am 23. und 28. Februar
sowie am 1., 2., 7., 8., 9., 14., 15. und 16. Marz, jeweils 20.00 Uhr

Kartenvorverkauf im Kartenbiiro
Altusried, Telefon 083 73/9 2200,
Montag bis Freitag 9.00-12.00 Uhr
und 16.00-18.00 Uhr

h‘ altusried

Allgduer Theaterkastle

Kaminbau Trommler ambx
Inhaber: Ludwig Endres

87493 Lauben - Hafenthal 2
Tel. 0831/81944 - Fax 87424

® Keramik - Kunststoff
® V4A-Edelstahlrohr
® VA-doppelwandig
® Kaminkopfreparaturen
® Kaminverkleidung

87463 Dietmannsried - Késers 28
Tel. 08374/9579 - Fax 2323578

Unterstiitzen Sie die Stiftuél’ﬁngllgéuHo\a@‘i

-Nr.: 514:239 7063+BLZ: 733500 00
allgaeuhospiz.de




Landfrouentag 2014 [ |

Freitag, 31. Januar 2014, ab 9.30 Uhr
in der Festhalle Dietmannsried

m Hauptreferat mit Christine Erhard (Bild)
»Lebendige Partnerschaft«

m Nachmittags »Korbinian-Geschichten«
vorgetragen von Dieter Haringer begleitet
vom »Mittelberger Duranand«

m Kaffee und Kuchen
® Musikalische Umrahmung durch den B&uerinnenchor

Alle Bauerinnen und Landfrauen
sind herzlich eingeladen!
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Wir feiern das 20-jahrige Jubildum
mit unserem diesjahrigen

NEUJAHRSKONZERT

Sonntag, 19. Januar 2014, vorm. 11.00 Uhr,
in der Aula der Mittelschule Altusried

Es musizieren Kinstler und Géste des Musischen Zentrums.

Karten an der Tageskasse. Eintritt 12,— Euro, ermé&Bigt 6,— Euro

—
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Nach erfolgreichem Produktionsstart unserer Kdsemanufaktur
suchen wir Sie zur Unterstiitzung unseres Teams.

» Mitarbeiter in der Kidsepflege w/m
» Mitarbeiter im Versand w/m

» Reinigungskraft w/m
in Vollzeit, Teilzeit oder auf 450,- Euro-Basis

Wir bieten Ihnen eine interessante, abwechslungsreiche Tatigkeit
in einem kleinen, engagierten Team und einem angenehmen
Arbeitsumfeld bei leistungsgerechter Entlohnung. Wenn Sie Inte-
resse haben, tatkraftig am weiteren Aufbau unserer modernen
Késerei mitzuwirken, freuen wir uns auf Ihre Bewerbung.

Die Kdsemanufaktur Allgdu GmbH

LandstraBe 43, 87452 Kimratshofen
Tel. 08373/9879980 - E-Mail: info@die-kaesemanufaktur.de

Zum 1. September 2014 bieten wir einen
Aushildungsplatz
zum Kfz-Mechatroniker (m/w)

Interessierte senden uns bitte ihre Bewerbungsunterlagen
an Herrn Prestel oder vereinbaren telefonisch einen Termin.

Auto Prestel

Karosseriebau- und Kfz-Meisterbetrieb

SAMSTAG, 25. JANUAR 2014, AB 20.00 UHR

1 JAHR ROADHOUSE

MIT DER LIVE-BAND »SIN GOBLIN« + EINTRITT FREI!

VORANKUNDIGUNG: SAMSTAG, 8. FEBRUAR 2014

TENNE-PYJAMA-BALL

MIT GUGGENMUSIK
KARTENVORVERKAUF IM ROADHOUSE!

FREUT SICH G
DER TRAPPERS MC ALLGAU L

AUF EUER KOMMEN <@
Divcte Q) Brrweret:

\ ¢/
o ~()Z
8’085@ \  Bio-Schaukiserei Wiggenshach GmbH
LK é‘)’ a0 @6 Kempter Str. 9 - Wiggensbach - Tel. 08370/921010
> Offnungszeiten: Montag bis Freitag 9.00—13.00 Uhr und
WiggensbGach 1500-15.00 unr, samstag 8.00—12.30 Unr

Wiggenshacher Bockshornkleekidse 10og ¢ 1 ,1 9
Im Januar im Angebot:

=
s°ia' Drink vom Hofgut Storzeln

Sojagenuss vom Bodensee! 1Ltr. € 1 ,79

Im Angebot bis 23. Januar 2014:

Elisabeth Roth a@')
Heilpraktikerin %%/

Klassische Hom6opathie (Qualifizierte Homdopathin)
Akupunktmassage nach Penzel

87490 Haldenwang - HauptstraBe 14 - Tel. 08374/588053
Termine nach telefonischer Vereinbarung.

innenaushau

steinhauser

® \Mobel ® Fenster ® Turen

p

Automatische Tore

fiir Hallen und Garagen




lhre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur m
Lackierung =
Gasumrlstung =

TOV und ASU
jede Woche im Haus!

Lauben - Kemptener Str. 4
Telefon 08374/5891688
Telefax 08374/58939 86

E-Mail: info@svjteam.de

Rad Haus Fritz

87452 Altusried o Poststrafie 7
Tel. (08373) 78 80 « Fax 7881
Rad.Haus.Fritz@t-online.de

srhier

W. und B. Fischer
Elektroanlagen
Inh.: Bernd Fischer
Lauben - Hirschdorfer StraBe 30
Tel. 08374/23410 - Fax 23411

lhr Fachmann am Ort!

GRABMALE

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8
Tel.08374/362 - Fax 6542

ELKE BINDER

Ganzheitliche Ernghrungsberatung

Ganzheitliche Erndhrungsberatung
Metabolic-Typing
genetische Stoffwechselanalyse

Traditionelle Heilpflanzenkunde préventiv
und zur Unterstiitzung lhres Stoffwechsels
Psychologisches Coaching im Sinne

von ILP — Lésungsorientierte Psychologie

Gesund, fit und leistungsstark ins neve Jahr
dank Erndhrungsumstellung!

87439 Kempten -
info@ernaehrung-binder.de -

Pettenkoferstr.1b - Tel. 0831/512613-33

www.ernaehrung-binder.de

Bestattungen ROthe I’m6|

Martina Rothermel — Geprufte Bestatterin

Dorfstralle 12
87493 Lauben

Hausbesuch auf Wunsch.
Tag und Nacht fur Sie

VOM HANDWERK GEPRUFT

EVENTbuhne

Kimratshofen

Wir suchen eine
Aushilfskraft fiir hand-

werkliche Arbeiten
auf 400,— Euro-Basis

Bewerbungen u. Anfragen bitte an:

nina.kerber@birmelin.de
oder Telefon 08373/98060

Du bist fit am PC? Du kennst dich
etwas mit HTML aus und weiBt,
was ein CMS ist? Melde dich
gerne bei mir, ich freue mich tber
Unterstitzung und vergebe nette,
kleinere Auftrage (gegen Bezah-
lung), wenige Stunden/Jahr.

Raimund Koch, Tel. 08374/2415256

Wegen Schulwechsel
suchen wir qualifizierte Nachhilfe
in Franzésisch, Anfanger

®m Linderung von Kopf-
schmerzen und maximale
Entspannung

m Klassische Massage
fur Schulter und Nacken

m \Wellnessmassage

Physio- / Dorntherapeutin

Krugzell - Nebelhornstr. 41
Telefon 08374/3233396
Mobil 0170/732 42 22
physio.friess@icloud.com

r

& RECHTSANWALTE
POSL & POSL

87452 Altusried - KirchstraBBe 1a - Telefon 08373/18 33

JOHANNES POSL ORSOLYA POSL
Rechtsanwalt Rechtsanwaltin

Arbeitsrecht - Erbrecht Ehe- und Familienrecht
Verkehrsrecht - Mietrecht Scheidungsrecht

Miftghed Ser Aitsilsgamenmchall
Faralupnnecin

{:ﬁ o {;f,

Aktuelles zu Rechtsprechung und Gesetzgebung unter:
www.rechtsanwaltskanzlei-poesl.de/aktuelles

m Beratung, Verkauf, Verlegung
von Wand- und Bodenfliesen
aller Art vom Fachmann

m Silikon-Verfugungen

Rufen Sie an, wir beraten Sie gerne!

Fliesen 7
Walker

Meisterbetrieb GmbH

Dietmannsried-Uberbach - HauptstraBe 18 - Tel. 08374/7277 - Fax 6744

Zertifiziert nach .
DIN EN IS0 9001:2008 Tel. 08374/588958 erreichbar. Gymnasium.
Telefon 08373/1428
®m Dornbehandlung hysi Giinstige 4-Zimmerwohnung,
der Wirbelsaule ) }’51? N wenn méglich mit Gartenanteil
m Breussmassage fiir den Friell oder Balkon, zu mieten gesucht.
gesamten Rucken - "0 | Telefon 0170/9922544
®m Lymphdrainage im Gesicht P .
zur Verringerung o
von Migréane-Anfallen Familie mit 3 Kindern sucht
Martina FrieB3

5-Zimmerwohnung oder Haus
zu mieten. Sicheres Einkommen.

Telefon 0171/5414813

4-Zimmerwohnung mit Garten
oder Haus zum 1. April oder spa-
ter in Lauben/Heising gesucht.

Telefon 08374/3234316

Am 26. Dezember 2013 wurde im
Gasthof »Sieben Schwaben«
eine graue Jacke verwechselt.
Bitte tauschen Sie die Jacke im
»Sieben Schwaben« um.

Vielen Dank!

Novene zur Hl. Klara

Zinden Sie an neun aufeinander
folgenden Tagen eine Kerze an und
bringen Sie zwei Anliegen vor, die
Ihnen unméglich erscheinen und
ein Anliegen, das Ihnen am Herzen
liegt. Beten Sie ein »GegrlBet seist
du Maria« u. das Gebet »Gutigster
Gott, der du die HI. Klara mit
immerwahrendem Glanz der
Wunder verherrlichst, verleihe uns
gnadig dasjenige, was wir durch
ihre Verdienste vertrauensvoll
begehren, durch ihre Furbitte
sicher zu erlangen. Durch Christus
unseren Herrn«. Lassen Sie die
Kerze am neunten Tag ganz ab-
brennen und verdéffentlichen Sie
diese Nachricht. Ihre Bitten werden
erhoért werden. Ib-v

www. dasbuchderwahrheit.de
»Den Geist I6schet nicht aus;
Prophetengabe verachtet nicht«
und »PrUfet alles, das Gute
behaltet«. (1. Thess. 5, 19-21)



Wir bedanken uns bei unseren Kunden fiir LUXEPI L\

daS lm Vergangenen Jahr entgegengebrachte die sanfte Revolution der Haarentfernung
Vertrauen und bei unseren Geschifts-
partnern fiir die gute Zusammenarbeit.

Karosseriebau
Leuterer

Unfallinstandsetzung
Ausbeularbeiten
Autoreparatur
Klimaservice

TUV/AU jeden Dienstag
im Haus

Fiir das Jahr 2014 wiinschen wir allen
viel Gliick, Erfolg und Gesundheit!

Am Knobele 6 V3
Manfred Leuterer 87487 Wiggensbach trieb Luxepil-Produkte
Karosseriebaumeister
. Tel‘ 08370/929963 LEDERLE usbildungscenter
Lauben, Schwarzenbuhlers 1 info@]lederle-bau.de - [
Telefon 08374/231580 www.lederle-bau.de Leben Sie das samtig weiche Gefiihl % B
Telefax 08374/231581 von zarter Haut mit LUXEPIL
T info@luxepil.de www.luvepil.de 08373/921231

HANS HARTMANN Bodenverlegung

Frohnschwenden 67 - 87499 Wildpoldsried
Tel.08304/92378-88 - Fax 92378-89

Gt hauts gur
Qﬁﬁﬂﬂg ) Mussivhplzbﬁdqn

in Perfektion Mobil 0172/8684114 - hart-holz@t-online.de
ALTUSRIED  Fam. Briechle
KirchstraBe 7 - Tel. 08373/587 o . . )
m Spezialist fiir Massivholzbdden m Althodenrenovierung Inklusive Fahrer
Samstag, 25. Januar 2014, m Verlegung samtlicher Parkette m Verkauf
ab 19.00 Uhr = Oberflichenbehandlung Wir beraten Sie gerne! Mobil 0172/9 57 98 21
ﬁ ” IJ'C é Telefon 08373/9214 31
Jom warmen eﬂ - Krar-lker.lfahrten aller Kassen
piifett P und Kurierdienste u. Fernfahrten
. . Rollstuhlifahrten sitzend
Schlemmen soviel das Rentenberaterin Irene Pracht
Herz begehrt! Wirtshalder Weg 14 . .
Pro Person 14,50 Neutrale Rechtsberatung zur gesetz- 87463 Probstried Simone Hiemer-Hee
Wir bitten um Reservierung. lichen Renten- und Unfallversicherung, | Tel. 08374/2324881 Frihlingstr. 32 - 87452 Altusried
Schwerbehindertenrecht u.a. Fax 08374/2324883
www.rentenberatung-pracht.de Sprechzeiten .
oder rente@per-m.de nach Vereinbarung Brauchen Sie Hilfe zur

Alltagshewiltigung?

Eine ergotherapeutische
Behandlung im hauslichen
Umfeld hat sich in vielen Fallen
bewahrt, z. B. nach Schlag-
anfallen, Sturzen, zur Ver-
besserung und zum Erhalt
der Selbststandigkeit im Alltag.
Ich behandle bereits mehrere
Patienten in Wiggensbach und

° Alufelgen /Stahlfelgen . .
Freitag 24.01 .201 4 ° Re:fenreparatur allerArt - habe an diesen .'I'agen'noch
2 einige Termine frei.
® Leasing- und Flottenservice AR
B ETZ I GAU ® Einlagerungsservice G ewerb ootr s Rufen Sie mich an und
] RZ (inkl. Ultraschall-Radwdsche) ° - sprechen Sie mit Inrem Arzt.
BURGE—M ® Batterien und Zubehor 87452 Altusried / K" ugzell (Kosteniibernahme

www.kulturkreis-betzigau.de, Kulturamt Betzigau
(0831/57 502 15 oder -16), Kreisboten Kartenservice

Tel. 08374 /589 542-0

Zufriedenheitsgarantie durch Krankenkassen)

(0831-25283-10) und Abendkasse ® Grof3handel www.reifenservice-dorn.de Michael Hojer
Ergotherapeut
.. (alle Kassen und privat)
Fenster - Turen _ . Telefon 08378/923159
Rollladen - Markisen Bestattungsdienst
Wintergarten Homanner

Neubau oder
vbau lhr Bestattungsunternehmen fiir Dietmannsried,
Renovierung -

Ing¢ 4 )
wir beraten gerne! Lauben-Heising, Haldenwang und Umgebung. Bio-Textilien Allgall
Bei einem Sterbefall zu Hause oder auswarts Kimratshofen - Weitenau 10

wenden Sie sich vertrauensvoll an uns. Wir er-

Hugo Wirthensohn GmbH ledigen flr Sie: Behdrdengange, Formalitaten, Dienstaq und Donnerstad:
Bestattungsvorsorge, Erd- und Feuerbestattung. 10.00-12 OogUhr U 16.00—1 8900 Uhr
Dietmannsried - Glaserstr. 2 Jederzeit erreichbar, auch Hausbesuche. ' o iy '
Telefon 08374/2317-0 Freitag: 12.00—18.00 Uhr
info@hugo-wirthensohn.de DIETMANNSRIED - FuggerstraBe 5 Telefon 08373/8666
www.hugo-wirthensohn.de Telefon 08374/5712 - Telefax 08374/5871 71 Online-Shop: biotextilien-allgaeu.de

www.bewusstseinleben.de




Ehrenreich-Limo

Orange und Zitrone

20 x 0,5 Ltr. Glasflasche
1ltr. =

-45€

zzgl.

3,10€

Pfand

Ehrenreich
Cola Mix

20 x 0,5 Ltr. Glasfl.
1Ltr.=-50€
zzgl. 3,10 € Pfand

Getranke-Center EHRENREICH

Hans und Gitti Schneider

g

i Vermessung
=0

£ £ AufmaB

£ < Abrechnung

Josef Hackenberg

LAUBEN - SportplatzstraB3e 4

Telefon 0170/7312062
Telefax 08374/587116
HackenbergVerm@t-online.de

Anzeigen-Manuskripte per E-Mail an
info@druckerei-xdiet.de
oder per Fax: 08373/9359183

Y Y —
4

Inh. Michael Habermeier

Kostritzer
Schwarzhier

20x0,5 Ltr.
1Ltr.=1,40€

zzgl. 3,10 € Pfand

Weltenburger
Dunkel und Anno

20x0,5 Ltr.
1Lt = 1,12€

zzgl. 3,10 €
Pfand

11,9984

Ehrenreich
Apfelschorle

20 x 0,5 Ltr. Glasfl.
1Lltr=-60€
zzgl. 3,10 € Pfand

direkt
am Markt

EDEKA EDEKA

Frische - Service - Kundennidhe

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte
unseren wochentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,- Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des taglichen
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getrdnke

Claudia Stumpf - Lauben - ZugspitzstraBe - Tel. 08374 /9944

Hacker (s
Hell und Alkoholfrei

20x 0,5 Ltr.
1Lr=135€

zzg. 4,50 € Pfand

%13,49

7

Krugzell-Burg 2 - Tel. 08374/587233

Angebot zum Wochenende (17. und 18. Januar):

Rinderfilet zar gereift 100g € 3,35
WeiBwiirste -Minchner Arte 100g € =95
Gurken-Lyoner 100g €1,09

Angebot zum Wochenbeginn (20. bis 23. Januar):

~\

R I—|o1':|aclen I—|a]cne‘r»

HALDENWANG - Am Zeil 4 Schaschlik-Pfanne bratfertig 1009 € =89 87437 Kempten
Tel. 08374/8429 Schnittlauch-Leberwurst 100g € =98
Fax 08374 /588521 e o e
www habermeier de L Chili-BeiBer 1Paar €1,05 ) Tel. 0831/5707777

Wir haben durchgehend
fiir Sie geoffnet!

Montag bis Freitag 8.30 Uhr-19.00 Uhr,
Samstag 8.00 Uhr-16.00 Uhr.

Alle Angebote sind giltig bis Ende Januar.

DIETMANNSRIED

Fuggerstr. 3 - Tel. 08374/ 7863

Auch im neuen Jahr
gibt es bei uns
wieder gunstige, gebrauchte

OPEL-Teile

Autorecycling

ALFRED GEIER
Schonebrg | Tel. 07353/2971

Autolackierung
Hormann

Meisterbetrieb seit 25 Jahren

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen driicken

Leubaser StraBe 46

Termine:

Faschingsgesellschaft Dietmannsried e.V.

Kartenvorverkauf Narrensitzungen 2

am Samstag, 18. Januar 2014, um 14.00 Uhr in der Festhalle Dietmannsried
28. Februar 2014, 19.30 Uhr

Freitag, 21. Februar 2014, 19.30 Uhr Freitag,
Samstag, 22. Februar 2014, 19.30 Uhr

Sonntag, 23. Februar 2014, 18.00 Uhr

Samstag, 1. Marz 2014,
Sonntag, 2. Méarz 2014,

und am Rosenmontag, 3. Marz 2014, um 19.30 Uhr - jeweils mit Barbetrieb!

Nach dem Kartenvorverkaufstermin sind Karten telefonisch erhéltlich unter Nr. 08374 /86 41 (Montag bis Freitag
18.00-21.00 Uhr) sowie unter Nr. 0231/917 2290 (Montag bis Freitag 9.00-20.00 Uhr, Samstag 9.00-17.30 Uhr)
oder im Internet unter www.fgd-dietmannsried.de

19.30 Uhr
18.00 Uhr




