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Auf geht’s zum Oktoberfest in Heising

Am Samstag, 17. Oktober, veranstaltet der Forderverein der Musikkapelle Lauben-Heising

eyt der Muskiopiy Lidsen Haneg oy

um 18.00 Uhr das inzwischen fast schon traditionsreiche Oktoberfest inkl. Fassanstich im brd

Stadel der Familie Bosch in Heising. Feiern in gemutlicher Atmosphare bei zlnftiger Musik
und traditionellem Essen. So konnte man das Oktoberfest unter ein Motto stellen.

Hierzu ladt der Forderverein der Musikkapelle Lauben-Heising die komplette Bevolke-
rung herzlich ein. Ab 19.00 Uhr sorgt die Musikkapelle Lauben-Heising mit traditioneller
und auch Stimmungsmusik fur die richtige Oktoberfeststimmung. Fur das leibliche Wohl

ist bestens gesorgt.

Als besonderes Highlight wird der 9. Lauben-Heisinger MaBkrugstemmwettbewerb
ausgetragen. Dieser Wettbewerb findet in zwei Kategorien statt: Teilnehmer weiblich und
Teilnehmer mannlich. Den jeweiligen Siegern winken attraktive Preise. Wer nicht weif3,
was er zu so einem Fest anziehen kénnte, dem sei gesagt, a Lederhos und a Dirndl sind

immer gern gesehen.

Auf zahlreichen Besuch freut sich der Férderverein der Musikkapelle Lauben-Heising!

Amtliches @

Allgemeine Offnungszeiten des Rathauses

Die Offnungszeiten des Rathauses in Heising sind:

Montag 8.00 bis 12.00 Uhr

Dienstag  8.00 bis 12.00 Uhr

Donnerstag 8.00 bis 12.00 Uhr und 14.00 bis 18.00 Uhr

Freitag 8.00 bis 12.00 Uhr

Um vorherige Terminvereinbarung auBerhalb der Offnungszeiten
wird gebeten. Bei vorhandenem Termin auBerhalb der Offnungs-
zeiten bitte an der Rathaustur klingeln. Gerne kimmern wir uns
auch telefonisch oder per E-Mail um Ihre Anliegen. Der Bauhof
und das Wasserwerk sind in Notfallen mobil erreichbar unter der
Nr. 0151/24182384.

Aus dem Bauamt:

Artuelle Baustellen

e Vollsperrung OA 24 zwischen Hirschdorfer Brucke und Einfahrt
Hofener StraBe vom 12. Oktober bis voraussichtlich 11. Dezem-
ber; Landkreis Oberallgau. Hinweis: \X’ahrend dieser Zeit kann
weder die Linie 10 noch die Linie 300 (Spatbus/Samstag/
Sonntag) Lauben andienen. Diese Linien enden und wenden in
Hirschdorf. Eine Umfahrung ist aus fahrplantechnischen Gran-
den nicht méglich. Als alternatives OPNV-Angebot nach und
von Kempten fur den Ort Lauben besteht aber weiterhin durch
die Linie 61.

e Voraussichtliche Vollsperrung Stielinger StraBe vom 5. Oktober
bis 2. November; Gemeinde Lauben. Umleitung steht noch
nicht fest.

e Voraussichtliche Vollsperrung Schwabenweg (Bahnunterfuh-
rung) vom 7. bis 9. Oktober; Gemeinde Lauben. Der genaue
Zeitraum kann noch nicht genannt werden. Wir werden diesen
in unserem WhatsApp-Kanal veréffentlichen.

Meldungen aus dem Fundbiiro
¢ Scanner/Auslesegerat fur Fahrzeugdaten;
Fundort Parkplatze SportplatzstraBe, Hohe »Birkenmoos«
¢ Trinkflasche schwarz, Aufschrift: Rad international;
Fundort Parkplatz am Rathaus
e Plischhund weiB-braun, ein Ohr fehlt; Fundort Kieswerk Brutscher
e Autoschliussel Mercedes und ein kleiner Schlussel mit
gelbem Plastikanhanger Nr. 11383; Fundort Héhe Hirschdorfer
StraBe 30a
e Schwarz umrandete schmale Lesebrille; Fundort Sporthalle
» UbergroBe, braune Zipfelmutze mit Elchmotiv;
Fundort BlumenstraBe 3
¢ Apple AirPods, ohne In-Ear-Kopfhérer;
Fundort Saulingstrae Ecke UlrichstraBe
¢ AirPods weiB, ein In-Ear-Kopfhorer,
Fundort BuchenstraBe an der Verkehrsinsel
¢ Schwarz-durchsichtige Brille;
Fundort FuBweg Lauben-Heising, Hohe LeubastalstraBe 2
e Lesebrille von Lexxo, braun; Fundort BlumenstraBe an Laterne
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OKTOBERFEST

*** Samstag, 17. Oktober ***
Helsing, Levbastalstr, 1
Einlass 18 Uhe

mit Fassanstich!

Gesuscht Ab 1% U gute

Heser im Maflugnnemsen Unterhattung mit

:“?Tﬂ B Fraenhianre der ““ﬁlk“mﬂ
Lauben-Hedsing

¢ Kleinkindrutsche, blau-rotbraun;
Fundort: Spielplatz Alemannenweg
¢ Schwarzer Audi-Werkstattschlussel,
Fundort westliche Seite ZugspitzstraBe
SIM-Karte; Fundort Schalterhalle Raiba Lauben
Anhanger Lebensbaum in Silber; Fundort UlrichstraBe 4
Schwarze Anzugshose; Fundort Feuerwehr Lauben-Heising
Schwarzer Fischerhut; Fundort Feuerwehr Lauben-Heising
Auto- und HausschlUssel mit Toyota-Anhanger;
Fundort Parkplatz Pfarrzentrum
¢ Fahrradschloss, pink, mit bunter Zahlenkombination;
Fundort: unbekannt
¢ Kinderregenschirm, blau, mit Barchenmuster, Holzgriff
mit Symbol Raiffeisenbank; Fundort: Spielplatz am Drumlin
e Spezial-Zentralschlussel mit silbernem Ring;
Fundort: Hundemeile Lauben, Sportplatzstrae
¢ Anlagenschlussel von Koster mit Nummer;
Fundort: Neuer BruckenUbergang bei Heising
¢ Silberner Buchstabe »P« (Picard) mit siloerner Kette;
Fundort: Parkplatz Kaserei Champignon

Aus der Gemeindeblicherei:
Liebe Leserinnen und Leser! Wahrend der Ferien haben wir viele
neue BilderblUcher gekauft, darunter auch spezielle Themenbu-
cher fur unsere Kleinsten. Bei den JugendbuUchern gibt es fur die
verschiedenen Serien neue Bande, die immer sehr begehrt sind.
Naturlich bertcksichtigen wir alle Lesergruppen mit neuen Titeln
und erfullen auch gerne Leserwunsche. Gerne bringen wir auch
Lesestoff zu Ihnen nach Hause, wenn Sie aus gesundheitlichen
Grunden nicht in die Bucherei kommen kdnnen. Rufen Sie uns
einfach an (Tel. 58938316) oder schreiben Sie uns eine Nachricht
(buecherei@lauben.de). Auch Verldngerungen sind auf diesem
Wege mdglich. Wir freuen uns aber immer sehr, wenn Sie persén-
lich vorbeikommen kénnen.

e o o o o

Ihr Blcherei-Team
Info an die Grundschiiler

Am Dienstag, 29. September, kommen die Klassen 3a, 3b, 4a und
4bin die Bucherei und am Dienstag, 6. Oktober, die Klassen1/2a,
1/2bund1/2c.

i i Spenden-
UNTER Sozialstiftung L
UNS Raiffeisenbank
im Allgauer
GU TE S Land eG
IBAN:
T U/V ., der Gemeinde DE 237336 9264
Lauben 0000 2026 65



Aus dem Kindergarten:

Am 1. September startete der Kindergarten »St. Ulrich« in Lauben
mit dem neuen Kitajahr 2026/2027. Viele Kinder freuten sich
schon riesig auf ihre Kindergartengruppen und kamen freude-
strahlend von den Ferien zurtck. Wir begruBen recht herzlich alle
Kinder und auch viele neue Kinder sind in die Kita gekommen. Mit
viel Zuspruch, Kennenlernspielen, Patenschaften in den Gruppen
konnten die Kinder Schritt fur Schritt zunehmend Vertrauen fin-
den und die Eltern begleiteten diesen Eingewdhnungsprozess
gemeinsam mit den Kindern. Eine behutsame, sensible Einge-
wohnung liegt uns sehr am Herzen, denn sie ist eine entschei-
dende Voraussetzung, damit das Kind Vertrauen und Sicherheit
in die neue Umgebung findet. Die Eulengruppe wurde eroffnet
und nun sind es wieder funf Gruppen in der Kita, die alle zahlreich
besetzt sind. Innerhalb der ersten zwei Wochen besuchte
der Burgermeister die Kita und hat die Gruppen kennengelernt.
Die Kita hat wieder viele Projekte und Aktionen geplant und wir
freuen uns alle sehr auf ein spannendes, erfolgreiches Kitajahr
2026/2027.
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Allen ehemaligen Kitakindern, welche dieses Jahr eingeschult
wurden, wunschen wir von Herzen eine schdne Schulzeit mit
spannenden neuen Erfahrungen!

Aus der Kinderkrippe:

Oh Herbst, du wunderschéne Zeit!

Die Matschhosen-Zeit hat uns wieder fest im Griff — und wir ge-
nieBen sie in vollen Zugen! Die Kinder verbringen viel Zeit an der
frischen Luft, springen in Pfutzen, toben sich in der Matschkuche
aus und lassen ihrer Fantasie und Kreativitat freien Lauf. Auch in
unseren Gruppen ist einiges los: Die Eingewdhnungen sind ge-
startet und gehen nun in eine intensive Phase Uber. Schritt fur
Schritt lernen die Kinder unsere Rituale kennen, erkunden die
neue Umgebung und bauen Vertrauen zu ihren padagogischen
Fachkraften auf. Und weil Eingewdhnung auch immer wieder Ab-
schied bedeutet, kullert derzeit das ein oder andere Trennungs-
tranchen. Denn Mama und Papa kénnen leider nicht den ganzen
Tag bei uns in der Kinderkrippe bleiben. Doch dank eines ab-
wechslungsreichen Alltags, spannender Erlebnisse und vieler
neuer Spielmdglichkeiten sind die Tranchen meist schnell wieder
getrocknet. Wir haben also alle Hande voll zu tun in unserer
Matschhosen- und Tranentrocknungszeit!

Vanessa Kirchmayer, stellvertretende Leitung der Kita »St. Ulrich«
und Gruppenleitung der Eichhdrnchengruppe

Kulturelles = j

Ausstellung »»Aquarelle & Acryl« von Brunhilde Mutter
im Wiggensbacher Informationszentrum

Von Samstag, 3. Oktober, bis Sonntag, 25. Oktober 2026, findet
im Wiggensbacher Informationszentrum eine farbenfrohe Reise
in eine figurliche bis abstrakte Malerei statt. Brunhilde Mutter ist
im Allgadu geboren und aufgewachsen. Die Malerei fasziniert sie
schon ein ganzes Leben, sodass sie sich nun seit mehr als 25
Jahren intensiv damit beschaftigt. Auch die Teilnahme an meh-
reren Seminaren an der Kunstakademie Bad Reichenhall gehort
dazu. B. Mutter: »Die Bandbreite meiner Techniken ist sehr um-
fangreich. Von farbenfrohen Aquarellen bis groBformatigen Lein-
wandbildern im Mixed-Media-Stil ist nichts unmdglich. Meine

groBe Vorliebe gilt jedoch der Plein-Air-Malerei, zu welcher ich
mich auf Malreisen im In- und Ausland inspirieren lasse. Zuhause
werden diese Bilder dann Schritt fur Schritt von mir vollendet.
Hauptsache ist, dass die momentane Stimmung vor Ort dabei
auf das Bild kommt. Das ist mir sehr wichtig. Je nach Stimmungs-
lage experimentiere ich auch gerne und lasse Einflissen und
Eindrtcken einfach freien Lauf. Dabei entstehen immer die un-
terschiedlichsten Motive und Malstile. Diese Vielseitigkeit fas-
ziniert mich am meisten an der Malerei. Ich lade auch Sie ein, sich
mit mir auf eine farbenfrohe Reise zu begeben«.

Die Ausstellung ist vom 3. bis 25. Oktober im Wiggensbacher In-
formationszentrum (W12), Kempter StraBe 3. Vernissage ist am
Freitag, 2. Oktober, um 19.00 Uhr.

Offnungszeiten der Ausstellung: Montag, Dienstag, Mittwoch und
Freitag von 9.00 bis 12.00 Uhr sowie Montag von 16.00 bis 18.00
Uhr und Mittwoch von 14.00 bis 16.00 Uhr, Samstag von 13.00 bis
17.00 Uhr und Sonntag von 11.00 bis 17.00 Uhr. Der Eintritt sowohl
zur Vernissage als auch zur Ausstellung ist frei.

Anmerkung: Die Ausstellung im WIZ ist nicht barrierefrei.

Veranstaltungen

Terminkalender

e 26. bis 27. September, Jahreshauptausflug fur Mitglieder.
Veranstalter: Burgerclub Lauben-Heising

e 28. September, 14.00 Uhr, Spielenachmittag im Pfarrzentrum
Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrei »St. Ulrich«

e 12. Oktober, 18.00 Uhr, Versammlung Nachbarschaftshilfe im
Tenniscenter Lauben. Veranstalter: Nachbarschaftshilfe

¢ 13. Oktober, 14.00 Uhr, Seniorennachmittag im Pfarrzentrum
Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrei »St. Ulrich«

¢ 15. Oktober, 16.00 Uhr, Seniorenstammtisch
im Tenniscenter Lauben. Veranstalter: Seniorenbeirat

¢ 17. Oktober, 18.00 Uhr, Oktoberfest in Heising.

Veranstalter: Férderverein Musikkapelle

¢ 18. Oktober, 10.30 Uhr, Patrozinium in Heising.
Veranstalter: Kath. Pfarrei »St. Ulrich«

¢ 18. Oktober, 14.00 Uhr, Spielenachmittag im Pfarrzentrum
Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrei »St. Ulrich«

¢ 31 Oktober, Burgerclub »Ausflug des Monats«

e 31 Oktober, 20.00 Uhr, Theateraufflhrung »Die Eisheilige« in
der Grundschule Lauben. Veranstalter: Theatergruppe Lauben

e 2. November, 1400 Uhr, Spielenachmittag im Pfarrzentrum
Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrei »St. Ulrich«

e 2. bis 6. November, 7.30 bis 16.00 Uhr, Herbstferienbetreuung
in der Grund- und Mittelschule Dietmannsried. Veranstalter:
Gemeindejugendarbeit

¢ 4. November, 20.00 Uhr, Theateraufflhrung »Die Eisheilige«
in der Grundschule Lauben. Veranstalter: Theatergruppe
Lauben

¢ 6. November, 20.00 Uhr, Theaterauffuhrung »Die Eisheilige«
in der Grundschule Lauben. Veranstalter: Theatergruppe
Lauben

¢ 7.November, 20.00 Uhr, Theaterauffihrung »Die Eisheilige«
in der Grundschule Lauben. Veranstalter. Theatergruppe
Lauben

¢ 8. November, 16.00 Uhr, Theaterauffuhrung »Die Eisheilige« in
der Grundschule Lauben. Veranstalter: Theatergruppe Lauben

¢ 10. November, 14.00 Uhr, Seniorennachmittag im Pfarrzent-
rum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrei »St. Ulrich«

¢ 13. November, 20.00 Uhr, Theaterauffiihrung »Die Eisheilige«
in der Grundschule Lauben. Veranstalter: Theatergruppe
Lauben

e 14. November, 20.00 Uhr, Theaterauffuhrung »Die Eisheilige«
in der Grundschule Lauben. Veranstalter: Theatergruppe
Lauben

........................................................

Laubener Flohmarkt

Am Sonntag, 11. Oktober, findet wieder ein Laubener Flohmarkt
im Hofnerweg statt. Ausweichtermin ware der 25. Oktober. Fur
weitere Informationen und Anmeldungen ist Frau Strohwasser,
Telefon 08374/7780, zu erreichen.
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Vereine f

Turn- und Sportverein Heising

Abteilung FuBball
1. Mannschaft - Ergebnisse

SG Betzigau / Wildpoldsried Il - TSV Heising 1:3

Obwohl der TSV nicht seine beste Leistung gezeigt hat, belohnte
man sich am Ende mit drei wichtigen Punkten. Heising erwischte
den besseren Start und ging in der 16. Minute in Fuhrung. In der
30. Minute erhdhte man auf 2:0 und vieles deutete zu diesem
Zeitpunkt auf einen souveranen Auswartssieg hin. Doch Betzigau
gab sich nicht auf und konnte kurz nach dem 2:0 den Anschluss-
treffer erzielen. Die Heisinger lieBen sich jedoch nicht aus dem
Konzept bringen und fanden wieder besser ins Spiel. Nach der
Pause Ubernahm Heising zunehmend die Kontrolle und erspielte
sich gute Torchancen, die weitestgehend ungenutzt blieben.
In der 62. Minute konnte man das erldsende 31 erzielen. Mit
diesem Ergebnis konnte man den super Saisonstart abrunden,
5 Spiele - 5 Siege.

TSV Heising - FC Oberstdorf Il 6:0

Mit ordentlich Ruckenwind aus den letzten Spielen startete
der TSV Heising fulminant und lieB den Gegner aus Oberst-
dorf direkt spuren, wer sich an die Tabellenspitze setzen woll-
te. Nach 10 Minuten traf Heising zum ersten Tor, und legte
innerhalb der ersten Halbzeit weitere drei Tore nach. Mit einer
komfortablen 4:0-Fuhrung ging es in die Halbzeit. Auch in der
zweiten Halbzeit, in der mehr oder weniger der Verwaltungs-
modus aktiviert wurde, waren die Heisinger nochmals erfolg-
reich. 6:0 hieB es am Ende - genauso wie die Siegesbilanz in
dieser Saison.

2. Mannschaft - Ergebnisse Hinrunde

TSV Pfronten Il - TSV Heising Il 1:0

Der TSV Heising Il startete stark in die Partie und zeigte sich uber
weite Strecken spielerisch Uberlegen. Allerdings fehlte vor dem
Tor die nétige Konsequenz, sodass aus der Uberlegenheit zu-
nachst keine wirklich gefahrlichen Chancen entstanden. Nach
der Halbzeit geriet Heising in den ersten Minuten nach Wiederan-
pfiff etwas ins Schwimmen. Dennoch blieb der TSV Heising Il ins-
gesamt die klar starkere Mannschaft und bestimmte Uber weite
Strecken das Spielgeschehen. In der 57. Minute gelang Pfronten
etwas Uberraschend der Treffer zum 1:0. Danach fehlte dem TSV
im letzten Drittel die nétige Durchschlagskraft, um die Partie noch
zu drehen.

TSV Sulzberg Il - TSV Heising 11 10:1

Der TSV Heising Il musste sich am 6. Spieltag deutlich mit 10:1
geschlagen geben. Bereits von Beginn an war klar, dass Sulzberg
an diesem Tag nichts anbrennen lassen wurde und den TSV Hei-
sing Il vor groBe Probleme stellte. Hinzu kam, dass Heising mit
einem stark geschwachten Kader anreisen musste, was die Auf-
gabe zusatzlich erschwerte. Zur Halbzeit lag Sulzberg bereits mit
6:1in Fuhrung und lie auch nach dem Seitenwechsel nicht nach.
Trotz des deutlichen Ruckstands kampfte der TSV Heising Il bis
zum Schluss weiter. Nun gilt es, das Spiel abzuhaken und den
Blick auf die kommenden Aufgaben zu richten.

TSV Heising Il - SG Blaichach Il 4:1

Der TSV Heising Il gewinnt verdient mit 41 gegen die SG
Blaichach-Burgberg und feiert damit den ersten Saisonsieg. De-
fensiv stand die Reserve Uber weite Strecken sehr sicher und lie
kaum etwas zu. Vorne nutzten vor allem zwei Spieler die Chancen
konsequent: Arda Erkama traf mit einem Doppelpackin der 8. und
23. Minute, Christian Rauth schnurte mit den Treffern in der 45.
und 90. Minute den Doppelpack. Zwischenzeitlich verkurzte
der Gast zum 2:1, doch die Heimmannschaft stellte noch vor der
Pause den alten Abstand wieder her. In der zweiten Halbzeit kam
der Gast zu mehreren Chancen, konnte den Ball aber nicht im Tor
unterbringen. Zum Schluss wurde es nochmal hektisch, als beide
Mannschaften mit einer roten Karte Punkte fur die Fairness-
Tabelle sammelten.

Kommende Spiele:
e Sonntag, 27. September, 15.00 Uhr, TSV Missen-Wilhams -
TSV Heising II, HauptstraBe 45, 87547 Missen-Wilhams
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¢ Sonntag, 4. Oktober, 13.00 Uhr, TSV Heising Il - SG TV Oy I,
Rasenplatz TSV Heising

e Sonntag, 27. September, 13.00 Uhr, SV Heiligkreuz Il -
TSV Heising, Heiligkreuzer StraBe 74, 87439 Kempten

* Sonntag, 4. Oktober, 15.00 Uhr, TSV Heising -
SG Niedersonthofen I, Rasenplatz TSV Heising

Beim Heimspiel am 4. Oktober wird je nach Witterung ein Grillfest
veranstaltet. Also kommt zahlreich vorbei und genief3t den Tag
mit Bratwurst, Steak und FuBball.

Abteilung Ballschule

Erfolgreiche Fortbildung:

Neue Ubungsleiter fiir die Mini-Ballschule ausgebildet

Ein voller Erfolg war die interne Fortbildung zum Konzept der Hei-
delberger Ballschule, an der die zukiinftige Ubungsleiter/innen
unserer Mini-Ballschule teilgenommen haben. Der Tag startete
vormittags mit einer zweistindigen Theorieeinheit. Hier setzten
sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit den grundlegen-
den Prinzipien und Basiskompetenzen des Konzepts auseinan-
der, analysierten konkrete Stundenbilder und bereiteten den
praktischen Teil fur den Nachmittag vor. Zur Starkung gab es an-
schlieBend ein gemutliches gemeinsames Mittagessen im Ver-
einsheim, zu dem auch die Parther/innen und Kinder herzlich
willkommen waren. Am Nachmittag ging es schlieBlich in die
Turnhalle: Nach einer kurzen Einfuhrung in die Hallennutzung
und organisatorische Ablaufe wurde das Erlernte mit viel Freude
in der Praxis erprobt.

Von hinten links: Lena, Joseph, Caro, Janina, Marco, Ursula, Leander

Tolle Neuigkeiten fur alle Familien: Dank der vielen engagierten
Ubungsleiter/innen kénnen wir ab dem 12. Oktober zwei Grup-
pen anbieten! Dadurch ist es uns gelungen, allen Kindern auf der
bisherigen Warteliste einen festen Platz anzubieten. Aktuell sind
die Gruppen damit allerdings voll besetzt. Bei weiterem Interesse
kdénnen wir neue Kinder nur auf die Warteliste aufnehmen.

Wir freuen uns sehr Uber das tolle Engagement unseres Teams
und blicken voller Vorfreude auf den Start im Oktober.

Das Ballschul-Team

Seniorenbeirat Lauben

Die wichtigsten Ziele des Seniorenbeirats:

¢ Unterstutzung der Belange von Senioren

¢ Bearbeitung von Anregungen oder Beschwerden

¢ Beratung von Burgermeister und Gemeinderat
bei allen Themen, die Senioren betreffen

So kénnen Sie uns kontaktieren:

=» Monatlich am Seniorenstammtisch/-mittagstisch

=» E-Mail: seniorenbeirat@lauben.de

= Telefon 08374 /3239020



Jumping

Durch regelmaBiges Jumping sind in kurzer Zeit die positiven Er-
gebnisse sicht- und fuhlbar. Du verbrennst so viele Kalorien wie
beim Joggen, aber trotz des energetischen Trainings werden die
Gelenke geschont. Jumping ist fur jeden geeignet, egal welches
Alter, Gewicht oder kérperliche Leistungsfahigkeit. Es hat nichts
mit komplizierten Choreografien zu tun. Das Training basiert auf
einfachen Springen und bietet so auch Anfangern ein erfullen-
des und mitreiBendes Training, das groBen SpaB macht. Jum-
ping kombiniert mehrere Arten von Ubungen und Stretching, so
dass alle Kérperpartien trainiert und gedehnt werden.
Kurszeiten: Kurs vom 8. Oktober bis 29. Oktober, immer donners-
tags, 18.00 bis 18.45 Uhr im Gymnastikraum der Sporthalle im
Moos. Kursgebuhr 20,- Euro fur Mitglieder und 36,- Euro fur
Nichtmitglieder (4 Einheiten). Anmeldung bei Kursleiterin Cordula
Kaiser, Telefon 08374/580604.

Radabteilung

GroBe Radtour am Sonntag, 6. September 2026,

von und mit Klaus Gréger

Nachdem die fur Samstag, 5. September, vorgesehene Radaus-
fahrt witterungsbedingt nicht stattfinden konnte, wurde diese
dann auf Sonntag verschoben. Um 8.00 Uhr war Treff am Sport-
betriebsgebaude. In Fahrgemeinschaften ging es dann nach
Leutkirch zum Start einer wunderbaren und fur die allermeisten
unbekannten Landschaft. Die StreckenfUhrung war abseits von
StraBen und fUhrte Uber viele Hugel. Der erste groBe Hugel war
bei Starkenhofen der Wachbuhl. Hier bot sich eine fantastische
Aussicht auf die Berge. Die Alpenkette reichte von der Zugspitze
bis zu den Schweizer Bergen. Nach ca. 18 Kilometern erreichten
wir Bad Wurzach und machten unsere Cappuccino-Pause. Da-
nach radelten wir weiter Uber die Hochebene des Ziegelberges
und blickten zum Rohr-See, welcher heuer leider ausgetrocknet
war. Der Rohr-See ist ein Naturschutzgebiet und grenzt an die
Haidgauer Heide bei Bad Wurzach. Ein besonderer Ort war auch
das begehbare Steinlabyrinth. Dieser Ort soll auch wegen des
Tier- und Naturschutzes ein Platz der Stille und Meditation blei-
ben. Ein beliebter Ausflugsort bei Molpertshaus.

Nachdem wir durch riesige Walder geradelt sind, erreichten wir
nach weiteren 25 Kilometern gegen 12.30 Uhr Waldburg. Die
steile Auffahrt zum Schloss Waldburg war dann auch fur routi-
nierte Radler eine Herausforderung. Die BurgkUche hat uns dann
verwohnt und fur den Rest des Tages gestarkt. Der Retounweg
fuhrte uns wieder Uber abwechslungsreiche Landschaften. Ein
Besuch des Schlossparks von Kisslegg hat sich dabei auch ange-
boten. Was ware so ein Ausflug ohne Kaffee und Kuchen? Klaus
fuhrte uns daher wieder zum Gasthof »Adler« in Gebrazhofen mit
seinem schénen Biergarten und der Gelegenheit, die Akkus zu
laden. Ganz beliebt war hier der Apfelstrudel. Danach ging es
dann gemutlich zum Ausgangspunkt nach Leutkirch zurtck.
FUr die Statistik hier die Daten: 82 gefahrene Kilometer und ca.
1100 Héhenmeter. Schade, dass es nur insgesamt 11 Teilnehmer
waren.

........................................................

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tagig - Verteilung an alle Haushalte.

Die nachste Ausgabe erscheint am Freitag, 9. Oktober. Annahmeschluss fur alle
Texte fur diese Ausgabe ist am Montagabend, 5. Oktober, bei der Gemeinde
Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@lauben.de.
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 08374/5822-0. Fur den
Inhalt der Texte (auBer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.
Annahmeschluss fur Anzeigen ist Dienstagfrih, 6. Oktober, 10.00 Uhr. Manu-
skripte per E-Mail bitte an redaktion@rauchzeichen.ai oder Tel. 08373/ 7511.

Schloss WMM
Klaus hatte es verdient, dass mehr daran teilnehmen. Die bis ins

kleinste Detail ausgearbeitete Tour war einfach wieder wunder-
schon. Vielen herzlichen Dank, lieber Klaus.

Bericht und Fotos: Alois Koénigsberger

Theatergruppe Lauben

»Die Eisheilige«

Die Theatergruppe Lauben adt recht herzlich ein zum Theater-
stuck »Die Eisheilige«. Das Lustspiel von Andrea Déring kommt
dieses Jahr in der Aula der Grundschule zur AuffUhrung. Auch
wenn die neue Raumlichkeit einen kleineren Rahmen und eine
begrenzte Zuschauerzahl bietet, wird mit gewohnter Leiden-
schaft geprobt und organisiert. Was passiert, wenn eine resolute
Bauerin, die Mannern abgeschworen hat, plotzlich mit Liebe, Ge-
heimnissen und einem zugelaufenen Knecht konfrontiert wird?

Heimliche Liebschaften, unerwartete Gefuhle und einige Miss-
verstandnisse sorgen fur turbulente Situationen. Jeder versucht
sein Geheimnis zu bewahren und es bleibt abzuwarten, ob die
»Eisheilige« am Ende doch noch auftaut. Kommen Sie vorbei und
erleben Sie einen unterhaltsamen Theaterabend!

Premiere ist am Samstag, 31. Oktober, um 20.00 Uhr. Weitere
Auffuhrungen: Mittwoch, 4. November, 20.00 Uhr; Freitag,
6./13./20. November, um 20.00 Uhr; Samstag, 7./14./21. Novem-
ber, um 20.00 Uhr; Sonntag, 8./15. November, um 16.00 Uhr.
Karten konnen ab 12. Oktober telefonisch oder per WhatsApp
unter 017371881329 bestellt werden - Montag bis Freitag von
17.00 bis 19.00 Uhr.

Blrgerclub Lauben-Heising

Ausflug im Oktober

Wir méchten alle Interessierten zum Monatsausflug des Burger-
clubs am Samstag, 31. Oktober, herzlich einladen. Taucht mit uns
bei einer spannenden Fuhrung ein in die unheimliche aber auch
magische Nacht vor Allerheiligen. Erfahrt auf der Tour rund um
die Burghalde mehr Uber die Ursprunge des Halloween-Brau-
ches. Begegnet unheimlichen Personen, die seit Jahrhunderten
die StraBen unserer Stadt unsicher gemacht haben und hért un-
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glaubliche Geschichten Uber wahre und dennoch oft unfass-
bare Begebenheiten aus der »Kemptener Kriminalgeschichte«.
Treffpunkt ist am Samstag, 31. Oktober um 18.15 Uhr an der Alten
Kirche. Unkostenbeitrag pro Person: 12,- Euro. Da die Karten
reserviert werden mussen, ist eine kurzfristige Anmeldung bis
zum 30. September notwendig. Anmeldung unter: buergerclub@
web.de oder bei einem unserer Mitglieder.

Musikkapelle Lauben-Heising e.V.

Projektchor fiir das Jahreskonzert 2026 -

Sdngerinnen und Sdnger gesucht!

Die Musikkapelle Lauben-Heising mdchte ihr diesjahriges Jah-
reskonzert am 25. Dezember im Pfarrzentrum Lauben mit einem
Projektchor gestalten. Daftr suchen wir Sdngerinnen und Sanger,
die Freude am gemeinsamen Musizieren haben und gerne bei
diesem musikalischen Projekt mitwirken mochten. Geplant
sind maximal acht Proben im Zeitraum von Oktober bis Dezem-
ber. Auf dem Programm stehen unter anderem »Adiemusx,
»Baba Yetu«, »Kimm guat hoam« und »lron Will«. Erfahrene
Chorsangerinnen und -sanger sind ebenso willkommen wie
musikalisch interessierte Neueinsteiger. Interesse oder Fragen?
Dann meldet euch gerne bei unserem Dirigenten Tobias Roggors
unter 01577/1090930 oder per E-Mail an tobi-roggors@web.de.
Wir freuen uns auf viele Stimmen und ein schénes gemeinsames
Projekt!

Sing- und Musikgruppe Amabile

Geteilte Freude ist doppelte Freude!

Wirvon Amabile haben groB3e Freude am Singen - hatten Sie Lust
mit uns diese Freude zu verdoppeln? Wie? - Ganz einfach: Kom-
men Sie am Samstag, 24. Oktober, um 19.00 Uhr ins Pfarrzentrum
Lauben zum Offenen Singen. Auf unserem Programm steht
alles, was das Herz begehrt: Popsongs, moderne Kirchenlieder,
Schlager, Kanon, und und und. Wir freuen uns schon jetzt auf alle,

die SpaB am Singen haben.  jnre Sing- und Musikgruppe Amabile

Gottesdienstordnung vom 26. September bis 11. Oktober

Pfarrei »St. Ulrich« Lauben
Sa: HL Kosmas und hl. Damian, Arzte, Martyrer in Kleinasien
Lau: 10.00 Uhr Diamantene Hochzeit Mayer, 14.00 Uhr Taufe
26. Sonntag im Jahreskreis: Caritas-Herbstkollekte
Lau: 8.30 Uhr Rosenkranz, 9.00 Uhr Pfarrgottesdienst,
hlL. Messe fur Verstorbene der Familien Immler und
Schneider, Maria Héldrich, Hubert Baur und Angehérige
Mi: HL Hieronymus, Priester, Kirchenlehrer
Lau: 18.30 Uhr Eucharistische Anbetung, 19.00 Uhr hL.
Messe fur Marianne Kempfle und verstorbene Angehérige
Sa: Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz, 18.30 Uhr Vorabendmesse zu
Erntedank
27. Sonntag im Jahreskreis: Erntedank
Lau: 8.30 Uhr Rosenkranz, 9.00 Uhr Erntedankgottesdienst
mit Minibrotaktion, hl. Messe fur Robert Jérg, anschlieBend
Kirchenkaffee.
Mi: Gedenktag Unserer Lieben Frau vom Rosenkranz
Lau: 18.30 Uhr Eucharistische Anbetung,
19.00 Uhr hl. Messe zum Schutz aller Priester
Fr.  HL Dionysius, Bischof, und Gefahrten, Martyrer,
und hl. Johannes Leonardi
Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz, 19.00 Uhr hl. Messe fur Erwin
und Marianne Kienle sowie verstorbene Angehdérige
28. Sonntag im Jahreskreis:
Lau: 8.30 Uhr Rosenkranz, 9.00 Uhr Pfarrgottesdienst,
hl. Messe zu Ehren der Olbergleiden Jesu

Pfarrei Haldenwang-Boérwang

Sa: HL Kosmas und hl. Damian, Arzte, Martyrer
in Kleinasien
B&: 1700 Uhr Zeit fur Gesprach und Beichte, 18.00 Uhr
Rosenkranz, 18.30 Uhr Vorabendmesse fur Georg Schilling
sowie verstorbene Angehorige Schilling und Bufler,
Michael M&slang
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26. Sonntag im Jahreskreis: Caritas-Herbstkollekte
Ha: 10.30 Uhr hl. Messe, mit Einfuhrung der neuen Minis-
tranten, fur Robert Jordan sowie Verstorbene der Familien
Jordan und Lerbscher, anschlieBend Kuchenverkauf
B6: 19.00 Uhr Abendgebet mit Taizéliedern im Pfarrheim

Di:  HL Michael, hl. Gabriel und hl. Rafael, Erzengel
Ha: 19.00 Uhr hl. Messe

Do: HL Theresia vom Kinde Jesu, Ordensfrau, Kirchenlehrerin
Ha: 8.00 Uhr hl. Messe, 19.00 Uhr »Pope and Politics« -
Vortrag, Lektlre, Austausch im Pfarrheim

Fr. Heilige Schutzengel
Ha: 7.45 Uhr Okumenischer Schulanfangsgottesdienst
B6: 18.30 Uhr Rosenkranz, 19.00 Uhr hl. Messe fur Antonie
und Josef Zimmer sowie Helene Landerer mit Geschwis-
tern, anschlieBend Herz-Jesu-Anbetung

Sa: B6: 17.00 Uhr Zeit fur Gesprach und Beichte

27. Sonntag im Jahreskreis: Erntedank
B&: 10.00 Uhr Kinderkirche zu Erntedank
Ha: 10.30 Uhr Erntedankgottesdienst (gestaltet vom
Frauenbund), hl. Messe fur Thea Kreuzer, verstorbene
Mitglieder des Frauenbunds Haldenwang und Bérwang

Di:  HL Bruno, Priester, Monch, Einsiedler, Ordensgrinder
Ha: 19.00 Uhr hl. Messe, Jahresmesse fur Theodor Knestel

Do: Halbtagesausflug der Senioren zur Hoimat-Genusskaserei
in Eschach bei Buchenberg mit Einkehr. Bitte Anmeldung
bei der Firma Arnold unter Telefon 08374/5830-0.
Ha: 8.00 Uhr hl. Messe

Fr: HL Dionysius, Bischof, und Gefahrten, Martyrer, und hl.
Johannes Leonardi
B&: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- und Ordensberufe,
19.00 Uhr feierliche Vesper

Sa: Bo6: 17.00 Uhr Zeit fur Gesprach und Beichte - entfallt,
18.00 Uhr Rosenkranz, 18.30 Uhr Vorabendmesse

28. Sonntag im Jahreskreis
Ha: 10.30 Uhr hl. Messe mit Einzelsegen (mitgestaltet von
den Bibelentdeckern), Jahresmesse fur Wilhelmine Bareth
und Hermann Bareth, Georg und Maria Wolfle sowie
verstorbene Angehorige

Evang. St.-Mang-Kirchengemeinde Dietmannsried

Sonntag, 27. September (17. Sonntag nach Trinitatis), 10.00 Uhr,
Gottesdienst mit Pfarrerin Maria Soulaiman in der St-Mang-
Kirche. - Freitag, 2. Oktober, 18.00 Uhr, Okumenisches Friedens-
gebet an der Friedensglocke am St.-Mang-Platz in Kempten. -
Sonntag, 4. Oktober, Erntedank, 10.00 Uhr, Gottesdienst zum
Erntedankfest mit Abendmahl (Wein) in der St-Mang-Kirche
Kempten. - Dienstag, 6. Oktober, 18.00 Uhr, Gott Und Guinness
- Reden uber Gott und die Welt im Irish Pub Kempten. - Sonntag,
11. Oktober, 10.00 Uhr, Gottesdienst in der St.-Mang-Kirche.

Gemeinde im Griinen. Samstag, 3. Oktober, 1700 Uhr Abendgot-
tesdienst: Um 17.00 Uhr in der Kath. Kirche Heising und um 18.30
Uhr im Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried. Am Sonntag,
11. Oktober, 10.30 Uhr, Okumenische Kinderkirche in Dietmanns-
ried mit Jahresthema »Gefuhle« im Evang. Gemeindezentrum
Dietmannsried.

Evang.-freikirchliche Gemeinde Dietmannsried

Zum Wachauf-Fruhsttcksgottesdienst mit Kurzpredigt laden wir
am Sonntag, 27. September, um 10.00 Uhr in Dietmannsried,
WelserstraBe 3 (Eingang rechts neben der Sparkasse) alle ein,
die nicht gern allein fruhsttcken.

Am Sonntag, 4. Oktober, ist um 10.00 Uhr, Gottesdienst in Kemp-
ten, Untere Eicher StraBBe 11. Livestream: YouTube: efg-Kempten.
Am Donnerstag, 15. Oktober, findet um 19.30 Uhr im Saal des
Sportzentrums Haldenwang der Vortrag »Ein Muslim begegnet
Jesus!« von Serkan statt. Er ist 38 Jahre alt, Buchautor (Ronja
Treibholz) und verheiratet. Mit seiner Frau und zwei Katern
wohnt er in einem kleinen Ort in Baden-Wurttemberg. Serkan
hat tUrkische Wurzeln und ist in einer muslimischen Familie
aufgewachsen. Der Eintritt ist frei, die Teilnahme am Essen er-
wunscht. Informationen unter www.cib-kempten.de.

Seht zu, dass euch niemand einfange durch Philosophie und leeren
Trug, gegrundet auf die Lehre von Menschen und auf die Mdachte
der Welt und nicht auf Christus. (Kolosser 2, Vers 8)



Gerne unterstutzen wir Sie weiterhin bei lhren Gebetsanliegen,
selbstverstandlich anonym und vertraulich. Nutzen Sie hierfur
einfach unseren Briefkasten »Briefe an Gott« am Trafohauschen
in Dietmannsried, WelserstraBe 3. Weitere Informationen auf
www.efg-dietmannsried.de. Ansprechpartner. Familie Michael
und Kristin Trunke, Telefon 08374 /3233154 oder Maike Weixler,
Telefon 08374 /8188.

Pfarrei »»St. Ulrich« Lauben

Spielenachmittag

Am Montag, 28. September, findet um 14.00 Uhr im Pfarrzentrum
Lauben der nachste Spielenachmittag statt. In lockerer Atmo-
sphare werden Karten-, Brett- und Legespiele angeboten.

Firmung 2026 /2027

Am 3. Juli soll in unserer Pfarreiengemeinschaft Haldenwang-
Lauben wieder eine Firmung gefeiert werden. Die Vorbereitung
darauf beginnt im November. Alle Jugendlichen der 6. und 7.
Klassen sind herzlich eingeladen. Soweit uns Name und Adresse
bekannt sind, bekommen sie eine schriftliche Einladung. Der
Elternabend findet am Donnerstag, 22. Oktober, um 20.00 Uhr
im Pfarrsaal in Lauben statt. Wer das Sakrament der Firmung
2027 empfangen modchte und bis 9. Oktober kein Einladungs-
schreiben erhalten hat, meldet sich bitte im Pfarrbtro Halden-
wang (Telefon 08374/6002).

Informationen und Hinweise

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten

und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Freitag, 25. September, Alpen-Apotheke im Forum Kempten,
August-Fischer-Platz 1.

Samstag, 26. September, St. Anna-Apotheke Kempten,
Lenzfrieder StraBe 56. - Andreas-Hofer-Apotheke Altusried,
Kemptener StraBe 2.

Sonntag, 27. September, Sonnen-Apotheke Kempten,
BahnhofstraBe 17.

Montag, 28. September, Bahnhof-Apotheke am Klinikum
Kempten, Robert-Weixler-StraBe 48a.

Dienstag, 29. September, Christophorus-Apotheke Durach,
Burgermeister-Batzer-StraBe 1.

Mittwoch, 30. September, Alpin-Apotheke am Klinikum Kempten,
PettenkoferstraBe 1a.

Donnerstag, 1. Oktober, Hof- und Residenz-Apotheke Kempten,
PoststraBe 16. - Elisabethen-Apotheke Leutkirch, MarktstraBe 23.
Freitag, 2. Oktober, Rottach-Apotheke im Cambomed Kempten,
RottachstraBBe 71-73. - Marien-Apotheke Legau, HauptstraBe 29.
Samstag, 3. Oktober, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 12.
Sonntag, 4. Oktober, Rathaus-Apotheke Dietmannsried,

Kirchplatz 2. - Kornhaus-Apotheke Leutkirch, Kornhausstrae 12.
Montag, 5. Oktober, Magnus-Apotheke Buchenberg,

Lindauer StraBe 16.

Dienstag, 6. Oktober, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 17.
Mittwoch, 7. Oktober, St. Anna-Apotheke Kempten, Lenzfrieder
StraBe 56. - Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener Str. 2.
Donnerstag, 8. Okt., Baren-Apotheke Kempten, Aybuhlweg 36. -
Rosen-Apotheke Leutkirch, Ottmannshofer StraB3e 19.

Freitag, 9. Oktober, Kastanien-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 42.
Samstag, 10. Oktober, Martinus-Apotheke Waltenhofen,
RathausstraBe 1.

Sonntag, 11. Oktober, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 12.

Arztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag,
18.00 Uhr bis Montag, 8.00 Uhr, Telefon 116117. In lebensbedroh-
lichen Fallen Telefon 112. Der Notdienstplan kann auch im Internet
unter www.blak.de/notdienstsuche abgerufen werden.

Das Landratsamt Oberallgau informiert:

Landkreis ordnet Standorte in Sonthofen und Kempten neu

Der Landkreis Oberallgau ordnet die Standorte seiner Sozial-,
Jugend- und Gesundheitsbereiche neu. Die festen Arbeitsplatze
werden kunftig starker in Sonthofen gebundelt, gleichzeitig bleibt

Engagierte Jugendliche, hilfsbereite
Erwachsene und Altere unterstiitzen
Hilfe suchende Nachbarinnen

und Nachbarn, z.B. durch

=» Besuche daheim

= Begleitung beiSpaziergangen, beim Einkaufen, zum Arzt
= Kinder bei Hausaufgaben unterstttzen

=» Hilfe im Garten oder beim Schneeraumen

= Unterstutzung bei schriftlichen Arbeiten

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten konnen.

Nachbarschaftshilfe Lauben - Koordination:
JohannWiesbeck, Lauben, Tel. 08374 / 5555
Sieglinde Klier, Heising, Tel. 08374 / 5462
BarbelSeckinger, Stielings, Tel. 0831/77746

Info-Tel. 08374 /6488 - Rufen Sie an, wir freuen uns!

der Landkreis mit personlichen Beratungs- und Untersuchungs-
angeboten in Kempten prasent. Eine bessere Bundelung der
Fachbereiche, klarere interne Ablaufe, eine wirtschaftliche Nut-
zung der vorhandenen Flachen und gleichzeitig eine verlassliche
Erreichbarkeit fur die Burgerinnen und BUrger: Mit diesen Zielen
hat der Landkreis Oberallgau im vergangenen Jahr die Neuord-
nung seiner Standorte im nordlichen Landkreis auf den Weg ge-
bracht. Nun geht das Standortkonzept in die nachste Phase der
Umsetzung. Nachdem die daftr notwendigen internen Umzluge
im Landratsamt in Sonthofen abgeschlossen sind, werden in den
kommenden Monaten auch die bislang in der SandstraBe in
Kempten untergebrachten festen Arbeitsplatze schrittweise nach
Sonthofen verlagert. Gleichzeitig wird am Adenauerring in Kemp-
ten ein neuer Standort fur persénliche, terminbasierte Angebote
eingerichtet.

Zum 1. Oktober 2026 ziechen zunachst das Jobcenter und das
Sachgebiet Soziale Leistungen und Hilfen von Kempten nach
Sonthofen. Die Verlagerung der bislang noch in Kempten ange-
siedelten festen Arbeitsplatze des Gesundheitsamtes erfolgt im
November.

Persénliche Angebote bleiben in Kempten erhalten. Auch kunftig
wird der Landkreis im nérdlichen Kreisgebiet mit persénlichen
Angeboten prasent sein. Daflr wird derzeit der neue Standort
Adenauerring 97 in Kempten vorbereitet. Die Raume werden von
verschiedenen Fachbereichen flexibel und entsprechend dem
Jjeweiligen Bedarf genutzt. Vorgesehen sind unter anderem Be-
ratungsraume fur terminierte personliche Gesprache der Sozial-,
Jugend- und Gesundheitsbereiche. Dartber hinaus finden dort
klnftig die Schwangerschaftsberatungen, Schuleingangsunter-
suchungen sowie Beratungen nach dem Prostituiertenschutz-
gesetz fur die Stadt Kempten statt. Der neue Standort ist dabei
keine klassische AuBenstelle mit allgemeinem Publikumsver-
kehr. Persénliche Beratungen erfolgen grundsatzlich nach vor-
heriger Terminvereinbarung. So kdnnen Termine gezielt vorbe-
reitet und die vorhandenen Raume bedarfsgerecht von unter-
schiedlichen Fachbereichen genutzt werden.

Wahrend der Ubergangsphase steht fir erforderliche terminierte
Beratungen und Besprechungen zunachst weiterhin ein Flexi-
blro am bisherigen Standort in der SandstraBe zur Verfugung.
Persdnlich und digital erreichbar. Neben den personlichen An-
geboten baut der Landkreis auch seine digitalen Zugangswege
weiter aus. Uber die Website oa-digital.bayern kénnen bereits
zahlreiche Verwaltungsleistungen unabhangig von Offnungs-
zeiten und ohne Anfahrt online genutzt werden. Die digitalen An-
gebote erganzen die personliche Beratung. Je nach Anliegen
stehen damit kunftig unterschiedliche Zugangswege zur Ver-
fugung: digitale Services, terminierte persdnliche Angebote in
Kempten sowie die Fachbereiche am Hauptstandort in Sont-
hofen. Die Fertigstellung und Einrichtung des neuen Standortes
am Adenauerring ist fur Oktober und November vorgesehen. Ab
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1. Dezember 2026 sollen dort die vorgesehenen Beratungs-, Un-
tersuchungs- u. weiteren terminbasierten Angebote stattfinden.

Digitale Koordinationsplattform »PIO Oberallgédu<«

stdrkt die héusliche Versorgung

Im Landkreis Oberallgau wird die Zusammenarbeit zwischen der
Verwaltung und den ambulanten Pflegediensten durch eine ge-
meinsame digitale Infrastruktur weiter gestarkt. Im Rahmen des
Projekts PIO Oberallgau entwickeln das Landratsamt, lokale Pfle-
gedienste und das Bayerische Zentrum Pflege Digital eine zent-
rale Plattform zur Erfassung und Steuerung hauslicher Versor-
gungsleistungen. Seit August 2025 ist die Onlineplattform
erfolgreich in Betrieb (oberallgaeu.pio.care). Uber ein einheitli-
ches Eingangsverfahren kdnnen Angehérige und pflegesuchen-
de Personen ihren Unterstltzungsbedarf transparent melden.
Das System gleicht Anfragen automatisch mit dem verfugbaren
Angebot ab, minimiert Mehrfachanfragen und unterstutzt die
Dienste bei einer effizienteren Planung. Zugleich gewinnt der
Landkreis durch die Auswertung der Daten fundierte Erkenntnis-
se Uber die regionale Versorgungslage, um Engpasse proaktiv zu
adressieren und die Pflegeinfrastruktur bedarfsgerecht zu pla-
nen. Das Vorhaben wird wissenschaftlich begleitet und evaluiert.
Zielist es, dauerhafte Kooperationsstrukturen zu verankern, orga-
nisatorische Hurden fur Pflegesuchende abzubauen und die Ar-
beitsentlastung im Pflegesektor nachhaltig zu sichern. Zudem ist
die schrittweise Expansion vorgesehen: Ab Januar 2027 wird die
Stadt Kempten als weiterer Partner in das Netzwerk integriert.
Langfristig dient das Projekt als Ubertragbares Modell fur eine
moderne, digitale Versorgungssteuerung im landlichen Raum.

Der ZAK informiert:

Leerung der Biotonnen im Winter

Ab Montag, 28. September (KW 40), werden die Biotonnen bis
einschlieBlich 8. Mai wieder im 14-tagigen Rhythmus geleert.
Der Abfuhrplan ist abrufbar unter www.zak-kempten.de/abfuhr-
termine.

AOK-Direktion Kempten-Oberallgau-Lindau

Bayerische Demenzwoche - Respektvoll begleiten, Belastungen
reduzieren

Die verlegte Lesebrille, ein vergessener Termin oder die Suche
nach dem richtigen Wort: Kleine Gedachtnislicken gehdren zum
Alltag vieler Menschen. Doch manchmal verbergen sich hinter
solchen Veranderungen erste Hinweise auf eine Demenz. Mit
der Bayerischen Demenzwoche »Festhalten, was verbindet«
vom 18. bis 27. September will das Bayerische Staatsministe-
rium fur Gesundheit, Pflege und Pravention auf dieses Thema
aufmerksam machen. »Die AOK Bayern unterstutzt als Koope-
rationspartner in diesem Jahr erneut die Bayerische Demenz-
woche«, so Thomas Hummel, Pflegeberater bei der AOK in
Kempten-Oberallgau-Lindau.

Hilfe beim Helfen. »\Wer an Demenz erkrankt, verliert nicht so-
fort die Fahigkeit, fur sich selbst zu sorgen«, so Thomas Hummel.
Unterstutzen Angehorige im Alltag, kénnen Betroffene haufig
noch lange in ihrer vertrauten Umgebung bleiben. Alzheimer ist
die haufigste Form der Demenz. Es ist eine Krankheit des Ge-
hirns, bei der die Nervenzellen absterben und es zu einem Ab-
bau von geistigen Fahigkeiten sowie zu Verhaltensanderungen
kommen kann. Im fortgeschrittenen Stadium sind Betroffene
auf vermehrte Begleitung und Pflege angewiesen. Die AOK und
der Landesverband Bayern der Deutschen Alzheimer Gesell-
schaft unterstutzen Pflegepersonen daher mit dem kostenfreien
Schulungsangebot »Hilfe beim Helfen«. Die Angehérigen lernen,
wie man Pflegebedurftige bedarfsgerecht und individuell ver-
sorgt, wie man mit schwierigen Pflegesituationen umgeht und
welche Entlastungs- und Teilhabeangebote es vor Ort gibt.

Unterstiitzung auch online. Mit dem Online-Pflegekurs »Men-
schen mit Demenz« bietet die AOK leicht verstandliche und
fachlich geprufte Informationen und Hilfen. »Der Kurs vermittelt
Wissen Uber Demenz, welche Einschrankungen mit der Erkran-
kung einhergehen kénnen und wie sich das Leben der Betrof-
fenen und ihrer Familie verandert«, so Thomas Hummel. Die
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Kursteilnehmenden erhalten zudem Tipps und Hinweise zum
Umgang und zur Kommunikation mit demenzkranken Men-
schen. Denn sie entwickeln mit der Zeit oftmals Verhaltenswei-
sen, die besonders fur nahestehende Angehérige schwierig sein
koénnen. So wiederholen Menschen mit Demenz oft die gleichen
Fragen und Aussagen, beginnen moéglichenweise, Dinge zu sam-
meln oder auch wegzuwerfen und sind haufiger angstlich oder
ruhelos. Der Online-Pflegekurs »Menschen mit Demenz« ist einer
von elf Modulen, die jeweils in sich geschlossene Pflegekurse
sind. Sie geben nutzliche Tipps und Hilfestellungen rund um das
Thema hausliche Pflege. Interaktive Texte, Schaubilder und Er-
klarvideos vermitteln praxisnahes Fachwissen und geben Ant-
worten auf vielfaltige Fragen. Die Online-Pflegekurse sind auf
jedem Gerat abrufbar - egal ob Computer, Tablet oder Smart-
phone. Das Angebot ist kostenfrei und steht allen Interessierten
unter www.aok.de/bayern/akademie zur Verfugung.

Weitere Informationen zu den Pflegekursen und zur Pflegebera-
tung der AOK Kempten -Oberallgau-Lindau gibt es bei Thomas
Hummel unter Telefon 0831/2537-108 oder per E-Mail an tho-
mas.hummel@by.aok.de.

Der Kinderschutzbund - Kreisverband Kempten

Der Kinderschutzbund Kempten startet einen neuen Kurs:
»Starke Eltern - Starke Kinder«, der sich an Eltern mit Kindern
von 3 bis 9 Jahren richtet - dabei geht es nicht um »perfekte Er-
ziehung«. Viele Eltern kennen diese Situationen: wenn Kinder
ihre Grenzen austesten, Eltern aber unsicher sind, wie sie konse-
quent und zugleich wertschatzend reagieren kdnnen. Wenn es
schwerfallt, in Konflikten ruhig zu bleiben, oder wenn Eltern nach
Wegen suchen, die Selbststandigkeit ihrer Kinder zu férdern,
ohne sie zu Uberfordern. Genau hier setzt dieser Kurs an. Ab so-
fort kénnen sich interessierte Mutter und Vater fUr einen neuen
Kurs anmelden. Zweimal samstags, am 10. und 24. Oktober, je-
weils von 9.00 bis 16.30 Uhr.

Vorschau 2027: Sechsmal montags, vom 18. Januar bis 1. Marz,
jeweils von 19.00 bis 21.30 Uhr.

Babysitter-Fiihrerschein. FUur alle, die als geschulte Babysitter
und Babysitterinnen Eltern unterstutzen méchten, die eine ver-
trauensvolle Aufsicht fur ihr Kind bendtigen. Die diesjahrige
Babysitter-Schulung fur Jugendliche ab 14 Jahren und interes-
sierte Erwachsene findet am Samstag, 24. Oktober, in der Zeit
von 9.00 bis ca. 16.00 Uhr statt. Hier lernen die Teilnehmer/innen,
kompetent und vertrauensvoll mit den Kindern umzugehen so-
wie in Notfallsituationen handeln zu kénnen. Du bist daran inter-
essiert? Dann melde dich beim Kinderschutzbund an: Telefon
0831/14322 oder per E-Mail info@kinderschutzbund-kempten.
de. Kursort: Kinderschutzbund Kempten e.V., Memminger Stra3e
63, Kempten. Ehrenamtliche fur unsere Projekte Familienpaten
und MiKi - dein Sprungbrett sind willkommen!

Unsere weiteren Angebote: Offene Kinderbetreuung, Babysitter-
vermittlung, Familienpaten. Infos und Anmeldungen unter www.
kinderschutzbund-kempten.de oder telefonisch unter 0831/
14322 oder per E-Mail info@kinderschutzbund-kempten.de.

natdrlich. g.anzheit-lich. schon.

www.naturschon-allgdu.de

=

Bestattungen .@Ot%e/me/

Martina Rothermel — Gepriifte Bestatterin

Dorfstralte 12
87493 Lauben
Tel. 08374/588958

Hausbesuch auf Wunsch.
Tag und Nacht fur Sie
erreichbar.

VOM HANDWERK GEPRUFT

Zertifiziert nach
DIN EN IS0 9001:2008




Gemeinde Lauben | RATHAUS & SERVICE

Offnungszeiten Rathaus
Rathaus Lauben, DorfstraBe 2

Montag: 8.00-12.00 Uhr

Dienstag: 8.00-12.00 Uhr

Mittwoch:  Geschlossen

Donnerstag: 8.00-12.00 Uhr & 14.00 -18.00 Uhr
Freitag: 8.00-12.00 Uhr

Individuelle Termine sind nach Vereinbarung maoglich.

Zentrale Ansprechpartner

Telefon: 08374 / 5822-0
E-Mail: gemeinde@lauben.de
Website: www.lauben.de

Buirgerservice / Einwohnermeldeamt

Leistungen im Uberblick:

* Personalausweis & Reisepass
* An-, Um- und Abmeldungen
* Meldebescheinigungen

* FUhrungszeugnisse

Persédnliche Vorsprache je nach Anliegen erforderlich.

Wichtige Online-Services
e Formulare & Antrage
* Informationen zu Verwaltungsleistungen

Verfligbar unter www.lauben.de

Notfallnummern & Bereitschaftsdienste

Polizei: 110

Feuerwehr / Rettungsdienst: 112
Arztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117
Giftnotruf Bayern: 089/19240

Abfall & Entsorgung

Aktuelle Offnungszeiten und Termine:
www.lauben.de = Einrichtungen

* Wertstoffhof

¢ Grungutannahme

¢ Problemstoffsammlung (termingebunden)

Mobilitat & Verkehr

¢ Busverbindungen im Regionalverkehr Allgau
e Schulbusverkehr innerhalb der Ortsteile
¢ Aktuelle Fahrplane online abrufbar

Weitere Einrichtungen

* Gemeindebucherei
* Nachbarschaftshilfe Lauben
¢ Jugendtreff & Vereinsangebote

Details und Offnungszeiten jeweils online.

Hinweis flr Blrgerinnen und Birger

Bitte beachten Sie, dass sich Gffnungszeiten an
Feiertagen oder bei Veranstaltungen andern kénnen.
Aktuelle Informationen finden Sie jederzeit auf der
Gemeinde-Homepage.

www.lauben.de
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Fur einen personlichen Abschied

e personlich und individuell
gestaltet

e mit einem Raum der Ruhe und
des Abschieds

® Begleitung, Vorsorge &
Entlastung

Aus Altusried & Wiggensbach fur
das ganze Allgau!

Tel. 08373-7026 | 08370-9217674
www.bestattungen-hackler.de

) elerment

intelligent building technology

Der eigene Strom vom Dach.
Wir hieten vollstandige Losungen.

Hochleistungsmodul Stromspeicher
L
[ = ]
B Ladestatio Wechselrichter
Garantie! 1

e-lement.de | Raiffeisenstr. 7 | 87463 Dietmannsried | 08374 2592390

TER CIE 24
RTEN SI
- Badewanne zur begehbaren Dusche
+ hoher Komfort mit geringem Aufwand
« Anti-Rutsch-Beschichtung
- Sicherheitsglas
- saubere Baustelle
« kostenloses Angebot vor Ort
« bis zu 100 % F6rderung

\ /
BAD=LIX T
08374 588145

lhr Umbau in 24 Stunden!

Was bewegt
unsere Gemeinde?

Wir moéchten es zeigen — mit euren Bildern!

Ob Dorfleben, Feste, Konzerte, Theater, Kindergarten, Schule
oder Vereine - genau diese Momente machen unsere Heimat
aus. Schickt uns eure schénsten Fotos aus Lauben, Heising
und Umgebung in hochaufgeldster Qualitat.

Mit etwas Gliick wird euer Bild unser nachstes Titelmotiv!
Zum Jahresende pramieren wir in der Weihnachtsausgabe
das beste Titelbild.

Lasst uns gemeinsam das Ortsgeschehen sichtbar machen -
authentisch, nah und mitten aus dem Leben.

rauchzeichen

Einfach. Werbung.

Jetzt Foto einsenden an
redaktion@rauchzeichen.ai

Tannenweg 3a - Altusried - 08373 7511 - www.rauchzeichen.ai

' ‘www.kaminbau-trommler.de I Meisterbetrieb

kosten\OS

statt 149 EUro
pro Monat!

Wir unterstiitzen
BILDUNGS-
GERECHTIGKEIT.

@ ubiMaster

Schule ganz easy.

AllgausStarter profitieren
von vielen Extras!

Mit unserem kostenlosen PrimaGiro Konto bis
23 Jahre erhalt jedes Kind kostenfreien Zugang
zur Online-Lernplattform ubiMaster.

Echte Lehrkrafte in allen Kernfachern unbegrenzt
ohne Termin. Fiir alle ab der 5. Klasse.

Jetzt QR-Code scannen
und mehr erfahren.

Wir machen
den Weg frei!

Raiffeisenbank
== == iM Allgduer Land eG

Fureinander da.

10 | Lauben-Heising aktuell
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EICHHART

Crartengestaliung & Heseauration

* Neugestaltung
sowie Restaurierung
bestehender Garten

* Teiche, Schwimmteiche,
Bachldufe und Wasser-
spiele, Teichreinigung,
Pflegeprodukte von Oase”

¢ Trockenmauern

e Lichtgestaltung
im AuBenbereich

¢ Ganzjahrige Gartenpflege
¢ Baumfallarbeiten
¢ Dachbegriinung

Besuchen Sie unser
NEUES LAGER in
Weitenau 13, Kimratshofen.

Hier finden Sie eine
groBe Auswahl an:
¢ Antiken Natursteinen
¢ Findlingen
e Strauchern und Baumen
¢ Rindenmulch und
Spezialerden

Terminvereinbarung
unter Tel. 08370/9297 55

Gartengestaltung
JOSEF REICHHART
Am Muhlbach 6
87487 Wiggensbach
Telefon 08370/9297 55
info@gartengestaltung-
reichhart.de

www.gartengestaltung-
reichhart.de

BIOLAND GEMOSERAU Wasserschwenden 8

87452 Krugzell
» Telefon 08374/25580
te www.bio-hiedl.de
— s,

OKO-Kontrollstelle: DE-OKO-006

Herbst-Hobelaktion fiir Sauerkraut

o In Altusried auf dem Alternativen Markt
am Samstag und Sonntag, 3. und 4. Oktober 2026,
von 10.00 bis 18.00 Uhr

o In unserer Gartnerei in Wasserschwenden
am Freitag, 9. Oktober (Abholung ab 15.00 Uhr)
Bitte zu diesem Termin bis Donnerstag, 8. Oktober, 18.00 Uhr,
vorbestellen, E-Mail: info@bio-hiedl.de o. Tel. 08374 /25580.

e In Obergiinzburg auf dem Erntedank-Markt
am Samstag, 17. Oktober, von 9.00 bis 12.00 Uhr

Med. FuBpflege! Hausbesuche,
Termine nach Vereinbarung.
Telefon 0176 /23462869,
Sienko Dinaila

Kfz-Meisterbetrieb

Drefller

Augustinerstr. 4 - 87439 Kempten
Telefon 0831/52722992
kempten@kfz-dressler.com

KARATE

IN HALDENWANG
Anfangerkurse

ab 29. September 2026

Fiir Kinder ab 8 Jahren

und Erwachsene (auch Eltern)
Dienstags von 18.00 — 19.00 Uhr, Halle 2 (neue Halle), Gymnastikraum 1
Freitags von 18.00 — 19.00 Uhr, Halle 2 (neue Halle), Gymnastikraum 2
Ort: Am Schwimmbad 3, 87490 Haldenwang
Kursgehiihr: 30,~ Euro, Dauer ca. 8 Wochen
Sportkleidung geniigt

Info: christian.n.castro@gmail.com, Telefon 0176/24 304309
Lowinger@t-online.de, Telefon 0171/2857540

TV Haldenwang, Abteilung Karate

[}

AQUA-FITNESS

Zertifizierter Priventionskurs
und bis zu 100 % kranken-
kassenbezuschusst.

Herbstkurse ab 1. Oktober:
Donnerstags vom 1. Oktober
bis 10. Dezember 2026,
19.15-20.00 Uhr (moderat),
20.00-20.45 Uhr (sportlich)
oder 20.45-21.30 Uhr (sportlich)
im Hallenbad Kapellengarten
Wiggensbach

Anmeldung bei:
SONNENBLUMEN-Fitness,
Ernihrung & Yoga

Telefon 0162/606 0611
sonnenblumen.fey@gmail.com

—~

Lobpreiskonzert

am Samstag,
10. Oktober 2026

um 19.00 Uhr

in der Festhalle
Dietmannsried mit
der »Jugend 2000«-
Band aus Miinchen.

Eintritt frei.

Neugierig?

Dann reinschauen bei
www.lobpreiskonzerte-
dietmannsried.de

ALU-HAUSTUREN

T Besuchen Sie :
unsere Ausstellung-

Fachbetrieb

Anton Kosel cmon

Leubastalstr. 3c - 87493 Heising
Telefon 08374/84 48
info@koesel.biz

seit 1936

ABERMEIER
ALDENWANG

Inh. Michael Habermeier

HALDENWANG - Am Zeil 4

Tel. 08374 /8429
Fax 08374 /588521

www.habermeier.de

Stingl-Steine
Konstantin Nieberle

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8
Tel. 08374/362 - Fax 6542

4 ™
cCHileciiiu

IM CENTRALTHEATER
Bachstrafe 10 | Leutkirch
Samstag und Sonntag,

26. und 27. September, 20.00 Uhr
Lebensansichten
eines Huhns

Originelle Autobiographie einer
Kornerpickerin | Krimikomddie

Gesamtprogramm und weitere

Infos unter www.kino-leutkirch.de

Lauben-Heising aktuell | 11
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* fur gesetzlich Versicherte, bei Vorlage einer
giiltigen ohrenartzlichen Verordnung

Kleines
Akku-Horgerét
ab 150,— €
Zuzahlung*

Q Altusried - Hauptfiliale
" Leutkircher StraBe 16
87452 Altusried
Mo, Mi, Fr  9-14 Uhr
Di - Do 9-13 Uhr + 14-18 Uhr

Tel.: 08373 / 9213876

E-Mail: Info @fritz-hoergeraete.de

FRITZ Horgerate + Gehorschutz

Gemeinsam zum besseren Verstehen

Q Dietmannsried — Service
g Heisinger StraBe 6

87463 Dietmannsried

Di + Do 9-12 Uhr

www.fritz-hoergeraete.de

-
Jorg Dehen -

Der Handwerkprofi
fir alle Bereiche

Lauben | Arnikaweg 1
Telefon 0160/4439573

www.gustl-der-handwerker.de

)

STlLbewusst

Optiker fir Personlichkeit und Wirkung

®

Glaserstr. 2, 87463 Dietmannsried

Offnungszeiten
Mo-Fr: 09:00 - 12:00 Uhr
Mo-Do: 13:00 - 17:00 Uhr

www.stil-bewusst.com

MEHR ALS EINE BRILLE,

Kochen & Backen
mit Pampered Chef

Knusprig backen, lecker kochen
und dabei Zeit sparen.
Entdecke den Steinofeneffekt
im Backofen fiir noch mehr Freude
beim GenieBen!

Melde dich gern
fiir mehr Informationen:
Franziska S.

Selbststédndige
Pampered Chef Beraterin

Handy: 0174/947 49 46

lhre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur =
Lackierung ®
Gasumristung ®

TUV und ASU
jede Woche im Haus!

Lauben - Kemptener Str. 4
Telefon 08374/5891688
Telefax 08374/58939 86
E-Mail: info@svjteam.de

www.svj-autolackierung.de

12 | Lauben-Heising aktuell

pr HoFlﬂ Jen HI'FHET:

i 7 el a Krugzell-Burg 2 - Tel. 08374/587233

Angebot am Freitag und Samstag (25. und 26. September):

Schweinebraten mager, vom Schlegel 100g € 1 ,09
Bierschinken 1009 € 1,75
Allgauer Schinken roh gersuchert 100g € 2,49
Angebot zum Wochenanfang (28. bis 30. September):
Schweinefleisch-Pfanne »adria« 1009 € 1,39

Pizza-Leberkase 1009 € 1,39
Gelbwurst auch mit Petersilie 100g € 1,39

Sophie‘s Fullwerkstatt

Geoffnet am Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr und nach Vereinbarung.

08374

5864093

Schwarz Kachelofenbau GmbH
- Meisterbetrieb -
Hirschdorfer Str. 19

KACHELOFENBAU 87493 Lauben

www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de

Hausdrzte und
Betriebsmedizin in Heising

Reiner Ehrentreich und
Dr. Michael Holweger

Allgemeinmedizin,
Betriebsmedizin,
Chirotherapie,
Untersuchung
nach FeV,
Naturheilverfahren

Nutzen Sie
unsere Online-
termine!

arzt-allgaeu.de

DR. MICHAEL HOLWEGER
GartenstraBe 2
87493 Lauben-Heising
Telefon 08374/8100
praxis@arzt-allgaeu.de

|
KAMINBAU
Trommler

Schornsteintechnik * Meisterbetrieb

BaumeisterstraRRe 18
87463 Dietmannsried
Tel. 08374 2318310

info@kaminbau-trommler.de
www.kaminbau-trommler.de

Beratung ¢ Neuerstellung
Sanierung * Reparatur

Einzigartige Allgduer
Handwerksqualitat

individuell | solide | sicher

Fenster | Ttren | Fassaden

Wirthensohn

DIETMANNSRIED

GlaserstraBBe 2 | Telefon 08374 2317-(
www.fenster-wirthensohn.de




