
19 27. September 2024

Amtliches
Öffnungszeiten des Rathauses

Die Öffnungszeiten des Rathauses in Heising sind:

Montag  8.00 bis 12.00 Uhr
Dienstag  8.00 bis 12.00 Uhr
Donnerstag   8.00 bis 12.00 Uhr und 14.00 bis 18.00 Uhr
Freitag  8.00 bis 12.00 Uhr

Um vorherige Terminvereinbarung wird gebeten. Weiterhin ist 
auch eine Terminvereinbarung außerhalb der Öffnungszeiten 
möglich. Bei vorhandenem Termin außerhalb der Öffnungs-
zeiten bitte an der Rathaustür klingeln. Gerne kümmern wir 
uns auch telefonisch oder per E-Mail um Ihre Anliegen.

Der Bauhof und das Wasserwerk sind in Notfällen mobil er-
reichbar unter der Nr. 01 51 / 24 18 23 84.

Aus dem Bauamt:

Aufgrund von Bauarbeiten kommt es in nächster Zeit zu eini-
gen Sperrungen im Gemeindegebiet. Nachfolgend erhalten Sie 
einen kurzen Überblick über die der Gemeinde bekannten  
Maßnahmen: 
Teilsperrung/Vollsperrung St 2055 Stielings-Börwang 
halbseitige Sperrung Einbahnregelung und zeitweise 
Vollsperrung: Bau einer Querungshilfe bei Staudach und 
Deckensanierung der Staatsstraße; verlängert bis 4. Oktober

Teilsperrung Sportplatzstraße auf Höhe Tennisplätze/ 
Sporthalle: Kanalarbeiten für Baugebiet; verlängert bis 11. Nov. 

Teilsperrung Stielinger Straße: Spülbohrung für Stromtrasse 
der geplanten PV Anlagen im Oy; verlängert bis 4. Oktober – 
zeitweise Sperrung der Römerstraße zwischen Stielings und 
Grund 1 (siehe Beschilderung)

Vollsperrung der Bahnhofstraße hinter Gasthof »7 Schwaben«
Dachsanierung »7 Schwaben«; verlängert bis 31. Oktober

Zurückschneiden von Bäumen, Hecken und Sträuchern

Über die Sommermonate sind die Bepflanzungen in den Gärten 
prächtig gediehen und wachsen inzwischen teils auch Richtung 
Straße, Parkplätze und Gehwege.

Umfahrung Bahnübergänge

Wir bitten daher alle Bürger ihre Pflanzen entlang von öffent- 
lichen Straßen und Wegen auf das erforderliche Lichtraumprofil 
zurückzuschneiden. Der Freiraum über Geh- und Radwegen 
beträgt 2,5 Meter, über Straßen und Wegen 4,5 Meter. 

Ausschlaggebend hierfür ist die Grundstücksgrenze, über die 
kein Pflanzenwuchs stattfinden darf. Wir bitten Sie die Arbeiten 
frühzeitig zu erledigen, damit es zu keinen Behinderungen der 
Verkehrsteilnehmer kommt. Schäden und Unfälle durch herab-
hängende Äste usw. müssen vom Anlieger getragen werden. 
Wir bitten darauf zu achten, dass Straßenschilder, Wegweiser 
und Laternen ebenfalls zugänglich und sichtbar bleiben müssen.

Umleitungsbeschilderung Umfahrung Bahnübergänge

Weiterhin ist eine Umleitungsbeschilderung für die Umfahrung 
der Bahnübergänge ausgewiesen. Ziel ist eine drastische Ver-
kehrsreduzierung, damit die Bahnübergänge für den örtlichen 
Verkehr weiterhin passierbar und in Betrieb bleiben können. 

Aus der Bürgerversammlung vom 17. September 2024

Rund 110 Bürgerinnen und Bürger kam zur zweiten von Bür-
germeister Mathias Pfuhl geleiteten Bürgerversammlung ins 
»Birkenmoos«. Unter den Gästen waren auch einige Honora- 
tioren, die zur offiziellen Ehrung von Berthold Ziegler zum Alt-
bürgermeister gekommen waren.

Rund zwei Stunden führte der 1. Bürgermeister sicher durch 
den großen Themenwald der Gemeinde. Danach gab es eine 
kurze Aussprache, bei der sich lediglich eine Anwohnerin aus 
Stielings (Marianne Seidel) meldete. Sie hatte Sorge um das 
Grundwasser, meinte im Juni sei halb Stielings »abgesoffen«. 
Sie hatte auf dem benachbarten Feld Geologen beobachtet – 
und wollte wissen, was da passiere. »Dort wurden Probe- 



bohrungen gemacht, um die Bodenbeschaffenheit zu überprü-
fen – eventuell sogar für ein neues Baugebiet dort. Die Ergeb-
nisse liegen aber noch nicht vor«, so Pfuhl. Zum Thema Über-
flutung meinte er: »Wir haben Fremdwasser festgestellt, das in 
unseren Kanal einfloss.« Zusammen mit den Regenmassen sei 
das die Ursache für die Überschwemmung im Juni gewesen. 
Pfuhl erinnerte noch einmal daran, dass die Hausbesitzer für 
ihre Rückstauklappen selbst verantwortlich sind. So ein Ein- 
bau sei wichtig – und diese müssten auch regelmäßig gesäubert 
werden. Um 21.30 Uhr war die Bürgerversammlung beendet.

Ehrungen Berthold Ziegler. Altbürgermeister Hans Kerber, 
Altlandrat Gebhard Kaiser und auch Altlandrat Anton Klotz  
ließen es sich nicht nehmen, der Ehrung ihres langjährigen 
Weggefährten Berthold Ziegler beizuwohnen. Nachdem der 
Gemeinderat im August der Verleihung des Ehrentitels »Altbür-
germeister« zugestimmt hatte, fand jetzt während der Bürger-
versammlung die offizielle Ehrung statt. Außerdem verabschie-
dete Bürgermeister Mathias Pfuhl seinen Vorgänger noch 
offiziell in den Ruhestand, nachdem das im Jahr 2020 während 
der Pandemie nicht möglich war. 18 Jahre hatte Berthold  
Ziegler die Gemeinde als 1. Bürgermeister von 2002 bis 2020 
geleitet. In seiner Laudatio würdigte Pfuhl die Verdienste von 
Ziegler. Er nannte die Einführung des Gemeindeblattes »Lauben 
Heising aktuell«, den neuen Dorfbrunnen, die Sanierung von 
Schule und »Birkenmoos«, den Dorfladen Heising, den Neubau 
der Kinderkrippe, die Gründung von Nachbarschaftshilfe und 
Sozialstiftung, das Gewerbegebiet Heising Süd-West, Bauge-
biete wie die Afrastraße oder die Baugebiete im Moos, die 
Sporthalle verbunden mit dem Jugendtreff und und und.  
»Unschön«, so Mathias Pfuhl, sei das Ende von Zieglers Amts-
zeit mit dem Bürgerbegehren zum »Löwen« gewesen. Das habe 
die Arbeit von Ziegler überschattet und werde seiner Person 
und seiner Arbeit nicht gerecht. Ihm sei wehmütig geworden 
während der Rückschau, meinte Ziegler und freute sich sicht-
lich über den Titel »Altbürgermeister«. Kurz nach seiner Amts-
zeit habe er sich, als ihm der Titel angeboten wurde, noch  
»zu jung« dafür gefühlt. Er habe immer gemeint, das habe  
Zeit bis zum 90. Geburtstag, schmunzelte er. Inzwischen freue 
er sich sehr über die Würdigung – und bei so manchen Veran-
staltungen fiele es jetzt auch leichter, ihn zu begrüßen. Das  
sei in seinem bisherigen Ruhestand auch schon manchmal 
holprig gewesen… – mal Bürgermeister a. D., mal »ex«… oder 
schon im Vorgriff »Altbürgermeister«. Seinem Nachfolger  
Mathias Pfuhl und der Gemeinde wünschte er alles Gute –  
und immer die richtigen Lösungen. 

Johann Georg »Hansjörg« Dorn. In Abwesenheit sprach 1. 
Bürgermeister Mathias Pfuhl Johann Georg »Hansjörg« Dorn 
seine Glückwünsche für 40 Jahre als Feldgeschworener aus. 
Seit 1984 hat er dieses Amt inne. Obmann der Feldgeschwo-
renen ist er seit 2008. Zum Jahreswechsel 2024 legt er sein  
Amt nieder.

Finanzen der Gemeinde. Die Finanzen der Gemeinde Lauben 
sind soweit noch stabil. »Eine Neuverschuldung mit Maß und 
Ziel ist vertretbar«, meinte Mathias Pfuhl in der Bürgerver-
sammlung mit Blick auf den Haushalt 2025. Denn heuer 
schrumpft die Rücklage. 2023 waren das noch knapp 1,5 Mio. 
Euro, heuer werden es zum Ende des Jahres nur mehr etwas 
über 580.000,– Euro sein.

Die Steuerkraft pro Einwohner liegt in diesem Jahr bei 1165,74 
Euro, 2025 werden es 1311,– Euro sein. »Grund für die Steuer-
kraft in 2025 sind nämlich die Ist-Einnahmen in 2023.« Das hat 
auch Auswirkungen auf die Kreisumlage. Sie liegt heuer bei  
etwas über 2 Mio. Euro. Bei gleichem Kreisumlagesatz (44,5 
v. H.) müsste die Gemeinde Lauben in 2025 sogar nahezu  
200.000,– Euro mehr als in 2024 zahlen. Bei der Verschuldung 
liegt Lauben pro Einwohner bei 545,82 Euro. In der baye- 
rischen Statistik liegt die Verschuldung vergleichbarer Kom-
munen bei 702,– Euro je Einwohner. Aktuell steht dem gegen-
über eine Rücklage je Einwohner von 161,46 Euro.

Grundsteuerreform. Hier bat Mathias Pfuhl die Bürger, die 
entsprechenden neuen Grundsteuerbescheide für die Jahre  
ab 2025 genau zu prüfen und gegebenenfalls Rücksprache  
mit dem Finanzamt zu halten. Denn: Ist diese Bewertung erst 
einmal festgelegt, ist die Gemeinde an diese Bewertung und  
die ermittelten Beträge gebunden. 

Hebesatz Grundsteuer ab 2025. In einer der nächsten Sitzun-
gen muss der Gemeinderat dementsprechend auch die  
Hebesätze über die Hebesatzsatzung neu bestimmen. Bei 
Grundstücken, die lange keine Einheitsbewertung erhalten ha-
ben, könnte der Messbetrag und somit die Grundsteuer stei-
gen. Relativ neue Grundstücke sind dagegen höher bewertet 
und zahlen mehr als Eigentümer von Grundstücken mit über-
holten Bewertungen. Das heißt, hier könnte es sein, dass diese 
künftig weniger zahlen.

Hebesatz Gewerbesteuer ab 2025. Die letzte Erhöhung des 
Gewerbesteuerhebesatzes war im Jahr 2015. Damals stieg  
der Wert von 350 v. H. auf 380 v. H. In der Bürgerversammlung 
bereitete 1. Bürgermeister Mathias Pfuhl die Bürgerinnen und 
Bürger darauf vor, dass dieser Hebesatz ab dem Veranlagungs-
jahr 2025 voraussichtlich auf 400 v.H. steigen wird. Als Grün-
den nannte er eine deutliche Steigerung der laufenden Aus-
gaben der Gemeinde (Inflation, Energiepreise, Kosten der 
Kinderbetreuung, Kreisumlage) sowie den veränderten An-
rechnungsfaktor durch das 2. Corona-Steuerhilfegesetz bei 
Personenunternehmen. Der Gemeinde würde die Erhöhung auf 
400 v. H. einen Betrag von 80.000,– bis 90.000,– Euro bringen.

»Löwen« und »Birkenmoos«. Hier versprach Bürgermeister 
Pfuhl noch einmal: »Es gibt keine Entscheidungen ohne die  
Bürgerinnen und Bürger!«. Die Bürgerwerkstatt Anfang des 
Jahres brachte keine Mehrheit für ein bestimmtes Nutzungs-
szenario zum »Löwen«. Deshalb gibt es jetzt bis zum 31. Ok- 
tober ein Verfahren zur Interessensbekundung für das ehe- 
malige Gasthaus »Löwen« und das Gemeinschaftshaus »Birken-
moos«. Das Ziel dabei: Die Nutzung aus Betreibersicht zu  
klären – denn ohne Betreiber funktioniert auch das beste  
Konzept nicht ! Beispiel: Wenn sich zehn potentielle Pächter 
eine Bäckerei vorstellen können, ist die Chance groß, dass das 
auch funktioniert. Meldet sich nur einer oder gar niemand, kön-
ne man diese Option ausschließen.

Beim »Birkenmoos« ist aktuell noch eine Nutzung bis Ende 
2025 gestattet. Diesen »Status Quo« (mit max. 200 Plätzen im 
großen Saal) würde 1. Bürgermeister Mathias Pfuhl gern auch 
über diesen Zeitraum hinaus beibehalten, zumal die Auflagen 
zum Lärmschutz mit Blick auf die Bebauung »Am Drumlin«  
2025 umgesetzt werden. Dazu laufen gerade Verhandlungen 
mit dem Landkreis über die Aufhebung der Befristung.

In diesem Zusammenhang wies Pfuhl nochmal eindringlich  
daraufhin, dass die Küche im »Birkenmoos« nicht mitgenutzt 
werden darf. Das ist nicht in der Saalmiete enthalten! In der 

Von links: Altbügermeister Hans Kerber, Altlandrat Gebhard Kaiser, 
Altbürgermeister Berthold Ziegler, Bürgermeister Mathias Pfuhl  

und Altlandrat Anton Klotz
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Vergangenheit gab es da etliche Zerstörungen und gewaltsame 
Zugriffe. Einzige Ausnahme: Wenn das Catering durch Manne 
Geyer erfolgt.

Pflegeheim / Kita. Wenn alles reibungslos läuft, könnte der  
Bau im Frühjahr 2025 beginnen, das Pflegeheim im Laufe des 
Jahres 2026 bezugsfertig werden. Aktuell laufen noch Verhand-
lungen mit dem Betreiber / Investor, ob der alte »Sonnenhof« 
evtl. Wohnungen für Pflegekräfte bieten könnte.

Im September hatte der Gemeinderat die Änderung des Flä-
chennutzungsplans beschlossen. Der Satzungsbeschluss zum 
Bebauungsplan soll am 2. Oktober in der Sitzung folgen. Nach 
dem Satzungsbeschluss wollen sich Investor und Betreiber in 
einer öffentlichen Gemeinderatssitzung vorstellen. Vorgesehen 
sind auf dem Areal 80 Pflegeheimplätze in zwei Häusern, die 
miteinander verbunden sind. Außerdem gibt es einmal ein  
Service-Wohnen mit 29 Wohneinheiten und einmal mit 19 
Wohneinheiten. Auch ein gesundheitlicher Dienst / eine Praxis 
sollen dort untergebracht werden – und falls ein Betreiber ge-
funden wird, soll dort auch noch eine zweite Kindertagesstätte 
entstehen, denn die am Pfarrzentrum »St. Ulrich« platzt aus  
allen Nähten. Aktuell gibt es fünf Kindergartengruppen und drei 
Krippengruppen. Jeweils eine ist als Notgruppe bezeichnet.

Parallel zu dem Platz an der Moosstraße laufen auch Gespräche 
zur Sanierung / Neubau u. Erweiterung am bestehenden Platz.

Schule. Überraschend wurde die bisherige Rektorin Dorothea 
Gessenharter fünf Tage vor Schulanfang zur Rektorin nach  
Wiggensbach berufen. Übergangsweise leitet jetzt Astrid Reindl 
die Schule, bis die Stelle neu besetzt ist. Ihre Lehrerstunden 
wurden nachbesetzt, so dass es keinen Unterrichtswegfall  
deswegen geben wird.

Mittagsbetreuung. Neuer Leiter der Laubener Mittagsbe- 
treuung ist seit dem 1. September Michael Kraus. Er übernimmt 
die Leitung von Alexandra Strecker. Das Team wird verstärkt 
von Magdalena Haas-Kosc (sie war schon einmal dabei) und 
von Maria Gottner (ab 1. Oktober). Die Abholzeiten wurden mit 
dem neuen Schuljahr auf 14.00 und 16.00 Uhr beschränkt,  
um einen geregelten Ablauf sicherzustellen. Freitags findet die 
Betreuung nur mehr bis 14.00 Uhr statt. Die Bitte des Bürger-
meisters: »Halten Sie die Buchungszeiten ein, sonst kann die 
Förderung in Gefahr geraten und wir müssen als Gemeinde den 
gesamten Betrag zurückzahlen.«

Hallenbad. Mathias Pfuhl nannte das Hallenbad eine Herzens-
angelegenheit – aber bei der Förderung sieht es schlecht aus: 
Die FAG fördert erst ab einer regelmäßigen Beschulung von  
40 (!) Schulklassen. »Utopisch« für Lauben. Und bei den Son-
derförderprogramm für Schwimmbäder werden vollständige 
Planungsunterlagen zur Antragstellung erforderlich. Das För-
dervolumen für 2025 steht aber noch gar nicht fest. Die Kosten 
für die Zusammenstellung der Unterlagen liegen allein schon 
bei 50.000,– bis 60.000,– Euro. Die letzte Schätzung zur Sa- 
nierung des Hallenbades belief sich auf 1,5 Mio. Euro und das 
Hallenbad war immer ein defizitärer Posten! 

Baugebiet »Am Drumlin«. Der Spatenstich zur Erschließung 
des 1. Bauabschnittes ist erfolgt. Im Oktober gibt es bereits  
die ersten Notartermine. 18 der 20 Grundstücke sind bereits 
mündlich vergeben, bei den beiden anderen fehlt noch die 
Rückmeldung der Interessenten. Die drei Mehrgeschossbauten 
und drei bis vier Reihenhäuser werden über einen Bauträger 
vermarktet – vermietet oder verkauft. Hier hat Bürgermeister 
Pfuhl die Absprache getroffen, dass interne Anfragen aus der 
Gemeinde von der Verwaltung an den Bauträger weitergeleitet 
werden. Denn: »Ziel ist vorrangig die Versorgung der Laubener 
Bürger.«

Handymast. Der Handymast Lauben steht bereits auf der  
Fläche der alten Kläranlage an der Iller. Es liegen aber keine 
Infos zur Inbetriebnahme vor. Der zweite Mast soll hinter dem 
Hochbehälter entstehen. Dem Bauantrag wurde im August  
bereits zugestimmt. Pfuhl: »Das erste Baugenehmigungsver-
fahren hat allerdings ein- bis eineinhalb Jahre gedauert.«

PV »Oberbühlers« und »Im Oy«. Über die beiden Freiflächen-
Photovoltaikanlagen wurde bereits nach den Gemeinderats-
sitzungen berichtet (siehe frühere Ausgaben im Gemeinde-
blatt). Hier arbeiten Haldenwang und Lauben interkommunal 
zusammen. Mathias Pfuhl berichtete in der Bürgerversamm-

lung, dass eine direkte Beteiligung durch Privatpersonen aus-
geschlossen ist. Geprüft werden soll evtl. noch, ob die Option 
über eine Genossenschaft besteht. Allerdings: Die Rendite lässt  
aktuell zu wünschen übrig. Bei der PV »Im Oy« entlang der  
Straße nach Börwang wird übrigens schon kräftig gebaut. Die 
Pfähle wurden großteils bereits gesetzt.

Kommunale Wärmeplanung. Der Plan zur KWP wurde von der 
Förderstelle abgelehnt, da es hier inzwischen eine gesetzliche 
Regelung auf Bundesebene gibt. Im Freistaat gibt es diese  
allerdings aktuell noch nicht. Solange es keine Rechtssicherheit 
gibt, wird die Gemeinde Lauben hier also auch nicht agieren. 
Daher ist aktuell die Straßensanierung der Köselsiedlung noch 
in der Warteschleife. Aber: »Das können wir auch nicht endlos 
hinausziehen«, so Pfuhl.

Ringstraße /Ringweg. Zum Frühjahr 2025 soll die Sanierung 
von Ringstraße / Ringweg erfolgen. Für die Bauzeit werden  
drei Monate anvisiert. Die Ausschreibung dazu erfolgt jetzt im 
Oktober.

Wiederaufforstung »Wertstoffhof-Wald«. Vor knapp einem 
Jahr wurde der Wald am Wertstoffhof dem Erdboden gleich-
gemacht. Wie versprochen soll er jetzt wieder aufgeforstet  
werden – und zwar mit 2200 Bäumen auf dem Gemeindegrund. 
Das Areal wird dann eingezäunt, um Wildverbiss zu verhindern. 
Gepflanzt werden Schwarz-Erle, Weiß-Tanne, Hainbuche,  
Stiel-Eiche und Vogel-Kirsche.

Hundemeile Heising gesperrt. Die Verkehrssicherheit ist im 
Bereich der Hundemeile Heising nicht mehr gegeben – und  
deshalb wird der Bereich aktuell gesperrt. Für die Arbeiten – 
Wegtransport des Totholzes in den Baumkronen – braucht es 
eine Fachfirma mit Hebebühne. Die Maßnahme soll während 
des Winters erfolgen.

Neue Linienführung der Linie 10. Eigentlich ist die Linie 10 ein 
Bus der Stadtbus Kempten. Da es in Lauben aber eine gute 
Wendemöglichkeit gibt, wird die Gemeinde mit angedient! 
Durch die Bebauung Halde Nord in Kempten, ändern sich die 
Taktzeiten – mit der Konsequenz, dass es eine Streckenver-
kürzung in Lauben geben muss. Jetzt erfolgt ab Dezember mit 
dem Fahrplanwechsel eine Verkürzung des Rings über die  
Stuibenstraße. D. h. die Bürger im Laubener Osten müssen ein 
wenig weiter zur Haltestelle laufen.

Neubau Hochbehälter. In Betrieb ist der neue Hochbehälter, 
aber die Außenanlagen verzögern sich – und damit auch das 
versprochene Fest zur Fertigstellung. 2025 soll es laut Pfuhl 
aber endlich soweit sein.

Förderprojekt »Lauben digital«. Durch das Projekt wurden  
bereits erste Auffälligkeiten und ein Rohrbruch durch das neue 
System erkannt, freute sich Pfuhl in der Bürgerversammlung. 
Inzwischen sind alle Zähler und Gateways installiert und die 
Zähler auf die Leitstandssoftware des Wasserwerkes aufge-
schaltet. Im November soll es zu dem Projekt eine Abschluss-
veranstaltung in München geben.

Neue Wassergebühren. Für den Zeitraum 2025 bis 2027 müs-
sen die Wassergebühren neu kalkuliert werden. Für die Lau-
bener bedeutet das diesmal eine Erhöhung, wenngleich der 
Kubikmeterpreis im Vergleich zu anderen Gemeinden immer 
noch sehr günstig ist. Aktuell liegt der Wasserpreis bis Ende 
2024 bei –,63 Euro /cbm. Bei einer Abnahme von über 30.000 
cbm sind es –,57 Euro/cbm. Aktuell muss die Gemeinde  
Lauben aber bereits bei der Stadt Kempten Wasser für –,67 
Euro / cbm zukaufen. Es besteht also eine Unterdeckung.

Pumptrack. Eine Förderung über LEADER ist hier nicht mehr 
möglich. In der Verwaltung ist man aber noch auf Suche nach 
anderen Fördertöpfen.

Neuauftritt der Gemeinde. Lauben – im Allgäu daheim – so 
lautet der neue Slogan der Gemeinde und das macht sich auch 
im Logo und im Auftritt der Gemeinde bemerkbar. Pfuhl: »Das 
ist ein Slogan, mit dem sich wohl jeder Laubener und jede  
Laubenerin identifizieren kann.« Passend dazu soll auch die 
Homepage neugestaltet werden.

Gemeindliche Jugendarbeit. Kurz ging Bürgermeister Pfuhl 
auch noch auf die gemeindliche Jugendarbeit ein. Die Eck- 
daten: Der Jugendtreff ist geöffnet jeden Dienstag von 15.00 bis 
18.00 Uhr und am Freitag von 17.00 bis 22.00 Uhr. Ansprech-



partnerin ist Saskia Ohlson, die auch für die Familienarbeit in 
der Gemeinde zuständig ist. Kontakt über: jugend@lauben.de

Sozialstiftung. 2009 entwickelte sich die Idee der Sozialstif-
tung Lauben. Heute ist sie aus der Gemeinde nicht mehr weg-
zudenken. Sie hat inzwischen über 100.000,– Euro ausgeschüt-
tet. 2023 gab es für laufende Zwecke insgesamt 27.122,35  
Euro Spenden plus 3.265,08 Euro Einnahmen durch Zuschüsse 
und Dividenden. Das waren insgesamt über 30.000,– Euro. 
5.395,87 Euro schüttete die Sozialstiftung an Bedürftige aus, 
teilweise auch als Darlehen. Insgesamt betrug das Vermögen 
zum 31. Dezember 2023 knapp 179.000,– Euro.

Nachbarschaftshilfe. Immer wieder sind Helfer und Helferin-
nen bei der Nachbarschaftshilfe Lauben gefragt. Sie gibt es 
schon seit 2008 – und sie ist ebenso aus der Gemeinde nicht 
mehr wegzudenken. Ob Besuche daheim, Begleitung bei Spa-
ziergängen, zum Arzt oder Einkäufe, Hilfe im Garten oder im 
Winter oder Unterstützung bei schriftlichen Arbeiten, Kinder- 
oder Tierbetreuung – die Arbeit der Nachbarschaftshilfe geht 
nicht aus! Die ehrenamtlichen Hilfen sind kostenlos, denn die 
Gemeinde ersetzt anfallende Auslagen der Helfer.

Aus dem Bürgermeisteramt:

Interessenbekundungsverfahren »Löwen« u. »Birkenmoos«
Die Gemeinde Lauben führt ein Interessenbekundungsverfah-
ren durch, um das Potential künftiger Nutzungsszenarien für 
den ehem. Gasthof »Löwen« sowie das Dorfgemeinschaftshaus 
»Birkenmoos« zu erörtern. Zielsetzung dieses Interessenbekun-
dungsverfahrens ist es, Angebote der Nahversorgung und / 
oder gastronomische Angebote aller Art zu erhalten, beispiels-
weise Dorfladen, Bäckerei, Café, Gastronomie oder auch inno-
vative, unkonventionelle Geschäftsmodelle wie z. B. eine Kom-
bination aus Gastronomie und Handel, Handwerk, regionale 
Erzeugnisse, Kunst / Kultur etc. mit der Chance auf eine regio-
nale Positionierung über Lauben hinaus.
Die vollständige Ausschreibung finden Sie auf der Gemeinde-
Homepage unter lauben.de/interessenbekundungsverfahren 

Aus dem Einwohnermeldeamt:

Neuerungen bei Bundespersonalausweisen  
und Reisepässen
Ab 1. Mai 2025 wird es bei der Beantragung eines neuen Bun-
despersonalausweises (BPA) oder Reisepasses zu Änderungen 
kommen. Hintergrund ist die Verordnung zum Passgesetz, wel-
che am 1. Mai 2025 in Kraft tritt. Ab diesem Zeitpunkt dürfen  
die Meldebehörden keine herkömmlichen Passfotos auf Papier 
mehr entgegennehmen. Die beantragenden Personen haben 
dann nur noch die Möglichkeit, entweder im Einwohnermelde-
amt ein Foto anfertigen zu lassen oder bei einem Photographen, 
welcher an dem cloudbasierten Verfahren zum Abruf von Licht-
bildern teilnimmt. Eine Liste mit den lizensierten Photographen 
ist unter www.e-passfoto.de/teilnehmer abrufbar.
Die Erstellung eines Fotos im Einwohnermeldeamt kostet 6,– 
Euro. Ein solches Foto kann nur einmalig verwendet werden, 
d.h., wenn Sie einen BPA und einen Reisepass beantragen, 
müssen zwingend zwei Fotos angefertigt werden. Dies hat die 
Bundesdruckerei so entschieden, nicht die Gemeinde Lauben.
Ganz wichtig: Sie haben ab Mai 2025 die Wahl, wo Sie Ihr Pass-
foto anfertigen lassen. Allerdings wissen wir heute noch nicht, 
wie lange der Passfotoabruf über die cloud bei einem Foto-
händler dauert; das bei der Gemeinde erstellte Passfoto ist da-
gegen sofort verfügbar. Rückfragen hierzu können Sie gerne an 
die Gemeindeverwaltung unter Tel. 0 83 74 / 58 22-15 stellen.

Meldungen aus dem Fundbüro: 

•  Jagdmesser, Fundort Bushaltestelle Winklerstraße
•  Ein goldener und zwei silberne Schlüssel am Ring  

mit Anhänger Goldbarren, Fundort Fa. Champignon 
•  Fahrradtachometer, SIGMA, Fundort Grundweg in Lauben
•  Sonnenbrille Pierre Cardin, Fundort Leubas, Richtung Börwang 
•  ZTE-Handy 7060 mit Magnethalterung in schwarzer Hülle, 

Fundort Steinspringweg (Kiesweg)
•  Schwarzes Schlüsseletui mit einem Schlüssel IKON,  

Fundort Finken /Grund
•  Zwei Campingstühle, grün und schwarz, Fundort im Bereich 

Gräbelesmühle
•  Airpods (weiß), Fundort zwischen Lauben und Dietmannsried

Aus der Gemeindebücherei:

Die Öffnungszeiten sind Dienstag von 14.30 bis 
19.00 Uhr und Donnerstag von 16.00 bis 18.00 
Uhr. Verlängerungen sind auch telefonisch  
(58 93 83 16) oder per E-Mail (buecherei@lauben.de) möglich.          

Liebe Leserinnen und Leser ! Viele neue Bücher sind zu un- 
serem Bestand dazugekommen: Feuerprobe (Donna Leon), 
Schicksal (Zeruya Shalev), Mädchenfeuer (Anna Jansson),  
Madame le Commissaire und das geheime Dossier (Martin  
Pierre), In Staub und Asche (Anne Holt), Die Blumentöchter 
Bd.1 (Tessa Collins), Lil (Markus Gasser), Mühlensommer (Mar-
tina Bogdahn), Zeit zu verzeihen (Hera Lind), Wildhonig (Jodi 
Picoult), Das Vermächtnis von Murano (Jessica Amankona), Die 
Porzellanmanufaktur (Stefan Maiwald), Girls Night – nur eine 
kennt die ganze Wahrheit (Claire Douglas), Die Bildweberin  
(Beate Maly), Beat Girls Bd. 1 – 3 (Annika Schwarz), Bretonische 
Sehnsucht (Jean-Luc Bannalec), Sturmnacht (Hendrik Berg), 
Das Schweigen des Wassers (Susanne Tägder), Views (Uwe 
Kling), Ehemänner (Holly Gramazio), Totholz (Andreas Föhr),  
Das Buch der Schwestern (Amélie Nothcomb), Solito (Javier  
Zamora), Die Nacht der Bärin (Kira Mohn), Keine Reue (Ellen 
Sandberg), Die Freundin der Braut (Nicolas Barreau), Der Bade-
meister ohne Himmel (Petre Pellini), Altern (Elke Heidenreich), 
Hortensientage (Manuela Inusa), Signum (John Lindquist),  
Nostalgica Sicilia (Patrizia di Stefano), Zeit der Schwestern 
(Tanja Huthmacher), Savannah Bd. 1 (Malou Wilke), Maame 
(Jessica George), Dunkles Wasser (Charlotte Link), Die Mission 
des Kochs (Andrea Camilleri), Die vergessenen Kinder (Emily 
Gunnis), Genauso, wie es immer war (Claire Lombardo), Der 
Buchspazierer (Carsten Heim), Mit Verstand altern (Marianne 
Koch), Deutschland auf der schiefen Bahn (Thilo Sarrazin), Die 
Géschichten in uns (Benedict Wells), Waldgeheimnisse (Wohl-
leben), Die Kinderdolmetscherin (Claudia Schwarzlmüller), Die 
Ernährungs-Docs (Mathias Riedl) und viele mehr. Schauen Sie 
vorbei, Sie finden bestimmt etwas!              Ihr Bücherei-Team

Info an die Grundschüler:  Am Mittwoch, 2. Oktober, kommen 
die Klassen 1/2a, b und c in die Bücherei und am Mittwoch, 
9. Oktober, die Klassen 3a, 3b und 4a.

Saatgut-Bibliothek. Liebe Laubener, Sie dürfen gerne schon 
Samen aus Ihren Gärten bei uns vorbeibringen. Es gelten die 
Öffnungszeiten der Bücherei, diese sind Dienstag von 14.30 
Uhr bis 19.00 Uhr und Donnerstag von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr.

Aus dem Dorfladen Heising: 

Es ist Zeit für etwas Neues – Neuer Bäcker!

Ab dem 1. Oktober werden wir im Dorfladen Heising unsere 
Backwaren von der Bäckerei Wieser aus Grönenbach beziehen. 
Wir möchten uns auf diesem Weg bei unserem bisherigen 
Bäcker, Jürgen Elmer und seinem Team, für die vergangenen 
Jahre bedanken und ihm für die Zukunft alles Gute wünschen.

Das Sortiment der Bäckerei Wieser wird einige Neuerungen für 
Sie bereithalten. Kommen Sie vorbei, lassen Sie sich überra-
schen, probieren Sie es selbst aus und genießen Sie es. Unser 
Team steht Ihnen bei Fragen gerne zur Seite. Wir freuen uns auf 
Ihren Besuch.                                             Ihr Dorfladen Heising

Traditionell & natürlich seit 1955

Als modernes Familienunternehmen 
aus Bad Grönenbach im Unterallgäu 
freuen wir uns, Ihnen unsere Backwa-
ren im Dorfladen Heising anbieten zu 
können. Erleben Sie unsere tiefe Ver-
bundenheit zum Bäckerhandwerk 
in rundum eigener Herstellung  
und mit dem gewissen Etwas. 
www.wieser-baeckerei.de 

Traditionell & natürlich, was sich  
für viele eventuell etwas abstrakt 
und einfach anhören mag, hat sich in unsere DNA über die  
vielen Jahrzehnte eingebrannt. Für mich darf unser traditio- 
nelles Handwerk nicht altbacken, sondern muss kreativ sein, 
ohne die Wurzeln zu verlieren. Deshalb finden Sie bei uns ehr- 
liche Qualität und hochwertige Waren – gepaart mit dem ge- 
wissen Etwas, verfeinert mit der Leidenschaft für unser Tun. 
Jeden Tag auf‘s Neue.                                     Ihr Bernd Wieser



Seniorenmittagstisch. Der nächste Seniorenmittagstisch im 
Gemeinschaftshaus »Birkenmoos« findet am Donnerstag, 10. 
Oktober, statt. Ab 12.00 Uhr wird serviert. Vorbestellung bitte 
am Montag, 7. Oktober, unter Tel. 0162 / 31125 45.

Seniorenstammtisch. Wir treffen uns zum Seniorenstamm-
tisch im Tenniscenter Lauben am Donnerstag, 17. Oktober, ab 
16.00 Uhr. Wir freuen uns schon.          Servus Manfred Förster

Seniorenbeirat  

Die Energieberatung im Rathaus 
der Gemeinde Lauben von eza! 
und Verbraucherzentralen wurde 
vorerst eingestellt.

Die kostenlose Beratung wird aber weiterhin telefonisch, online 
oder persönlich im eza!-Haus Kempten angeboten. Nach vor-
heriger Terminabsprache beantworten Energieberater die Fra- 
gen von angehenden Bauherren oder Hausbesitzern. Termine 
können bei eza! unter Telefon 08 31 / 96 02 86-0 oder E-Mail: 
info@eza-allgaeu.de vereinbart werden. Weitere Informationen 
unter www.ezaenergieberatung.de

Der ZAK Informiert:

Problemmüllsammeltermin. Der nächste Termin zur Abgabe 
am Wertstoffhof Lauben ist am Dienstag, 15. Oktober, von 
13.30 bis 14.30 Uhr. Was wird angenommen? Säuren, Chemi-
kalien, Farben und Lacke, Pflanzenschutzmittel, Medikamente, 
Batterien, Insektenspray, Imprägniermittel, Lösungsmittel, Ver-
dünner usw. können kostenlos abgegeben werden.

Biotonnen-Leerung. Der Zweckverband für Abfallwirtschaft 
Kempten (ZAK) weist darauf hin, dass ab der Woche vom 30. 
September bis 4. Oktober 2024 (KW 40) die Biotonnen wieder 
im 14-tägigen Rhythmus geleert werden. Ein gelber Tonnen-
anhänger wird rechtzeitig vom Abfuhrunternehmen an den Ge-
fäßen angebracht. Wir bitten alle Bürgerinnen und Bürger, ihre 
Tonnen am Abholtag ab 7.00 Uhr bereitzustellen.

UNTER  
UNS
GUTES 
TUN !

Sozialstiftung

der Gemeinde Lauben

Spenden- 
konto:
 
Raiffeisenbank  
im Allgäuer  
Land eG

IBAN:  
DE 23 7336 9264 
0000 2026 65

Gemeindliche Jugendarbeit

Zum Start des neuen Kita-
jahres, gibt es vor allem par-
allel zur Eingewöhnung in 
jeder Gruppe verschiedene 
Themenschwerpunkte. In 
der einen Gruppe steht das 
Thema Freundschaft im Mit-
telpunkt, bei anderen wiede-
rum bildet das Farbenmons-
ter mit all seinen Gefühlen 
einen wichtigen Bestandteil 
des Alltages. Die Lebens-
welt des Igels nimmt einen 
bedeutenden Platz in zwei 
Gruppen ein und auch das 
»Kleine Wir« das gehegt und 
gepflegt werden muss um 
weiter bestehen zu können, 
zeigt den Kindern viel Neues und Spannendes. 

Neues aus der Kinderkrippe:

Die ersten Eingewöhnungen neigen sich dem Ende zu und die 
Rituale und Gruppenregeln werden kennengelernt. Der Herbst-
anfang am 22. September ist ein guter Anlass der Kreativität der 
Kinder freien Lauf zu lassen und gemeinsam die Gruppen zu 
dekorieren. Partizipation ermöglicht den Kindern ihren Wert zu 
erkennen, das Selbstbewusstsein zu stärken und das erste 
Gruppenzugehörigkeitsgefühl kennenzulernen. Im Garten kön-
nen die Kinder ihrem Bewegungsdrang nachkommen oder im 
Sandkasten ihre taktile Wahrnehmung ausleben.

Öffnungszeiten des Jugendtreffs

Liebe Jugendliche, der Jugendtreff öffnet seine Türen wie im-
mer dienstags von 15.00 bis 18.00 Uhr und freitags von 17.00 
bis 22.00 Uhr. Hier finden coole Aktionen für alle Jugendlichen 
ab der 4. Klasse statt, bei denen wir zocken, basteln, kochen, 
spielen und noch viel mehr. Kommt gerne mal bei uns vorbei ! 
Nähere Infos bekommt ihr auch immer über meinen WhatsApp-
Status unter der Nummer 01 60 / 98 00 36 27. Ich freue mich, 
euch im Jugendtreff zu sehen!                     Eure Saskia Ohlson

Kinderkrippe · Kindergarten
Neues aus dem Kindergarten:

Gut erholt und ausgeruht öffnen wir nach drei Wochen Som-
merurlaub wieder die Türen unseres Hauses und starten moti-
viert in das neue Kitajahr. Wir freuen uns, dass unsere Wände  
in den Fluren wieder frisch gestrichen sind. Viele Familien waren 
auch nach unserer Schließzeit noch in den Ferien, was den Kin-
dern die neu aus der Krippe oder von Zuhause zu uns kamen 
einen entspannten Kitastart verschaffte. Alle Gruppen befinden 
sich in der Eingewöhnung und es beginnt die Orientierungs-
phase. Das bedeutet, die Kinder müssen sich zu aller erst ein-
mal untereinander besser kennenlernen, genauso wie uns Er-
wachsene und die Räumlichkeiten in denen sie sich befinden. 
Alles ist Neuland und die Rituale, die unseren Alltag prägen, 
müssen Stück für Stück eingeführt werden. Im Morgenkreis 
werden durch Kennenlernspiele die ersten Kontakte geknüpft 
und in einigen Gruppen bekommt jedes neue Kind einen Paten 
/ eine Patin als Begleiter zugeteilt.  
Die Tischspiele, Bilderbücher und das Spielmaterial in den 
Ecken der Gruppen wurde aktualisiert, sodass viel Ansprechen-
des für unsere Jungfüchse zu finden ist. Aber auch die Schlau- 
und Superfüchse sind in eine andere Rolle geschlüpft, die mit 
neuen Aufgaben und Herausforderungen verbunden ist. 

Termine
•  Montag, 30. September, 14.00 Uhr, Spielenachmittag im 

Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde

•  Montag, 7. Okt., 18.00 Uhr, Versammlung der Nachbarschafts-
hilfe im Tenniscenter. Veranstalter: Nachbarschaftshilfe

•  Dienstag, 8. Okt., 14.00 Uhr, Seniorennachmittag im 
Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde

•  Donnerstag, 10. Oktober, 12.00 Uhr, Senioren-Mittagstisch 
im »Birkenmoos«. Anmeldung bis Montag, 7. Oktober, unter 
Telefon 01 62 / 311 25 45. Veranstalter: Seniorenbeirat

•  Samstag, 12. Okt., 19.00 Uhr, Oktoberfest im Hof der 
Familie Bosch. Veranstalter: Förderverein der Musikkapelle 
Lauben-Heising

•  Montag, 14. Oktober, 14.00 Uhr, Spielenachmittag im 
Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde

•  Montag, 14. Oktober, 19.00 Uhr, Gärtlerstammtisch:  
Nachhaltig »gärtlern« ohne Torf und Plastik im »Birkenmoos« 
(Schützenheim). Veranstalter: Verein für Gartenbau und 
Landschaftspflege

•  Donnerstag, 17. Oktober, 16.00 Uhr, Seniorenstammtisch  
im Tenniscenter. Veranstalter: Seniorenbeirat

•  Samstag, 19. Okt., 9.00 bis 12.00 Uhr, Kinderbasar Herbst/ 
Winter im »Birkenmoos«. Veranstalter: Basarteam Lauben

•  Sonntag, 20. Oktober, 10.00 Uhr, Patrozinium »St. Wendelin« 
in Heising. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde

•  Freitag, 25. Oktober, 19.00 Uhr, 1. Schießen des Grauens  
im Schützenheim im »Birkenmoos«.  
Veranstalter: Schützengesellschaft Lauben-Heising

•  Montag, 28. Oktober, 14.00 Uhr, Spielenachmittag  
im Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde



Pfarrei »St. Ulrich« Lauben
Gottesdienste vom 28. September bis 6. Oktober

Sa: Jahrestag der Weihe des Domes Unserer Lieben Frau
 Caritas-Herbstkollekte
 Lau: 10.30 Uhr Taufe von Helena Mathilda van Thaden
  18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse
 Alte Kirche:  14.00 Uhr  Trauung Timo und Romana Bunk
26. Sonntag im Jahreskreis:  Keine hl. Messe
Di: Hl. Theresia vom Kinde Jesu, Ordensfrau, Kirchenlehrerin
 Lau: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Erwin und Marianne Kienle 

mit Angeh., Katharina und Georg Reiner
Sa: Sel. Franz Xaver Seelos, Priester, (nur in Füssen)
 Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse
27. Sonntag im Jahreskreis: 
 Lau:   8.30 Uhr Rosenkranz
    9.00 Uhr Pfarrgottesdienst zum Erntedank mit 

Minibrot-Aktion, hl. Messe für Brunhilde 
Albrecht, anschl. Kirchenkaffee

Gottesdienste vom 8. bis 13. Oktober
Di: Lau: 14.00 Uhr Seniorennachmittag
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe
28. Sonntag im Jahreskreis:
 Lau: 10.30 Uhr Familien-Wortgottesfeier  

mit dem Chor »Sing mit«

Pfarrei Haldenwang und Börwang
Gottesdienste vom 29. September bis 6. Oktober

26. Sonntag im Jahreskreis: Caritas-Herbstkollekte
 Ha: 10.30 Uhr Hl. Messe
Di: Hl. Theresia vom Kinde Jesu, Ordensfrau, Kirchenlehrerin
 Ha: Halbtagesausflug der Senioren nach Klosterlechfeld,
  Klostergarten und Wallfahrtskirche »Maria Hilf«.
  Anmeldung /Infos: Fa. Arnold, Tel. 0 83 74/5830-0
 Bö: 17.00 Uhr Oktober-Rosenkranz in der
   Leonhardskapelle
Mi: Heilige Schutzengel
 Ha: 19.00 Uhr Hl. Messe
Do: Ha: 16.00 Uhr Oktober-Rosenkranz
Fr: Hl. Franz von Assisi, Ordensgründer
 Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- u. Ordensberufe
  19.00 Uhr Wortgottesfeier oder Vesper
Sa: Sel. Franz Xaver Seelos, Priester, (nur in Füssen)
 Bö: 10.30 Uhr Taufe
27. Sonntag im Jahreskreis: 
 Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Erntedank-Gottesdienst (gestaltet vom
  KFB), hl. Messe für die verstorbenen Mitglieder des
  KDFB, Theodor Knestel, Hans Beck sowie
  Verstorbene der Familien Waldmann und Beck,
  Max und Maria Böck, Johann und Elvira Greif,
  Hubert Räth, Konrad und Elisabeth Kreutzer sowie
  verstorbene Angehörige, Martina (Jahresmesse),
  Lydia und Josef Klotz
 Bö: 10.30 Uhr Kinderkirche im Pfarrheim

Gottesdienste vom 7. bis 13. Oktober
Mo: Gedenktag Unserer Lieben Frau vom Rosenkranz
 Ha:   8.00 Uhr Oktober-Rosenkranz
Di: Bö: 17.00 Uhr Oktober-Rosenkranz in der
   Leonhardskapelle
Mi: Hl. Dionysius, Bischof, und Gefährten, Märtyrer,
 und hl. Johannes Leonardi
 Ha:   7.45 Uhr Schulgottesdienst zum Schuljahres-
   anfang
Do: Ha: 16.00 Uhr Oktober-Rosenkranz
Fr: Hl. Johannes XXIII., Papst
 Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- u. Ordensberufe
  19.00 Uhr Hl. Messe für Philomena und
   Maximilian König
Sa: Bö: 18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse für Maria Feitz

28. Sonntag im Jahreskreis: 
 Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe für Fridolin,
  Maria, Werner und Manfred Rauh sowie Hans und
  Christa Steinweg, Verstorbene des lebendigen
  Rosenkranzes, Florian Böck (Jahresmesse), Willi
  und Resi Landerer, Manfred Bentele (Jahresmesse),  
  Wilhelmine (Jahresmesse) und Hermann Bareth

Evang. St.-Mang-Kirchengemeinde Dietmannsried

Gemeinde im Grünen. Heute, Freitag, 27. September, 18.00 
Uhr, Ökumenisches Friedensgebet an der Friedensglocke am 
St.-Mang-Platz Kempten. – Am Sonntag, 29. September, 10.00 
Uhr, Gottesdienst mit Pfarrerin Andrea Krakau in der St.-Mang-
Kirche Kempten. – Am Sonntag, 29. September (Michaelistag), 
17.00 Uhr, Konzert: Bayerischer Landesjugendposaunenchor 
mit KMD Frank Müller in der St.-Mang-Kirche Kempten. – Am 
Dienstag, 1. Oktober, 18.30 Uhr, »Gott und Guiness«  – der  
Bibelkreis mit der Dekanatsjugendreferentin Veronica Gruber in 
der Kneipe Irish Pub »A thousand miles to Dublin«. – Am Freitag,  
4. Oktober, 18.00 Uhr, Ökumenisches Friedensgebet an der 
Friedensglocke am St.-Mang-Platz Kempten. – Am Samstag,  
5. Oktober, 17.00 Uhr, Abendgottesdienst mit Abendmahl 
(Wein) mit Vikar Jonas Hammerbacher in der Kath. Kirche Hei-
sing und um 18.30 Uhr Abendgottesdienst mit Vikar Jonas 
Hammerbacher im Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried. – 
Am Sonntag, 6. Oktober (Erntedank), 10.00 Uhr, Gottesdienst 
mit Abendmahl (Traubensaft) mit Vikar Jonas Hammerbacher in 
der St.-Mang-Kirche Kempten. – Am Mittwoch, 9. Oktober, 
20.00 Uhr, Ökumenisches Taizé-Gebet in der Kath. Kirche 
Überbach. – Am Donnerstag, 10. Oktober, 14.30 Uhr, Nach-
mittag der Begegnung mit Pfarrerin Andrea Krakau im Evang. 
Gemeindezentrum Dietmannsried. – Am Sonntag, 13. Oktober, 
10.00 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrer Hartmut Lauterbach in der 
St. Mang-Kirche Kempten.

Information zur Erstkommunion 2025. Ihr Kind geht in die 3. 
Klasse, ist katholisch getauft (oder noch nicht getauft) und 
möchte im Mai 2025 in unserer Pfarreiengemeinschaft Halden-
wang - Lauben zur Erstkommunion gehen? Dann laden wir Sie 
herzlich ein zum ersten gemeinsamen Elternabend am Don-
nerstag, 17.Oktober, um 20.00 Uhr im Pfarrzentrum Lauben. 
Bitte schreiben Sie bis Samstag, 12. Oktober, eine kurze Mail 
mit dem Namen Ihres Kindes, Ihrer Adresse, Ihrer Telefonnum-
mer und der Schule Ihres Kindes an kathrina.karg@bistum-
augsburg.de, damit wir Ihnen erste Informationen zukommen 
lassen können. Wir freuen uns auf eine gute gemeinsame Vor-
bereitungszeit !    Pfarrer Pater Prakash, Barbara Schmelzer  
                               und Kathrina Karg, Pastoralreferentinnen

Aktion Minibrot 2024 »Sei Mensch!« Unter dem Motto »Sei 
Mensch!« steht die diesjährige Minibrot-Aktion der KLB. Men-
schen sollen bestärkt werden, sich für ein gelungenes Mitein-
ander einzusetzen, um die Lebensbedingungen derjenigen zu 
verbessern, die in Armut leben. Der KLB-Ortsverein bietet am 
Erntedank-Sonntag, 6. Okt., vor und nach dem Gottesdienst 
(9.00 Uhr) die Semmeln an. Bitte nehmen Sie die, gegen eine 
Spende erworbenen Tüten mit Semmeln mit an ihren Platz, sie 
werden dann im Gottesdienst von P. Prakash gesegnet. Vielen 
Dank für Ihre Unterstützung schon im Voraus!

Ortsverband der Kath. Landvolkbewegung

Spielenachmittag. Der nächste Spielenachmittag findet am 
Montag, 30. September, um 14.00 Uhr im Pfarrzentrum Lauben 
statt. In lockerer Atmosphäre werden Karten-, Brett- und Lege-
spiele angeboten. Es ergeht eine herzliche Einladung an alle, die 
gerne spielen.

Seniorinnen und Senioren im September. Das Seniorenteam 
der Pfarrgemeinde und der Seniorenbeirat der Gemeinde Lau-
ben laden am Dienstag, 8. Oktober, um 14.00 Uhr zum nächs-
ten Seniorennachmittag ins Pfarrzentrum Lauben ein. Herr Pe-
ter Schad von der Gebietsverkehrswacht Oberallgäu Süd wird 
einen Vortrag zum Thema »Sicher unterwegs« halten. Mit sei-
nem Programm 65plus will er den Senioren dabei helfen, bis ins 
hohe Alter mobil zu bleiben – als Fußgänger, Rollatorfahrer, 
Radler und Autofahrer.



Halbtagesfahrt der Senioren. Das Ziel der diesjährigen 
Herbst-Bildungsfahrt der Senioren war der Georgiberg zu  
Untergermaringen im Ostallgäu. Dort steht die romanische  
Kirche St. Georg, keine prunkvolle Barock- oder prächtige  
Rokokokirche, sondern eine sehr gut erhaltene Kirche aus dem 
11. Jahrhundert. Diakon Ger-
hard Entrup erläuterte den 
Besuchern die Kirche. 
Das Besondere ist das gut 
erhaltene Fresko in der Apsis 
der Kirche. Es wurde bereits 
kurz nach dem Bau im Jahr 
1420 gemalt und ist das ein-
zige in der Art in Schwaben. 
Es zeigt in der Mitte Christus, 
den Weltenherrscher, dane-
ben die Heiligen Petrus, Pau-
lus und Georg. Darunter ein 
Bilderzyklus mit den fünf tö-
richten und fünf klugen Jung-
frauen. Noch weiter unten 
sind die zwölf Apostel darge-
stellt. Auf einem weiteren 
großformatigen Fresko ist an 
einer Seitenwand der heilige 
Christophorus mit dem Je-
suskind abgebildet. Weitere 
Kunstwerke wie zwei Statuen 
des Hl. Georgs sind zu sehen. Eine kurze Andacht mit dem  
Diakon beendete die Führung.
Auf dem zur Kirche gehörigen Friedhof ist Ernst Mosch beer-
digt, der Gründer und Leiter der Egerländer Musikanten. Auch 
sein Grab wurde besucht. Nach den Besichtigungen fuhr der 
Bus ins benachbarte Westendorf, wo sich die Teilnehmer im 
»Grünen Baum« die tollen Torten oder eine Brotzeit schmecken 
ließen, bevor die Heimreise angetreten wurde.

Kinderkirchenteam – Familien-Wortgottesfeier. Am Sonn-
tag, 13. Oktober, 10.30 Uhr, findet in unserer Pfarrkirche eine 
Familien-Wortgottesfeier zum Thema »Der reiche Jüngling« 
statt. Was ist Reichtum und was ist uns wirklich wichtig? Das 
wollen wir gemeinsam genauer überlegen. Die Wortgottesfeier 
wird vom »Sing mit Chor« musikalisch gestaltet. Wir freuen uns 
über viele Familien und Gottesdienstbesucher.

Kirchenbauverein Heising – Hauptversammlung

Am Freitag, 25. Oktober, findet um 20.00 Uhr die Hauptver-
sammlung des Kirchenbauvereins Heising e.V. im »Birken-
moos« (Kleiner Saal) statt. Eingeladen sind alle Mitglieder, Gön-
ner sowie interessierte Mitbürgerinnen und Mitbürger.

Nach der Begrüßung durch den Vorstand ist folg. Tagesord-
nung vorgesehen. 1. Rückblick auf die 100-Jahr-Feier; 2. Ver-
lesen des Protokolls der letzten Versammlung; 3. Bericht des 
Kassiers und der Kassenprüfer; 4. Entlastung des Kassiers;  
5. Bericht des Vorstands; 6. Wahl eines Wahlausschusses;  
7. Entlastung des Gesamtvorstandes; 8. Neuwahlen des Ge-
samtvorstands; 9. Wahl der Rechnungsprüfer; 10. Anträge und 
Sonstiges. Auf zahlreiches Erscheinen freut sich die Vorstand-
schaft des Kirchenbauvereins Heising e.V.

Vereine
Basarteam – Herbst/Winter-Basar –  
Alles fürs Baby & Kind in Lauben

Am Samstag, 19. Oktober, findet von 9.00 bis 12.00 Uhr im 
»Birkenmoos« in Lauben der Herbst/Winter-Basar statt. 
Schwangere mit Mutterpass dürfen bereits ab 8.30 Uhr ein-
kaufen! Wir verkaufen gebrauchte und gut erhaltene Babyklei-
dung ab Gr. 56 bis Kinderkleidung Gr. 176, Schuhe, Spielzeug, 
Fahrzeuge (Bobbycar, Dreiräder, Fahrräder usw.), Babyaus-
stattung und vieles mehr. Unter www.lauben.unserbasar.de 
stehen noch restliche Nummern zur Verfügung, solange bis  
alle Nummern vergeben sind. Es dürfen maximal 35 Artikel  
abgegeben werden. Alle weiteren Informationen finden Sie  
auf der Homepage www.basar-lauben.jimdofree.com.

Bürgerclub Lauben-Heising – Ausflug des Monats

Der Bürgerclub organisiert jeden letzten Samstag im Monat eine 
Wanderung, eine Besichtigung oder einen Ausflug und möchte 
alle Bürger aktiv zum Mitmachen motivieren. Immer mit dem 
Ziel, Laubener und Heisinger jeden Alters zusammenzubringen 
und gemeinsame Freizeitaktivitäten zu fördern.
Am Samstag, 26. Oktober, findet der gemeinsame Ausflug des 
Monats Oktober statt. Wir machen eine Führung durch das 
Glasmacherdorf und Museum Schmidsfelden mit anschließen-
der Einkehr. Treffpunkt am Parkplatz »Löwen« (Fahrgemein-
schaften werden vor Ort gebildet) am Samstag, 26. Oktober, um 
13.30 Uhr. Anmeldung bitte per Mail an buergerclub@web.de 
oder direkt bei einem unserer Mitglieder. Die Kosten betragen 
ca. 8,– Euro / Person für Eintritt und Führung. Anmeldeschluss 
ist 20. Oktober. Jeder ist herzlich willkommen – Ein Miteinander 
im Dorf.
Der Bürgerclub - Auf den Spuren der Lechflößer

Zum Jahresausflug des Bürgerclubs lassen sich die Vorstände 
schon immer etwas Besonderes einfallen. Dieses Jahr ging’s 
mit dem Bus nach Lechbruck zur Lechflößerei. Bevor es los-
ging, wurde aber erstmal ordentlich gefrühstückt, in der  
Schönegger Käsealm. Dann rauf auf‘s Floss, den Lech hinunter, 
Richtung Schongau. Dabei erfuhr man, dass die historischen 
Flößer mit baugleichen Transportflößen bis nach Wien fuhren 
und dann zu Fuß nach Hause gingen. Für den Bürgerclub war 
es etwas bequemer, denn flussaufwärts ging‘s motorgetrieben. 
Nach diesem flüssigen Erlebnis ließ man den Abend im Boots-
haus in Schongau ebenso flüssig ausklingen.

Wer interessiert ist, beim Bürgerclub mitzumachen, meldet sich 
unter: buergerclub@web.de oder direkt bei einem unserer Mit-
glieder. Ein Miteinander im Dorf.

Musikkapelle Lauben-Heising e.V.

Die Musikkapelle sucht Nachwuchs –  
Einladung zum Schnupper- und Vorspielvormittag  
Die Musikkapelle Lauben-Heising lädt herzlich zum Schnupper- 
und Vorspielvormittag am Samstag, 19. Oktober, 10.00 Uhr, ins 
Musikheim (Sportplatzstraße 11) ein. Wie immer werden zu Be-
ginn unsere Nachwuchsmusiker in Ausbildung verschiedene 
Stücke zum Besten geben und ihr Können unter Beweis stellen. 
Als besonderes Highlight wird die »Benni Band«, eine kleine 

Foto: Gertrud Drexel

Kabarettabend der Kolpingsfamilie Dietmannsried 

mit Karl Höb in der Pizzeria »Etna«

Karle kommt.. . mit seinem aktuellen Programm: 

»Der Showbizz – B‘schiss und Ehrliches – vom Vollplayback zur 
Blechdose«. Das Showbusiness – die Glitzerwelt des schönen 
Scheins und Seins – das ist sein Thema. Die Showjacke an, die 
Starbrille drauf und scho gots ab! Bei einem kurzen Blick hinter 
die Kulissen zeigt er dann das wahre Gesicht der Branche. Da 
wird ganz schön beschissen und getrickst. Ein echter schwäbi-
scher Schwabe mit Rock‘n‘Roll im Herzen gibt sein Bestes.

. . .und geht. Im wahrsten Sinne des Wortes – ein Kommen und 
Gehen. Die Veranstaltung findet am Sonntag, 20. Oktober, um 
19.00 Uhr im Saal der Pizzeria »Etna« in Dietmannsried statt 
(Einlass ab 18.00 Uhr). Eintritt 12,– Euro, Kartenvorverkauf täg-
lich von 18.00 bis 21.00 Uhr, Telefon 0177/6847806, Whats-
App oder info@kolping-dietmannsried.de.



Gruppe bestehend aus unseren Jungmusikanten, auftreten. Im 
Anschluss ist jeder Interessierte herzlich eingeladen, unsere 
verschiedenen Instrumente auszuprobieren. Bei der Musik- 
kapelle können Blockflöte, Querflöte, Klarinette, Saxophon, 
Trompete, Flügelhorn, Horn, Tenorhorn, Bariton, Posaune, 
Tuba und Schlagzeug erlernt werden. Für das leibliche Wohl ist 
mit Kaffee und Kuchen gesorgt.
Ihr habt keine Zeit, unseren Schnupper- und Vorspielvormittag 
zu besuchen, habt aber trotzdem Interesse an einer Instrumen-
tenausbildung? Dann meldet euch bei unserer Jugendvertrete-
rin Lucia Bodenmüller (Tel. 01 51 / 20 78 15 56). Wir freuen uns 
auf zahlreiches Kommen! 

Schützengesellschaft Lauben-Heising

Händler für den Nikolausmarkt gesucht

Am Freitag und Samstag, 6. und 7. Dezember, verwandeln die 
Landjugend und die Schützengesellschaft den Dorfplatz wieder 
zum gemütlichen Nikolausmarkt für Jung und Alt. Für Ausstel-
ler, Künstler und Handwerker startet nun die Hüttenreservie-
rung. Interessenten melden sich bitte bis zum 30. Oktober beim 
1. Schützenmeister, Stefan Weiß, bevorzugt per E-Mail an info@
sglauben-heising.de oder Tel. 01 71 / 5 823522. Der Markt ist an 
beiden Tagen von 17.00 bis 22.00 Uhr geöffnet. Die Standmiete 
beträgt unverändert 35,– Euro. Wir freuen uns auf viele regio-
nale Anbieter, mit ausgefallenen, heimischen Produkten und 
selbst gemachten Handarbeiten. 

Theaterverein Lauben Heising

Das kommt in den besten Familien vor

Die Theatergruppe Lauben lädt recht herzlich ein zum Theater-
stück »Das kommt in den besten Familien vor« oder »Baby  
Hamilton«; ein Lustspiel von Anita Hart und Maurice Braddel 
(deutsche Bühnenbearbeitung von Eberhard Foerster und Carl 
E. Freybe). Seit Anfang September wird unter der Regie von 
Annemarie Regending geprobt und organisiert. Das Leben der 
Familie von Heidenfeld wird über Nacht auf den Kopf gestellt, 
als plötzlich ein Korb mit einem rothaarigen Baby vor der Tür 
steht und zu seinem Vater möchte. Nun ist guter Rat teuer. Wer 
kommt als Vater in Frage? Herr von Heidenfeld oder einer seiner 
drei Söhne oder vielleicht doch der Diener? Auf der Suche nach 
der Wahrheit verdächtigt jeder jeden und es entstehen irrwitzige 
Situationen, die allerdings manche Familienmitglieder zum Ver-
zweifeln bringen. Freuen sie sich auf einen unterhaltsamen 
Abend bei der vornehmen Familie von Heidenfeld und erleben 
Sie ein humorvolles Theaterstück. Premiere ist am Samstag, 2. 
November, um 20.00 Uhr. Weitere Aufführungen: Samstag 9., 
16. und 23. November, um 20.00 Uhr; Sonntag, 10. November, 
um 14.00 und 17.30 Uhr; Sonntag, 17. November, um 17.30 Uhr 
und am Freitag, 22. November, um 20.00 Uhr. Karten können 
ab 14. Oktober telefonisch oder per WhatsApp unter 01 73 / 
1 8813 29 bestellt werden – Montag bis Freitag, von 17.00 bis 
19.00 Uhr. Der Eintritt beträgt 10,– Euro. Das Restaurant im 
»Birkenmoos« hat an den Theaterabenden 2 ½ Stunden vor  
und nach der Vorstellung geöffnet.

TSV Heising - Abteilung: Gymnastik

Jumping (Kurs mit 5 Einheiten). Durch regelmäßiges Jumping 
sind in kurzer Zeit die positiven Ergebnisse sicht- und fühlbar. 
Du verbrennst so viele Kalorien wie beim Joggen, aber trotz  
des energetischen Trainings werden die Gelenke geschont. 
Jumping ist für jeden geeignet, egal welches Alter, Gewicht 
oder körperliche Leistungsfähigkeit. Es hat nichts mit kompli-
zierten Choreografien zu tun. Das Training basiert auf einfachen 
Sprüngen und bietet so auch Anfängern ein erfüllendes und mit-
reißendes Training, das großen Spaß macht. Jumping kombi-
niert mehrere Arten von Übungen und Stretching, so dass alle 
Körperpartien trainiert und gedehnt werden.
Kurszeiten: Kurs vom 19. September bis zum 17. Oktober 2024, 
immer donnerstags, 18.00 bis 18.45 Uhr im Gymnastikraum der 
Sporthalle im Moos. Kursgebühr: 25,– Euro für Mitglieder und 
45,– Euro für Nichtmitglieder (für 5 Einheiten). Anmeldung bei 
Kursleiterin Cordula Kaiser, Telefon 0 83 74 / 58 0604.

Pilates Workshop mit Petra. Vom 7. Oktober bis 16. Dezem-
ber bietet der TSV Heising wieder ein Pilates-Kurs an. Pilates ist 
eine Trainingsmethode die dem Körper, unabhängig von Alter 
und Fitnesslevel, mehr Balance und Beweglichkeit verleiht. Der 
Kurs umfasst 10 Einheiten á 50 Minuten und findet immer am 

Montag, ab 18.00 Uhr, im Gymnastikraum der Sporthalle im 
Moos statt. Die Kursgebühr beträgt für Mitglieder 40,– Euro und 
für Nichtmitglieder 80,– Euro, sie wird am ersten Abend kas-
siert. Anmeldung direkt bei unserer Kursleiterin unter petra.
linckh@web.de.

Rückengymnastik; Bauch, Beine, Po und Flexibar. Liebe 
Sportler, aus privaten Gründen finden die drei Kurse bis Ende 
des Jahres nicht statt. Ich werde Ende des Jahres Bescheid 
geben, ob die Kurse im neuen Jahr wieder stattfinden. Vielen 
Dank für euer Verständnis. Liebe sportliche Grüße Petra  

Spielgruppe Lauben

Die Spielgruppe in Lauben hat ein paar freie Plätze. Es handelt 
sich hierbei um eine Eltern-Kind-Gruppe vom Krabbelalter bis 
zum Kindergarten- bzw. Krippeneintritt. Wir treffen uns immer 
donnerstags von 9.30 bis 11.30 Uhr im Jugendtreff in Lauben. 
Bei Interesse oder Fragen, meldet euch gerne bei Nicole Vitek, 
Telefon 015 78 / 5 55 05 04.

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tägig  ·  Verteilung an alle Haushalte.

Die nächste Ausgabe erscheint am Freitag, 11. Oktober 2024. Annahmeschluss 
für alle Texte für diese Ausgabe ist am Montagabend, 7. Oktober, bei der Ge-
meinde Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@lauben.de. 

Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 0 8374/5822-0. Für den 
Inhalt der Texte (außer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.

Annahmeschluss für Anzeigen ist Dienstagfrüh, 8. Oktober, 9.00 Uhr. Manus-
kripte per E-Mail bitte an info@druckerei-xdiet.de oder Telefon 0 83 73 / 75 11.

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten  
und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Freitag, 27. September, Alpin-Apotheke am Klinikum Kempten,
Pettenkoferstraße 1a. – Magnus-Apotheke Buchenberg,
Lindauer Straße 16.

Samstag, 28. Sept., Apotheke im Lyzeum Kempten,
Auf‘m Plätzle 1. – Thingauer Apotheke Unterthingau,
Marktoberdorfer Straße 1.

Sonntag, 29. Sept., Apotheke im Oberösch Kempten, Im Ober-
ösch 2. – Martinus-Apotheke Waltenhofen, Rathausstraße 1.

Montag, 30. September, Bären-Apotheke Kempten, 
Aybühlweg 36. – Marien-Apotheke Legau, Hauptstraße 29. 
Marien-Apotheke Weitnau, Marktstraße 5.

Dienstag, 1. Oktober, Bahnhof-Apotheke Kempten, 
Bahnhofstraße 12. 

Mittwoch, 2. Oktober, Burg-Apotheke Kempten, Kronen-
straße 11. – Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.

Donnerstag, 3. Oktober, Engel-Apotheke Kempten, Lotter-
bergstraße 57. – Linden-Apotheke Wiggensbach, Marktplatz 8.

Freitag, 4. Oktober, Hof- u. Residenz-Apotheke Kempten, Post-
straße 16. – Allgäu-Apotheke Bad Grönenbach, Bahnhofstr. 35.

Samstag, 5. Oktober, Iller-Apotheke Kempten, Ludwigstr. 73.

Sonntag, 6. Oktober, Kastanien-Apotheke Kempten, Bahnhof-
straße 42. – Christophorus-Apotheke Durach, Bürgermeister-
Batzer-Straße 1. 

Montag, 7. Oktober, Pluspunkt-Apotheke im Forum Kempten, 
August-Fischer-Platz 1.

Dienstag, 8. Okt., Rottach-Apotheke im Cambomed Kempten,
Rottachstraße 71–73. – St. Martin-Apotheke Obergünzburg,
Unterer Markt 1. 

Mittwoch, 9. Oktober, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhof-
straße 17. – Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstraße 2.

Donnerstag, 10. Oktober, St. Anna-Apotheke Kempten, 
Lenzfrieder Straße 56. – Andreas-Hofer-Apotheke Altusried,
Kemptener Straße 2.

Freitag, 11. Oktober, Bahnhof-Apotheke am Klinikum Kempten,

Robert-Weixler-Straße 48a.

Samstag, 12. Oktober, Alpin-Apotheke Kempten, Pettenkofer-
straße 1a. – Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer Str. 16.

Sonntag, 13. Oktober, Apotheke im Lyzeum Kempten, Auf‘m
Plätzle 1. – Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer
Straße 1.

Ärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag, 
18.00 Uhr bis Montagfrüh, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Fällen Telefon 112.

Info



Engagierte Jugendliche, hilfsbereite 

Erwachsene und Ältere unterstützen  

Hilfe suchende Nachbarinnen  

und Nachbarn, z. B. durch

� Besuche daheim

� Begleitung bei Spaziergängen, beim Einkaufen, zum Arzt

� Kinder bei Hausaufgaben unterstützen

� Hilfe im Garten oder beim Schneeräumen

� Unterstützung bei schriftlichen Arbeiten

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen  
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten können.

Nachbarschaftshilfe Lauben - Koordination: 

 Johann Wiesbeck, Lauben, Tel. 0 83 74 / 5555

 Sieglinde Klier, Heising, Tel. 08374 / 5462

 Bärbel Seckinger, Stielings, Tel. 0831/77746

Info-Tel. 0 8374/ 6488  ·  Rufen Sie an, wir freuen uns!

Exkursion der Regionalentwicklung Oberallgäu 

20 Jahre LEADER im Oberallgäu. Die Regionalentwicklung 
Oberallgäu lädt im Rahmen des bundesweiten »Tag der Regio-
nen« herzlich zu einer Exkursion am Freitag, 11. Oktober, ein. 
Unter dem Motto »20 Jahre LEADER im Oberallgäu« bietet die 
Veranstaltung spannende Einblicke in herausragende LEADER-
Projekte, die in den vergangenen Förderphasen umgesetzt wur-
den. Die Exkursion führt zu verschiedenen Projekten, die bei-
spielhaft für die erfolgreiche Umsetzung von LEADER-För- 
derungen in der Region stehen. Zu den Stationen gehören unter 
anderem der Bau der Hängebrücke über die Iller in Altusried, 
der Themenradweg Natur und Technik im Illerwinkel sowie der 
Illerradweg im Flussraum Iller (alles LEADER-Projekte). Darüber 
hinaus werden der Calisthenics-Workout-Park in Dietmanns-
ried, das Brauchtumszentrum in Haldenwang und der Dorfladen 
Krugzell in Altusried vorgestellt. Ein weiteres Highlight ist das 
Projekt »Burgenregion Allgäu«, welches ebenfalls im Rahmen 
von LEADER gefördert wurde.
Treffpunkt für die Exkursion ist der Parkplatz der Allgäuer Frei-
lichtbühne in Altusried. Von dort aus startet die Tour um 14.00 
Uhr, die bis etwa 17.00 Uhr dauern wird. Die Teilnehmer fahren 
mit einem Bus die verschiedenen Stationen in Altusried, Diet-
mannsried und Haldenwang an. Eine kurze Wanderung führt zur 
Burgruine Kalden, weshalb wetterfeste Kleidung und festes 
Schuhwerk empfohlen werden. Die Exkursion findet unabhän-
gig von den Wetterbedingungen statt. Da die Teilnehmerzahl 
auf 32 Personen begrenzt ist, wird um eine Anmeldung bis zum 
8. Oktober unter info@regionalentwicklung-oa.de gebeten. 
Für weitere Informationen steht die Geschäftsstelle der Regio-
nalentwicklung Oberallgäu gerne zur Verfügung.                    mr

Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten Kempten

Netzwerk Junge Eltern und Familie – Oktoberprogramm:

Babybrei trifft Fingerfood. Am Mittwoch, 9. Oktober, 10.00 
Uhr in Durach und am Mittwoch, 16. Oktober, 9.30 Uhr in 
Kempten. Die Phase, in der bei Ihrem Kind Milch- durch Brei-
mahlzeiten ersetzt werden, steht bevor. Wie Sie den Übergang 
von der Milch zur Beikost Schritt für Schritt gestalten können, 
ist Inhalt dieser Veranstaltung. Sie erhalten nicht nur Informa-
tionen zur klassischen Brei-Beikost, sondern auch Hinweise zu 
aktuellen Trends (z.B. Baby-led weaning) sowie hilfreiche An-
regungen für die Praxis.

Das beste Essen für Kleinkinder – so geht´s! Am Mittwoch, 
9. Oktober, von 9.30 bis 11.00 Uhr in Kempten. Satt – versorgt 
– glücklich: So lautet das Motto in der Kleinkindernährung. Aber 
wie erreiche ich das am Familientisch? Was kann und wieviel 
sollte mein Kind essen? Wie sieht eine abwechslungsreiche  
Ernährung aus? Diese Veranstaltung gibt einen Überblick über 
die aktuellen Ernährungsempfehlungen für Kleinkinder. Geeig-
nete Lebensmittel und Mengen für Ihr Kind werden anhand der 
Ernährungspyramide anschaulich dargestellt. Außerdem erhal-
ten Sie viele praxisrelevante Anregungen dazu, wie Ihr Kind ent-
spannt ein gesundes Essverhalten entwickeln kann. 

Online-Vortrag: Entspannt am Familientisch – so geht´s! 
Am Montag, 14. Oktober, von 9.30 bis 11.00 Uhr. Gesunde  
Ernährung und ein gutes Essverhalten sind wichtige Elemente 
für lebenslange Gesundheit und Wohlbefinden. Die Basis eines 
genussvollen, gesunden Essverhaltens wird bereits in den ers-
ten Lebensjahren gelegt. In dieser Veranstaltung erhalten Sie 
Informationen zum natürlichen Essverhalten Ihres Kindes und 
zu wichtigen frühkindlichen Erfahrungen beim Essen, die ein 
Leben lang prägen. Praktische Tipps zum Umgang mit heraus-
fordernden Situationen am Familientisch runden diese Veran-
staltung ab. 

Schwanger? Gesund ernährt in und durch die Schwanger-
schaft. Am Freitag, 18. Oktober, von 16.30 bis 18.00 Uhr. Wie-
viel soll ich jetzt essen? Wie sieht eine gesunde Gewichtsent-
wicklung aus? Brauche ich Nahrungsergänzungsmittel? Kann 
ich mich vegetarisch oder vegan ernähren? Welche Lebens-
mittel sollte ich vermeiden? Vor und während der Schwanger-
schaft treten viele Fragen bei der werdenden Mutter auf. Unter-
schiedliche, teils widersprüchliche, oft gut gemeinte Ratschläge 
verunsichern zusätzlich. Antworten auf diese und weitere wich-
tige Fragen hinsichtlich einer ausgewogenen Ernährung und 
eines gesundheitsförderlichen Lebensstils vor und während der 
Schwangerschaft erhalten Sie in dieser Veranstaltung.

Kochkurs: Am Familientisch mit regionalen und saisonalen 
Lebensmitteln – Bunte Herbstküche. Am Mittwoch, 23. Okto-
ber, von 18.00 bis 21.00 Uhr in der Schulküche Kempten. Diese 
Praxisveranstaltung gibt einen Überblick über die aktuellen Er-
nährungsempfehlungen für Kinder. Nach einem praxisnahen 
Theorieteil geht es an die Umsetzung! Sie bereiten in diesem 
Kurs Mahlzeiten mit saisonalen Lebensmitteln für Mittag- und 
Abendessen zu, die mit wenig Arbeitsaufwand im Alltag zu 
meistern sind und der ganzen Familie schmecken.

Nachhaltig ernährt von Anfang an: Von klein auf Essen für 
die Zukunft! Am Donnerstag, 24. Oktober, von 15.00 bis 16.30 
Uhr in Durach. Nachhaltigkeit ist das große weltweite Ziel und 
unsere Herausforderung im 21. Jahrhundert. Der Begriff ist in 
aller Munde! Doch was bedeutet er eigentlich und wie kann die 
Umsetzung im Familienalltag aussehen? Ist nachhaltig leben 
mit »Bio« essen gleichzusetzen? Antworten auf diese Fragen 
bekommen Sie in dieser Veranstaltung. Sie soll außerdem  
Inspiration sein und Sie dazu ermuntern, über die eigene Ernäh-
rung nachzudenken und Verhaltensänderungen im Sinne eines 
nachhaltigen Ernährungs- und Lebensstils vorzunehmen.
Hier lautet die Devise »Mit kleinen Schritten zum großen Ziel«. 
Alltagstaugliche Anregungen runden die Veranstaltung ab.

Anmeldung zu den Veranstaltungen unter:

www.weiterbildung.bayern.de – AELF Kempten oder unter  
Telefon 0831/526131219

Theaterkästle Altusried: Der Vorverkauf startet für: 
»Oleanna« – Schauspiel von David Mamet
John ist Professor und anscheinend ein gemachter Mann: Er 
steht kurz vor der Professur auf Lebenszeit und hat schon mal 
den Kauf eines Hauses angezahlt. Die junge Studentin Carol bit-
tet ihn in seinem Büro um Rat und Hilfe. Der verständnisvolle 
Professor John geht auf die lernwillige Studentin Carol ein; er 
kommt ihr entgegen, bietet ihr Nachhilfe in seinem Büro an und 
will ihr nicht ausreichendes Referat als »bestanden« werten.  
Doch hat Carol alles anders verstanden. Sie hat John der  
sexuellen Zudringlichkeit bezichtigt, woraufhin das Berufungs-
komitee John vorläufig nicht auf den Lehrstuhl beruft. Was ein 
klärendes Gespräch sein soll, gerät für John immer mehr zur 
Schlinge, die Carol immer fester zuzieht. Die Fronten haben  
sich völlig verkehrt.
Ein Stück vom rechten Gebrauch und vom rechten Verständnis 
der Worte. Wie immer bei Mamet ein Machtkampf – nur dass 
John erst gar nicht begreift, wie und warum er entmachtet wird. 
Ist er zu weit gegangen? Wird seine liberale Selbstverständlich-
keit noch verstanden? Wie ist Kommunikation und Verhalten 
unter den Ansprüchen an politischer Korrektheit und Respekt 
noch möglich? Das spannende Zweipersonenstück sucht nach 
Antworten. Produktion: Theaterkästle · Regie: Harald Holstein.
Termine: 9., 10., 15., 16., 17., 22., 23., 24., 29. und 30. Novem-
ber sowie am 1. Dezember. Freitag und Samstag beginnt die 
Vorstellung jeweils um 20.00 Uhr; sonntags um 19.00 Uhr.



Wie im Himmel

Musik-Drama von Kay Pollak 

(Deutsch von Jana Hallberg)

Kartenbüro Altusried  ·  Hauptstraße 18  ·  Tel. 08373/92200
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 9.00 bis 12.00 Uhr sowie  
Montag, Dienstag, Donnerstag u. Freitag von 16.00 bis 18.00 Uhr 
E-Mail: info@kartenbuero-altusried.de

� Jetzt auch Kartenvorverkauf online: www.theaterkaestle.de

Im Vorverkauf ab Montag, 30. September:

Oleanna  Schauspiel von David Mamet

Premiere am Samstag, 9. November 2024

November sowie 1. Dezember. Fr. und Sa. 20.00 Uhr, So. 19.00 Uhr

Premiere am Samstag, 5. Oktober 2024
 

Geöffnet am Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr und nach Vereinbarung.Geöffnet am Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr und nach Vereinbarung.

Schwarz Kachelofenbau GmbHSchwarz Kachelofenbau GmbH
– Meisterbetrieb –– Meisterbetrieb –
Hirschdorfer Str. 19Hirschdorfer Str. 19
87493 Lauben87493 Lauben

www.kachelofenbau-schwarz  |  info@kachelofenbau-schwarz.dewww.kachelofenbau-schwarz  |  info@kachelofenbau-schwarz.de

     08374     08374
586 40 93586 40 93

•  Neugestaltung  
sowie Restaurierung  
bestehender Gärten

•  Teiche, Schwimmteiche, 
Bachläufe und Wasser-
spiele, Teichreinigung, 
Pflegeprodukte von 

• Trockenmauern

•  Lichtgestaltung  
im Außenbereich

•  Ganzjährige Gartenpflege

• Baumfällarbeiten

Große Auswahl an  
Natursteinen, Findlingen, 

Palisaden (auch antik)

Hochwertige Erden –  
Spezialmischungen auch 

OHNE Torf

Gartengestaltung  

Josef Reichhart

Am Mühlbach 6 
87487 Wiggensbach

Telefon 0 83 70 / 92 97 55
info@gartengestaltung- 

reichhart.de

www.gartengestaltung- 
reichhart.de

g,
n 

Immunsystem stärken/ 
Ausleitung   

Biologische Hormontherapie 
Dunkelfeldmikroskopie

Schmerzen am  
Bewegungsapparat

Termine:  
Mo. bis Fr. 8.30 bis 12.00 Uhr, 

nachmittags nach Vereinbarung

Eva Schaal 
Falkensteinstraße 15, Altusried 

Mobil 0177/9639242 
Telefon 08373/382950

www.naturheilpraxis-schaal.com

Gute Beratung aus 
eigener Erfahrung!

www.one-world-travel.de

Bitte senden Sie uns Manuskripte für Anzeigen, bei denen ein Korrekturabzug  
erwünscht ist, bereits am Montagvormittag. Per E-Mail an: info@druckerei-xdiet.de

Gott suchen,
begegnen,erleben!

4. Dietmannsrieder 

LOB- 
PREIS
KON- 
ZERT

LOB- 
PREIS
KON- 
ZERT

4. Dietmannsrieder
Lobpreiskonzert
am Samstag, 12. Oktober
um 19.00 Uhr  
in der Festhalle
mit der Lobpreiswerkstatt 
Immanuel aus Ravensburg

Eintritt frei.

Neugierig?  
Dann reinschauen bei 

www.lobpreiskonzerte- 
dietmannsried.de

Gott  
suchen,
begegnen,
erleben!



Krugzell-Burg 2  ·  Tel. 0 83 74 / 58 72 33

Angebot zum Wochenende (27. und 28. September):

Schweineschnitzel 100 g €  1,29
Nussschinken auch schwarzgeräuchert 100 g €  1,99
Lyoner im Ring 100 g €  1,29

Bitte beachten– geändert zur Ankündigung letzte Woche: 

Unser Hofladen bleibt vom 30. September bis 5. Oktober  
die ganze Woche geschlossen.

Ab Montag, 7. Oktober, sind wir gerne wieder für Sie da.

Haushaltshilfe gesucht!
4 bis 6 Std./Woche für Haushalt  
in Heising. Gute Bezahlung  
auf Minijob-Basis.
Kontakt: Felicitas Krüger,  
Telefon 0179 / 5 24 83 53

Med. Fußpflege! Hausbesuche, 
Termine nach Vereinbarung.

Telefon 0176/ 23 46 28 69, 
Sienko Dinaila

Haus mit drei Wohnungen,  
mit Garten, in Kempten und  
Umgebung gesucht.

Telefon 01 52 / 58 70 58 36

Dringend neues Zuhause gesucht!

Junge Frau mit gesichertem Ein- 
kommen sucht wegen Eigenbedarfs-
kündigung für sich, ihre Mama 
und vier Katzen eine Wohnung mit 
Garten oder kleines Häuschen, auch 
renovierungsbedürftig, zu mieten. 

Telefon 0151/ 58 75 92 62  
(ab 13.00 Uhr oder AB)

Herbst-Hobelaktion für Sauerkraut
�  In Obergünzburg auf dem Bio-Herbstmarkt  

am Samstag, 5. Oktober, 9.00 bis 12.00 Uhr

�  In unserer Gärtnerei in Wasserschwenden 
am Freitag, 11. Oktober (Abholung ab 15.00 Uhr)

  Bitte zu diesem Termin bis spätestens Donnerstag, 10. Okt., 
vorbestellen unter Telefon 0 83 74 / 2 55 80 oder per E-Mail  
an info@bio-hiedl.de. 

Der Alternative Markt in Altusried entfällt leider!

Bioland 
Gemüsebau Hiedl
Krugzell  ·  Wasserschwenden 8

ÖKO-Kontrollstelle: DE-ÖKO-006

Autolackierung
Hörmann

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen  
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen

Ausbeularbeiten

Dellen drücken

Dominik und  

Walter Hörmann GbR

Leubaser Straße 46

87437 Kempten

Tel. 08 31/5 70 77 77 
www.autolackierung-hoermann.de

Gebäude- 
reinigung
Büro-/Betriebsräume 
und Privathaushalte

Termine nach Vereinbarung

Bijelić
Gebäudereinigung
Telefon 01522/3803123

Sonderverkauf 
am Samstag, 5. Oktober 2024,

von 9.00 bis 12.00 Uhr

Abverkauf unserer vorrätigen
Garten- und Akku-Geräte

Aufsitzmäher und Rasentraktoren 
stehen zum Testen bereit.

Inzahlungnahme Ihrer 
gebrauchten Geräte möglich.

Wir freuen uns auf  
Ihren Besuch!

87452 Altusried-Kimratshofen  |  Tel. 0 8373/921150

Jörg Dehen -  
 

für alle Bereiche
Lauben  |  Arnikaweg 1

Telefon 0160 / 4 43 95 73

www.gustl-der-handwerker.de

BEGEHBARE DUSCHE 
in 24 Stunden

Kostenlose  
Vorort-Beratung

 08374 588 145

BIS ZU 100 % FÖRDERUNG ab Pflegegrad 1

... ?

WWW.BADELIX.DE

Zertifiziert nach  
DIN EN ISO 9001:2008

Bestattungen Rothermel
Martina Rothermel – Geprüfte Bestatterin

Dorfstraße 12
87493 Lauben
Tel. 0 83 74/ 58 89 58

Hausbesuch auf Wunsch.
Tag und Nacht für Sie 
erreichbar.

Fachbetrieb

Anton Kösel GmbH           

Leubastalstr. 3c  ·  87493 Heising

Telefon 0 8374 / 84 48 

info@koesel.biz

ALU-HAUSTÜREN 
RC2-Sicherheit

s
e

it
 1

9
3
6

Besuchen Sie  

unsere Ausstellung!

Bio-Schaukäserei Wiggensbach eG
Kempter Str. 9  ·  Wiggensbach  ·  Tel. 0 83 70 / 92 10 10

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 9.00 – 18.00 Uhr,  
Samstag 8.00 –12.30 Uhr

s’ Käslädle   Bergstr. 24  ·  Leutkirch-Adrazhofen  ·  Tel. 0 75 61/ 9 85 88 77

Öffnungszeiten: Montag bis Mittwoch 8.30 –12.30 Uhr,  
Donnerstag und Freitag 8.30 – 18.00 Uhr, Samstag 7.30 –12.30 Uhr

Unser Käse des Monats im Oktober:

Fruchtiges Fränzle     
Würziges Aroma mit leicht säuerlich-fruchtiger Note 

affiniert mit Bio-Apfelmost                                         100 g   €  2,09
mind. 50 % Fett i.Tr.



Calluna ab €    1,69
Chrysanthemen winterhart ab €  3,65

Wir bieten eine große Auswahl an herbstlichen Pflanzen  
für Ihre Garten und Friedhofsbepflanzung.

WIR SUCHEN BLAUTANNEN und andere KONIFEREN.

Wir suchen Aushilfsfahrer m/w/d saisonbedingt!

Dietmannsried
Am Inselweiher 5
Telefon 0 83 74 / 461
www.blumen-neumair.com

UNSER 
ANGEBOT

Gerne bewerten wir Ihre Immobilie
Kauf + Verkauf – Gut beraten, Ihre gute Wahl!

www.immobilien-schlusche.de

Schornsteintechnik · Meisterbetrieb

Hafenthal 2
87493 Lauben
Tel. 0831 / 81944

Fax 0831 / 87424
info@kaminbau-trommler.de
www.kaminbau-trommler.de

BERATUNG · NEUERSTELLUNG · SANIERUNG · REPARATUR

Arbeiter 

gesucht ! 

(m/w/d)

Bodenseeobst-
und Saftverkauf

frisch und preiswert,  
direkt vom Erzeuger – ab LKW 

Wir kommen wieder am

Donnerstag, 10. Oktober

Viele Sorten ÄPFEL  
(in 2,5 kg, 4 kg und 10 kg)

BIRNEN (2,5 kg) 

KARTOFFELN (3 kg) 

Kimratshofen, 10.00–10.30 Uhr,  
am Gasthof »Fässle«

Altusried, 11.00 –12.10 Uhr,  
am Rathausplatz

Krugzell, 13.30–14.00 Uhr,  
am Gasthof »Hirsch«

Dietmannsried, 14.15–15.15 Uhr,  
vor dem Feuerwehrhaus

Lauben, 15.30–16.00 Uhr,  
an der Kirche, neben Gasthof »Löwen«

Kempten, 16.20–17.10 Uhr,  
beim Eisstadion, Memminger Straße

Buchenberg, 17.40–18.00 Uhr,  
Parkplatz am Bauhof

Elstar-Aktion  10 kg  € 15,–

Obsthof Stefan Bucher
Telefon 07546 / 2247

Suche zum Aufbau  
eines Therapiezentrums 

Ergotherapeut*in
Biete Praxisräume  

in seit 10 Jahren bestehender Phy-
siopraxis in Wiggensbach.

info@physiopluswiggensbach.de
Telefon 0 83 73 / 8815

www.physiopluswiggensbach.de

Ihre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur �
Lackierung �

Gasumrüstung �

TÜV und ASU  
jede Woche im Haus!

Lauben  ·  Kemptener Str. 4
Telefon 0 83 74 / 5 89 16 88
Telefax 0 83 74 / 5 89 39 86

E-Mail: info@svjteam.de

www.svj-autolackierung.de

HALDENWANG  ·  Am Zeil 4
Tel.  08374/8429 
Fax 08374/588521
www.habermeier.de

Heizung
Sanitär
Solar
Inh. Michael Habermeier

Dr. Michael Holweger
Reiner Ehrentreich  .   Dr. Anne Martin

Kontakt:
Dr. Michael Holweger
Gartenstraße 2   |   87493 Lauben-Heising
Telefon 08374/8100
E-Mail: praxis@arzt-allgaeu.de

NEU
ab 1. O

ktober

Hausärzte - Betriebsärzte Heising

www.arzt-allgaeu.de

Online-Termine
Erweiterte Sprechzeiten

MO 7.30 bis 11.30 Uhr und 16.00 bis 19.00 Uhr
DI 7.30 bis 11.30 Uhr 
MI Zusatz-Termine nach Vereinbarung und 16.30 bis 19.00 Uhr 
DO 7.30 bis 11.30 Uhr und Zusatz-Termine nach Vereinbarung
FR 7.30 bis 13.00 Uhr

Neue Schritte gehen 
und aufblühen

Tag der offenen Tür
Sonntag, 29. September,  
von 12.00 bis 18.00 Uhr

Karin Heider
Unterer Vornerweg 10
87463 Dietmannsried
Telefon 0 83 74 /65 00
www.dein-wandelkreis.de

GRABMALE

Stingl-Steine 

Konstantin Nieberle

DIETMANNSRIED

Fackelsberg 8

Tel. 0 83 74 / 362  ·  Fax 65 42

WWW.LACASA- 
ALLGAEU.DE


