16. August 2024

Amtliches

Rathaus am Freitag, 16. August, geschlossen

Das Rathaus ist heute, Freitag, 16. August — Brlickentag, ge-
schlossen. Bei Problemen mit der Wasserversorgung errei-
chen Sie den Bereitschaftsdienst des Bauhofes unter Telefon
0151/24182384. In unaufschiebbaren Standesamts- und
Friedhofs-Angelegenheiten schreiben Sie uns bitte eine E-Malil
an standesamt@lauben.de. Am Montag, 19. August, ist das
Rathaus wieder gedffnet. Wir bitten Sie die Einschrédnkungen
zu bertcksichtigen und |hre Behdérdengénge entsprechend
zu planen. Fir lhr Verstéandnis herzlichen Dank!

Offnungszeiten des Rathauses

Die Offnungszeiten des Rathauses in Heising sind:

Montag 8.00 bis 12.00 Uhr

Dienstag 8.00 bis 12.00 Uhr

Donnerstag 8.00 bis 12.00 Uhr und 14.00 bis 18.00 Uhr
Freitag 8.00 bis 12.00 Uhr

Um vorherige Terminvereinbarung wird gebeten. Weiterhin ist
auch eine Terminvereinbarung auBerhalb der Offnungszeiten
moglich. Bei vorhandenem Termin auBerhalb der Offnungs-
zeiten bitte an der Rathaustir klingeln. Gerne kiimmern wir
uns auch telefonisch oder per E-Mail um |hre Anliegen.

Der Bauhof und das Wasserwerk sind in Notfédllen mobil er-
reichbar unter der Nr. 0151/24 1823 84.

Aus dem Bauamt:

Aufgrund von Bauarbeiten kommt es in nachster Zeit zu einigen
Sperrungen im Gemeindegebiet. Nachfolgend erhalten Sie ei-
nen kurzen Uberblick Uber die bekannten MaBnahmen:
Teilsperrung Stielinger StraBe: Spilbohrung fur Strom-
trasse der geplanten PV-Anlagen im Oy; Dauer: 26. August

bis 6. September

Teilsperrung OA 19 — Abzweig WinklerstraBe halbseitige
Sperrung mit Ampel: Verlegung Glasfaser; Dauer: 26. August
bis 6. September

Teilsperrung Hochgratweg: Errichtung Gasleitung inkl. Haus-
anschllsse; Dauer: 19. August bis 13. September
Volisperrung UlrichstraBe 1: Deckensanierung und teilweiser
Vollausbau; Dauer: 2. bis 6. September
Teilsperrung/Volilsperrung St 2055 Stielings - Bérwang
halbseitige Sperrung Einbahnregelung und zeitweise
Volisperrung: Bau einer Querungshilfe bei Staudach und
Deckensanierung der StaatsstraBe; Dauer: bis 20. September
Vollsperrung BahnhofstraBe: Aufstellen eines Baukrans;
Dauer: bis 31. August

Umleitungsbeschilderung Umfahrung Bahniibergénge
Weiterhin ist eine Umleitungsbeschilderung fir die Umfahrung
der Bahniibergdnge ausgewiesen. Ziel ist eine drastische Ver-
kehrsreduzierung, damit die Bahniibergénge fur den &rtlichen
Verkehr weiterhin passierbar und in Betrieb bleiben kénnen.
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Zu- und Abfahrt zu Fa, MAHAS
Gewerbegebiet Haldenwang,

St 2055 - Halbseitige Sperrung zwischen Ortsausgang
Stielings und Kreisverkehr Bérwang - Bau einer
Querungshilfe bei Staudach und Deckensanierung der
StaatsstraBe bis voraussichtlich 20. September

Am 31. Juli begann das Staatliche Bauamt Kempten auf der
StaatsstraBe St 2055 zwischen Stielings und Boérwang mit
dem Bau einer Querungshilfe bei Staudach. Die Querungshilfe
wird auf Wunsch der Gemeinde Haldenwang angelegt und soll
vor allem den Schulkindern das sichere Erreichen des Schul-
busses auf der viel befahrenen StaatsstraBe ermoglichen.

Die Arbeiten an der Querungshilfe werden unter halbseitiger
Sperrung mit EinbahnstraBenregelung durchgefiihrt und bein-
halten neben dem Bau der eigentlichen Querungshilfe auch
die notwendige Verbreiterung der StraBe, die Lageanpassung
des parallel verlaufenden Geh- und Radweges, den Neubau
zweier Bushaltestellen und die Erneuerung der Entwésserung.
Den Abschluss der Arbeiten bilden die Erneuerung der As-
phaltdeck- und der Asphaltbinderschicht sowie die Montage
der notwendigen Schutzplanken.

Waéhrend der gesamten Bauzeit ist das Befahren der Staats-
straBe nur stadtauswarts in Richtung Bérwang méglich. Fir die
stadteinwértige Richtung werden ab Untrasried Umleitungs-
strecken Uber die St 2011 und St 2377 bzw. in Bérwang utber
die KreisstraBe OA 12 eingerichtet (siehe Plan néchste Seite).
Dazu Pressemitteilung der Stadt Kempten vom 31. Juli 2024:
Fir die Deckensanierung ist zeitweise eine Vollsperrung der
StaatsstraBe notwendig. Dazu wird zu gegebener Zeit durch
eine separate Pressemitteilung informiert. Fiir die Behinderun-
gen wahrend der BaumaBnahme bitten wir die Verkehrsteil-
nehmer um Verstandnis. Staatliches Bauamt Kempten



Halbseitige Sperrung — s
zwischen Ortsausgang Stielings
und Kreisverkehr Bérwang
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Im Staatlichen Bauamt Kempten erteilen Auskiinfte:

Herr Vogler (Bauleiter) Telefon 08 31/52 43-3665 bzw. 0173/
8637870 | Herr Miskowiec (Projektleiter) Telefon 0831/
5243-3664 bzw. 0173/2649207 | Herr Riedler (Abteilungs-
leiter) Telefon 0831/5243-3620

Aus der Sitzung des Gemeinderates vom 6. August 2024
Ehrentitel Altblirgermeister. Gegen die drei Stimmen vom
Birgerclub sprach sich der Gemeinderat Lauben in seiner
jingsten Sitzung daflr aus, Laubens ehemaligem Biirger-
meister Berthold Ziegler den Ehrentitel »Altblrgermeister« zu
verleihen. Ziegler hatte 18 Jahre lang (bis 2020) die Gemeinde
geleitet. In einem Gesprach mit 1. Blrgermeister Mathias Pfuhl
hatte Ziegler signalisiert, dass er die Ehrung annehmen wirde.
Der Titel »Altblrgermeister« ist mit keinerlei Rechten oder
Pflichten verbunden.

Photovoltaik Oberbiihlers. Fir die Photovoltaik-Freiflachen-
anlage in Oberblhlers gab es jetzt den Aufstellungsbeschluss
zur 8. Anderung des Flachennutzungsplanes Lauben, zur 14.
Anderung des Flachennutzungsplanes Haldenwang und zur
Neuaufstellung des vorhabenbezogenen Bebauungsplanes
»Photovoltaik Oberbuhlers« und ebenso die frihzeitige Beteili-
gung im Rahmen der Bauleitplanung. Dazu waren Thomas
Puschmann, selbststandiger Landschaftsarchitekt und Stadt-
planer (mit der Planung beauftragt) und Thomas Engelbrecht
von der SEA (Solarenergie Allgdu GmbH & C. KG), die das
Projekt umsetzt, als Referenten in die aktuelle Sitzung des Ge-
meinderates gekommen. Bei jeweils zwei Gegenstimmen
brachte der Gemeinderat Lauben das Projekt durch.
AuBerdem wurde das Planungsbiro gebeten, die rechtliche
Frage zu klaren, ob man die Rechtsgultigkeit des Bebauungs-
planes der Freiflachen-PV-Anlage auch zeitlich begrenzen
koénnte, mit der Option auf Verldngerung des B-Planes. In Frage
kommt hier aber mindestens ein Zeitraum von 30 Jahren. Die
Freiflachen-PV-Anlage liegt zu 59 Prozent auf Laubener Flur —
und zu 41 Prozent auf Haldenwanger Gebiet. Insgesamt ist
das Areal knapp 108.000 gm groB.

Bei der Prasentation hob Puschmann insbesondere auf die
privaten Wasserleitungen bei Unter- und Oberwengen ab. Die
Leitungen sind etwa 100 Jahre alt und gusseisern. Das Prob-
lem ist allerdings, dass die Lage der Leitungen nicht genau
bekannt ist. Entweder sollen die Leitungen aus dem Baufeld
verlegt werden oder die Leitungstrassen missen einen ent-
sprechenden Schutzstreifen erhalten, damit dieser Bereich
nicht Gberbaut wird. Da es in Oberbuhlers ja aktuell auch noch
um die BaumaBnahme / den Hohenausgleich am Bahniber-

gang geht, kénne es hier eventuell eine L6sung geben, meinte
Blrgermeister Mathias Pfuhl.

Bebauungsplan »Reicholzried - RicholfstraBe Nord«. Schon
bei der friihzeitigen Beteiligung hatte die Gemeinde Lauben keine
Einwédnde gegen die Erweiterung dieses Bebauungsplanes
des Marktes Dietmannsried. Und das blieb auch diesmal so.

Neues Zeiterfassungssystem. Im alten Zeiterfassungssystem
wurden die Arbeitszeiten der Mitarbeitenden im Rathaus und
Bauhof registriert. Schule, Hausmeister, Reinigungskréfte und
Mittagsbetreuung waren auBen vor — und wurden noch per
Papier dokumentiert. Das soll sich jetzt mit dem Kauf eines
neuen Zeiterfassungssystems andern, denn das inzwischen
15 Jahre alte System lasst sich nicht mehr erweitern. 22.803,26
Euro will der Gemeinderat daflir ausgeben — und bleibt damit
auch im Budget, das daflr im aktuellen Haushalt 2024 vorge-
sehen ist. Das Angebot ist zwar etwas teurer als ein weiteres,
aber durch die Ortsndhe zu Kempten sind die Folgekosten
wesentlich gunstiger. AuBerdem hatte die Gemeinde mit der
Kemptener Firma bereits gute Erfahrungen gemacht, hatte sie
doch bereits das bisherige System von 2009 erstellt.

Die Umstellung auf das neue Zeiterfassungssystem soll mit
demselben Transponder erfolgen, der auch die SchlieBanlage
und die Kopierer im Rathaus steuert. »Das vereinfacht die
Handhabung fir die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter«, so
Pfuhl. Neben den Arbeitsstunden werden kinftig auch die Ur-
laubsverwaltung, das Kostenstellenmanagement und der
Workflow Uber das neue System abgewickelt.

Umleitungen - Sperrungen. Derzeit gibt es jede Menge Um-
leitungen und Sperrungen in und um Lauben herum:

m Halbseitige Sperrung St 2055 zwischen Ortsausgang Stie-
lings und Kreisverkehr Bérwang. Anlass flr die Sperrung ist
eine Querungshilfe bei Staudach. Sie soll vor allem den Schul-
kindern das Erreichen des Schulbusses auf der vielbefahrenen
StraBe ohne Gefahr ermdglichen. Die Gemeinde Haldenwang
hatte diesen Wunsch geauBert. Fir die BaumaBnahme braucht
es eine halbseitige Sperrung der StaatsstraBe St 2055 zwi-
schen Stielings und Bérwang — und zwar mit EinbahnstraBen-
regelung. Durch die Lange der Strecke kommt eine Ampelre-
gelung nicht in Frage. Wéhrend der gesamten Bauzeit ist das
Befahren der StaatsstraBe nur stadtauswarts in Richtung Bor-
wang mdglich. Fir die andere Richtung (stadteinwérts) werden
ab Untrasried Umleitungsstrecken Uber die St 2011 und die St
2377 bzw. in Bérwang Uber die KreisstraBe OA 12 eingerich-
tet. Im Zuge dieser BaumaBnahme wird gleichzeitig auch noch
die StraBe verbreitert und es erfolgt eine Lageanpassung des
parallel verlaufenden Geh- und Radweges. Zudem wird die
Entwésserung erneuert und es werden zwei neue Bushalte-
stellen gebaut. Bei der abschlieBenden Deckensanierung kann
es zu einer Vollsperrung der StaatsstraBe kommen. Das wird
aber zu gegebener Zeit frihzeitig mitgeteilt.

B Halbseitige Sperrung OA 19 zwischen Oberbihlers und
WinklerstaBe. Im Rahmen der BrickenbaumaBnahme bei
Oberbilhlers muss das Glasfaserkabel zwischen Abzweig
Oberbiihlers / WinklerstraBe Ostlich der OA19 umverlegt wer-
den. Die Arbeiten dazu sind fir den Zeitraum vom 26. August
bis zum 6. September geplant. Soweit wie méglich sollen die
Arbeiten im Grinbereich erfolgen — ohne Einschréankung des
flieBenden Verkehrs, somit kommt es dann zu der halbseitigen
Sperrung. Der Verkehr wird Uber eine Ampelanlage geregelt.
m UlrichstraBe 1 — Vollsperrung zur Deckensanierung. Zwi-
schen dem 2. und 6. September kommt es in der UlrichstraBe
zwischen Hirschdorfer StraBe und HoslestraBe (Bereich Spar-
kassengebaude) zu einer Vollsperrung. Die Umleitung wird vor
Ort ausgeschildert. Anlass dafiir ist die Deckensanierung in
diesem Bereich, nachdem hier im Herbst 2023 die Glasfaser-
kabel verlegt worden waren.

m »Drumlin« - Baustelle wird eingerichtet. Ende August, in der
35. Kalenderwoche, wird die Baustelle »Am Drumlin« einge-
richtet. Dann beginnen die ErschlieBungsarbeiten.

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tégig - Verteilung an alle Haushalte.

Die néchste Ausgabe erscheint am Freitag, 30. August. Annahmeschluss fir alle
Texte fur diese Ausgabe ist am Montagabend, 26. August, bei der Gemeinde
Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@Ilauben.de.
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 08374/5822-0. Fir den
Inhalt der Texte (auBer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.



Aus dem Bauhof:

Abkehren der Gehwege von Grasern/Unkraut

Unsere Bauhofmitarbeiter werden vorauss. in der KW 35/36
die 6ffentlichen StraBen und Wege mit der Kehrmaschine von
Gréasern und Unkraut befreien.

Aus der Finanzverwaltung:

Messbetragsbescheide des Finanzamtes fiir die Erhebung
der Grundsteuer ab 2025 - unbedingt priifen!

Mit der Grundsteuerreform wird fir Grundstlicke in Bayern an-
stelle der Einheitsbewertung ein wertunabhéangiges Flachen-
modell umgesetzt. Ab 1. Januar 2025 wird die Grundsteuer
der Gemeinden somit aufgrund neuer Berechnungsgrundlagen
des Finanzamtes erhoben. Diesbezliglich hatten die Steuer-
pflichtigen entsprechende Erklarungen fiir ihre Gebdude und
Grundstliicke bei den Finanzdmtern abzugeben. Infolge der
gemachten Erklarungen erldsst das Finanzamt neue Grund-
steuermessbetragsbescheide.

Da die Gemeinde Lauben bei der Festsetzung der Grundsteuer
ab 1. Januar 2025 an die vom Finanzamt ermittelten Messbe-
trdge gebunden ist und von diesen Grundlagen nicht abwei-
chen kann, mdéchten wir Sie an dieser Stelle ausdrtcklich dar-
um bitten, die entsprechenden neuen Messbetragsbescheide
auf Richtigkeit zu Uberprifen und bei Unstimmigkeiten umge-
hend Kontakt mit Ihrem Finanzamt aufzunehmen. Sollten Sie
noch keine Erklarung gegeniiber dem Finanzamt abgegeben
haben, sollte dies unverziiglich veranlasst werden, da andern-
falls vom Finanzamt Schatzungen vorgenommen werden.
Viele hilfreiche Informationen zur Grundsteuerreform und zur
Vorgehensweise bei den Erklarungen stehen im Internet unter
www.grundsteuer.bayern.de zur Verfigung.

Mit der zeitnahen Prifung lhrer Grundlagenbescheide vermei-
den Sie im kommenden Jahr ggf. unnétige Zahlungserhebun-
gen und Einspruchsverfahren. Fur lhre Mihe bedanken wir
uns herzlich.

Aus dem Ordnungsamt:

Verschmutzung der Wertstoffinsel »Hirschdorfer StraBe«
beim Sommerhof

Im Bereich der Wertstoffinsel beim Sommerhof wird leider im-
mer wieder jegliche Art von Mull rund um die Wertstoffcon-
tainer abgestellt oder besser gesagt wahrlos hingeworfen.
Speziell diesen Standort betreffend, erreichten uns in den
letzten Wochen mehrere Beschwerden. Personen, die anhand
von Paketaufklebern oder Adressen auf Schriftstlicken zu er-
mitteln waren, wurden bereits direkt von der Gemeinde auf
ihr ordnungswidriges Verhalten hingewiesen und zur Unter-
lassung aufgefordert. Alle weiteren Personen, die unsere
Wertstoffinseln ebenfalls als bequemen Miillentsorgungsplatz
fir ihre Kichenabfélle, Restmillbeutel und anderen indivi-
duellen Haushaltsmiill missbrauchen, fordern wir hiermit auch
nochmals eindringlich auf, dieses unségliche Verhalten einzu-
stellen. Zuwiderhandlungen werden mit einem BuBgeld ge-
ahndet.

Aus dem Steueramt:

Félligkeitstermin fiir Gewerbesteuer, Grundsteuer,
Wasser- und Kanalgebiihren

Die Gemeindekasse weist darauf hin, dass am 15. August die
3. Abschlagszahlung féllig wurde. Sollten Sie der Gemeinde
Lauben eine gultige Einzugserméchtigung erteilt haben, wer-
den die félligen Betrage, wie gewohnt, eingezogen. Bitte ach-
ten Sie darauf, dass am Félligkeitstermin das Konto gedeckt
ist, da sonst zusétzliche Kosten auf Sie zukommen. Diejenigen
Zahlungspflichtigen, die keine Einzugserméachtigung erteilt ha-
ben, bitten wir die falligen Steuern und Gebiihren unaufgefor-
dert auf eines der Gemeindekonten zu lberweisen. Damit die
Uberweisung richtig zugeordnet werden kann, bitten wir Sie,
den Verwendungszweck eindeutig zu formulieren und die je-
weilige Finanzadresse (FAD) anzugeben. Um Mahngebuhren
und ggf. SGumniszuschlédge zu vermeiden, empfehlen wir lhnen
das Bankeinzugsverfahren. Einzugserméachtigungen erhalten
Sie von der Gemeindeverwaltung bei Frau Hotz (Tel. 08374/
5822-14 oder steueramt@lauben.de). Da lediglich Originale
anerkannt werden, lassen Sie die ausgefillte Einzugsermach-
tigung bitte ausschlieBlich per Post oder personlich der Ge-
meinde Lauben zukommen.
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Die Gemeinde Lauben stellt ein: 0z
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Wir suchen zum nachst-
maoglichen Zeitpunkt eine

Betreuungskraft (m/w/a

fiir die Mittagsbetreuung an der Schule Lauben
mit ca. 20 Wochenarbeitsstunden

In der Mittagsbetreuung der Schule Lauben werden ca. 70 Kin-
der in zwei kurzen und einer langen Gruppe betreut. Die o.g.
Stelle ist mit der Option zur Ubernahme der Gruppenleitung in
einer kurzen Gruppe (11.00 bis 14.00 Uhr) zu besetzen.

Wir bieten:
e | eistungsgerechte Vergiitung sowie Urlaub nach TV6D-SuE
e Geregelte Arbeitszeit und Ubliche Leistungen

des offentlichen Dienstes
e Zusatzliche Aufstockung der vermdgenswirksamen Leistungen
® Freiwilliger Zuschuss zu einer Entgeltumwandlung

lhr Profil:

e Berufserfahrung im Bereich Sozialpadagogik/Kinderpflege;
idealerweise bereits Berufserfahrung in einer Mittagsbe-
treuung oder Kinderbetreuung

o Kreativitat, Geduld und Teamfahigkeit

e Bereitschaft zur Mitarbeit in der Ferienbetreuung

lhre Bewerbung senden Sie bitte mit den liblichen
Unterlagen bis spatestens 21. August 2024 an:
Gemeinde Lauben, Personalverwaltung, DorfstraBe 2,
87493 Lauben, Tel. 08374/5822-0, Fax 08374/5822-31
E-Mail: personal@lauben.de, www.lauben.de

9 Wir freuen uns dber Ihre Bewerbung!

Meldungen aus dem Fundbiiro:

e Jagdmesser, Fundort Bushaltestelle WinklerstraBe

e Ein goldener und zwei silberne Schlissel am Ring
mit Anhanger Goldbarren, Fundort Fa. Champignon

e Fahrradtachometer, SIGMA, Fundort Grundweg in Lauben

e Sonnenbrille Pierre Cardin, Fundort: Leubas, Richtung Bérwang

e ZTE-Handy 7060 mit Magnethalterung in schwarzer Huille,
Fundort Steinspringweg (Kiesweg)

e Schwarzes Schlisseletui mit einem Schllssel IKON,
Fundort Finken/Grund

Aus der Gemeindeblicherei

Liebe Leserinnen und Leser! Sie kénnen sich
am Dienstag, 20. August, mit neuem Lesestoff
fir den Rest der Sommerferien eindecken.
Wir haben von 16.00 bis 18.00 Uhr firr Sie gedffnet und freuen
uns auf Sie! Ihr Blicherei-Team
Die Saatgut-Bibliothek

Wir wirden uns freuen, wenn wir im Herbst viele Tiitchen

mit gesammelten Samen aus lhrem Garten bekommen.

Seniorenbelrat

Seniorenmittagstisch. Der nachste Seniorenmittagstisch im
Gemeinschaftshaus »Birkenmoos« findet am Donnerstag, 12.
September, statt. Ab 12.00 Uhr wird serviert. Vorbestellung
bitte am Montag, 9. September, unter Tel. 0162/3112545.

Seniorenstammtisch. Wir treffen uns zum Seniorenstamm-
tisch im Tenniscenter Lauben am Donnerstag, 19. September,
ab 16.00 Uhr. Wir freuen uns schon darauf.

Servus Manfred Férster

Anzeigen-Manuskripte senden Sie bitte per
E-Mail an info@druckerei-xdiet.de.

Annahmeschluss ist am Dienstag, 10.00 Uhr

X:Jiet

Die Druckerei
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Die Energieberatung im Rathaus
der Gemeinde Lauben von eza!
und Verbraucherzentralen wurde Enorgo- und

vorerst eingestelit. ' Aol

Die kostenlose Beratung wird aber weiterhin telefonisch, online
oder personlich im eza!l-Haus Kempten angeboten. Nach vor-
heriger Terminabsprache beantworten Energieberater die Fra-
gen von angehenden Bauherren oder Hausbesitzern. Termine
kdénnen bei ezal unter Telefon 0831/960286-0 oder E-Mail:
info@eza-allgaeu.de vereinbart werden. Weitere Informationen
unter www.ezaenergieberatung.de

eza-Tipp: Mit der Warmepumpe kiihlen

Mit einer Warmepumpe kann man nicht nur effizient und kli-
mafreundlich heizen, sondern im Sommer auch kiihlen — in Zei-
ten des Klimawandels ein echter Mehrwert.

Eine Sole- oder Grundwasserwarmepumpe eignet sich flr
passives Kuhlen. Dabei wird der Verdichter der Warmepumpe
nicht eingeschaltet. Es wird lediglich die niedrige Temperatur
des Grundwassers oder des Erdreichs mit Hilfe des Warme-
tauschers der Warmepumpe auf das Heizsystem Ubertragen.
AnschlieBend flieBt kiihles Wasser durch die Heizungsrohre
zur FuBboden-, Wand- oder Deckenheizung, was fir Abkuhlung
sorgt. Bei der aktiven Kihlung wird der Verdichter der Warme-
pumpe eingeschaltet, die Warmepumpe ist also »aktiv«. Dies ist
aber nur mit einer sogenannten reversiblen Warmepumpe mdég-
lich. Diese bietet die Moglichkeit der Prozessumkehr, also ktih-
len statt heizen, wie beim Kulhlschrank.

Wichtig: Klassische Heizkdrper eignen sich nicht wirklich zum
Kihlen. Daflr ist die Flache der Heizkdrper und damit deren
Kuhlleistung zu gering. In Kombination mit einer Flachenhei-
zung ist der Kuhleffekt etwas gréBer. Man kann auch die alten
Heizkérper durch sogenannte Warmepumpenheizkorper erset-
zen. Diese sind mit einem Geblése ausgestattet. Das sorgt fur
einen hoheren Luftdurchsatz und somit fur eine deutlich hdhere
KUhl-, aber auch Heizleistung. Perfekt ist die Kombination mit
einer Photovoltaikanlage, weil die Kihlfunktion ja in der Regel
an sonnigen Tagen bendtigt wird. Der Strombedarf kann dann
mit dem selbst produzierten Solarstrom gedeckt werden.

Ihre nachstgelegene Energieberatungsstelle:

Energieberatung von eza! und Verbraucherzentrale im ezal-
Haus in Kempten, BurgstraBe 26, Tel. 08 31/96 02 86-0, jeden
Dienstag 15.00 bis 18.00 Uhr und jeden Donnerstag von 10.00
bis 12.00 Uhr sowie 14.00 bis 15.00 Uhr

Die Verbraucherzentrale Bayern informiert:

Strom sparen in der Urlaubszeit. Elektro- und Haushaltsgera-
te brauchen Strom — auch wenn ihre Nutzer im Urlaub sind. Die
Energieberatung der Verbraucherzentrale Bayern hat Tipps, wie
Verbraucherinnen und Verbraucher wéahrend der Urlaubszeit zu
Hause Strom sparen.

Haushalte verbrauchen bis zu 20 Prozent ihrer Ublichen Strom-
kosten, wenn ihre Bewohner im Urlaub sind. Dies liegt vor allem
an Geraten, die auf Standby laufen. Mit ausschaltbaren Steck-
dosenleisten kénnen Verbraucher diese Kosten vermeiden.
Computer, Spielekonsolen und andere Unterhaltungselektronik
sollten bei Nichtgebrauch komplett heruntergefahren und vom
Stromnetz getrennt werden.

»Flr ihr W-Lan kénnen Nutzer automatische Abschaltzeiten in
den Einstellungen festlegen«, sagt Sigrid Goldbrunner, Regio-
nalmanagerin Energieberatung bei der Verbraucherzentrale
Bayern. »Braucht man das heimische Internet wahrend eines
Urlaubs nicht, kann man bei Routern bedenkenlos den Stecker
ziehen.« Das sollten Verbraucher auch bei nicht verwendeten
Ladegeraten und Netzteilen tun. Vor Reiseantritt lohnt es sich,
alle Rdume auf Stromfresser hin zu Uberprifen.

Kiihigerite abtauen und Heizung auf Sommerbetrieb

Eine weitere Sparmdglichkeit bieten Kuhl- und Gefrierschréanke.
Wenn Verbraucher diese vor ihrem Urlaub abschalten und ab-
tauen, sparen sie doppelt: Wahrend des Urlaubs verbrauchen
die Gerate keinen Strom; nach der Rlckkehr arbeiten sie dank
des vorherigen Abtauens wieder effizienter. Lasst sich die Hei-
zung individuell steuern, sollte sie auf Sommerbetrieb umge-
stellt werden.

Finger weg vom Sicherungskasten
Eins sollten Bewohner jedoch auf keinen Fall tun: Die Sicherung
herausnehmen. So wird zwar gar kein Strom mehr verbraucht.

Eine unbedacht abgetaute Gefriertruhe oder eine ausgeschal-
tete Alarmanlage kénnten bei der Heimkehr aber dafir sorgen,
dass die Entspannung aus dem Urlaub ganz schnell wieder ver-
fliegt. — Bei Fragen rund um das Thema Stromsparen hilft die
Energieberatung der Verbraucherzentrale Bayern. Die Beratung
findet online, telefonisch oder in einem persénlichen Gesprach
statt. Die Energie-Fachleute beraten anbieterunabhangig und
individuell. Anmeldungen sind kostenfrei méglich unter 0800 /
8098024 00. Weitere Informationen erhalten Verbraucher unter
www.verbraucherzentrale-energieberatung.de. Veranstaltungen
rund um Verbraucherthemen in Présenz oder online sind zu
finden unter www.verbraucherzentrale-bayern.de/veranstaltun-
gen. Die Energieberatung der Verbraucherzentrale wird gefor-
dert vom Bundesministerium fiir Wirtschaft und Klimaschutz.

Info

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten

und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Freitag, 16. August, Béaren-Apotheke Kempten, Aybluhlweg 36.
Marien-Apotheke Legau, HauptstraBe 29.

Marien-Apotheke Weitnau, MarktstraBe 5.

Samstag, 17. August, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhof-
straBe 12.

Sonntag, 18. August, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstr. 11.
Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.

Montag, 19. August, Engel-Apotheke Kempten, Lotterberg-
straBe 57. — Linden-Apotheke Wiggensbach, Marktplatz 8.
Dienstag, 20. August, Hof- und Residenz-Apotheke Kempten,
Poststr. 16. — Allgdu-Apotheke Bad Grénenbach, Bahnhofstr. 35.
Mittwoch, 21. August, lller-Apotheke Kempten, Ludwigstr. 73.
Donnerstag, 22. August, Kastanien-Apotheke Kempten,
BahnhofstraBe 42. — Christophorus-Apotheke Durach,
Bulrgermeister-Batzer-StraB3e 1.

Freitag, 23. August, Pluspunkt-Apotheke im Forum Allgau
Kempten, August-Fischer-Platz 1.

Samstag, 24. August, Rottach-Apotheke im Cambomed
Kempten, RottachstraBe 71-73.

St. Martin-Apotheke Obergtinzburg, Unterer Markt 1.

Sonntag, 25. August, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhof-
straBe 17. — Schloss-Apotheke Sulzberg, BahnhofstraBe 2.
Montag, 26. August, St. Anna-Apotheke Kempten, Lenzfrieder
Str. 56 — Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener Str. 2.
Dienstag, 27. August, Bahnhof-Apotheke am Klinikum Kempten,
Robert-Weixler-Strae 48 a.

Mittwoch, 28. August, Alpin-Apotheke Kempten, Pettenkofer-
straBe 1a. - Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer Str. 16.
Donnerstag, 29. August, Apotheke im Lyzeum Kempten,
Auf‘m Platzle 1. — Thingauer Apotheke Unterthingau,
Marktoberdorfer StraBe 1.

Freitag, 30. August, Apotheke im Oberésch Kempten, Im Ober-
Osch 2. — Martinus-Apotheke Waltenhofen, RathausstraBe 1.
Samstag, 31. August, Baren-Apotheke Kempten, Ayblhl-

weg 36. — Marien-Apotheke Weitnau, MarktstraBe 5.
Marien-Apotheke Legau, HauptstraBe 29.

Sonntag, 1. September, Bahnhof-Apotheke Kempten,
BahnhofstraBe 12.

Arztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag,
18.00 Uhr bis Montagfriih, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Fallen Telefon 112.
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Das Landratsamt Oberallgdu informiert:
Férderprogramm »Digitalbonus« neu aufgelegt. Mit dem
Forderprogramm Digitalbonus will der Freistaat Bayern die
kleinen Unternehmen der gewerblichen Wirtschaft unterstiit-
zen, sich fur die Herausforderungen der digitalen Welt zu ris-
ten. Der Digitalbonus ermdglicht den Unternehmen, ihre Pro-
dukte, Prozesse und Dienstleistungen zu digitalisieren und die
IT-Sicherheit zu verbessern. Bis Dezember 2027 kdnnen kleine
Unternehmen wieder Antrdge stellen. Monatlich wird hierfir
ein Kontingent freigegeben; neue Digitalbonus-Antrage kénnen
ab sofort wieder gestellt werden.

Die Foérderinhalte wurden an die neue Zeit angepasst. Neue
Techniken stehen im Vordergrund. Forderfahig sind MaBnah-
men im Bereich Digitalisierung und IT-Sicherheit. Die Férderung
betragt 50 Prozent der férderfédhigen Ausgaben; der maximale
Zuschuss liegt bei 30000,- Euro fir MaBnahmen mit besonde-
rem Innovationsgehalt. Alle relevanten Infos sind unter www.
digitalbonus.bayern.de zu finden. Wer Antrdge stellen mdchte,
kann sich direkt an die Regierung von Schwaben wenden: Tel.
0821/327-2299, E-Mail: digitalbonus@reg-schw.bayern.de.

=Y
Kinderkrjppe - Kindergarten "

Neues aus dem Kindergarten:

Die letzten beiden Wochen drehte sich bei den Superflichsen
alles um ihre Abschlussfeier. Es wurden fleiBig Lieder gesun-
gen, der Ablauf der Dankandacht in der Kirche geprobt und in
den einzelnen Gruppen eine Geschichte eingelibt. Am Mitt-
woch war es dann soweit: Die Superflichse wurden verabschie-
det. In der Dankandacht
wurde auf das letzte Kita-
jahr zuriickgeschaut, Lie-
der wurden von den Su-
perfichsen gesungen und
mit Instrumenten begleitet
und fur die Vorschulkinder
und ihre bevorstehende
Schulzeit gebetet. An-
schlieBend wurde in den
einzelnen Gruppen mit
Liedern, der Geschichte
»Blumen im Kopf« und ei-
nem leckeren Buffet gefei-
ert. Danach erhielten alle
Vorschulkinder ihre selbst
gestalteten Malmappen und
ein Abschiedsgeschenk als
Erinnerung fiur ihr letztes
Kindergartenjahr. - - -
Wir wiinschen lhnen und ihren Kindern schéne und erholsame
Sommerferien und einen guten Start in die Schule.

Gemeindliche Jugendarbeit

Offnungszeiten Jugendtreff

Bis zum 9. September bleibt der Jugendtreff leider geschlos-
sen. Nach den Sommerferien geht es wie gewohnt weiter und
wir starten dann am letzten Tag der Ferien: Am Dienstag, 10.
September, treffen wir uns wieder von 15.00 bis 18.00 Uhr in
der SportplatzstraBe 9.

Restpldtze im Sommerferienprogramm. Das Sommerferien-
programm in Lauben ist schon in vollem Gange und wir freuen
uns sehr Uber die groBe Teilnahme. Es gibt noch ein paar Ver-
anstaltungen, bei denen eine Anmeldung jetzt noch méglich ist.

Datum Programmpunkt ﬂ;’% ngﬁgn
20. Aug. Aquapark ab 10 35,-
26. Aug. Nerf-Gun-Battle 10-16 2,—-
26. Aug. BogenschieBen ab 10 28,
4. Sept. Spielen, Zocken und Pizza ab 10 3,-
5. Sept. Segway Kids-Parcours 8-15 5,-

Anmeldung unter: www.unser-ferienprogramm.de/lauben

Prarres »St. Ulrich« Lauben

Gottesdienste vom 17. bis 25. August
20. Sonntag im Jahreskreis:
Lau: 10.00 Uhr Rosenkranz
10.30 Uhr HI. Messe
21. Sonntag im Jahreskreis:
Lau: 8.30 Uhr Rosenkranz
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe flir Erwin
und Marianne Kienle mit Angehérigen

Gottesdienste am 1. September
22. Sonntag im Jahreskreis:
Lau: 10.00 Uhr Rosenkranz
10.30 Uhr HI. Messe

Pfarrei Haldenwang und Bérwang
Gottesdienste vom 17. bis 25. August
20. Sonntag im Jahreskreis:
Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe fiir Anton,
Pepi und Gerda (Jahresmesse) Steinhauser sowie
Karolina Waldmann
Samstag: HI. Bartholoméaus, Apostel
Ha: 12.30 Uhr Trauung Annalena Memmel u. Stefan Beck
21. Sonntag im Jahreskreis:
Ha: 10.30 Uhr hl. Messe fliir Max Waibel, Sohn
Maximilian und Bruder Leo, Wilhelmine und
Hermann Bareth, Hubert Aicher (Jahresmesse)
und Marianne Aicher, Fritz Rauh und verstorbene
Angehdrige, Georg Epp (Jahresmesse), (musikalisch
gestaltet vom Chor »Sunshine« aus Krugzell)

Gottesdienste am 1. September
22. Sonntag im Jahreskreis:
Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe fiir Anton
(Jahresmesse), Pepi u. Gerda Steinhauser

Evang. St.-Mang-Kirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Griinen. Am Samstag, 17. August, 17.00 Uhr,
Abendgottesdienst mit Pfarrerin Maria Soulaiman in der Kath.
Klosterkirche Bérwang und um 18.30 Uhr Abendgottesdienst
mit Pfarrerin Maria Soulaiman im Evang. Gemeindezentrum
Dietmannsried. - Am Sonntag, 18. August, 10.00 Uhr, Gottes-
dienst mit Pfarrerin Maria Soulaiman in der St.-Mang-Kirche
Kempten. - Am Mittwoch, 21. August, 18.30 Uhr, 30 Minuten
Sommermusik: Orgel solo in der St.-Mang-Kirche Kempten. —
Am Freitag, 23. August, 18.00 Uhr, Okumenisches Friedens-
gebet an der Friedensglocke am St.-Mang-Platz Kempten. -
Am Sonntag, 25. August, 10.00 Uhr, Gottesdienst mit Dekanin
Dorothee Ldser in der St.-Mang-Kirche Kempten. — Am Mitt-
woch, 28. August, 18.30 Uhr, 30 Minuten Sommermusik: Orgel
solo in der St.-Mang-Kirche Kempten. — Am Freitag, 30. August,
18.00 Uhr, Okumenisches Friedensgebet an der Friedens-
glocke am St.-Mang-Platz Kempten. - Am Sonntag, 1. Septem-
ber, 10.00 Uhr, Gottesdienst mit Abendmahl (Wein) mit Pfarrer
Hartmut Lauterbach in der St.-Mang-Kirche Kempten.

Pfarrbiiro geschlossen

Das Pfarrbliro Lauben ist vom 2. bis 22. September geschlos-
sen. Das Buro in Haldenwang ist in dieser Zeit am Montag und
Donnerstag besetzt. Monika Christ

Seniorinnen und Senioren im September

Eine herzliche Einladung ergeht an die Seniorinnen und Senio-
ren der Gemeinde, aber auch an interessierte Géste zu einer
Halbtagesfahrt. Sie fuhrt nach »St. Georg« auf dem Georgiberg
zu Untergermaringen. An die Flihrung durch das Kleinod auf
einem Bergriicken schlieBt sich eine gemutliche Einkehr an. Die
Bildungsfahrt findet am Dienstag, 10. September, statt. Abfahrt
in Lauben um 13.00 Uhr, in Heising um 13.05 Uhr, jeweils an
den Linden. Die Anmeldung ist bis Mittwoch, 28. August, im
Pfarrbiro méglich, danach liegt eine Anmeldeliste in der
Kirche aus.



Vereine

Gartenbauverein Lauben-Heising

Ausflug zur Landesgartenschau nach Kirchheim

Der Ausflug des Gartenbauvereins hat uns in diesem Jahr nach
Kirchheim bei Mlnchen zur Bayerischen Landesgartenschau
gefihrt. Mit dem Bus sind wir plnktlich und vollzéhlig um 8.30
Uhr gestartet, nach genau zwei Stunden hatten wir das Aus-
stellungsgeléande erreicht. Auf Gber 100.000 gm wurde aus ei-
nem ehemaligen Brachland ein groBer Ortspark zwischen
Kirchheim und Heimstetten geschaffen. Zwischen unz&hligen
Baumen, einem angelegten See, Spielplatzen und wunder-
schon gestalteten Blumenbeeten entlang der Wege erkundeten
wir das Gelande. Besonders die Themengarten, die Vielfalts-
garten und die 45 Burgergarten waren sehr beeindruckend.

WT T . ol /z:';",-"
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Auch die Gastronomie lud mit annehmbaren Preisen zum Ver-
weilen ein. Was wir alle aber am meisten genossen haben, wa-
ren die vielen Sitz- und Ausruhgelegenheiten, die Uber das ge-
samte Gelande verteilt waren. Wir waren uns alle einig, dass die
Landesgartenschau in Kirchheim, eine griine Oase mit unglaub-

lichem Artenreichtum, sehr gelungen ist.

Auf dem Riickweg kehrten g

wir in Holzhausen in den | '
Brauereibiergarten ein, wo
wir uns die eine oder ande-
re Halbe aufgrund des per-
fekten Wetters schmecken
lieBen. Auch das Essen
war hervorragend. PUnkt-
lich um 20.00 Uhr kamen
wir wieder in Lauben an.
Vielen Dank an die Fa. Arnold, die uns perfekt beraten hat und
mit einem hervorragend ausgestatteten Bus, freundlichem Fah-
rer und tollem Rundumservice dazu beigetragen hat, dass der
Ausflug zu einem Erlebnis wurde.

Bewirtung im Kreislehrgarten am 24. und 25. August

Der Gartenbauverein Lauben heiBt Sie an diesen zwei Tagen im
Kreislehrgarten Sulzberg-Ried herzlich willkommen. Auf der neu
gestalteten Gartenterrasse oder im Stlible bewirten wir Sie mit
unseren selbst gebackenen Kuchen, Kaffee und Getrénken. Der
Eintritt fir die Gartenausstellung ist frei. Der Kreislehrgarten ist
von 13.00 bis 17.00 Uhr ge6ffnet.

»QGértlerstammtisch« Montag, 16. September,

um 19.00 Uhr - Vortrag: Gértnern im Klimawandel

Der Klimawandel bringt immer haufiger extreme Wetterereignis-
se mit sich. Hitzewellen, Dirren und Starkregen setzen Garten
stark unter Druck. Doch mit den richtigen MaBnahmen wie
Pflanzenauswahl, Bodenpflege und Gestaltung kdnnen Sie
Ihren griinen Rickzugsort widerstandsféhiger machen.

Unser Stammtisch findet am Montag, 16. September, um 19.00
Uhr im Gasthaus »Birkenmoos« im Schitzenstible statt. Es
wird auch wieder gentigend Zeit zum Erfahrungsaustausch und
allgemeinen Géartnerfragen geben. Wir freuen uns auf lhre Teil-
nahme und hoffen auf zahlreiche Gaste. Eingeladen sind alle
Mitglieder und interessierte Nichtmitglieder.

Turn- und Sportverein Heising — Abteilung FuBBball

Ringfenster-Cup 2024. Am Wochenende vom 6./7. Juli wurde
von der FuBball-Abteilung des TSV Heising zum 10. Mal unser
Heimturnier, der Ringfenster-Cup ausgerichtet. Das Turnier
lockte auch in diesem Jahr wieder junge FuBballspieler aus
der Region an und versprach spannende Spiele in verschie-
denen Altersklassen.

Am Samstagvormittag startete das E1-Turnier. In einem inten-
siven Turnier im Modus »alle gegen alle« konnten sich unsere
Nachbarn vom TSV Dietmannsried durchsetzen und den Tur-
niersieg einfahren. Am Samstagnachmittag fand das E2-Turnier
statt. Hier setzte sich der TSV Buchenberg in einem spannen-
den Finale gegen den BSC Wolfertschwenden durch und konn-
te somit den verdienten Turniersieg einfahren. Und am Sonn-
tagvormittag stand dann das D-Jugend-Turnier auf dem Pro-
gramm. Der TSV Ottobeuren zeigte Uber das ganze Turnier eine
beeindruckende Leistung und wurde verdienter Turniersieger.
Bei den Bambinis und der F-Jugend wurde wieder im Funino-
Modus gespielt. Hierbei steht der SpaB am Spiel im Vorder-
grund. Jeder Spieler wird ermutigt, sich aktiv zu beteiligen und
das Beste aus dem Spiel herauszuholen. Am Ende werden alle
Kinder als Gewinner angesehen, da der Fokus auf dem ge-
meinsamen Erlebnis und der positiven Entwicklung der einzel-
nen Spieler liegt.

Einen groBen Dank mdchten wir unseren Sponsoren Ring-
Fenster GmbH & Co. KG, Ute Schieben Geb&udereinigung so-
wie allen beteiligten Helfern, von den Schiedsrichtern, bis zu
den fleiBigen Backern, den unermidlichen »Grillern«, den Eltern
beim Verkauf, sowie beim Auf- und Abbau richten, ohne die ein
solches Wochenende nicht méglich gewesen ware. Ebenfalls
mochten wir uns bei Conny Keck und Josef Koneberg bedan-
ken, die uns vor allem durch das Streuen der Platze unterstitz-
ten und immer da waren, wo Not am Mann war.

Ein Dankeschon auch an unsere Trainer, die es durch ihren
unermudlichen Einsatz und zahlreichen Stunden auf dem Platz
es erst mdglich machen, dass unsere Méadels und Jungs im
Verein FuBball trainieren kdnnen. Ebenfalls méchten wir uns bei
der Gemeinde Lauben bedanken. Die Siegerehrungen der je-
weiligen Jugenden wurde von unserem Blrgermeister Mathias
Pfuhl, der weiteren Birgermeisterin Gertrud Drexel sowie dem
Sportbeauftragen Peter Kerber begleitet.

Michael Drexel, Jugendleiter Abteilung FuBball

Abteilung Gymnastik — Neue Kursblécke Zumba® Fitness
und Zumba Gold® ab 11. September 2024

Zumba Fitness ist ein mitreiBendes Workout, eine Mischung
aus Tanz, Aerobic, Intervall- und Krafttraining. Wer sich gerne
zu Musik bewegt, etwas fiir seine Fitness tun und SpaB in der
Gruppe haben méchte, ist hier genau richtig! Zumba ist ein dy-
namisches und sehr effektives Ganzkdrperworkout, das so viel
SpaB macht, dass man die Anstrengung kaum bemerkt. Lass
dich von lateinamerikanischen Kléngen ins Schwitzen bringen
und sichere dir deinen Platz im n&chsten Kursblock. Kurszeiten
ab 11. September: Mittwoch, 19.00 bis 20.00 Uhr, Sporthalle im
Moos (Halle 3).

Zumba Gold ist ein Tanz-Fitness-Programm fur Fitnesseinstei-
ger, altere Menschen oder Personen mit Gelenkbeschwerden.
Im Gegensatz zum Zumba Fitness Kurs ist hier die Intensitat
geringer, sodass Koordination und Kondition langsam und ge-
zielt aufgebaut werden. Der Kurs beinhaltet Muskeltraining,
Herz-Kreislauf-Ubungen und trainiert Gleichgewicht und Be-
weglichkeit. Zumba Gold ist SpaB, Gemeinschaft und Fitness
gepaart mit mitreiBender Latinomusik. Komm vorbei und Uber-
zeuge dich selbst! Kurszeiten ab 11. September: Mittwoch,
18.00 bis 19.00 Uhr, Sporthalle im Moos (Halle 3).

Kursgebuhr pro Kurs: 21,— Euro fir Vereinsmitglieder und 42,—
Euro fir Nicht-Mitglieder (sieben Abende). Eine unverbindliche
Schnupperstunde ist nach Absprache méglich. Anmeldung und
weitere Informationen direkt bei Kursleiterin Annkathrin Hynek
unter 0176/619899 82 oder annkathrin.hynek@gmail.com.

Abteilung Turnen

Turnerinnen auch bei der »Oberbayerischen« erfolgreich -
hervorragende Leistungen und Podestpléitze

Ein Bus mit vier Mannschaften mit Trainerinnen und einigen Be-
treuerinnen startete am 12. Juli nachmittags von der Sporthalle
aus zum Wettkampf der Oberbayerischen Turnerjugend nach
Altétting. Nach knapp 4-stiindiger Busfahrt bezogen wir in drei
Klassenzimmern unser Quartier, wo bald die Luftmatratzen,
Isomatten und Schlafsdcke von den Turnerinnen ausgelegt
wurden. Danach ging es zur Startpasskontrolle, anschlieBend
erkundeten die Madels die Wettkampfstéatten und lieBen den
Abend in gemdtlichen Runden ausklingen.



Nach einer ruhigen Nacht auf dem FuBboden war am Samstag
fur unsere Gruppen der Wettkampftag. In verschiedenen Hallen
wurde getanzt und geturnt, auf dem Sportplatzgeldnde wurden
die leichtathletischen Disziplinen ausgetragen. Unsere Médels
gaben ihr Bestes und zeigten hervorragende Darbietungen in
den Hallen und erzielten persodnliche Bestleistungen auf dem
Sportplatz. Nach dem anstrengenden Wettkampf ging es nach
2-stuindiger Pause zur ersten Siegerehrung im KGW-Bereich.
Die Siegerehrungen wurden aufgrund der groBen Teilnehmer-
zahl von insgesamt 97 Mannschaften aufgeteilt.

Erfreulich war, dass auch einige Eltern extra zu diesem Event
nach Altétting angereist waren und sich die Siegerehrung nicht
entgehen lieBen. Hier war der Jubel in der vollbesetzten Halle
riesengroB, da es unsere erste KGW-Mannschaft (9 bis 12 Jah-
re) um Elke Holzmann schaffte zum dritten Mal infolge den Sieg
mit 31,80 Punkten von mdglichen 32 Punkten zu erkampfen.
Beim Turnen bekam die Gruppe 7,80 Punkte von méglichen 8
Punkten, beim Laufen, Werfen und der Uberraschungsaufgabe
punkteten sie mit jeweils 8 Punkten voll. — Unsere zweite KGW-
Mannschaft um Eva Gierschner und Johanna Bracke in dersel-
ben Altersklasse hatte leider das Staffelholz verloren. Trotzdem
holte sie sich in dem Teilnehmerfeld von 15 Mannschaften noch
einen tollen 7. Platz mit 30,25 Punkten. Beim Turnen bekam die
Gruppe 7,25 Punkte, beim Laufen 7,10 Punkte, beim Werfen
8 Punkte und der Uberraschungsaufgabe 7,90 Punkte

Bei der zweiten Siegerehrung fiir die TGM/TGW-Gruppen war
die Halle auch voll besetzt. Unsere Nachwuchsgruppe im Alter
von 11 bis 14 Jahren um Jessica Miller und Agnes Mayr

Hannah Hoffmann; Mitte: Jana Panchenko, Anna Marte, Julia Wonner,
Josefine Miiller-Tolk, Rosalie Aicher; hinten: Paula Kéhler,
Annika Gehrer und Nina Holzmann

Foto: Agnes Mayr

Nachwuchsgruppe - von links, vorne: Isabella Schwarz,
Sophia Martin, Clara Miller-Tolk, Fiona Mayr; hinten: Elena Schiebel,
Maya Bodenmdiller, Luzi Dill, Melina Kiechle und Franziska Seidl

sicherte sich mit 38,78 Punkten von mdglichen 40 Punkten den
2. Platz mit nur 0,02 Punkten Rickstand auf den Erstplatzierten.
Beim Turnen bekamen sie 9,73 Punkte von méglichen 10, beim
Tanzen 9,35, beim Laufen 9,70 und beim Werfen erreichten sie
volle 10 Punkte.

Die Juniorenmannschaft um Patricia Argauer, Alter von 14 bis
19 Jahren, erreichte mit 29,90 Punkten von mdglichen 30 Punk-
ten unangefochten den ersten Platz. Auf die Turnlbung bekam
die Mannschaft 9,90 Punkte und beim Werfen und Laufen punk-
teten sie voll mit jeweils 10 Punkten. Die Freude bei allen vier
Teams war riesengroB— das grandiose Gesamtergebnis war
fur uns alle Uberraschend. Im Rahmen der zweiten Siegereh-
rung durfte die Nachwuchsgruppe nochmals ihr Kdnnen zeigen
und bekam fir ihre Présentation der Turntibung viel Applaus.
Nach den Siegerehrungen ging es zurlick auf das Sportplatzge-
lande, wo der Ausrichter dieser Turnerjugend-Wettk&dmpfe ein
Feuerwerk abbrennen lieB. In der anschlieBenden Sockendisco
in einer Sporthalle konnten die Madels und Jungs ihre Tanz-
féhigkeiten unter Beweis stellen bzw. auf einer Airtrackbahn
verschiedene turnerische Schwierigkeiten Gben. Bis um 24.00
Uhr war die Disco flr viele unserer Sportlerinnen, wo auch die
KGWIlerinnen sehr aktiv dabei waren, ein groBer Anziehungs-
punkt, andere vergnlgten sich in den Klassenzimmern oder auf
dem Freigelande des Schulzentrums. Ab ca. 1.00 Uhr in der
Nacht kamen dann langsam alle zur Ruhe und gut gelaunt
wurde sonntags die Heimfahrt angetreten.

Als lizenzierte Kampfrichterin war Jessica Mdiller fir den TSV
Heising im Einsatz.

AAFD rh Q h a Foto: Eva Gierschner :‘

2. KGW-Gruppe - von links, vorne: Amy Kinkel, Leni Mehlhorn,
Hannah Brehm, Theresa Kalus, Linnea Gierschner und Laura Graf;
hinten: Klara Bickel, Pauline Wonner, Carla Weilbach, Kira Tikan
und Naemi Weber

Foto: Agnes Mayr

Juniorenmannschaft - von links, vorne: Mona Kiechle, Lena Herz,
Lucien Steigmann; hinten: Eva Koneberg, Hanna Prestel,
Mardiya Oumorou, Finja Bader, Viktoria Deixler und Celina Mayr



1. Platz fiir die TGW-Erwachsenen-Mannschaft

des TSV Heising beim Bayerischen Turnerjugendtreffen
Die Wettkampfsaison der Turnerjugendwettkdmpfe ging am
ersten Ferienwochenende mit der Bayerischen Meisterschaft in
Roth zu Ende. Zum Abschluss zeigten

Saison mit dem Gewinn der Bronze-Medaille ab. Abgerundet
wurde der erfolgreiche Wettkampf mit dem 5. Platz der TGW-
Nachwuchs-Mannschaft mit der Gesamtpunktzahl von 37,30
Punkten.

die Mannschaften des TSV Heising
erneut hervorragende Leistungen in
den Disziplinen Turnen und Tanzen
und belohnten sich mit zwei Podest-
platzen. Vor allem die Uberragende
Kir der TGW-Erwachsenen-Mann-
schaft lieB die Zuschauer in der Halle
staunend zuriick und lieferte mit 9,8
Punkten den Grundstein fir den Titel-
gewinn in ihrer Wettkampfklasse mit
einer Gesamtpunktzahl von 29,7 von
30 mdglichen Punkten.

Die lange Saison und einige Verlet-
zungen zeigte bei den M&adchen in
den Wettkampfklassen TGM - Jugend
und TGW -Nachwuchs 4-Kampf Spu-
ren. Sie konnten nicht an ihre Topleis-
tungen in den Disziplinen Laufen und
Werfen anknipfen. Mit einer guten
Gesamtpunktzahl von 37,1 Punkten
erreichte die TGM-Jugend-Mann-
schaft den 3. Platz und schloss ihre

Termine

e Dienstag, 20. Aug., 9.00 Uhr, Dienstagsradeln, Start am Sport-
betriebsgeb&ude. Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

e Mittwoch, 21. Aug., 18.00 Uhr, Mittwochsradeln, Start am Sport-
betriebsgebdude. Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

¢ Dienstag, 27. Aug., 9.00 Uhr, Dienstagsradeln, Start am Sport-
betriebsgebaude. Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

e Mittwoch, 28. Aug., 18.00 Uhr, Mittwochsradeln, Start am Sport-
betriebsgebaude. Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

e Montag, 2. September, 14.00 Uhr, Spielenachmittag im Pfarr-
zentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde

e Dienstag, 3. Sept., 9.00 Uhr, Dienstagsradeln, Start am Sport-
betriebsgebdude. Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

e Mittwoch, 4. Sept., 18.00 Uhr, Mittwochsradeln, Start am Sport-
betriebsgebdude. Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

e Freitag, 6. September, 19.00 Uhr, 1. SchieBen nach der
Sommerpause im Schiitzenheim im »Birkenmoos«.
Veranstalter: Schiitzengesellschaft Lauben-Heising

e Samstag, 7. Sept., Tagesausflug der TSV Radabteilung,
8.00 Uhr Start, Sportbetriebsgebaude.
Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

e Dienstag, 10. Sept., 9.00 Uhr, Dienstagsradeln, Start am Sport-
betriebsgebéude. Veranstalter: TSV Heising Radabteilung.

e Dienstag, 10. September, 13.00 Uhr, Senioren-Bildungsfahrt.
Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde

e Mittwoch, 11. Sept., 18.00 Uhr, Mittwochsradeln, Start am
Sportbetriebsgebdude. Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

e Donnerstag, 12. Sept., 12.00 Uhr, Senioren-Mittagstisch
im »Birkenmoos«. Anmeldung bis Montag, 9. September,
unter Tel. 01 62/3112545. Veranstalter: Seniorenbeirat

e Montag, 16. September, 14.00 Uhr, Spielenachmittag im
Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde

e Montag, 16. September, 19.00 Uhr, Gartlerstammtisch;
Gartlern im Klimawandel im »Birkenmoos« (Schitzenheim).
Veranstalter: Verein fir Gartenbau und Landschaftspflege.

e Donnerstag, 19. September, 16.00 Uhr, Seniorenstammtisch
im Tenniscenter. Veranstalter: Seniorenbeirat.

e Montag, 30. September, 14.00 Uhr, Spielenachmittag im
Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde

ALTUSRIED
Im Tal 7b

& 08373/987763

f R ’ Argentinische Steaks
05 lnante und spanische

Restaurant  Spezialitdten

Von links, vorne: Nachwuchsmannschaft — Annika Gehrer, Simay Atmaca, Clara Miller-Tolk,
Isabella Schwarz, Luzi Dill, Sophia Martin, Fiona Mayr, Elena Schiebel, Maya Bodenmdiller, Franziska
Seidl und Melina Kiechle; Mitte: TGM-Mannschaft — Jana Panchenko, Viktoria Deixler, Lena Herz,
Hanna Prestel, Lucien Steigmann, Finja Bader, Mardiya Oumorou, Mona Kiechle, Ida Aicher und
Nives Franjic; hinten: Erwachsenen-Mannschaft — Patricia Argauer, Sabrina Niederstadt, Kilian Krapp,
Verena Mayer, Kim Hanke, Manuel Koneberg, Eva Koneberg und Christina Reuter

Engagierte Jugendliche, hilfsbereite
Erwachsene und Altere unterstiitzen
Hilfe suchende Nachbarinnen

und Nachbarn, z.B. durch

B Besuche daheim
B Begleitung bei Spaziergdngen, beim Einkaufen, zum Arzt
B Kinder bei Hausaufgaben unterstiitzen
W Hilfe im Garten oder beim Schneerdumen
B Unterstiitzung bei schriftlichen Arbeiten
Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten konnen.
Nachbarschaftshilfe Lauben - Koordination:
Johann Wiesbeck, Lauben, Tel. 08374 /5555
Sieglinde Klier, Heising, Tel. 08374 /5462
Bérbel Seckinger, Stielings, Tel. 0831/77746

Info-Tel. 08374/6488 - Rufen Sie an, wir freuen uns!

Info

Das Amt fir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten
Kempten informiert:

Programm Generation 55plus - 2. Halbjahr 2024

»Kleine Schritte, groBe Wirkung« - eine Wanderung auf dem
Wasserschmecker Pfad in Buchenberg. Wer rastet, der ros-
tet! Bewegung ist eine Wohltat fir Kérper, Geist und Seele und
hilft dabei, lange mobil und selbststandig zu bleiben. Erfahren
Sie bei einer Wanderung selbst, wie wohltuend Bewegung an
der frischen Luft ist. Dabei macht unser Referent immer wieder
»bewegte Pausen« und zeigt leichte, aber wirkungsvolle
Ubungen, die sich einfach im Alltag umsetzen lassen.
Gebulhrenfreie Veranstaltung. Bequeme Kleidung und Schuhe
tragen. Referent: Martin Fink, Sportwissenschaftler (M. Sc.)
Termin: Donnerstag, 5. September, von 17.00 bis 18.30 Uhr
Ort: Parkplatz Tennisplatze, Am Freizeitpark 4, Buchenberg

»Geistig und kérperlich fit und aktiv - Brainwalk!«. Bewegung
bedeutet fiir viele Menschen Wohlbefinden und Lebensqualitat
und hilft dabei, kérperlich und geistig fit zu bleiben. Erfahren Sie
in diesem Angebot, welche Bedeutung der Koordination fiir einen
selbstbestimmten Alltag zukommt. Unsere Bewegungsexpertin
zeigt leichte, alltagsnahe Ubungen zur Schulung von Koordina-



tion, dem Denken in Bewegung und gibt Tipps, wie Sie Ihren
Alltag bewegter gestalten kdnnen. Geblhrenfreie Veranstaltung.
Bequeme Kleidung und Schuhe tragen. — Referentin: Ursula
Schmid, Physiotherapeutin/Ged&chtnistrainerin

Termin: Mittwoch, 11. September, von 16.30 bis 18.00 Uhr
Ort: Eingang Engelhalde Café, Lohmihltobel 1, Kempten

»Genussvoll essen, das Herz starken«. Herz und GefaBen
etwas Gutes tun — das ist leichter als Sie denken. Neben regel-
maBiger Bewegung ist eine ausgewogene Erndhrung dabei
ganz entscheidend. Doch was sind die Besonderheiten einer
»herzgesunden« Erndhrung? Welche Lebensmittel spielen eine
Rolle? Und wie gelingt ein herzfreundlicher Lebensstil im All-
tag? Antworten erhalten Sie in diesem Angebot. Geblhrenfreie
Veranstaltung. Referentin: Theresa Michel, Diatassistentin
Termin: Mittwoch, 18. September, von 10.00 bis 11.30 Uhr
(plnktliches Ende, Saal wird gebraucht)

Ort: Altstadthaus (Saal), SchitzenstraBe 2, Kempten

»Kochen fiir den kleinen Haushalt - Lecker und siiB ohne
Zucker«. Sind die Kinder aus dem Haus, missen nicht selten
gewohnte Koch- und Essroutinen umgestellt werden. Mit ge-
zielter Planung, Organisation und ein wenig Kreativitat Iasst
sich jedoch ganz leicht auch im kleinen Haushalt Abwechslung
ins tagliche Essen bringen. Wie das geht und worauf es bei der
Erndhrung ab der Lebensmitte ankommt, erfahren Sie in dieser
Veranstaltung. Willkommen, sind v.a. Koch-Anfanger oder
Ungelbte. Bitte Schiirze mitbringen.

Referentin: Sabine Stenzel, Hauswirtschaftsmeisterin

Termin: Mittwoch, 18. September, von 17.00 bis 20.00 Uhr
Ort: Schulkiiche am Amt fur Erndhrung, Landwirtschaft und
Forsten Kempten, Adenauerring 97, Kempten

Kosten: 5,- Euro pro Person fiir Kostproben.

»Genussvoll und bewusst - Essen ab der Lebensmitte«. Ab
der Lebensmitte verandern sich Kérper und Stoffwechsel und
es ergeben sich neue Anforderungen an den personlichen Le-
bensstil. Eine ausgewogene Erndhrung und ausreichend Be-
wegung spielen eine immer wichtigere Rolle. Welche Lebens-
mittel sollten bevorzugt auf dem Speiseplan stehen? Wie las-
sen sich eine ausgewogene Erndhrung und Genuss verbinden
und praktisch im Alltag umsetzen? Antworten erhalten Sie in
dieser Veranstaltung. Geblhrenfreie Veranstaltung.

Referentin: Anna-Maria Stlttgen, Diatassistentin

Termin: Montag, 23. September, von 15.00 bis 16.30 Uhr

Ort: Altstadthaus (Stube), SchiitzenstraBe 2, Kempten

»Nahrungsergdnzung: Sinnvoll oder Unsinn?« Nahrungser-
ganzungsmittel sind im wahrsten Sinne in aller Munde. Pillen
gegen Herzinfarkt, Kapseln fir mehr Schénheit und Pulver fir
eine bessere Konzentration — die Industrie verspricht wahre
Wunder. Doch braucht es die Praparate wirklich? Antworten
erhalten Sie in diesem Angebot und erfahren, worauf es bei
der Erndhrung ab der Lebensmitte ankommt!

Gebdihrenfreie Veranstaltung — Referentin: Sandra Schwanin-
ger, Diplom-Okotrophologin

Termin: Freitag, 27. September, von 9.30 bis 11.00 Uhr

Ort: Altstadthaus (Stube), SchiitzenstraBe 2, Kempten
Anmeldung fur alle Angebote: www.weiterbildung.bayern.de oder

www.aelf-ke.bayern.de - Kontakt, Ansprechpartnerin: Sabine
Herz, Tel. 0831/52613-1215, sabine.herz@aelf-ke.bayern.de

Information der AOK-Direktion Kempten-Oberallgdu-Lindau
»Balance halten zwischen Pflege und Selbstfiirsorge«
Kostenfreie Pflegekursreihe der AOK Kempten-Oberallgdu-Lindau
Die AOK Kempten-Oberallgdu-Lindau bietet pflegenden Ange-
hdrigen eine kostenfreie Kursreihe an, die ihnen hilft, mit der
Pflegesituation und auch mit sich selbst gut umzugehen. Die
Kursleiterin ist Gesundheitspadagogin und Lehrerin fir Pflege-
berufe. In der Kursreihe vermittelt sie durch professionelle
Begleitung die Fahigkeit, konkrete Bewéltigungs- und Entlas-
tungsstrategien fur die Pflegesituation zu entwickeln und diese
in ihrem personlichen Lebens-, Familien- und Berufsumfeld er-
folgreich umzusetzen. Sie zeigt den Teilnehmenden dabei M&g-
lichkeiten auf, wie man die Balance zwischen Pflege und Selbst-
firsorge héalt und gibt Tipps zu Unterstlitzungsnetzwerken
einschlieBlich versch. Hilfsangebote und deren Finanzierung.

Die Teilnahme ist als Serviceleistung der AOK Bayern fir alle
AOK-Versicherten kostenfrei. Der Kurs mit funf Einheiten be-
ginnt am 18. September von 17.15 bis 19.45 Uhr und findet im
Margaretha- und Josephinen-Stift, Beratungszentrum Pflege
und Demenz, Adenauerring 39, Kempten statt.

Haben Sie Interesse, oder bendtigen Sie weitere Informatio-
nen? Dann bei Thomas Hummel ,Telefon 0831/2537-108 oder
per E-Mail: thomas.hummel@by.aok.de fiir die begehrte Pfle-
gekursreihe anmelden.

Einsteigerseminar der Pilzfreunde Altusried

Pilze aus den heimischen Wéldern. Wer sich nicht nur an den
bunten Farbtupfern im Wald erfreuen mdchte, sondern auch
wissen will, welche Pilze man guten Gewissens sammeln kann,
der ist beim Pilzseminar genau richtig. Am 7. und 8. September
ladt der Verein Pilzfreunde Altusried zu einem zweitégigen Ein-
steigerseminar ein. In Theorie und Praxis lernen die Teilnehmer
Wissenswertes rund um heimische Pilze: Welche Pilze wachsen
in unseren Waldern? | Wie kann man Speisepilze von giftigen
Doppelgangern unterscheiden? | Was ist beim Sammeln und
Zubereiten von Pilzen zu beachten?

Unter fachkundiger Anleitung von Werner Kuntz, geprifter
Pilzsachversténdiger der DGfM, geht es im Schulungsraum
des Dorfhauses in Kimratshofen auf Wissenschaftskurs. Dann
heit es: Ab in den Wald! Bei gefilhrten Exkursionen durch die
nahen Walder kénnen die Teilnehmer ihr neu erworbenes Wis-
sen gleich in der Praxis anwenden. Mitmachen kann jeder, Vor-
kenntnisse sind nicht erforderlich. Ob als Vereinsmitglied, das
sein Wissen vertiefen méchte, oder als neugieriger Neuling in
der Pilzwelt — alle Interessierten sind herzlich willkommen.

Die TeilnahmegebUhr fir das Seminar betrdgt 150,— Euro pro
Person. Darin enthalten sind ein Imbiss am Morgen und Mittag
sowie warme und kalte Getranke an beiden Tagen.

Start der Seminartage ist jeweils um 9.00 Uhr. Planen Sie etwa
8 Stunden pro Tag ein. Um eine individuelle Betreuung zu ge-
wabhrleisten, ist die Teilnehmerzahl begrenzt.

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der Pilze und lernen
Sie, diese Naturschéatze sicher zu erkennen und zu genieBen!
Bitte denken Sie an wetterfeste Kleidung, gutes Schuhwerk und
einen Korb zum Sammeln der Pilze.

Weitere Informationen und Anmeldung: Karl Heinz R&sener
unter 08373/1410 oder kh.roesener@web.de. Eine Anzahlung
von 50,- Euro pro Person ist bei der Anmeldung erforderlich. dg

Information der AOK-Direktion Kempten-Oberallgdu-Lindau
10. AOK-Firmenlauf. In diesem Jahr jéhrte sich der Firmenlauf
zum 10. Mal und die Teilnehmerinnen und Teilnehmer fanden
sich in Buchenberg-Eschach bei den Schwérzenliften ein. Bei
herrlichem Wetter und einer beeindruckenden Bergkulisse
konnten rund 400 L&uferinnen und L&aufer an den Start gehen
und die 3,5 km oder 7 km zuriicklegen. »Wir sind nicht nur
stolz, dass der AOK-Firmenlauf auf eine so tolle Resonanz
stdBt, sondern auch darauf, dass wir mit der Startgebiihr insge-
samt 700,— Euro dem Allgauer Hilfsfond e.V. Gbergeben konn-
ten«, so Michael Hefele, Stellvertretender Direktor der AOK
Kempten-Oberallgdu-Lindau.

..;.?. ; = o : B\ i i

Von links: Christian Zinth (2. Blrgermeister Buchenberg), Simon
Gehring (AZ), Michael Hefele (stellvertr. AOK-Direktor) und Stefan
Miiller (Teamleiter) bei der Ubergabe des Schecks an den Hilfsfonds.

Unter dem Motto »Gemeinsam aktiv sein«, Arbeit und Bewe-
gung verbinden, etwas fir die eigene Gesundheit zu tun und
das noch inmitten der Allgduer Natur zu erleben — Walken oder
Joggen ohne auf die Zeit zu schauen, all das war mdglich und
dabei gemeinsam Korper und Seele starken.



Baufinanzier

hreinander d2.

Profitieren Sie von einer individuellen Beratung
bei lhrer Bank vor Ort!

Jetzt Termin vereinbaren:

Dominik Bréandle
Finanzierungsberater in Dietmannsried
Telefon 08374 5824-25

E-Mail: dominik.braendle@
rb-allgaeuerland.de

Ich freue mich auf Sie!

Raiffeisenbank
im Allgauer Land eG

www.rb-allgaeuerland.de

KAMINBAU
Trommler

Schornsteintechnik - Meisterbetrieb

in 24 Stunden ‘,,‘i’it,li,/,‘\DEle

BIS ZU 100% FORDERUNG ab Pflegegrad 1 <
|

Hafenthal 2 Fax 0831/ 87424
87493 Lauben info@kaminbau-trommler.de
Tel. 0831/ 81944 www.kaminbau-trommler.de

®
BIOMASSEHOF

Die Genassenschaft

08374

5864093

Schwarz Kachelofenbau GmbH

WE R KSVE RKAU F - Meisterbetrieb -

- Hirschdorfer Str. 19
Abholung Freitag von 9 - 15 Uhr KACHELOFENBAU 87493 Lauben

Biomassehof Allgau eG
CLINOERERCIE I Riederau 1. 87437 Kempten

www.kachelofenbau-schwarz | info@kachelofenbau-schwarz.de

KAROLINE (@) ICHER IST SICHER IST SICHER.
KONRAD SR SCHERISTSIC

Die Allianz in Kimratshofen - seit 1939 fir dich da!

ALLIANZ GENERALVERTRETUNG
Kimratshofen - 08373.987300 www.allianz-konrad.de




DANKSAGUNG

Herzlichen Dank sagen wir allen, die unsere liebe Verstorbene

Katharina Ratzinger

auf ihrem letzten Weg begleiteten und uns ihre Anteilnahme
in personlichen oder geschriebenen Worten sowie mit Blumen-
und Geldspenden entgegenbrachten.

Unser besonderer Dank gilt

— Herrn Pater Prakash fiir die wiirdevolle Gestaltung der Trauerfeier,
— der Mesnerin und den Ministranten,
— den beiden Vorbeterinnen fiir die schéne Gestaltung
des Abschiedsgebetes,
— den Musikern fur die feierliche Umrahmung des Gottesdienstes,
— den Sargtréagern,
— dem Bestattungsinstitut Rothermel,
— allen Verwandten, Nachbarn, Freunden und Bekannten.

Heising und
Kimratshofen,
im August 2024

Rudolf und Silvya Thanner, Frank und Silvia Ratzinger

Dringend neues Zuhause gesucht!

Junge Frau mit gesichertem Ein-

kommen sucht wegen Eigenbedarfs-
kiindigung fr sich, ihre Mama

und vier Katzen eine Wohnung mit

Garten oder kleines Hauschen, auch -
renovierungsbedurftig, zu mieten.

Telefon 0151/587592 62
(ab 13.00 Uhr oder AB)

Wir suchen fur unseren Standort Wiggensbach
zum néachstmaoglichen Zeitpunk_t:

e Putzfee (m/w/d) auf Minijob-Basis
e Fahrer (m/w/d) auf Minijob-Basis

Vermiete 2-Zimmerwohnung
auf stillgelegtem Bauernhof,
1,5 km nordwestlich von Altusried.

Telefon 0176/78181874

Die ausfiihrlichen Stellenausschreibungen mit deinen
- zuklinftigen Aufgaben, was wir erwarten und was wir bieten,
findest du unter www.schaukaeserei-wiggensbach.de
E-Mail: info@schaukaeserei-wiggensbach.de
Telefon 08370/921010

Bio-Schaukiserei Wiggensbach eG
Kempter StraBe 9 - 87487 Wiggensbach

Helle, renovierte 3-Zimmer-
wohnung in Heising, 77 gm,
zu vermieten, barrierefrei,
mit Garten, ohne Badewanne,
Kellerabteil, TG, 6 WE, keine
Haustiere (KM 850, Euro,

NK 330,- Euro, TG 70,- Euro).

Telefon 0160/37984 22

Med. FuBpflege! Hausbesuche,
Termine nach Vereinbarung.

Telefon 0176/23462869,
Sienko Dinaila

X:Jiet

Die Druckerei

Wir sind gerne Ihr

KREATIV-
PARTNER

tii Dosiun. Print dnd il ~5 Instandhaltungsmechaniker @)
iir Design, Print und mehr!

~5 Elektroniker fiir Betriebstechnik )

Egal ob Hochzeit, Geburtstag i
Alle Infos unter www.allmikaes.de

oder sémtliche
geschaftlichen Unterlagen.

Kommen Sie gerne auf uns zu! Bitte senden Sie uns als Kurzbewerbung lhren Lebenslauf.

ALLGAU MILCH KASE EG - LandstraRe 41 - 87452 Kimratshofen
bewerbung@allmikaes.de

Altusried - Kemptener StralRe 42
Telefon 08373/7511 - Fax 1758
www.druckerei-xdiet.de

lhre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur m
Lackierung =
Gasumristung =

TOV und ASU
jede Woche im Haus!

Lauben - Kemptener Str. 4
Telefon 08374/58916 88
Telefax 08374/5893986

E-Mail: info@svjteam.de

www.svj-autolackierung.de

Stingl-Steine
Konstantin Nieberle

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8
Tel. 08374/362 - Fax 6542

Jorg Dehen -
Der Handwerkprofi
fiir alle Bereiche

Lauben | Arnikaweg 1
Telefon 0160/4 439573

www.gustl-der-handwerker.de

J

Einzigartige Allgduer
Handwerksqualitat

individuell | solide | sicher

Fenster | Ttiren | Fassaden

Wirthensohn

DIETMANNSRIED

GlaserstraBe 2 | Telefon 08374 231
www.fenster-wirthensohn.de

MALER Geificbmann

ﬁ;?gs; Altusried - KirchstraBe 16

\ Telefon 08373 /7255

Montag bis Samstag 9.00-12.00 Uhr
und Freitag 14.00-18.00 Uhr

Eigene Farbenmischanlage

S\a0%

£ar0e"ypete” Ga‘d’\r\e"‘gode\'\“




Wir haben Urlaub
vom [O. big 25. August
Ab Montag, 26. August 2024,

[ ¢
¢ ¥ Dr. Michael
Holweger

Allgemeinmedizin
Betriebsmedizin - Chirotherapie
Untersuchung nach FeV
Naturheilverfahren

HEISING - GartenstraBe 2
Telefon 08374/8100
www.arzt-allgaeu.de

sind wir gerne wieder fiir Sie da.

\

3 I—IoFlaclen l—|a]':ne‘r»

Krugzell-Burg 2 - Tel. 08374/587233

Angebot zum Wochenende (16. und 17. August):

Schweineriickensteaks -Texas< 100g € 1,39
Aufschnittwurst »Peppadew« 100g € 1,59
Kiseknacker 1009 € 1,59

Angebot zum Wochenanfang (19. bis 22. August):

Schweineriicken ohne Bein 1009 € 1,19

Paprikalyoner 1009 € 1,69

Bergsteiger 1009 € 1,49
\

- )

UTE SCHIEBEN

GEBAUDEDIENSTE

T 08374 3232264 Eﬁm
Hirschdorfer Str. 19 :
87493 Lauben

www.schieben-gd.de

Neu! Zulassung bei der Pflegekasse j

\/
. QY Bio-Schaukiiserei Wiggenshach eG
B'O 5 \ Kempter Str. 9 - Wiggensbach - Tel. 08370/921010

Gebaude-
reinigung
Biiro-/Betriebsrdume
und Privathaushalte
Termine nach Vereinbarung

Wir suchen Verstarkung!

Montag bis Freitag
von 8.00 bis 12.00 Uhr.

Bijeli¢
Gebaudereinigung
Telefon 01522/3803123

Autolackierung
Hormann

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen driicken

Dominik und
Walter Hérmann GbR

Leubaser StraBe 46
87437 Kempten

Tel. 0831/5707777

www.autolackierung-hoermann.de

@ Schiale Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag
Kasape

> 9.00—-13.00 Uhr und 15.00—18.00 Uhr,
quqenséaca Freitag 9.00—18.00 Uhr, Samstag 8.00—12.30 Uhr

Unser Angebot bis 31. August 2024:

Uriger Allgauer e

mit mind. 50% Fett i.Tr.
Cremiges Aroma mit leicht nussiger Note,

Bioland

abgerundet mit Schabzigerklee 100g € 2,09

| (' auf ein Stiick Kése

' Rabatt-Coupon 1 () / der Bio-Schaukéserei
0 Wiggensbach

Gliltig bis 31. August 2024 in unseren drei Filialen in Wiggensbach, Adrazhofen und
Zaisenhofen. Rabatt kann nur auf ein Stiick Kése lhrer Wahl der Bio-Schaukéserei
Wiggensbach eG bei Vorlage eines gliltigen Rabatt-Coupons gewahrt werden.

s’ Kaslddle Bergstr. 24 - Leutkirch-Adrazhofen - Tel. 07561/9858877
Offnungszeiten: Montag bis Mittwoch 8.30-12.30 Uhr,
Donnerstag und Freitag 8.30—18.00 Uhr, Samstag 7.30—12.30 Uhr

Bestattungen .%oz%e/me/

Martina Rothermel — Geprufte Bestatterin

BESTATTER K<

VOM HANDWERK GEPRUFT

DorfstraBe 12
87493 Lauben
Tel. 08374/588958

Hausbesuch auf Wunsch.
Tag und Nacht fur Sie
erreichbar.

Zertifiziert nach
DIN EN ISO 9001:2008

Stadelmann’

Alles aus einer Hand vom Meisterbetrieb!

Energiesparend und sicher!

m Haustiiren in Alu und Holz
m Kunststoff- und Holzfenster

®m Zimmertliren
m Haustiirvordacher

Inh. Michael Habermeier

HALDENWANG - Am Zeil 4

Tel. 08374/8429
Fax 08374 /588521
www.habermeier.de

m Terrasseniiberdachung

Fachbetrieb Anton KﬁSEIE

LeubastalstraBe 3c -

Telefax 08374 /6587
j HERBERT SCHLUSCHE
Immobilienvermittlungs GmbH

Gerne bewerten wir lhre Immobilie
Kauf + Verkauf — Gut beraten, lhre gute Wahl!

www.immobilien-schlusche.de
© 08375929 1470 =< info@immobilien-schlusche.de

= Rollladen

seit 1936

Besuchen Sie |
unsere Ausstellung:

87493 Heising - Telefon 08374/8448
- www.koesel.biz - info@koesel.biz

Naturmode ¢ Aromamischungen ¢ Blicher

Mo -Fr:9-12 Uhr ¢ Mi-Fr: 14 - 18 Uhr
Sa:10-15 Uhr « Tel: 08370 209069
An der Schmiede 1 « 87487 Ermengerst

www.stadelmann-natur.de

Josef ]
REICHHART
Gartengestaltung & Restauration

* Neugestaltung
sowie Restaurierung
bestehender Garten

e Teiche, Schwimmteiche,
Bachlaufe und Wasser-
spiele, Teichreinigung,
Pflegeprodukte von Oase”

* Trockenmauern

¢ Lichtgestaltung
im AuBenbereich

* Ganzjahrige Gartenpflege

e Baumfallarbeiten

GroBe Auswahl an
Natursteinen, Findlingen,
Palisaden (auch antik)

Hochwertige Erden —
Spezialmischungen auch
OHNE Torf

Gartengestaltung
Josef Reichhart

Am Muhlbach 6
87487 Wiggensbach
Telefon 08370/9297 55
info@gartengestaltung-
reichhart.de

www.gartengestaltung-
reichhart.de




