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FOTOAUSSTELLUNG

im »Birkenmoos« in Lauben-Moos

am Samstag und Sonntag, 6. und 7. April 2024,
jeweils von 10.00 bis 18.00 Uhr

Eintritt frei | Wie immer gibt es Kaffee und Kuchen,
auch zum Mitnehmen. Ihre erbetenen Spenden gehen
zugunsten der Sozialstiftung Lauben,
der Medizinischen Direkt Hilfe in Afrika e.V. (MDH)
und des Hospizvereins Kempten-Oberallgdu e.V.

Wir laden herzlich ein und freuen uns auf Ihren Besuch!
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FOTOGRUPPE DER GEMEINDE LAUBEN

Amtliches

Offnungszeiten des Rathauses

Die reguldren Offnungszeiten des Rathauses in Heising sind:
Montag 8.00 bis 12.00 Uhr

Dienstag 8.00 bis 12.00 Uhr

Donnerstag 8.00 bis 12.00 Uhr und 14.00 bis 18.00 Uhr
Freitag 8.00 bis 12.00 Uhr

Um vorherige Terminvereinbarung wird gebeten. Weiterhin ist
auch eine Terminvereinbarung auBerhalb der Offnungszeiten
moglich. Bei vorhandenem Termin auBerhalb der Offnungs-
zeiten bitte an der Rathaustir klingeln. Gerne kiimmern wir
uns auch telefonisch oder per E-Mail um Ihre Anliegen.

Der Bauhof und das Wasserwerk sind in Notféllen mobil er-
reichbar unter der Nr. 0151/24182384.

Herzlichen Dank fur Ihr Versténdnis.

Abkehren der Gehwege von winterlichem Streugut

Unsere Bauhofmitarbeiter werden voraussichtlich in der Kalen-
derwoche 16, vom 15. bis 19. April, die 6ffentlichen StraBen und
Wege mit der Kehrmaschine vom winterlichen Streugut be-
freien. Sie werden gebeten, den auf den Gehwegen liegenden
Splitt etc. bis zu diesem Zeitpunkt auf die StraBe zu kehren.

Aus dem Bauamt:

Verkehrsbehinderung. Auf Grund von Restarbeiten im Zuge
der Verlegung der Fernwéarmeleitung vom ZAK zur Kaserei
Champignon kommt es in der Zeit bis 12. April zu Einschran-
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kungen im Bereich Hafenthal. Fir den Kraftverkehr wird eine
Durchfahrt ggf. mit Wartezeiten durch halbseitige Sperrung
dauerhaft méglich sein, der Geh- und Radverkehr wird Uber
Stielings und »An der Malstatt« umgeleitet.

Aus der Kulturlaube:

Nachlese zum 11. Osterkiinstlermarkt in Lauben

Am 2. und 3. Mérz fand der 11. Osterkinstlermarkt im »Birken-
moos« statt. Uberwéltigend viele Besucher freuten sich Gber die
handwerklich hochwertigen und kunstvollen Arbeiten, die die
Aussteller aus dem Allgdu prasentierten.

Es waren kunstvolle Ostereier, Tiffany-Lampen, Schmuck, viel-
faltige Holzprodukte, Taschen aus Filz und Leder, Kinderbe-
kleidung, Pflanzen-Deko flr das Osterfest und vieles mehr zu
finden. Statt Eintrittsgeld bat die Kulturlaube der Gemeinde
Lauben wieder um eine Spende fur die Sozialstiftung. Es wur-
den 359,21 Euro gespendet, auch dank der Spendenbereit-
schaft der Aussteller! Die tatkraftige Hilfe und die Bewirtung des
Musikfoérdervereins férderte die gelungene Veranstaltung. Die
Kulturlaube bedankt sich bei allen Mitwirkenden und Spendern.

Meldungen aus dem Fundbiiro:

e Herrenmountainbike, schwarz-silber, Fundort DorfstraBe 9

e Trinkflasche, tlrkis-schwarz, im Rathaus abgegeben

e Einzelner Schlissel (AXA), Fundort lllerweg

e Einzelner Autoschliissel (Mercedes), Fundort Bahnunter-
fihrung Heising,

e Jagdmesser, Fundort Bushaltestelle WinklerstraBe

¢ Roller (muuwmi), schwarz-griin, Fundort Sporthalle Moos

Fundkiste Sporthalle im Moos. Wir haben am 21. Februar die
bereits wieder Uppig geflllte Fundkiste in der Sporthalle im
Moos geleert. Bitte gehen Sie die Liste durch und Uberprifen,
ob einer der Gegenstande lhnen gehort. Die Sportsachen wer-
den 6 Monate im Rathaus bei Frau Wonner aufbewahrt und
anschlieBend entsorgt. Eine Liste mit den Leerungen des letz-



ten halben Jahres liegt in der Sporthalle neben der aktuellen
Fundkiste bereit. Sollte einer der Gegenstande Ihnen gehdren,
melden Sie sich bitte bei Frau Wonner unter 08374/5822-23
oder wonner@lauben.de. Frau Wonner ist von Montag bis
Donnerstag von 8.00 bis 12.00 Uhr erreichbar.

Leerung vom 21. Februar:

Trinkflasche, Tupper eco, tirkis

Trinkflasche, Sportbuck, transparent

Trinkflasche, adidas, transparent

Haarlack, wellaflex

Kleine Schissel, dunkles Grau

Handtuch, hellblau

FuBball, erima Hybrid

Taschchen/Geldbeutel, rot mit Elefantenaufdruck

Strickmutze, H&M, dunkelblau, Gr. 128/146

Mutze, schwarz

Strickmutze, hellgrau, Gr. 53 - 55

Torwart-Handschuh, Nike, schwarz, KindergroBe
Kinderschiihchen, Filz, pink, handmade

Turnschlappchen, Lappade, Leder, schwarz, Gr. 31

Paar Socken, wei3 mit pinker FuBspitze, Gr. 27-30

Paar Socken, grau mit rosa FuBspitze, Gr. 27-30

Paar Skyhousesocken, schwarz, KindergroBe

Paar Sneakersocken, weif3, Gr. 39-42

Drei einzelne schwarze Socken

Turner-Wettkampfunterhose, Gr. 140, beige

Haarklammer, beige

Jeans, dunkel, Lee Performance Series, ErwachsenengréBe
Jogginghose, PUMA, dunkelblau, Gr. 140

Langarmoberteil mit Kapuze, Hummel, dunkelblau, Gr. 128
Pullover/Hoodie, C&A, Aufdruck D/LOAD, senfgelb, Gr. 140
Pullover/Hoodie, H&M, grau, Gr. 134/140

Leggings, H&M, dunkelblau, Gr. 128

Kurze Sporthose, Nike, schwarz, Gr. XL

T-Shirt, J/LINE, weiB3, ErwachsenengroBe

Pullover/Hoodie, FB SISTER, schwarz, Gr. XXS
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Liebe Leserinnen und Leser, die Osterferien L %
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noch fur Sie da. Vom 25. Mérz bis 5. April ist die
Blcherei geschlossen! Sie kdnnen sich noch mit
ausreichend Lesestoff eindecken. Wir wiinschen Ihnen frih-
lingshafte, ruhige Ostertage und viel Entspannung beim Lesen
eines guten Buches. lhr Bucherei-Team.

Info an die Grundschiiler: Am Dienstag, 19. Marz, kommen die
Klassen 1/2a, 1/2c und 3a in die Blicherei.

Saatgut-Bibliothek. Wir haben folgende Samentitchen in un-
serem Angebot: Tomaten, Paprika, Butternut-Kurbis, Borretsch,
Dill, Zitronenbasilikum, rotes Basilikum, Salbei, Gartenkresse,
Kapuzinerkresse, Cosmea, Wicken, Ringelblumen, Léwenmaul,
Tagetes, Rittersporn, roter und gelber Mohn, Lupinen, Marga-
riten, roter Sonnenhut, irisches Moos, Stockrosen. Es handelt
sich um samenfestes, sortenreines Saatgut. Probieren Sie es
einfach einmal aus und erfreuen Sie sich am Gelingen!

Senflorenbelrat

Seniorenstammtisch. Wir treffen uns zum Seniorenstamm-
tisch im Tenniscenter Lauben am Donnerstag, 21. Méarz, ab
16.00 Uhr. Wir freuen uns schon darauf.

Seniorenmittagstisch. Der nédchste Seniorenmittagstisch im
Gemeinschaftshaus »Birkenmoos« findet am Donnerstag, 11.
April, statt. Ab 12.00 Uhr wird serviert. Vorbestellung bitte am
Montag, 8. April 2024, Telefon 0162/3112545.

Servus, Manfred Férster

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tdgig - Verteilung an alle Haushalte.
Die nachste Ausgabe erscheint am Donnerstag, 28. Marz 2024. Annahme-
schluss fiir alle Texte fur diese Ausgabe ist wegen des Feiertages Karfreitag
bereits am Sonntagabend, 24. Marz, bei der Gemeinde Lauben. Senden Sie
die Texte bitte per E-Mail an: vorzimmer@Iauben.de.

Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 08374/58 22-0. Fir den
Inhalt der Texte (auBer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.

Die Energieberatung im Rathaus
der Gemeinde Lauben von eza!
und Verbraucherzentralen wurde
eingestelit.

Die kostenlose Beratung wird aber weiterhin telefonisch, online
oder personlich im eza!-Haus Kempten angeboten. Nach vor-
heriger Terminabsprache beantworten Energieberater die Fra-
gen von angehenden Bauherren oder Hausbesitzern. Termine
kdénnen bei eza! unter der Nummer 0831/96 02 86-0 oder per
E-Mail an: info@eza-allgaeu.de vereinbart werden. Weitere Infos
unter www.ezaenergieberatung.de
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Verbraucherzentrale Bayern - Steigende Strompreise:
Was Verbraucher jetzt tun kénnen

Aktuell erhdhen viele Stromanbieter ihre Preise. Die Energiebe-
ratung der Verbraucherzentrale Bayern erklart, wann Kundinnen
und Kunden ihren Anbieter wechseln kdnnen und worauf sie
achten sollten. Grund fir die Erhdhungen ist, dass sich die
Netzentgelte von derzeit 3,12 Cent je Kilowattstunde auf 6,43
Cent mehr als verdoppeln. Bei einzelnen Anbietern sinken die
Strompreise jedoch aufgrund niedrigerer Beschaffungskosten.
Tarife vergleichen lohnt sich. »Wir raten von Preiserhéhungen
betroffenen Verbrauchern die aktuellen Tarife zu vergleichen
und gegebenenfalls ihren Anbieter zu wechseln. Stromkunden
kénnen dazu ihr Sonderkiindigungsrecht bei Preiserhéhungen
nutzen«, so die Energieberatung der Verbraucherzentrale Bay-
ern. Durch den Wechsel lassen sich teilweise mehrere Hundert
Euro sparen. Grundlagen fir einen Preisvergleich sind dabei der
bestehende Tarif und die Vertragskonditionen. Informationen
hierzu finden Stromkunden in den Vertragsunterlagen und auf
der letzten Rechnung. Eine erste Orientierung, ob sich ein
Wechsel lohnen kénnte, liefern dann Vergleichsportale. Doch
nicht alle Versorger sind dort zu finden. »Es kann auch hilfreich
sein, Freunde und Bekannte nach ihren Erfahrungen zu fragen,
rat die Energieberatung der Verbraucherzentrale Bayern.
Vorsicht vor Festpreisangeboten. Bei der Auswahl eines
neuen Anbieters sollten Verbraucher auf eine moglichst kurze
Vertragslaufzeit mit einer Preisgarantie und einer Kiindigungs-
frist von maximal einem Monat achten. Vorsicht ist bei extrem
niedrigen Preisen und Festpreisangeboten geboten. »Strom-
kunden sollten zudem in keinem Fall Vorauszahlungen leisten«,
so die Energieberatung der Verbraucherzentrale Bayern. »Im
Falle einer Insolvenz des Anbieters kénnten sie dieses Geld
verlieren.«

Weitere Informationen zum Anbieterwechsel
finden sich unter: www.verbraucherzentrale-
bayern.de/wissen/energie/preise-tarife-anbieter-
wechsel/so-finden-sie-den-passenden-strom-
oder-gastarif-6436

Nicht verbrauchter Strom spart am meisten Geld. Bei Fra-
gen zum Energiesparen hilft die Energieberatung der Verbrau-
cherzentrale Bayern. Die Beratung findet online, telefonisch
oder in einem personlichen Gespréch statt. Die Energie-Fach-
leute beraten anbieterunabhéngig und individuell. Mehr Infor-
mationen gibt es auf www.verbraucherzentrale-energiebera-
tung.de oder bundesweit kostenfrei unter 08 00/8 09 80 24 00.
Die Energieberatung der Verbraucherzentrale wird gefdrdert
vom Bundesministerium flir Wirtschaft und Klimaschutz.

Gemeindliche Jugendarbeit

Osterferien in Lauben. Die Osterferien sind bereits in greif-
barer Nahe und dadurch auch das Ferienprogramm. In der
ersten Ferienwoche findet der Talent CAMPus »Foto-, Film- und
Musikproduktion meets Kampfkunst« in der VillaK in Durach
statt. Die Teilnahme ist kostenlos und wir sind schon ganz ge-
spannt darauf, was wir zum Thema Kampfkunst lernen und
wie wir es auf Fotos und Videos festhalten. Auch die alljghr-
liche Fahrt in den Europa Park findet wieder in den Osterferien
statt. Hier waren die Platze bereits nach kurzer Zeit ausge-
bucht. Wir freuen uns sehr, dass ihr die friihe Abfahrt um 4.30
Uhr nicht scheut und auf einen Tag voller SpaB und Action!
Der Jugendtreff bleibt vom 23. Marz bis einschlieBlich 5. April
aufgrund von Reinigungsarbeiten und Ferien geschlossen. Ich
freue mich darauf, euch dann am 9. April wieder zu sehen.



Kostenloser Vortrag »Das beste Essen fiir Kleinkinder«
Am 19. Méarz organisieren die Familienbeauftragte von Halden-
wang, Bettina Schneider, und die Familienbeauftragte von
Lauben, Saskia Ohlson, gemeinsam mit dem Amt fir Ern&h-
rung, Landwirtschaft und Forsten einen Vortrag zum Thema
»Das beste Essen fUr Kleinkinder«. Hierbei geht es nicht nur
darum, welche Moglichkeiten sich bieten, mdéglichst alle am
Familientisch satt und gliicklich zu bekommen, sondern auch
welche Speisen fir die Kinder in welcher Menge geeignet sind
und wie sich eine abwechslungsreiche Erndhrung zusammen-
setzt. Die Referentin Heike Steck gibt neben ei-

nem Uberblick auch Praxistipps fiir den Famili- Bi¢ iy
enalltag. Der Vortrag findet im Pfarrsaal in &
Lauben von 17.30 bis 19.00 Uhr statt. Weitere
Infos und die Moglichkeit zur Anmeldung finden
Sie unter dem QR-Code.

Betreuer/innen fiir das Spielmobil gesucht!

Wir freuen uns sehr, dass in den Sommerferien (5. bis 9. August
2024) das Spielmobil wieder zu Besuch kommt. Daflir bendti-
gen wir allerdings dringend vier Betreuer/innen (Mindestalter 18
Jahre). Die Betreuer/innen erhalten im Vorfeld eine Schulung
vom Kreisjugendring. Die Aufwandsentschadigung betragt 60,—-
Euro pro Tag und fur die padagogische Leitung 70,- Euro pro
Tag (die Leitung sollte eine gewisse p&ddagogische Grunder-
fahrung mitbringen). Ubrigens kann fur die ehrenamtliche
Tatigkeit von jedem Arbeitnehmer ein so genannter »Jugend-
leitersonderurlaub« beantragt werden. Laut Gesetz ist jeder
Arbeitgeber zur Genehmigung eines Sonderurlaubs von finf
Arbeitstagen verpflichtet, sofern keine zwingenden Ableh-
nungsgrinde vorliegen.

Bei Interesse und flr ndhere Informationen steht Ihnen Jugend-
pflegerin Saskia Ohlson unter Tel. 0160/98 003627 oder per
E-Mail unter jugend@lauben.de gerne zur Verfligung.

Ferienbetreuung 2024. Liebe Eltern, auch dieses Jahr mdch-
ten wir wieder eine Ferienbetreuung in Kooperation mit der
Marktgemeinde Dietmannsried anbieten. Die Ferienbetreuung
findet in der zweiten Woche der Osterferien statt (2. bis 5. April),
in der ersten Woche der Pfingstferien (21. bis 24. Mai) und
in den ersten drei Wochen der Sommerferien (29. Juli bis 16.
August). Hierfir werden jeweils die Raumlichkeiten der Mit-
tagsbetreuung in Dietmannsried genutzt. Die Ferienbetreuung
beginnt um 7.30 Uhr. Mdégliche Abholzeiten sind 13.00 Uhr
ohne Mittagessen (40,— Euro pro Woche), 13.00 Uhr mit Mittag-
essen (50,— Euro pro Woche), 15.00 Uhr (55,- Euro pro Woche)
und 16.00 Uhr (60,— Euro pro Woche). Bei einer Betreuung, die
l&anger als 13.00 Uhr dauert, ist das Mittagessen inklusive. Die
Ferienbetreuung soll vor allem berufstdtigen Eltern die Ur-
laubsplanung erleichtern. Wahrend der insgesamt finf Wo-
chen werden die Betreuerlnnen ein buntes Programm mit ver-
schiedenen Aktivitdten zusammenstellen. Um das Wir-Geflihl
und den Zusammenhalt der Gruppe zu starken sowie um qua-
litativ hochwertige péddagogische Arbeit zu leisten, ist es zwar
mdglich, einzelne Wochen, jedoch nicht einzelne Tage zu bu-
chen. Sie kdnnen lhr Kind unter dem Link www.unser-ferien-
programm.de/lauben anmelden. Die Anmelde-
frist endet jeweils vier Wochen vor den
betreffenden Ferien. Bitte haben Sie Verstand-
nis daflir, dass die Ferienbetreuung erst bei
einer Mindestteilnehmerzahl von 8 Kindern und
geniigend Personal stattfinden kann.

Kinderkrippe - Kindergarten

Neues aus der Kinderkrippe:

Wenn der Winter so langsam endet und die Temperaturen stei-
gen, meldet sich der Frihling in seiner Vielfalt. Diese Zeit des
Neuanfangs wird bestimmt durch das Osterfest. Auch in der
Krippe bestimmen die Feste aus dem Kirchenjahr das Gesche-
hen. Passend hierzu wurden die Kinder an die Ostergeschichte
auf unterschiedliche Art und Weise hingefuhrt, wie zum Beispiel
durch eine Bilderbuchbetrachtung oder eine Bastelarbeit. Denn
auch diese Arbeiten sowie mégliche Bewegungsspiele gehdren
ebenso zu Ostern in der Krippe wie die Auseinandersetzung mit
Jesus und dem Glauben.

Dennoch ist nicht nur Ostern ein prasentes Thema fir die Kin-
der. Auch der Fotografentermin war fir die meisten Kinder eine
neue und spannende Situation. Uns als Krippe hat es sehr ge-
freut, dass so viele Kinder hierbei mitmachen durften und SpaB
daran hatten, sich selbst vor der Kamera zu prasentieren.

Neues aus dem Kindergarten:

Letzte Woche Donnerstag ging es hoch her: Die Kindergarten-
kinder hatten viel SpaB3 und Freunde bei der Knaxiade. Getreu
nach dem Motto »Dabei sein ist alles« gewinnen alle Kinder
durch ihre Teilnahme, ganz ohne Leistungsdruck. Durch elf un-
terschiedliche Stationen, verteilt im ganzen Kindergartenhaus,
wurde den Kindern ein abwechslungsreiches Bewegungsan-
gebot geboten. Von Hlpfen Uber Balancieren, Kegeln und
Kriechen war alles dabei. Am n&chsten Tag gab es dann in den
jeweiligen Gruppen eine kleine Siegerehrung. Jedem Kind
wurde eine Medalille, eine Teilnehmerurkunde und eine Spar-
kassentasche gefillt mit einem Apfel und einem Musliriegel
Ubergeben.

Termine

e Freitag, 15. Méarz, 19.00 Uhr, 100-Schuss-Turnier
um den Kuisel-Cup im Schitzenheim im »Birkenmoos«.
Veranstalter: Schiitzengesellschaft Lauben

e Samstag, 16. Marz, Jugendausflug ComicCon
nach Dornbirn. Veranstalter: Gemeindliche Jugendarbeit

e Donnerstag, 21. Mérz, 16.00 Uhr, Seniorenstammtisch im
Tenniscenter. Veranstalter: Seniorenbeirat

e Donnerstag, 21. Méarz, 20.00 Uhr, Jahreshauptversammlung
des TSV im »Birkenmoos«. Veranstalter: TSV Lauben-Heising

e Samstag, 23. Méarz, 10.30 Uhr, Obstbaumschnittkurs
(Verjingung alter Obstbaume / nur bei trockenem Wetter)
bei der Streuobstwiese Kirchenbhl
Veranstalter: Verein flir Gartenbau und Landschaftspflege.

e Samstag, 23. Méarz, 20.00 Uhr, Béhmischer Abend im
»Birkenmoos«. Veranstalter: Musikfreunde Lauben-Heising

e Montag, 25. Mérz, 14.00 Uhr, Spielenachmittag im Pfarr-
zentrum Lauben, Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde

e Donnerstag, 28. Marz,19.00 Uhr, OstereierschieBen im Schiit-
zenheim. Veranst.: Schiitzengesellschaft Lauben-Heising

e Freitag, 29. Méarz, 18.00 bis 22.00 Uhr, Késspatzenessen
im »Birkenmoos« (Reservierung erforderlich).
Veranstalter: MG Catering

e Dienstag, 2. April, bis Freitag, 5. April, Ferienbetreuung.
Veranstalter: Gemeindliche Jugendarbeit

e Mittwoch, 4. April, 4.30 Uhr, Ausflug in den Europapark in
Rust. Veranstalter: Gemeindliche Jugendarbeit

e Freitag und Samstag, 5. und 6. April, Erde ausfahren in
Heising und Weiler. Veranstalter: Verein fir Gartenbau und
Landschaftspflege

e Samstag und Sonntag, 6. und 7. April, 10.00 bis 18.00 Uhr,
Fotoausstellung im »Birkenmoos«. Veranstalter: Fotolaube

e Montag, 8. April, 18.00 Uhr, Versammlung der Nachbar-
schaftshilfe im Tenniscenter. Veranst.: Nachbarschaftshilfe

e Dienstag, 9. April, 14.00 Uhr, Seniorennachmittag im
Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde

e Mittwoch, 10. April, 19.00 Uhr, im »Birkenmoos«
Film-/Bildvortrag Fahrradreise vom Allgdu nach Santiago
de Compostela und »Ans Ende der Welt« .
Veranstalter TSV - Abteilung Rad

e Donnerstag, 11. April, 12.00 Uhr, Senioren-Mittagstisch im
»Birkenmoos«. Anmeldung bis Montag, 8. April unter der
Tel. 0162/3112545). Veranstalter: Seniorenbeirat

e Samstag, 13. April, 10.30 Uhr, Ausweichtermin fiir Samstag,
23. Mérz, Obstbaumschnittkurs: Verjlingung alter Obstb&ume
bei der Streuobstwiese Kirchenbihl. Veranstalter: Verein fur
Gartenbau und Landschaftspflege

e Samstag, 13. April, 9.00 bis 12.00 Uhr, Kinderbasar Frihjahr/
Sommer im »Birkenmoos«. Veranstalter: Basarteam Lauben

e Samstag, 13. April, 18.00 Uhr, Burger-Abend im »Birken-
moos«. Veranstalter: MG Catering

e Montag, 15. April, 14.00 Uhr, Spielenachmittag im Pfarr-
zentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde



Prarres »St. Ulrich« Lauben

Gottesdienste vom 16. bis 24. Méarz
Sa: Lau: 18.00 Uhr Vorabendmesse mit Kita-Kindern
5. Fastensonntag: Kollekte fiir Misereor (einschl. Fastenopfer
der Kinder)
Hei: 10.00 Uhr Rosenkranz
10.30 Uhr HI. Messe fiir Berta und Georg Janser,
Franziska und Rudolf Wimmer
Di: HI. Josef, Brautigam der Gottesmutter Maria
Ha: 19.00 Uhr Gottesdienst der PG zum Josefstag,
anschl. gemutliches Beisammensein
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe fur Michael Kreuzer sowie
Helmut Fischer und Eltern
Palmsonntag: Kollekte fur das HI. Land
Lau: 10.30 Uhr Festgottesdienst zum Palmsonntag
mit Prozession und Palmenweihe, hl. Messe flir
Robert Jorg, Verstorbene der Familien Bozenhard
und Kdnigsberger, fur Frieden und zum Dank,
Marianne Kempfle
B6: 19.00 Uhr Abendgebet mit Taizéliedern in der Kirche

Gottesdienste vom 27. bis 31. Mérz
Mi: Chrisammesse im Dom von Augsburg
Grundonnerstag:
Ha: 19.00 Uhr Abendmahlsmesse der PG,
anschlieBend Olbergandacht
Karfreitag:
Hei: 10.30 Uhr Kreuzwegbetrachtung
Lau: 15.00 Uhr Karfreitagsliturgie
Von 16.30 bis 18.00 Uhr stille Anbetung am HI. Grab
Karsamstag:
Lau: Von 9.00 bis 11.00 Uhr stille Anbetung am hl. Grab
21.00 Uhr Osternachtfeier mit Speisensegnung
Ostersonntag: Hochfest der Auferstehung des Herrn
Lau: 10.30 Uhr Festgottesdienst mit Speisensegnung,
hl. Messe fur Verstorbene der Familien Muller und
Moser, Rosa und Johann Roggors sowie Anna und
Philipp Zeller, Josef Jorg, Mina und Albert Képf
(mit Blasern)

Pfarrei Haldenwang und Bérwang
Gottesdienste vom 16. bis 24. Méarz

Sa: Ha: 14.00 Uhr Taufe von Marie Bayrhof

5. Fastensonntag: Kollekte fiir Misereor (einschl. Fastenopfer

der Kinder)
B6: 8.30 Uhr Rosenkranz
9.00 Uhr  Pfarrgottesdienst mit der Kolpingsfamilie

hl. Messe fir Resi, Josef und Agi Schneid,
Alois Gabler und Sophie Knestel, Rosina Miller und
Angehdrige, Martina, Lydia und Josef Klotz
Di: HI. Josef, Brautigam der Gottesmutter Maria
Ha: 19.00 Uhr Gottesdienst der PG zum Josefstag,
hl. Messe flr Fidel Schwarz und Eltern, Verstorbene
der Familien Bentele und Hartmann, August Schén
(Jahresmesse) und Theresia Schon, Antonie und
Josef Zimmer sowie Helene Landerer mit
Geschwistern, anschl. gemdtliches Beisammensein
Do: Ha: 16.00 Uhr Kreuzwegandacht
Fr: Bo6: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- u. Ordensberufe
19.00 Uhr HI. Messe flir Karl und Kreszentia Fendt,
Ludwig Weber
Sa: HI. Turibio von Mongrovejo, Bischof von Lima
Bo6: 18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Vorabendmesse flir Hermann Bauer und
Ralf Stapf, Erich Richter und verstorbene Breher
Palmsonntag: Kollekte fur das HI. Land
Ha: 9.00 Uhr Festgottesdienst zum Palmsonntag mit
Prozession und Palmenweihe, hl. Messe fir Anton,
Pepi und Gerda Steinhauser sowie Karolina Wald-
mann, Martha (Jahresmesse) und Willibald Amann,
Dorle Landerer, Wilhelm und Pauline Landerer,
Helmut SpieB und Senta Horner, Mathilde u. Theo-
dor (Jahresmesse) Prestel, Georg u. Josefa Knestel
B6: 19.00 Uhr Abendgebet mit Taizéliedern in der Kirche

Gottesdienste vom 27. bis 31. Méarz
Mi: Chrisammesse im Dom von Augsburg
Ha: Die hl. Messe um 19.00 Uhr entfallt
Grundonnerstag: )
Ha: 19.00 Uhr Abendmahlsmesse, anschl. Olbergandacht
Karfreitag:
Bo6: 10.00 Uhr Kreuzwegbetrachtung
Ha: 10.30 Uhr Schiilerkreuzweg mit Abgabe
der Opferkastchen; 15.00 Uhr Karfreitagsliturgie
Karsamstag:
Ha: 16.00 Uhr Kinderosterfeier mit Speisensegnung
Ostersonntag: Hochfest der Auferstehung des Herrn
Ha: 6.00 Uhr Osternachtfeier mit Speisensegnung
B&: 12.00 Uhr Taufe

Evang. St.-Mang-Kirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Griinen. Am Samstag, 16. Marz, Abendgottes-
dienst mit Pfarrer Hartmut Lauterbach: Um 16.00 Uhr in der
Kath. Klosterkirche Bérwang und um 17.30 Uhr im Evangeli-
schen Gemeindezentrum Dietmannsried. — Am Samstag, den
23. Marz, 17.00 Uhr, Abendmahlsgottesdienst am Vorabend
der Konfirmation mit Pfarrerin Andrea Krakau und Vikar Jonas
Hammerbacher in der St.-Mang-Kirche Kempten. — Am Palm-
sonntag, 24. Méarz: Um 10.00 Uhr Festgottesdienst zur Konfir-
mation mit Pfarrerin Andrea Krakau und Vikar Jonas Hammer-
bacher in der St.-Mang-Kirche Kempten. Um 10.30 Uhr
Okumenische Kinderkirche im Pfarrheim Dietmannsried. - Am
Grindonnerstag, 28. Marz, 14.30 Uhr, Bibelgesprachskreis mit
Pfarrerin Andrea Krakau im Evang. Gemeindezentrum Diet-
mannsried. — Am Karfreitag, 29. Mérz, 18.00 Uhr, Abendan-
dacht mit Pfarrerin Andrea Krakau im Evang. Gemeindezentrum
Dietmannsried.

Bistum Augsburg: Besuchsdienst im Altenheim - Grundkurs
Die Kath. Altenheimseelsorge bietet fur alle Interessierten, die
sich gerne in einer Senioreneinrichtung engagieren méchten,
einen funfteiligen Grundkurs »Besuchsdienst im Altenheim« an.
Dabei geht es neben Information und Wissensvermittlung vor
allem auch darum, wichtige Grundhaltungen und Fahigkeiten
wie aktives Zuhéren einzuiiben, auf eigene Empfindungen zu
achten und Kraftquellen zu entdecken. Die Kursabende finden
jeweils dienstags von 19.30 bis 21.00 Uhr im Pfarrzentrum
Christi Himmelfahrt in Kempten/Freudental statt. Termine am
9., 16., 23. und 30. April sowie 7. Mai. Detaillierte Infos finden
Sie auf den Flyern, die in der Kirche ausliegen.

Anmeldung bitte an die Kursleiterin Ursula Liebmann-Brack
(Pastoralreferentin in der Altenheimseelsorge und exam. Alten-
pflegerin) unter Tel. 08 31/5659307 oder per Mail an: ursula.
liebmann-brack@bistum-augsburg.de

Krankengottesdienst im Seniorenzentrum Dietmannsried
Der Verein fir ambulante Kranken- und Altenpflege Dietmanns-
ried und Umgebung e.V. 1adt alle Kranken und Gehbehinderten,
denen die Teilnahme am reguldren Sonntagsgottesdienst er-
schwert ist, zusammen mit ihren pflegenden Angehdrigen zu
einem Krankengottesdienst (als Eucharistiefeier mit dem An-
gebot der Krankensalbung) mit Pfarrer i.R. Xaver Wdlfle am
Freitag, 22. Marz, um 14.30 Uhr im Mehrzweckraum des Se-
niorenzentrums Dietmannsried ein. Wer die Krankensalbung
empfangen mdchte, bitte vorher melden!

Das Seniorenzentrum und der ambulante Krankenpflegeverein
Dietmannsried bieten den Teilnehmenden anschlieBend ein
gemutliches Beisammensein mit Kaffee und Kuchen an. wsch
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Musikfreunde Lauben-Heising

Die Musikfreunde Lauben-Heising laden alle Gemeindeburger
und Blasmusikfreunde zum »B&hmischen Abend« am Samstag,
23. Marz, um 20.00 Uhr ins Gemeinschaftshaus »Birkenmoos«
ein. Die Bewirtung Ubernimmt der Foérderverein der Musik-
kapelle Lauben-Heising. Der Eintritt ist frei. Die Musikfreunde
freuen sich auf zahlreiche Besucher.

Turn- und Sportverein Heising — Jahreshauptversammlung
Die Jahreshauptversammlung des TSV Heising findet am Don-
nerstag, 21. Méarz, um 19.30 Uhr im »Birkenmoos« statt. Tages-
ordnung: 1. BegrtiBung, 2. Annahme der Tagesordnung, 3. Be-
rufung des Wabhlleiters und der Wahlhelfer, 4. Bericht des 1.
Vorsitzenden, 5. Berichte der Abteilungen, 6. Kassenbericht
und Mitgliederverwaltung, 7. Bericht der Kassenprufer, 8. Ent-
lastung der Vorstandschaft, 9. Beschlussfassung Gber Antrage,
10. Beschlussfassung Uber Satzungsénderung, 10.1 Zusam-
mensetzung des Gesamtvorstandes, 10.2 Ehrenamtspauschale
10.3 Geschéftsstelle, 11. GruBworte, 12. Neuwahl der Vereins-
fihrung, 13. Mitgliederehrungen, 14. Sonstiges
Wir laden alle Mitglieder und Interessierte herzlich zum Besuch
der Mitgliederversammlung ein, die satzungsgemaB alle zwei
Jahre stattfindet. Die amtierende Vorstandschaft freut sich auf
einen zahlreichen Besuch der Versammlung.

Michael Stumpf, 1. Vorsitzender

Abteilung Rad - Radler-Stammtisch

Am Donnerstag, 4. April, 19.00 Uhr, treffen wir uns im »Birken-
moos« zu unserem ersten Radler-Stammtisch 2024. Gaste und
Neueinsteiger sind herzlich willkommen.

Film-/Bildervortrag am Mittwoch, 10. April:

Am Mittwoch, 10. April, findet um 19.00 Uhr im »Birkenmoos«
der Film-/Bildervortrag Uber eine Fahrradreise vom Allgdu nach
Santiago de Compostela und »Ans Ende der Welt« von Heidi
und Reiner Strassmeier statt. Der Eintritt ist frei, eine Spende flir
den »Winschewagen Allgdu / Schwaben« wird erbeten.

Heidi und Reiner Strassmeier, radelten vom Allgdu nach San-

T

tiago de Compostela und »Ans Ende der Welt«, dem Kap Finis-
terre. Und von dort wieder zuriick. Start war in Kaufbeuren,
zunéchst ging es durch das schéne Allgdu zum Bodensee, den
Rhein entlang bis Basel, dann weiter Richtung Westen bis zum
Fluss Sabéne, von dort Richtung Stiden nach Lyon und ans Mit-
telmeer. Bei der Stadt Sete ging es Richtung Westen am Canal
du Midi entlang bis kurz vor Toulouse. AnschlieBend zum Start-
punkt des Jakob-Pilgerweges »Camino frances« in Saint-Jean-
Pied-de-Port in Frankreich. Von dort Uber die Pyrenden nach
Spanien, dann entlang des Jakobsweges nach Westen bis »Ans
Ende der Welt«. Der Rickweg vom »Ende der Welt« fihrte zur
nordlichen Atlantikkiste Spaniens, zum Camino del norte. Hier
an der Kuste den Orten Gijon, Santander und Bilbao folgend
immer nach Osten bis zur spanisch/franzésischen Grenze.
Weiter an den Stranden nérdlich von Biarritz entlang, bevor es
Richtung Nordosten quer durch Frankreich ging. Beim Errei-
chen des Flusses Isle ging es an diesem flussaufwérts, Gber
einige Higelketten bis Digoin an der Loire. Uber den Canal du
Centre, die Fliisse Sadne und Doubs sowie den Canal du Rhone
au Rhin ging es wieder nach Basel und von dort entlang des
Rheins, dem Bodensee durch das Allgau zurlick nach Kauf-
beuren. Heidi und Reiner Strassmeier ware gesamt 106 Tage
unterwegs, lernten viele nette, interessante und hilfsbereite
Menschen kennen. Sie merkten, dass diese Art des Reisens
Menschen schnell verbindet und gegenseitiges Interesse
schafft. Der Vortrag gliedert sich in zwei Teile, Hin- und Ruck-
reise. An diesem Termin wird die Hinreise geschildert.

BITTE BEACHTEN:

Die nachste Ausgabe von »Lauben-Heising aktuell«
erscheint wegen des Feiertages Karfreitag bereits
am Donnerstag, 28. Méarz 2024 (Griindonnerstag).

Annahmeschluss fiir alle Texte fiir diese Ausgabe ist
Sonntagabend, 24. Marz, bei der Gemeinde Lauben.

Senden Sie die Texte bitte per E-Mail an:
vorzimmer@lauben.de.

Abteilung Tennis - Jahresversammlung

Am Mittwoch, 27. Mérz, 19.00 Uhr, findet im Vereinsheim des
TSV Heising in Lauben, Am Sportplatz 1, die Jahresversamm-
lung statt. Wir laden alle Mitglieder, Freunde und Interessierte
herzlich ein und freuen uns auf zahlreichen Besuch. Die Vor-
standschaft.

Infos aus dem Landratsamt

Einladung: »Runder Tisch Demenz« in Sonthofen

Demenz - wer hilft? Mégliche Projekte und Férderungen
im Rahmen der bayerischen Demenzstrategie

Um diejenigen Stellen im Landkreis bekannter zu machen, die
Menschen mit Demenz und ihre An- und Zugehdrigen untersttit-
zen und beraten, bietet die Fachstelle flir Senioren am Land-
ratsamt Oberallgdu am Freitag, 19. April, von 15.00 bis ca.
17.30 Uhr einen »Runden Tisch Demenz« im Sparkassensaal in
Sonthofen an. In kurzen Referaten werden sich wichtige Anlauf-
stellen zum Thema Demenz vorstellen und ihre eigenen Kompe-
tenzen beschreiben. Im Anschluss daran besteht die Mdglich-
keit, die Referenten in kleineren Gruppen noch persénlich zu
befragen. Ziel des Runden Tisches ist es, eine Plattform im
Oberallgéu zu bilden, auf der notwendige und realisierbare Ide-
en fur die Begleitung Demenzkranker zusammengetragen so-
wie landkreisweit angeschoben werden. Diese Ideen und MaB-
nahmen sollen dazu beitragen, dass Menschen mit Demenz
(sowie Menschen mit anderen Beeintrachtigungen) langer in
ihrem gewohnten Umfeld leben und am gesellschaftlichen Le-
ben teilhaben kénnen.

Alle Interessierten, Betroffene, Angehdrige, Vereine, ehrenamt-
lich und hauptberuflich Engagierte, Arztinnen und Arzte, Mitar-
beitende in Krankenh&usern und stationéren Einrichtungen sind
herzlich zur Veranstaltung eingeladen und kénnen sich an
diesem Nachmittag zu mdglichen Hilfen informieren, um so
einen Uberblick Uber die Hilfslandschaft im Oberallgéu zu er-
halten. Anmeldung und Informationen unter seniorenamt@Ira-
oa.bayern.de, Telefon 08321/612153.

Ehrenamtliche Alltags- und Demenzbegleiter im Landkreis
gesucht - Landkreis Oberallgdu bietet Kurse zum
Begleiter fiir unterstiitzungsbediirftige Menschen 2024

In Kooperation mit unterschiedlichen Tragern veréffentlicht der
Landkreis Oberallgdu auch im Jahr 2024 wieder einen Flyer mit
Kursen fiir ehrenamtliche Alltags- und Demenzbegleiter. Die
Schulungen (online oder in Présenz) richten sich an Menschen,
die sich ehrenamtlich fir hilfebedtirftige Menschen engagieren
mochten oder sich dafir interessieren. Den Teilnehmern wird
vermittelt, wie sie kompetent und sicher mit pflege- und hilfsbe-
durftigen Menschen und mit Menschen mit Demenz umgehen
und sie sicher begleiten kdnnen. Des Weiteren werden Einblicke
in verschiedene Krankheitsbilder vermittelt und Beschéfti-
gungsmaglichkeiten aufgezeigt. Thematisiert wird auch die
besondere Situation von pflegenden Angehdrigen. Nach Ab-
schluss der Schulungen erhalten die Teilnehmer ein Zertifikat,
mit dem sie als ehrenamtlicher Helfer tétig sein kdnnen.
Grundsétzlich ist bei diesen Kursen auch die Teilnahme von An-
gehdrigen von Menschen mit Demenz mdéglich. Spezielle Kurse
fir Angehdrige werden u.a. von der AOK Oberallgdu -Kempten
und vom BKH Kempten angeboten. Diese sind ebenfalls auf
dem Flyer aufgeflihrt. Den Flyer erhalten Interessierte Uber die
Fachstelle fir Senioren am Landratsamt, aber auch Uber die
Gemeindeverwaltungen oder online Uber die Homepage des
Landratsamtes.



Gleichstellungsbeauftragte - Uber die Servicestelle Beruf

Sie méchten finanziell auf eigenen Beinen stehen? Mehr verdie-

nen oder lhre Arbeitszeit ausweiten? Karriere machen und

eventuell eine Flhrungsposition einnehmen? Ihre Arbeitsbe-

dingungen optimieren? Fur die Rente vorsorgen? Die Service-

stelle Beruf fur gleichberechtigte berufliche Entwicklung Kemp-

ten (Allgau) - Oberallgdu - Ostallgdu bietet Frauen Beratung und

Unterstutzung rund um den Beruf, zum Wiedereinstieg nach der

Familienzeit oder zur Existenzgriindung fiir Selbststandige an.

Beratung und Seminare:

e Individuelle Beratung zur Planung des persénlichen
Berufsweges

e Auskunfte zur Fort- und Weiterbildung

¢ Berufsfindung und berufliche Neuorientierung

e Kinderbetreuung und Vereinbarkeit von Beruf und Familie

e Bewerbung und Vorstellungsgespréache

e Basiswissen flr Existenzgriinderinnen

Vortrag »Finanzplanung fiir Frauen«

am Mittwoch, 10. April, von 9.00 bis 11.00 Uhr

im Landratsamt Sonthofen, Oberallgduer Platz 2

Referentin: Patricia Mihlebach

In diesem zweistiindigen Vortrag geht es um die Finanzplanung
flr Frauen oder wie gelingt mir die finanzielle Unabhéngigkeit?
Uber die Kunst des Investierens, die richtige Geldanlage fiir
mich und den Aufbau einer Altersvorsorge. Sie bekommen
Tipps und Hinweise zum Thema Geld mit dem Ziel, dass Sie
sich an Ihren eigenen Vermdgensaufbau ran trauen.
Anmeldung und Info bei der Gleichstellungsstelle des Landkrei-
ses Oberallgau, Tel. 08321/612-554 vormittags, E-Mail: gleich-
stellung@Ira-oa.bayern.de oder direkt bei der Servicestelle Beruf,
87435 Kempten, Rathausplatz 22, Tel. 08 31/252572 72, E-Mail:
patricia.muehlebach@kempten.de

Beste Ausbildungs- und
Studienchancen in der 6ffent-
lichen Verwaltung Bayerns
Nur eine Anmeldung -

viele Karrieremdglichkeiten!
Schon gewusst?

Wahrend der Ausbildung oder dem
dualen Studium Uber 1500,— Euro
verdienen * — Staat und Kommunen
: machen es mdglich!

Es erwarten dich spannende Aufgaben und vielfaltige Karriere-
chancen im Beamtenverhéltnis. Gestalte die Zukunft der Men-
schen aktiv mit — beispielsweise bei einer Stadt, einer Gemein-
de, der Regierung oder einem Landratsamt, einem Finanzamt,
der Justiz oder der Polizei. Rechtzeitig flir 2025 zum zentralen
Auswahlverfahren anmelden! E- . E

'._E o

Ausbildung: Anmeldung bis 6. Mai 2024
Studium:  Anmeldung bis 10. Juli 2024
www.|pa.bayern.de

*) vorbehaltlich Beschluss Bayerischer Landtag E

. . . . iir Kind d
Ie’mp’zaxw Patvicia _Meinle et

NEUE WEGE FUR DAS LERNEN 'L

e Lesen, Schreiben, Rechnen
e |Legasthenie, Dyskalkulie

e Lernen lernen

e Entspannungs- und Konzentrationstraining

Gerne unterstiitze ich Ihr Kind und Sie dabei,
neue Lernwege zu beschreiten!

PATRICIA HEINLE
Dipl. Legasthenietrainerin und Entspannungspddagogin

LandstraBBe 26 - 87452 Kimratshofen - Tel. 0170/4 821144
info@lernpraxis-heinle.de www.lernpraxis-heinle.de

Engagierte Jugendliche, hilfsbereite
Erwachsene und Altere unterstiitzen
Hilfe suchende Nachbarinnen

und Nachbarn, z.B. durch

Besuche daheim

Begleitung bei Spaziergéngen, beim Einkaufen, zum Arzt
Kinder bei Hausaufgaben unterstiitzen

Hilfe im Garten oder beim Schneerdumen

Unterstiuitzung bei schriftlichen Arbeiten

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten kénnen.
Nachbarschaftshilfe Lauben - Koordination:
Johann Wiesbeck, Lauben, Tel. 08374 /5555
Sieglinde Klier, Heising, Tel. 08374/5462
Bérbel Seckinger, Stielings, Tel. 0831/777 46

Info-Tel. 08374/6488 - Rufen Sie an, wir freuen uns!

Info

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten

und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Freitag, 15. Méarz, Bahnhof-Apotheke am Klinikum Kempten,
Robert-Weixler-StraBe 48a.

Samstag, 16. Marz, Alpin-Apotheke Kempten, Pettenkofer-
straBe 1a. — Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer Str. 16.
Sonntag, 17. Mérz, Apotheke im Lyzeum Kempten, Auf‘m Platzle 1.
Thingauer Apotheke, Unterthingau, Marktoberdorfer Str. 1.
Montag, 18. Mérz, Apotheke im Oberésch Kempten, Im Ober-
Osch 2. — Martinus-Apotheke Waltenhofen, RathausstraBe 1.
Dienstag, 19. Mérz, Béaren-Apotheke Kempten, Ayblhlweg 36.
Marien-Apotheke Weitnau, MarktstraBe 5.

Marien-Apotheke Legau, HauptstraBe 29.

Mittwoch, 20. Marz, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 12.
Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshdhe 32.
Donnerstag, 21. Méarz, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstr. 11.
Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.

Freitag, 22. Marz, Engel-Apotheke Kempten, Lotterbergstr. 57.
Linden-Apotheke Wiggensbach, Marktplatz 8.

Samstag, 23. Méarz, Hof- und Residenz-Apotheke Kempten,
PoststraBe 16. — Allgdu-Apotheke Bad Grénenbach,
BahnhofstraBe 35.

Sonntag, 24. Marz, lller-Apotheke Kempten, LudwigstraBe 73.
Montag, 25. Mérz, Kastanien-Apotheke Kempten, Bahnhof-
straBe 42. - Christophorus-Apotheke Durach,
Blrgermeister-Batzer-StraBe 1.

Dienstag, 26. Mérz, Pluspunkt-Apotheke im Forum Kempten,
August-Fischer-Platz 1.

Mittwoch, 27. Marz, Rottach-Apotheke im Cambomed
Kempten, RottachstraBe 71-73. — St. Martin Apotheke
Obergiinzburg, Unterer Markt 1.

Donnerstag, 28. Méarz, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhof-
straBe 17. — Schloss-Apotheke Sulzberg, BahnhofstraBe 2.
Freitag, 29. Mérz, St. Anna-Apotheke Kempten, Lenzfrieder
Str. 56. — Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener Str. 2.
Samstag, 30. Marz, Bahnhof-Apotheke Kempten am Klinikum,
Robert-Weixler-StraBe 48a.

Sonntag, 31. Méarz, Alpin-Apotheke Kempten, Pettenkoferstr. 1a.
Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer StraBe 16.

Arztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag,
18.00 Uhr bis Montagfriih, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Féllen Telefon 112.

Bitte beachten Sie den vorzeitigen Annahmeschluss
bei der ndchsten Ausgabe: Fiir Texte Sonntag-Abend,
24. Méarz - fiir Anzeigen Montag-Friih, 25. Marz, 8.00 Uhr



Jorg Dehen - ICHHART
Der Handwerhproﬁ tengestaltung & Kestauration
fiir alle Bereiche
; 5 5 Neugestaltung
Lauben | Arnikaweg 1 %Mm y * Neu .
Rest
Telefon 0160 /4439573 U Do oS auniering

bestehender Garten
www.gustl-der-handwerker.de W- e Teiche, Schwimmteiche,
J Bachlaufe und Wasser-
spiele, Teichreinigung,
. Pflegeprodukte von Oase”

- | NEUEROFFNUNG | e

e Lichtgestaltung

im AuBenbereich
UTE SCHIEBEN m Auser
15.03.2024 ab 17:00 Uhr | - Gonvtvice Garenprie

e Baumfallarbeiten
T0151-61526052 EI.#&EI

st Pk Tel.: 08370 /9291311 Grofie Auswah!an

WIRTSHAUS [re— JO\\[:[" M—
RE
Gart

WIGGENSBACH

87493 Lauben [=] i . Natursteinen, Findlingen,
www.schieben-gd.de www.wirtshaus-zum-kapitel.de Palisaden (auch antik)
/ Hochwertige Erden -
Spezialmischungen auch
OHNE Torf
AUTOHAUS Gartengestaltung
Wir suchen Verstirkung SCI-I®I-I-I-IOHN Josef Reichhart
y Am Muhlbach 6
flir unser Team! (e - =\ 87487 Wiggensbach
ALLGAIER GmbH Telefon 08370/9297 55
4 . info@gartengestaltung-
B KFZ-Mechaniker / Mechatroniker reichhart.de
(m/w/d) ab sofort www.gartengestaltung-
reichhart.de

m Auszubildende/n zum KFZ-Mechatroniker
(m/w/d) ab September 2024

Med. FuBpflege! Hausbesuche,
. p Termine nach Vereinbarung.
Das erwartet dich bei uns: Telefon 0176/23 462869

Sienko Dinaila

¢ Faire Bezahlung e Kostenlose Arbeitskleidung und Waschereiservice

e Unbefristeter Arbeitsvertrag J Selb.st's"tandlges,.elg.enverantwortllches Arbeiten Notfall - Eigenbedarfskiindigung.

¢ 30 Tage Urlaub o Familiares Arbeitsklima 3-képfige Familie, Rentner-

e Bonus und Sonderzahlungen e Ein sicherer Arbeitsplatz in einem motivierten Team ehepaar mit Tochter (Vollzeit-

e Keine Wochenendarbeit o Fortbildungsméglichkeiten beschéftigung) und vier Katzen

e Freit bis 12.00 Uh (Freiganger), sucht dringend
reitags bis 12. r ein neues Zuhause zum Mieten.

..immer nach dem Motto: Arbeit darf auch SpaB machen! Hauschen, 3 % bis 4 Zimmer, Woh-

nung mit Garten oder Bauernhaus.
Gerne landlich mit Holz-heizung
und etwas renovierungsbedurftig.

Wir freuen uns auf eure Bewerbung! Q Wir freuen uns sehr
Meldet euch gerne telefonisch oder per E-Mail. auf einen Anruf.
AUTOHAUS SCHOLLHORN SUZUKI SSANGYONG Tel. 0151/58759262, ab 13.00 Uhr

Gewerbestr. 1 | 87452 Altusried | Tel. 08374/8056 | E-Mail: info@auto-schoellhorn.de <

Homanner

Kfz-Reparatur =
Lackierung =
Gasumrlistung =

Einzigartige Allgauer
Handwerksqualitat

tndividuell | solide | sicher

Beratung Fuggerstrafle 5 .
Erd d Di iod TUV und ASU
Fenster | Taren | Fassaden ra- un wetmannsrie jede Woche im Haus!
Wirthensohn Feuerbestattung 08374 -57 12 Lauben - Kemptener Str. 4
Bestattungsvorsorge bestattung@homanner. de Telefon 08374/589 1688
Hausbesuche www. homanner.de Telefax 08374/5893986

DIETMANNSRIED
GlaserstraBe 2 | Telefon 08 :
www.fenster-wirthensohn.de-

E-Mail: info@svjteam.de

Tag und Nacht, sowie am Wochenende sind wir fiir Sie da ISvjtantolackiemnglae




Autolackierung
Hormann

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen driicken

Dominik und
Walter Hérmann GbR

Leubaser StraB3e 46
87437 Kempten

Tel. 0831/5707777

www.autolackierung-hoermann.de

*) Testen Sie ein Hérsystem
das die natiirliche Funktionsweise
des Gehirns unterstitzt.

| Horgerate + Gehorschutz, Leutkiri

S

Testhorer in*.
>

Altusried
gesucht*

avw

FRITZ

er Strafie 16, 87452 Altusried
Telefon 08373 /9213876, E-Mail: |nfo@fr|tz- ergeraete.de
www.fritz-hoergeraete.de a

_ Mo, Mi., Fr. 9-14 Uhr / Di., Do. 2 13und 14-18 Unhr |

i ALDENWANG.
Heizung
Sanitér

Inh. Michael Habermeier

HALDENWANG - Am Zeil 4

Tel. 08374/8429
Fax 08374 /588521
www.habermeier.de

Zur Verstirkung unseres Teams suchen wir ab sofort eine/n
Mitarbeiter/in in geringfligiger Beschiftigung fiir

SEKRETARIAT/
VERKAUFSRAUM w/wid)

vom Golfclub Wiggensbach.

Q Sie sind flexibel (Montag bis Sonntag)

Q Sie sind kontaktfreudig (gute Deutschkenntnisse sind nétig)

Q Sie haben Computer-Kenntnisse und wollen an einem
besonderen Ort arbeiten?

Dann melden Sie sich umgehend telefonisch ’g\\}‘ W‘Vﬂ@
unter 08370/93073 oder via E-Mail an S >
info@golf-wiggensbach.de. 2. (2:
Z :
Wir freuen uns von Ihnen zu horen! Ceny 'SE}&%

§I>Blo TEXTILIEN
allgdu Naturmode zum Wohlfiihlen

BKOLOGISCH -
NACHHALTIG - FAIR

Naturmode und Heimtextilien
fur die ganze Familie.

7%6107%

RABATT

auf Walkprodukte von Mufflon
und das Living Crafts Sortiment.

LIVING @
CRAFTS

r\”/)ufflon

al fraawnar

Frohe-Ostern-Aktion vom
18.3. - 31.3.2024

HauptstraBe 33 ' Altusried

Mo. Di. Do. 9:30 - 12:00 Uhr
und 14:00 - 18:00 Uhr
Mi. Sa. 9:00 - 13:00 Uhr
Fr.9:00 - 18:00 Uhr

Mehr dazu online unter *Aktionsbedingungen

Online-Shop

www.biotextilien-allgaeu.de .—'I ‘

Profitieren Sie von einer individuellen Beratung

bei Ihrer Bank vor Ort!

Raiffeisenbank
im Allgauer Land eG

www.rb-allgaeuerland.de

Jetzt Termin vereinbaren:

Tobias Wilhelm
Finanzierungsberater

Telefon 08374 5824-25
E-Mail: tobias.wilhelm@
rb-allgaeuerland.de

Ich freue mich auf Sie!

Gut beraten
in d\e e|genen

vier Wande!




Gebaude-
reinigung
Biro-/Betriebsraume
und Privathaushalte
Termine nach Vereinbarung

Bijeli¢
Gebaudereinigung
Telefon 01522/3803123

ALU-HAUSTUREN

RC2-Sicherheit suchen Sie

unseré Ausstellung!

Fachbetrieb

Anton Kosel con

Leubastalstr. 3¢ - 87493 Heising
Telefon 08374/84 48
info@koesel.biz

seit 1936

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8
Tel. 08374/362 - Fax 6542

BEGEHBARE DUSCHE \/

\,\)Q\AM‘\'&"O'\UVV‘QV‘
S

Vermitiung von Bau- und Immobilienfinanzierungen

= 100% Baufinanzierung
= bankenfrei, unabhangig, erfahren

Memminger StraBe 15a
D-87463 Dietmannsried

in 24 Stunden iill 13,

BIS ZU 100 % FORDERUNG ab Pflegegrad 1 | ==

BAD=LIX

Kostenlose lp
Vorort-Beratung | |
& 08374 588145

Ich, begleite & erleichtere” Sie bei der UmbaumaBnahme:

« Kostenlose Vorort-Beratung und Sofortangebot
mit fairem Festpreis

« Ausfiillen und Versenden |hrer Antrage bei der Pflegekasse

« Der Umbau wird sehr schnell und mit hoher
BADELIX-Qualitat ausgefihrt

AUTOHAUS

MAYER &
KLOOS

MEHR
MARKEN
SERVICE

BMW SPEZIALISIERTER
BETRIEB

A

WERKSTATT

NadlerstraBe 3 * 88299 Leutkirch
® 07561/ 98 68 30

www.mayer-kloos.de

« Ich bleibe auch nach dem Einbau
Ihr personlicher Ansprechpartner vor Ort

Rufeu Sie wich gerue au!  hr Tobias Jcézmm&’m/@

Annahmeschluss flr Anzeigen
jeweils Dienstag 10.00 Uhr

www.frer-fin.de . info@frer-fin.de
i HERBERT SCHLUSCHE
Immobilienvermittlungs GmbH

Gerne bewerten wir lhre Immobilie
Kauf + Verkauf — Gut beraten, lhre gute Wahl!

www.immobilien-schlusche.de
© 08375929 1470 < info@immobilien-schlusche.de

[ s

DEIN WEL

Hack 1 « 87463 Dietmannsried
0173/8717385
bettina@youbewell.de

www.youbewell.de

Termine nach Vereinbarung

Bestattungen %%e/'ﬂze[

Martina Rothermel — Gepriifte Bestatterin

Dorfstral’e 12
87493 Lauben
Tel. 08374/588958

Hausbesuch auf Wunsch.
Tag und Nacht furr Sie
erreichbar.

WOM HANCWERK GEPRUFT

Zertifiziert nach
DIN EN IS0 9001:2008

Geoffnet am Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr und nach Vereinbarung.

08374

5864093

Schwarz Kachelofenbau GmbH
- Meisterbetrieb -
Hirschdorfer Str. 19

KACHELOFENBATU 87493 Lauben

www.kachelofenbau-schwarz | info@kachelofenbau-schwarz.de

In Dietmannsried, den Teilgemeinden
und Umgebung suchen wir:

m Freistehende Wohnhauser — Doppel- u. Reihenhduser
®m Grundstlicke mit Altbestand / auch abbruchreif

® Grundstiicke, bebaubar oder noch zu erschlieBen

B Hauser mit Wohnungen und Kleingewerbe / Laden

m Hofstellen oder &ltere landwirtschaftliche Anwesen

m | eerstehende Objekte aller Art
® Wohnungen

Wir bewerten Ihr Objekt — auch fiir familiire Vorhaben.
Bitte rufen Sie uns an oder schreiben Sie eine E-Mail.

Immobilien- und Bau-Coaching
UG (haftungsbesch.)

dambacher

Memminger StraBe 15a - 87463 Dietmannsried
Telefon 08374/5869650 - Fax 08374/5869652

E-Mail: info@dambacher-ibc.de - www.dambacher-ibc.de




Azubi gesucht! E A E e

Jetzt bewerben — EDEKA  Erische - Service - Kundennihe  EPEKA freilichtbiihne

wir freuen uns auf dich! Die

FrOhe @S fern ! S Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage S C H 0 N E

<% or. Micha ““BIEST
C - Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferun -
Dr. Michael i ; E A

(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,— Euro

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte
unseren wochentlichen Wurfsendungen.

H 0|weger Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des tdglichen
Allgemeinmedizin Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getrédnke
Betriebsmedizin - Chirotherapie
Untersuchung nach FeV Claudia Stumpf - Lauben - ZugspitzstraBe - Tel. 08374 /9944

Naturheilverfahren

N

HEISING - GartenstraBe 2
Telefon 08374/8100
www.arzt-allgaeu.de

|aclen I—IaFne‘r»

Krugzel Bur92 Tel. 08374/587233

Theater mit Musik
: bt bt : von Lucy Kirkwood
Angebot zum Wochenende (15. und 16. Marz) T LT
Deutsch von
Gute Beratung aus Schweineriicken ohne Bein 100g € 1,19 Katharina Schmitt
eigener Erfahrung! Aufschnittwurst -pPeppadew 100g € 1,59 . .
Lyoner im Ring 1009 € 1,29 29. Juni bis 28. Juli 2024
. .o Ein Erlebnis fiir die ganze Familie!
N Relsebu ro Angebot zum Wochenanfang (18. bis 21. Marz):
©
757> 0ne World Gyros-Pfanne 100g € 1,39 /™ Kartenbiiro Attusried
Hans Reissmiiller e.K. Eierwurst mit Paprika 100g € 1,59 Telefon 08373 /92200
www.one-world-travel de Balzheimer ideal zum HeiBmachen  100g € 1,39 www.allgduer-freilichtbiihne.de
\, J

-0 Bio-Schaukiserei Wiggenshach eG
O 5 \ Kempter Str. 9 - Wiggensbach - Tel. 08370/921010

Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag
0) 9.00-13.00 Uhr und 15.00—18.00 Uhr,

quqenséac Freitag 9.00—18.00 Uhr, Samstag 8.00—12.30 Uhr

WEGGEFAHRTEN

Das Leben erscheint dir an-
strengend? Du fuhlst dich
liberfordert, rastlos & ru-
helos? Keiner versteht dich
richtig & tberhaupt wo hin
mit den ganzen Gefihlen?
Es gibt Phasen, da scheint
uns das Leben durch die
Finger zu rinnen. Helfen
konnen dann einfuhlsame

Weggefahrten.
ging

Unser Angebot vom 15. bis 31. Méarz 2024

Bio-Molkedrink mit Frucht Bioland

Unsere fermentierte Fruchtmolke sorgt fiir eine ausgeglichenere
Darmflora, starkt das Inmunsystem, regt Verdauung und Stoff- 1 5 9
wechsel an und kann bei der Entgiftung helfen. 250ml €

” s
~/ Unsere Offnungszeiten zu Ostern in Wiggensbach: j Q%

3( Mittwoch und Donnerstag, 27. und 28. Mérz, ooy
77~ haben wir durchgehend von 9.00 bis 18.00 Uhr gedffnet. .

S
?ﬁ@

Julia Christimeier
Ayurveda Beratung & Coaching

\ t' auf ein Stiick Kise Energie- & Korperarbeit
. Raﬁalt-eoup(m 1 (] /(' “;7_’ Bio-ichelllukﬁserei Aroma-Anwendung
iggenshacl

Kontakt
Giltig vom 15. bis 31. Mérz 2024 in unseren drei Filialen in Wiggensbach, Adrazhofen und
Zaisenhofen. Rabatt kann nur auf ein Stiick Kése Ihrer Wah! der Bio-Schaukéserei 87493 Lauben
Wiggensbach eG bei Voriage eines gliltigen Rabatt-Coupons gewéhrt werden. M. +49 151 73038770

E. julia.christimeier@outlook.de

www.seelenherz.eu

s’ Kaslddle Bergstr. 24 - Leutkirch-Adrazhofen - Tel. 07561/98588 77

Offnungszeiten: Montag 8.30—18.00 Uhr, Dienstag u. Mittwoch 8.30—12.30 Uhr,
Donnerstag und Freitag 8.30—18.00 Uhr, Samstag 7.30~12.30 Uhr

KAMINBAU
Trommler

Fliegen- und
Schnakengitter

liefert und montiert: Schornsteintechnik - Meisterbetrieb
. Hafenthal 2 Fax 0831/ 87424
Friedbert Blersch e.K. 87493 Lauben info@kaminbau-trommler.de

88471 Laupheim-Obersulmetingen
Carl-Benz-Str. 15 - Tel.07392/96 60-0 - Fax 07392 /96 60-29
www.blersch-insektenschutz.de - info@blersch-insektenschutz.de

Tel. 0831/ 81944 www.kaminbau-trommler.de

BERATUNG - NEUERSTELLUNG - SANIERUNG - REPARATUR




