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Amtliches
Aus der Bürgerversammlung am 30. November 2023  
im »Birkenmoos«
Rund 130 Bürgerinnen und Bürger kamen zur Bürgerversamm-
lung ins »Birkenmoos«. Gleich zu Beginn der Veranstaltung
ehrte 1. Bürgermeister Mathias Pfuhl seinen verstorbenen Vor-
gänger mit einer Schweigeminute.

Sachstand »Löwen«: Die Machbarkeitsstudie zum Gasthaus 
»Löwen« ist abgeschlossen. Die Vorstellung im Gemeinderat
ist erfolgt – sie soll aber auch noch den Bürgerinnen und Bür-
gern vorgestellt werden. Das soll im Rahmen einer Bürgerwerk-
statt erfolgen. Termin für die Bürgerwerkstatt ist Donnerstag, 
18. Januar 2024, 20.00 Uhr, im »Birkenmoos«. Der Architekt 
wird auch anwesend sein. An diesem Abend werden die Pläne 
vorgestellt. Dann sollen die Bürgerinnen und Bürger zu Wort 
kommen, denn: »Wir möchten eine gemeinsame Lösung mit 
den Bürgerinnen und Bürgern finden!« so Pfuhl. Mit dem Stim-
mungsbild aus dem Abend wird der Gemeinderat das Kon-
zept diskutieren. Und erst wenn die Idee für den »Löwen« steht, 
sollen die Überlegungen für das »Birkenmoos« folgen. Beides 
ist miteinander verstrickt. Auch da habe man bereits bei Ve-
reinen, Clubs und Einrichtungen den Bedarf abgefragt.

sache, dass die Küche auch als 
»Saustall« verlassen worden sei, 
haben zu diesen Konsequenzen 
geführt. Den Vorwurf eines   
Bürgers gegen den Gemeinde-
rat wegen der »schlechten Öff-
nungszeiten« im «Birkenmoos«, 
entschärfte Annett Geyer. Das 
sei gar nicht Sache des Gemein-
derates, sondern habe damit zu 
tun, dass von der »Birkenmoos«-
Küche aus hauptsächlich das 
Catering-Geschäft des Pächter-
Paares geführt werde. Die Pizza-
abende oder der Biergartenbe-
trieb seien zusätzliche Angebote, die aber je nach Zeit zustande 
kommen würden. Abgesehen davon, so ergänzte Pfuhl: »Wir 
müssen der Realität ins Auge sehen, dass eine Dorfgastronomie 
nur mit der eigenen Bevölkerung nicht mehr überleben kann.« 
Deshalb suche man ja nach neuen Alternativen und Lösungen. 

»Sonnenhof« – Der »Sonnenhof« wird KEIN Asylheim.
Deutlich wehrte sich Bürgermeister Pfuhl gegen dieses auf-
keimende Gerücht im Dorf. Ende des Jahres wird der »Sonnen-
hof« als Pflegeheim aufgelöst. Dann steht das Gebäude zu-

nächst einmal leer – bis vom Investor 
des neuen Pflegeheimes klar ist, ob 
hier Wohnungen für Mitarbeitende 
entstehen sollen.
Den »Sonnenhof« hatte die Gemein-
de seinerzeit von der Familie Pesch 
gekauft, um mit der Trägerschaft 
durch das Rote Kreuz das Pflege-
heim weiter zu betreiben. Aber: 
Dann kam die Feuerbeschau. Erst 
waren 50.000,– Euro nötig und dann 
ploppten nach einem Gutachten ge-
schätzt weiterte 60.000,– Euro auf. 
»Ich muss dazu sagen, dass der Be-
trieb eines Pflegeheimes (im Gegen-
satz zum Kindergarten) keine kom-

munale Pflichtaufgabe ist.« Das wären also Gelder, die man 
nicht refinanzieren könnte. Doch damit nicht genug. Es kam 
auch noch die Pflegekasse und zeigte 25 Mängel auf, die inner-
halb eines bestimmten Zeitraumes beseitigt werden sollten.
Zudem fehlte dem BRK Personal, sodass statt 38 nur mehr   
30 Bewohner betreut werden konnten. »Schweren Herzens
haben wir uns daher zur Schließung entschlossen. Wäre es zu 
einer Schließung durch die Pflegekasse gekommen, wäre das 
Heim in kürzester Zeit geschlossen worden. So haben wir den 
Angehörigen zumindest ein wenig mehr Zeit bei der Suche
nach einem anderen Pflegeplatz verschafft.«
Wann das neue Pflegeheim fertiggestellt wird ist noch nicht
abzusehen. Derzeit erfolge die Abstimmung zum Bebauungs-

Großes Interesse bestand bei der ersten Bürgerversammlung von Bürgermeister Matthias Pfuhl

1. Bürgermeister Mathias Pfuhl

Bürgerhaus »Birkenmoos« Zum »Birkenmoos« gab Bürger-
meister Pfuhl nocheinmal den Hinweis, dass künftig eine Kau-
tion für die Saalmiete fällig wird. Die Küche sei und bleibe von 
der Vermietung ausgeschlossen. Der Grund: Man habe ver-
sucht rechtswidrig dort einzudringen, habe versucht, die 
Kühltheke mitzunutzen und schließlich habe man sich sogar
an der Industrie-Spülmaschine zu schaffen gemacht. »Nur 
Manne Geyer hat das Recht, mit seinem Catering-Unternehmen 
die Küche zu nutzen!« 
Bei der anschließenden Diskussion gab er einer Bürgerin Recht, 
dass das wohl schwierig sei, für den Saal sein eigenes Geschirr 
mitzubringen, allerdings sei anfangs auch viel Geschirr aus
dem »Birkenmoos« abhandengekommen. Dies und die Tat- 



planverfahren mit dem Investor und dem Planungsbüro. Neben 
dem Pflegeheim sollen auch Gebäude für seniorengerechtes 
und ggf. Betreutes Wohnen entstehen, evtl. mit medizinischen 
Dienstleistungen oder auch mit einem angegliederten Kinder-
garten. »Wir als Gemeinde möchten hier die Planungshoheit 
nicht abgeben.«

Gemeinschaftsunterkunft. Mit der Gemeinschaftsunterkunft 
im Hafenthal erfüllt die Gemeinde eine Quote von 2 % Flücht-
lingsanteil bei einer Einwohnerzahl von aktuell 3497 Bürge- 
rinnen und Bürgern. Die Flüchlinge seien im Wesentlichen auch 
gut integriert.

Kindergarten und Krippe. Aktuell gibt es im Laubener Kinder-
garten keine freien Kapazitäten und auch personell ist es knapp. 
Zurzeit gibt es fünf Kita-Gruppen und drei Krippen-Gruppen. 
Jeweils eine davon wird als Notgruppe geführt. Die Kinder- 
garten-Notgruppe ist in einem Container untergebracht, die 
Krippenkinder haben einen Platz im Pfarrzentrum. Dieser Raum 
ist sehr groß und erfreut sich großer Beliebtheit – ist aber  
keine Dauerlösung. Man sei im Gespräch mit der Kirche für eine 
Sanierung / Erweiterung oder sogar einen Neubau am Pfarr- 
zentrum. Gleichzeitig gebe es Überlegungen, eventuell an ei-
nem anderen Standort einen zweiten Kindergarten zu bauen.  
Es gebe auch noch alternative Ideen für einen Waldkinder- 
garten. »Wir versuchen, langfristig Lösungen zu schaffen, denn 
nach dem sogenannten Hildesheimer Modell wird die Ge- 
meinde Lauben auf jeden Fall weiter wachsen. Das heißt auch, 
dass mit neuen Baugebieten weitere junge Familien nach Lau-
ben kommen!«

Schule. Der ebenerdige Zugang zur Aula ist fertiggestellt. Aller-
dings ist die Schule während des Schulbetriebes grundsätz- 
lich abgesperrt, damit keine Unbefugten ins Gebäude kommen. 
Das hängt mit dem Sicherheitskonzept der Schule zusammen. 
Eltern oder Handwerker usw. können aber über die Klingel ins 
Gebäude eingelassen werden.
Die Schule ist inzwischen gut digitalisiert. 60 Tablets inklusive 
Programmen und Infrastruktur für digitales Lernen wurden von 
der Gemeinde angeschafft. Dazu gehören auch Dokumenten-
kameras und Beamer in den Klassenräumen. »Der alte Tages-
lichtprojektor hat ausdient.«
Die Mittagsbetreuung ist auch eine Aufgabe der Gemeinde. Hier 
bat Bürgermeister Pfuhl die Eltern, die Buchungszeiten auch 
einzuhalten – andernfalls könne es passieren, dass Förder- 
gelder wegfallen oder sogar zurückgezahlt werden müssen.  
Aktuell gibt es zwei reguläre Gruppen bis 14.00 Uhr und eine 
verlängerte Gruppe bis 16.00 Uhr.

Hallenbad. Eine Dauerbaustelle ist das Hallenbad der Gemeinde: 
Wird ein Loch gestopft, tut sich an anderer Stelle wieder ein 
neues auf ! Mindestens 3- bis 4-mal ist das inzwischen passiert 
und daher hat der Gemeinderat jetzt einen Sachverständigen 
beauftragt, das Bad genau zu untersuchen. Mathias Pfuhl: »Ich 
persönlich würde auch bis zu einem hohen Grad an Kosten sa-
gen, wir müssen das Bad erhalten, damit unsere Kinder hier 
schwimmen lernen, über die Schule oder die Wasserwacht.« 
Das Geld sei es wert, wenn nur ein Kind dadurch nicht ertrinke.

Baugebiet »Am Drumlin«. Die erneuten Verzögerungen sind 
darauf zurückzuführen, dass das Bundesverwaltungsgericht 
das beschleunigte Verfahren nach Paragraph 13b, das im  
Baugebiet am Drumlin angewandt worden war, zuletzt als un-
vereinbar mit dem EU-Recht titulierte. Folglich war ein erneuter 
regulärer Aufstellungsbeschluss nötig. Im Frühjahr 2025 soll im 
Baugebiet »Am Drumlin« die Erschließung abgeschlossen sein. 
Aktuell gibt es im (westlichen) 1. Bauabschnitt 20 Bauplätze.  
19 der 20 Plätze sind mündlich bereits vergeben. Bei den  
Mehrfamilienhäusern soll möglichst sozialverträglicher Wohn-
raum entstehen. Neben der Haupterschließungsstraße hinter 
der Sporthalle gibt es noch eine kleine Stichstraße zur Sport-
platzstraße zwischen Sporthalle und Feuerwehr. Inwieweit  
diese öffentlich genutzt werden soll für das gesamte Gebiet 
oder eingegrenzt nur für das Mehrfamilienhaus, das soll noch  
im Gemeinderat diskutiert werden.
Im Baugebiet gibt es dann zu einem späteren Zeitpunkt weitere 
Bauplätze, sowohl für Einfamilien- als auch Mehrfamilien- 
häuser. Auch hier ist noch nicht klar, ob diese komplett ver-
geben werden oder ob diese in einen 2. und 3. Bauabschnitt 
aufgeteilt werden.

Mobilfunk und Hochbehälter. Das Mobilfunknetz in Lauben 
soll verbessert werden. Dafür braucht es zwei Handymast-
Standorte. Einer steht bereits fest: Er soll an der alten Kläran-
lage entstehen. Das Baugenehmigungsverfahren dafür soll – 
nach einem Jahr – jetzt bald abgeschlossen sein. Für einen 
zweiten Handymasten wurde im Gemeindegebiet gesucht.  
Auflage vom Netzbetreiber war, er soll entlang der Autobahn 
entstehen. Trotz mehrerer Überlegungen kam man dabei immer 
wieder auf den Platz hinter dem neuen Hochbehälter zurück. 
Jetzt ist dieser Standort ebenfalls »eingetütet«. Pfuhl: »Er liegt 
hinter dem Hochbehälter und werde die Wohnbebauung nicht 
beeinflussen.«
Übrigens: Der Hochbehälter ist bereits in Betrieb und soll im 
nächsten Jahr mit dem Bauhof-Jubiläum auch der Öffentlich-
keit im Rahmen von einem »Tag der offenen Tür« vorgestellt 
werden. Im Frühjahr werden noch die Außenanlagen angelegt.
Die Wassergebühren bleiben aktuell gleich. Erst ab 2025 wird 
neu kalkuliert.

PV-Freiflächenanlagen. Insgesamt 15 Hektar sind für PV-Frei-
flächenanlagen vorgesehen, 10 ha davon sind privilegiert. Die 
Gemeinde Lauben arbeitet hier mit dem Anbieter »SEA« zusam-
men, einer Tochter von AÜW und ZAK. Zusammen mit einem 
Umspannwerk, das den erzeugten Strom in das Netz einspeist, 
kann Lauben damit eine Energiemenge von ca. 17.825.000 
kWH (= 7130 Haushalte mit zwei Personen) erzeugen.

Köselsiedlung. Im Prinzip »steht« die Planung für die Kösel-
siedlung. Mit der Sanierung will die Gemeinde allerdings noch 
warten, bis erste Ergebnisse der Wärmeplanung vorliegen. 
»Sonst haben wir die Straßen gerade saniert – und müssen  
sie eventuell wieder aufmachen«, begründete Pfuhl die Ent-
scheidung.
Vorbereitet wird auch die dringend nötige Sanierungsmaßnah-
me Ringstraße / Ringweg. Abgeschlossen ist inzwischen die  
Sanierung von Stielings.

Neubau Illerbrücke. Zwar kein Laubener Projekt, aber direkt 
Lauben betreffend: Die Illerbrücke nach Hirschdorf. Durch die 
Witterung hat sich hier die Dammaufschüttung verzögert – und 
diese muss nun erst mal ein Jahr sacken. Im Herbst 2024  
soll dann mit dem Brückenbau neben der alten Brücke be- 
gonnen werden. Ein Jahr später könnte der Straßenbau begin-
nen. Und erst dann wird die alte Bestandsbrücke abgerissen. 
Für die Laubener heißt es daher, dass an dieser Stelle der  
Engpass bestehen bleibt ! Die Brücke ist nur einseitig im  
Wechsel befahrbar. Der Illerradweg ist über eine Umfahrung  
der Baustelle weiterhin von Kempten nach Krugzell passierbar, 
und kann auch in beide Richtungen von Lauben aus befahren 
werden.

Radweg und Bahnübergänge. Beim Radweg Heising-Diet-
mannsried kommt Dynamik auf – und zwar durch die Bahn,  
die die höhengleichen Bahnübergänge – einer auf Laubener 
Flur, einer auf Dietmannsrieder am Abzweig nach Haldenwang 
– entfernen möchte. Das Großprojekt soll voraussichtlich im 
Mai/Juni 2024 beginnen. Geplant sind etwa 1½ Jahre Bauzeit 
für den Bereich Bahnübergang Heising bis Abzweig Halden-
wang. Der Radweg ist Bestandteil des Großprojektes. Das  
letzte Stück des Radweges von Haldenwang nach Dietmanns-
ried wird aber an den Schluss gesetzt. D.h. das wird wohl erst 
Ende 2025 / Anfang 2026 soweit sein.

Lauben digital. Das Förderprojekt »Lauben digital« geht laut 
Bürgermeister Mathias Pfuhl gut voran. Ziel ist hier die Früh-
erkennung von Leckagen im Wassernetz, um Wasserverluste 
möglichst zu minimieren. Dafür werden gerade die Funk- 
wasserzähler installiert und die erforderlichen Schachtbau- 
werke hergestellt.

Pumptrack. Für einen Pumptrack auf Laubener Gebiet sieht  
es nicht so gut aus, denn die Fördermöglichkeiten werden 
knapp. Aufgeben will der Gemeinderat aber noch nicht. Aktuell 
ist eine Fachfirma mit der Entwurfsplanung beauftragt und es 
wird noch nach alternativen Fördermöglichkeiten gesucht.

Mikar Carsharing. Voraussichtlich noch vor Weihnachten soll 
endlich das Fahrzeug an die Firma Mikar ausgeliefert werden. 
Dann muss noch die Zulassung erfolgen, die Folierung und der 



Einbau der Technik, erst danach wird das Auto an die Ge- 
meinde übergeben. Ein wenig gedulden müssen sich die Lau-
bener Bürger also noch!

Jugendtreff. Der Andrang am Jugendtreff könnte größer sein...
Die Öffnungszeiten sind Dienstag von 15.00 bis 18.00 Uhr und  
Freitag von 17.00 bis 22.00 Uhr. Er ist gedacht für 10- bis 
27-Jährige. Hier können Jugendliche ohne Vereinszwang zu-
sammenkommen, Freundschaften knüpfen, soziales Verhalten 
lernen. Es ist ein geschützter Raum und es gibt mit Saskia- 
Larissa Ohlson eine qualifizierte Ansprechpartnerin. Sie ist seit 
Anfang des Jahres die Jugendpflegerin in Lauben.

Sozialstiftung. Die Sozialstiftung ist eine deutliche Hilfe für 
Menschen in der Gemeinde, die auf Hilfe angewiesen sind. Im 
Jahr 2022 wurden über die Stiftung 10.650,– Euro ausgeschüt-
tet, darunter auch kleinere Darlehen. In 2023 gab es wiederum 
rund 13.000,– Euro an Spenden an die Stiftung. Stand des  
Vermögens der Stiftung zum 31. Dezember 2022: 172.426,41 
Euro.

Nachbarschaftshilfe. Ebenso wirksam wie die Sozialstiftung 
ist auch die Nachbarschaftshilfe in Lauben. Sie bietet u.a. Be-
suche daheim, Begleitung bei Spaziergängen, Arztbesuchen, 
Einkäufen. Ebenso gehören dazu die Kinderbetreuung oder 
auch die Hausaufgabenbetreuung, Hilfen im Haushalt, Garten, 
Schneeräumen oder Unterstützung bei schriftlichen Arbeiten. 
Die Arbeiten sind allesamt kostenlos. Ansprechpartner sind  
Johann Wiesbeck, Sieglinde Klier und Bärbel Seckinger.

Öffnungszeiten des Rathauses
Ab sofort bleibt das Rathaus am Mittwoch für den Publikums-
verkehr geschlossen. Die regulären Öffnungszeiten sind:
Montag  8.00 bis 12.00 Uhr
Dienstag  8.00 bis 12.00 Uhr
Donnerstag  8.00 bis 12.00 Uhr und 14.00 bis 18.00 Uhr
Freitag  8.00 bis 12.00 Uhr
Um eine vorherige Terminvereinbarung wird gebeten. Weiterhin 
ist auch eine Terminvereinbarung außerhalb der Öffnungszeiten 
möglich. Bei vorhandenem Termin außerhalb der regulären Öff-
nungszeiten bitte an der Rathaustür klingeln. Gerne kümmern 
wir uns auch telefonisch oder per E-Mail um Ihre Anliegen.
Herzlichen Dank für Ihr Verständnis!

Ihre Ansprechpartner im Rathaus
n  Herr Bürgermeister Pfuhl, Tel. 0 83 74 / 58 22-0
n  Vorzimmer Bürgermeister, Frau Kaiser, Tel. 0 83 74 / 58 22-11,  
 E-Mail: vorzimmer@lauben.de
n  Hauptverwaltung, Herr Sedlmeir, Tel. 0 83 74 / 58 22-12, 
 E-Mail: hauptverwaltung@lauben.de
 Herr Reininger, Tel. 0 8374 / 58 22-27,  
 E-Mail: reininger@lauben.de
 Vorzimmer Hauptverw., Frau Reisacher, Tel. 08374 / 5822-18,  
 E-Mail: hauptverwaltung.vorzimmer@lauben.de
n  Bauamt, Herr Dietz, Tel. 0 83 74 / 58 22-20,  
 E-Mail: bauamt@lauben.de
n  Finanzwesen, Frau Richtmann, Tel. 0 83 74 / 58 22-21,  
 E-Mail: finanzwesen@lauben.de
n  Steueramt/Gemeindekasse, Frau Hotz, Tel. 0 83 74 / 58 22-14,
 E-Mail: steueramt@lauben.de
n  Buchhaltung, Frau Thurik, Tel. 0 83 74 / 58 22-13,
 E-Mail: buchhaltung@lauben.de
n  EDV, Herr Walter, Tel. 0 83 74 / 58 22-26,  
 E-Mail: edv@lauben.de
n  Einwohnermeldeamt, Frau Mitgefaller, Tel. 0 83 74 / 58 22-15, 
 E-Mail: meldeamt@lauben.de
n  Liegenschaften / Verkehr, Frau Wonner, Tel. 0 83 74 / 58 22-23,  
 E-Mail: wonner@lauben.de
n  Standesamt, Frau Stieglmeier, Tel. 0 83 74 / 58 22-16,
 E-Mail: standesamt@lauben.de
n  Sozialamt, Frau Siegel, Tel. 0 83 74 / 58 22-17,
 E-Mail: sozialamt@lauben.de
n  Jugendpflegerin, Frau Ohlson, Tel. 0 83 74 / 58 22-22,
 Mobil 0160 / 98 00 36 27, E-Mail: jugend@lauben.de
n  Bauhof, Telefon 08374/8846, Fax 083 74 / 58 8597,
 E-Mail: bauhof@lauben.de

 Herr Sommer, Mobil 01 71/ 9 98 74 93
 Herr Haggenmüller, Mobil 01 51 / 11 13 47 25
 Herr Ostenried, Mobil 01 51 / 43 25 66 44
 Herr Schlosser, Mobil 01 60 / 96 27 35 31
n  Wasserwerk, Herr Massopust, Telefon 083 74 / 2 41 50 33, 
 Fax 0 83 74 / 24 0215, Mobil 0170/ 9 05 82 20,    
 E-Mail: wasserwerk@lauben.de

Der Bauhof und das Wasserwerk sind in Notfällen mobil 
erreichbar unter der Nr. 01 51 / 24 18 23 84.

Aus dem Bauhof:
Räum- und Streupflicht der Bürger
Gehwege und Gehbahnen müssen, gemäß der Verordnung der 
Gemeinde Lauben über die Sicherung der Gehbahnen im  
Winter, von Schnee freigehalten und bei Schnee- und Eisglätte 
gestreut werden. Um dies zu erleichtern hat die Gemeinde 
Splittkisten aufgestellt. Die Standorte dieser Splittkisten werden 
im Anschluss aufgeführt.
Diese Pflichten gelten in der Zeit von 7.00 Uhr (an Sonn- und 
gesetzlichen Feiertagen ab 8.00 Uhr) bis 20.00 Uhr. Der Schnee 
von den Gehwegen darf nicht auf die Straße oder öffentliche 
Parkplätze geschoben werden. Er muss vielmehr am Rand des 
Gehweges aufgetürmt werden. Schnee von privaten Flächen  
ist auf dem eigenen Grundstück zu lagern. Auch das Nachbar-
grundstück darf nur in Absprache mit dem Nachbarn als 
»Schneelagerplatz« genutzt werden. 
Standorte der Splittkisten: Bauhof, Kemptener Straße (beim 
Bushäuschen), Rieppsiedlung, Bruder-Klaus-Weg, Sommerhof, 
Uferweg (Stielings) und an der Schule.

Aus dem Einwohnermeldeamt:
Das Einwohnermeldeamt bleibt wegen einem Krankheitsfall 
bis auf Weiteres geschlossen. In sehr dringenden Fällen bitten 
wir Sie einen Termin zu vereinbaren.

Kinderreisepässe werden zum 1. Januar 2024 abgeschafft
Ab dem 1. Januar 24 dürfen keine Kinderreisepässe mehr aus-
gestellt, verlängert oder aktualisiert werden. Bereits ausge-
stellte Kinderreisepässe (KRP) können bis zum Ende ihrer Gül-
tigkeit weiterverwendet werden.
Gründe: KRP sind nur maximal 12 Monate gültig. Diese kurze 
Gültigkeitsdauer gilt für alle vorläufigen Standard-Ausweis- 
dokumente ohne Chip (schwach geschützt), die die Mitglied-
staaten der EU für ihre Bürgerinnen und Bürger ausstellen. Im 
Vergleich dazu sind normale, mehrjährig gültige Reisepässe mit 
vielen Sicherheitsmerkmalen sowie mit einem Chip ausge- 
stattet. Kinderreisepässe (KRP), insbesondere die in der Gültig-
keit verlängerten KRP, werden von den Staaten weltweit und 
teilweise auch innerhalb der EU nicht mehr überall akzeptiert. 
Deshalb hat der Gesetzgeber am 12. Oktober 2023 ein Gesetz 
veröffentlicht, in dem u. a. der Kinderreisepass abgeschafft 
wird. Weitere Informationen können Sie auf der Internetseite 
des Bundesministeriums des Innern und für Heimat nachlesen 
(https://www.bmi.bund.de/DE/themen/moderne-verwaltung/aus-
weise-und-paesse/kinderreisepass/kinderreisepass-artikel.html)
Welche Reisedokumente benötigen Sie für Ihr Kind? 
Bei Reisen innerhalb der EU genügt ein Personalausweis. Für 
Reiseziele über die EU hinaus ist in der Regel ein Reisepass 
erforderlich. Allgemeine Informationen darüber, welche Einrei-
sedokumente Sie in den verschiedenen Ländern benötigen, er-
halten Sie auf der Internet-Seite des Auswärtigen Amtes unter 
Reise- und Sicherheitshinweise (https://www.auswaertiges-
amt.de/de/ReiseUndSicherheit/reise-und-sicherheitshinweise).
Bitte beachten Sie, dass sich das Gesichtsbild, insbesondere 
von Säuglingen und Kleinkindern, innerhalb kurzer Zeit stark 
verändern kann, sodass eine Identifizierung teilweise auch 
schon deutlich vor Erreichen des aufgedruckten Gültigkeits-
endes nicht mehr möglich ist und das Dokument vorzeitig un-
gültig wird! In diesem Fall beantragen Sie bitte rechtzeitig (vier  
bis fünf Wochen vor Reiseantritt) ein neues Dokument mit ak-
tuellem biometrischen Lichtbild, Größe und Augenfarbe.

Winterferienpässe. Ab sofort erhalten Sie die Winterferien-
pässe 2023 / 24 im Rathaus in Heising, Zimmer 5. Die Gebühr 
beträgt 5,– Euro, ab dem dritten Kind einer Familie ist der Fe-
rienpass kostenlos. Genutzt werden kann der Ferienpass bis 



einschließlich 17 Jahre. Der Ferienpass ist gültig vom 1. Dezem-
ber bis zum 29. Februar 2024 und bietet über 30 freie Eintritte 
und 100 ermäßigte Skikarten. Es ist empfehlenswert, die Öff-
nungszeiten oder evtl. Änderungen (witterungs- od. feiertags-
bedingt) auf der Website www.ferienpass.allgaeu.de zu prüfen.

Aus der Hauptverwaltung:
Feedback zu Mitfahrbänke
Seit knapp einem Jahr stehen 58 Mitfahrbänke im Oberallgäu 
verteilt, davon vier in Lauben. Zeit für ein erstes Resümee. Wir 
möchten wissen, wie viele Oberallgäuer und Oberallgäuerinnen 
die Bänke bereits genutzt haben und wenn ja, wie ihre Erfah-
rungen waren. Uns interessiert aber auch, weshalb Bürgerinnen 
und Bürger die Bänke bislang nicht genutzt haben.
Ziel der Umfrage ist es auszuloten, ob die  
Mitfahrbänke genutzt werden und welche  
erzählenswerten Begegnungen schon zu-
stande gekommen sind. Gleichzeitig soll in 
Erfahrung gebracht werden, aus welchen 
Gründen die Bänke nicht genutzt werden.
Die Umfrage läuft bis zum 15. Dezember 
2023. Es können Anregungen, Ergänzungen, Verbesserungs-
vorschläge und Meinungen mitgeteilt werden. Die Ergebnisse 
werden Mitte Dezember ausgewertet und fließen dann in die 
weitere Arbeit rund um die Mitfahrbänke ein. Sie gelangen über 
die Homepage der Gemeinde Lauben oder direkt über den 
oben abgedruckten QR-Code zur Umfrage.

Aus dem Ordnungsamt: 
Nikolausmarkt – Sperrung Hirschdorfer Straße
Am 8. und 9. Dezember 2023 findet wie jedes Jahr der traditio-
nelle Nikolausmarkt am Dorfplatz in Lauben statt. Aus diesem 
Grund wird von Freitag, 8. Dezember, 12.00 Uhr, bis Samstag, 
9. Dezember, 24.00 Uhr, die Hirschdorfer Straße ab der Ein-
mündung Ulrichstraße voll gesperrt. Die Umleitung erfolgt über 
Ulrichstraße – Stuibenstraße – Winklerstraße und umgekehrt.

Aus dem Steueramt:
Ablesung der Wasserzähler –  
Verbrauchsgebührenabrechnung für das Jahr 2023
Anfang nächsten Jahres werden wir die Jahresabrechnung für 
die Wasser- und Abwassergebühren erstellen. Dafür benötigen 
wir den aktuellen Stand der Wasserzähler. Wir möchten um  
Ihre Mitarbeit bitten, indem Sie diesen online über das Bürger-
serviceportal (QR-Code oder auf der Homepage der Gemeinde 
Lauben), bis spätestens 4. Januar der Gemeindeverwaltung 
melden. Wie Sie dem Anschreiben vom 4. Dezember entneh-
men können, gibt es für Bürger, denen eine Online-Meldung 
nicht möglich ist, Alternativen. Wir bitten Sie ausdrücklich, die 
Meldung lediglich einmal durchzuführen.
Die genannte Frist ist zwingend einzuhalten. 
Bei Nichtvorliegen bis zum genannten Termin 
wird Ihr Verbrauch geschätzt. Wir bedanken 
uns für Ihre Mithilfe und stehen Ihnen für 
Rückfragen unter den im Schreiben angege-
benen Kontaktdaten gerne zur Verfügung!

Aus der Sitzung des Gemeinderates vom 21. November
Änderung der Hundesteuersatzung. Zuletzt geändert wurde 
die Satzung zur Hundesteuer im Dezember 2020 und trat mit 
dem 1. Januar 2021 in Kraft. Geregelt wurde darin auch die 
Kampfhundesteuer. Sie sieht eine Steuer von 1000,– Euro vor. 
Nun ist es in Lauben so, dass es einen Kampfhund der Kate-
gorie II gibt – mit einem Negativ-Nachweis. Das bedeutet, dass 
der Hundehalter nachweisen kann, dass sein Hund gegenüber 
Menschen und Tieren keine gesteigerte Aggressivität und Ge-
fährlichkeit aufweist. Daher wollte der Gemeinderat nicht, dass 
dieser Halter eine solch hohe Steuer zahlen muss. Das gilt na-
türlich auch für weitere mögliche Kampfhunde, die einen ent-
sprechenden Nachweis haben. Dementsprechend wurde jetzt 
die Satzung der Gemeinde Lauben zum 1. Januar 2024 geän-
dert. Im Herbst 2024 wird die Hundesteuer turnusgemäß nach 
vier Jahren ohnehin wieder im Gemeinderat behandelt.

Änderung der Benutzungssatzung  
für das Dorfgemeinschaftshaus »Birkenmoos«
Ärger gab es in der jüngsten Vergangenheit mit der Vermietung 
des Gemeinschaftshauses »Birkenmoos«. Hier kann man ja seit 
einiger Zeit den kleinen oder auch den großen Saal mieten. 
Jetzt aber gab es Fälle mit Brandflecken oder aber auch die 
Dreistigkeit, den kleinen Saal für 75,– Euro zu mieten, aber  
dann den großen zu nutzen – und auch noch in die abgesperrte 
(und verbotene) Küche einzudringen. Auch wurde der Schlüssel 
zwecks »Untervermietung« an Dritte weitergegeben. Das geht 
nicht – und daher beschloss der Gemeinderat Lauben jetzt in 
seiner jüngsten Sitzung, solchen Fehlverhalten mit einer ent-
sprechenden Satzungsänderung und Kautionserhebung einen 
Riegel vorzuschieben.
Nach einer Diskussion über die Höhe der Kaution – 300,– / 
500,– oder sogar 1000,– Euro – entschied sich jetzt der Gemein-
derat bei zwei Gegenstimmen für eine Kaution in Höhe von 
300,– Euro. Die Kaution dient nun als Sicherheitsleistung, falls 
bei der Nutzung eine Beschädigung durch den Veranstalter auf-
treten sollte. Die Kaution muss vor der Aushändigung auf das 
Konto der Gemeinde eingezahlt werden. Außerdem ist eine 
Weitergabe des Schlüssels oder eine Weitervermietung des 
Dorfgemeinschaftshauses nicht gestattet. Die Satzungsände-
rung tritt zum 1. Dezember 2023 in Kraft.

Änderung der Hallenordnung zur Nutzung und Überlassung
der Sporthalle im Moos. Bisher erhielten Übungsleiter oder 
Mieter der Sporthalle gegen 20,– Euro Pfand einen Schlüssel-
chip für die Sporthalle. Die Rückgabe dieser Transponder für 
die Sporthalle im Moos läuft leider teilweise mühsam. Daher 
beschloss der Gemeinderat Lauben jetzt einstimmig das 
Schlüsselpfand von bisher 20,– auf 50,– Euro zu erhöhen. Bei 
der Beendigung einer Tätigkeit für den TSV Heising oder auch 
nach Beendigung eines Mietvertrages durch Fremdmieter soll 
so ein »teurerer« Anreiz geschaffen werden, den Vorgang  
künftig schneller abzuschließen. Die entsprechende neue Sat-
zung dazu tritt zum 1. Januar 2024 in Kraft.

Bauleitplanung der Stadt Kempten (Allgäu) zur »Stifts- 
bleiche II«. Der Gemeinderat Lauben verzichtete einstimmig 
auf eine Stellungnahme zum Bebauungsplan »Stiftsbleiche II« 
der Stadt Kempten.

Rückmeldung zur Bürgermeisterwahl. Die Bürgermeister-
wahl ist vorbei – und jetzt gab es auch eine Rückmeldung vom 
Landratsamt Oberallgäu: Es bescheinigte, dass alle erforder- 
lichen Unterlagen vollständig vorliegen und dass bei der Prü-
fung keinerlei Unregelmäßigkeiten festgestellt wurden. Alle ge-
fassten Beschlüsse und Bekanntmachungen waren fehlerfrei.

Nutzungspauschale für den TSV Heising. Die Nutzungspau-
schale für die Sporthallenbenutzung setzte der Gemeinderat in 
der zurückliegenden nichtöffentlichen Sitzung für den TSV Hei-
sing fest. Sie wurde bis einschließlich der Saison 2025 /2026 
auf 25.000,– Euro netto festgesetzt.

Gaslieferungsvertrag verlängert. Die Firma EKO GmbH bleibt 
auch über den 31. Dezember 2023 Vertragspartner bei der  
Gaslieferung. Der Vertrag wurde mit einer Preisbindungsga- 
rantie bis zum 31. Dezember 2027 verlängert. Unter Punkt  
»Verschiedenes« teilte Bürgermeister Mathias Pfuhl dies aus 
der zurückliegenden nichtöffentlichen Sitzung mit.



Meldungen aus dem Fundbüro: 
•  Kinderfahrrad »Baronia«, gelb, Fundort: Schwarzer Weg 
•  Handy mit Fotos in Hülle, schwarz,  

Fundort: Laubener Straße / Höhe Biogasanlage
•  Mountainbike »Bulls«, schwarz-grün, Fundort: »Birkenmoos« 
•  Herren-Mountainbike, schwarz-silber, Fundort: Dorfstraße 9
•  Trinkflasche, türkis /schwarz, im Rathaus abgegeben
•  Einzelner Schlüssel (AXA), Fundort: Illerweg
•  Mercedes-Autoschlüssel, Fundort: Bahnunterführung Heising
•  Einzelner Schlüssel (JMA) mit Stoffanhänger »Nilpferd«,  

im Rathaus abgegeben

Aus der Gemeindebücherei:
Liebe Leserinnen und Leser! Bitte denken  
Sie daran, dass wir in den Weihnachtsferien  
(27. Dezember bis 5. Januar) geschlossen 
haben. Sie können sich noch vor Weihnachten mit genügend 
Lesestoff eindecken!
Info für die Grundschüler: Am Dienstag, 12. Dezember, kom-
men die Klassen 1/2c und 3a in die Bücherei und am Dienstag, 
19. Dezember, die Klassen 1/2a, 1/2b und 4a.

Neues aus dem »Birkenmoos«:
Weihnachtsmarkt auf der Terrasse. Zu Gunsten des Laube-
ner Ferienprogramms (Zirkus Projekt) findet am Samstag, 16. 
Dezember, ab 15.00 Uhr, auf der Terrasse des »Birkenmoos« 
ein Weihnachtsmarkt statt. Der Erlös von unserer selbst gebas-
telten Weihnachtsdeko, geht zu 100% ins Projekt. Pro Getränk 
und Essen werden weitere 50 Cent dem Projekt zugeführt. Die 
Veranstalter freuen sich auf zahlreichen Besuch!

Die Energieberatung im Rathaus 
der Gemeinde Lauben von eza! 
und Verbraucherzentralen wurde 
eingestellt.

Die kostenlose Beratung wird aber weiterhin telefonisch, online 
oder persönlich im eza!-Haus Kempten angeboten. Nach vor-
heriger Terminabsprache beantworten Energieberater die Fra-
gen von angehenden Bauherren oder Hausbesitzern. Termine 
können bei eza! unter der Nummer 08 31 / 96 02 86-0 oder per
E-Mail an: info@eza-allgaeu.de vereinbart werden. Weitere Infos 
unter www.ezaenergieberatung.de
Energiespar-Tipp – Heizungsthermostate: Was Zahlen,  
Schneeflocke und Sonne bedeuten. In zahlreichen bayeri-
schen Haushalten kommen Thermostate ohne digitale Anzeige 
zum Einsatz. Doch was bedeuten eigentlich die darauf abge-
bildeten Zahlen? Und wofür stehen Schneeflocke und Sonne? 
Die Energieberatung der Verbraucherzentrale Bayern klärt auf.
Die Zahlen auf den Thermostaten entsprechen – entgegen einer 
oft geäußerten Vermutung – nicht der Heizleistung, sondern
der gewünschten Raumtemperatur. Bei den gängigen Ther-
mostaten mit fünfstufiger Skala stehen die einzelnen Stufen für: 
5 = ca. 28 Grad Celsius, 4 = ca. 24 Grad Celsius, 3 = ca. 20 Grad 
Celsius, 2 = ca. 16 Grad Celsius, 1 = ca. 12 Grad Celsius.Die 
Striche zwischen den Zahlen ermöglichen eine noch ge-nauere 
Abstufung der Raumtemperatur. »Wer bei der Einstellung des 
Thermostats mit Bedacht vorgeht, kann bares Geld sparen«, 
erklärt die Energieberatung der Verbraucherzentrale Bayern. 
Denn mit jedem Grad höherer Raumtemperatur erhöhen sich 
die Heizkosten um rund sechs Prozent. Die Energie-beratung 
der Verbraucherzentrale Bayern empfiehlt, Thermostate nicht 
höher als auf Stufe 3 zu stellen. Übrigens heizt eine Heizung auf 
Stufe 3 einen kalten Raum genauso schnell auf
wie bei Stufe 5.
Sonne, Mond und Sterne. Auf Stufe 3 der meisten Thermos-
tate ist neben der Zahl das Symbol einer Sonne abgebildet. Die-
ses zeigt die optimale Temperatur für Räume, in denen sich 
Menschen tagsüber aufhalten. Nachts ist eine Temperatur von 
16 Grad ausreichend, für die das Mond-Symbol steht. Tiefer 
sollte die Temperatur nicht sinken, da sich sonst Schimmel bil-
den kann. Türen zwischen unterschiedlich beheizten Räumen 
sollten ebenfalls geschlossen sein, um Schimmel zu vermeiden.
Der Stern oder die Schneeflocke zeigen hingegen die kälteste 
Stufe eines Thermostats an. Sinkt die Raumtemperatur an kal-
ten Wintertagen unter 6 Grad, springt die Heizung automatisch 

Förderantrag für einen kommunalen Wärmeplan. Einen För-
derantrag hat die Gemeinde Lauben beim Bundesministerium 
für Wirtschaft und Klimaschutz gestellt. Dabei geht es um einen 
kommunalen Wärmeplan. Wird der Antrag angenommen, soll
in Lauben eine entsprechende Markterkundung (Angebotsein-
holung) erfolgen.

Zuschuss zur Kirchensanierung. Einen Zuschuss in Höhe von 
3000,– Euro sicherte die Gemeinde Lauben dem Kirchenbau-
verein Heising e.V. als Baukostenzuschuss zu. Gedacht ist
das Geld für die Sanierung der Kirche »St. Wendelin« im Ortsteil 
Heising.

Tandem-Kipper verzögert sich. Die Auslieferung des Tan-
dem-Kippers für den Laubener Bauhof verzögert sich. Voraus-
sichtlich wird der Kipper jetzt erst im Frühjahr zur Verfügung 
stehen.

Zwischenbericht Haushaltsabwicklung u. Steuerkraft 2024. 
Zum Ende des Jahres hatte Kämmerin Kerstin Richtmann wie-
der die aktuellen Haushaltszahlen zusammengestellt – und 
wagt auch einen Ausblick auf 2024.
Ein Wermutstropfen gleich zu Beginn: Deutliche Minderein-
nahmen gab es beim Anteil der Grunderwerbssteuer. Das liegt 
zum einen an den höheren Zinsen für Baudarlehen aber ebenso 
daran, dass die kompletten Grundstücksverkäufe für das Bau-
gebiet »Am Drumlin« wegfielen. So waren es heuer statt der 
kalkulierten 120.000,– Euro bis jetzt nur 38.626,17 Euro.
Nahezu eine Punktlandung war dagegen die Summe der Be-
teiligungsbeträge. Sie war bis auf 138,– Euro genau. Ange-
setzt waren 3.105.000,– Euro, letztendlich sind es bis jetzt 
3.105.138,– Euro. Und damit liegen die Beteiligungsbeiträge 
gegenüber dem Vorjahr (2.897.363,– Euro) um 7,17 Porzent
höher.
Ein dickes Plus von 25,02 Prozent gab es auch bei den Steuer-
einnahmen. Kalkuliert hatte Richtmann anfangs mit 2.436.000,– 
Euro an Steuereinnahmen. Mit Stand vom 9. November 2023 
sind es bereits 2.848.673,23 Euro. Allein die Gewerbesteuer fiel 
um 31,46 Prozent höher aus als 2022. Diese hatte Richtmann 
für 2023 mit 1.950.000,– Euro angesetzt (2022 1.795.824,55 
Euro). Mit Stand vom 9. November 2023 waren es bereits 
2.360.723,78 Euro.
Mit diesen neuen Ergebnissen erhöht sich die Steuerkraft der 
Gemeinde Lauben pro Einwohner auf 1165,74 Euro. Mit Blick 
auf die Kreisumlage für nächstes Jahr bedeutet dieses neue 
Zahlenwerk für die Gemeinde Lauben, dass in 2024 bei gleich-
bleibendem Kreisumlagesatz (44,5 v.H.) erstmals die 2-Millio-
nen-Grenze überschritten wird. 

Freiw. Feuerwehr Lauben-Heising
Am Samstag führten wir zusammen mit der Rot-Kreuz-Bereit-
schaft Altusried-Dietmannsried einen Aktionstag für alle Mit-
bürger/innen unsere Gemeinde durch. Wie funktioniert noch-
mals die stabile Seitenlage? Wie reanimiere ich richtig? Diese 
und auch andere Fragen wurden von Teammitgliedern der
RK-Bereitschaft unter der Führung von Manfred Mortzard pro-
fessionell beantwortet. 

Im Rahmen dieses Aktionstages durften einige der registrierten 
Ersthelfer der Region der Lebensretter Allgäu aus unserem Ge-
meindegebiet ihre Rucksäcke in Empfang nehmen. Die Kosten 
dieser Rucksäcke wurden von unserer Gemeinde gesponsort 
und von Bürgermeister Mathias Pfuhl überreicht. Diese Unter-
stützung ist großartig! Nachmachen unbedingt erwünscht.



an und schützt Rohre und Heizung vor Frostschäden und ver-
hindert damit teure Reparaturen.
Bei Fragen zur Heizung hilft die Energieberatung der Verbrau-
cherzentrale Bayern. Die Beratung findet online, telefonisch 
oder in einem persönlichen Gespräch statt und die Energie-
Fachleute beraten anbieterunabhängig und individuell. Mehr 
Informationen gibt es auf www.verbraucherzentrale-energiebe-
ratung.de oder bundesweit kostenfrei unter 08 00 /8 09 80 24 00. 
Die Energieberatung der Verbraucherzentrale wird gefördert 
vom Bundesministerium für Wirtschaft und Klimaschutz.

Seniorenbeirat  
Seniorenmittagstisch. Achtung, Terminänderung! Der nächste 
Seniorenmittagstisch im Gemeinschaftshaus »Birkenmoos« fin-
det am Donnerstag, 21. Dezember, statt. Ab 12.00 Uhr wird 
serviert. Vorbestellung bitte am Montag, 18. Dezember, Telefon 
0162/ 3112545.
Seniorenstammtisch. Wir treffen uns zum Seniorenstamm-
tisch im Tenniscenter Lauben am Donnerstag, 21. Dezember, 
ab 16.00 Uhr. Wir freuen uns schon darauf.

Servus, Manfred Förster

Abfuhrverschiebung an Weihnachts- u. Neujahrsfeiertagen
Der Zweckverband für Abfallwirtschaft Kempten (ZAK) weist 
darauf hin, dass sich die Müllabfuhr (Rest- und Biomüll, sowie 
Papiertonnen) über die Weihnachts- und Neujahrsfeiertage wie 
folgt verschiebt:
Montag, 25. Dezember  > Samstag, 23. Dezember 
Dienstag, 26. Dezember  > Mittwoch, 27. Dezember
Mittwoch, 27. Dezember  > Donnerstag, 28. Dezember
Donnerstag, 28. Dezember > Freitag, 29. Dezember
Freitag, 29. Dezember > Samstag, 30. Dezember
Montag, 1. Januar  > Dienstag, 2. Januar
Dienstag, 2. Januar  > Mittwoch, 3. Januar
Mittwoch, 3. Januar  > Donnerstag, 4. Januar
Donnerstag, 4. Jan. > Freitag, 5. Januar
Freitag, 5. Januar  > Montag, 8. Januar 
Montag, 8. Januar  > Dienstag, 9. Januar
Dienstag, 9. Januar > Mittwoch, 10. Januar
Mittwoch, 10. Januar  > Donnerstag, 11. Januar
Donnerstag, 11. Januar > Freitag, 12. Januar
Freitag, 12. Januar  > Samstag, 13. Januar
Die genannten Abfuhrverschiebungen sind im Abfuhrplan auf 
der ZAK-Homepage sowie in der ZAK-App bereits berücksich-
tigt. Bitte stellen Sie Ihre Müllgefäße am Abholtag bis spätes-
tens 7.00 Uhr zur Abfuhr bereit. Der ZAK wünscht allen Bürge-
rinnen und Bürgern ein frohes und besinnliches Weihnachtsfest 
sowie einen guten Start ins Jahr 2024.

Der ZAK informiert:

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten  
und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden
Freitag, 8. Dezember, Engel-Apotheke Kempten, Lotterberg-
straße 57. – Linden-Apotheke Wiggensbach, Marktplatz 8.
Samstag, 9. Dez., Hof- und Residenz-Apotheke Kempten, Post-
straße 16. – Allgäu-Apotheke Bad Grönenbach, Bahnhofstr. 35.
Sonntag, 10. Dez., Iller-Apotheke Kempten, Ludwigstraße 73.
Montag, 11. Dezember, Kastanien-Apotheke Kempten, 
Bahnhofstraße 42. – Christophorus-Apotheke Durach, 
Bürgermeister-Batzer-Straße 1.
Dienstag, 12. Dezember, Pluspunkt-Apotheke im Forum
Kempten, August-Fischer-Platz 1. 
Mittwoch, 13. Dezember, Rottach-Apotheke im Cambomed
Kempten, Rottachstraße 71–73. – St. Martin-Apotheke 
Obergünzburg, Unterer Markt 1.
Donnerstag, 14. Dezember, Sonnen-Apotheke Kempten,
Bahnhofstr. 17. – Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstr. 2.
Freitag, 15. Dezember, St. Anna-Apotheke Kempten, 
Lenzfrieder Straße 56. – Andreas-Hofer-Apotheke Altusried,
Kemptener Straße 2.
Samstag, 16. Dezember, Bahnhof-Apotheke am Klinikum 
Kempten, Robert-Weixler-Straße 48a.
Sonntag, 17. Dezember, Alpin-Apotheke am Klinikum Kempten
Pettenkoferstraße 1a. – Magnus-Apotheke Buchenberg, 
Lindauer Straße 16.
Montag, 18. Dezember, Apotheke im Lyzeum Kempten, 
Auf‘m Plätzle 1. – Thingauer-Apotheke Unterthingau, 
Marktoberdorfer Straße 1. 
Dienstag, 19. Dezember, Apotheke im Oberösch, Im Oberösch 2.
Martinus-Apotheke Waltenhofen, Rathausstraße 1.
Mittwoch, 20. Dezember, Bären-Apotheke Kempten, 
Aybühlweg 36. – Marien-Apotheke Weitnau, Marktstraße 5.
Marien-Apotheke Legau, Hauptstraße 29.
Donnerstag, 21. Dezember, Bahnhof-Apotheke Kempten,
Bahnhofstraße 12. – Cornelius-Apotheke Probstried, 
An der Wilhelmshöhe 32.
Freitag, 22. Dezember, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstr. 11.
Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Samstag, 23. Dezember, Engel-Apotheke Kempten, Lotter-
bergstraße 57. – Marien-Apotheke Weitnau, Marktstraße 5.
Sonntag, 24. Dez., Hof- und Residenz-Apotheke Kempten, Post-
str. 16. – Allgäu-Apotheke Bad Grönenbach, Bahnhofstraße 35.

Ärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag, 
18.00 Uhr bis Montagfrüh, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Fällen Telefon 112.

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tägig  ·  Verteilung an alle Haushalte.
Die nächste Ausgabe erscheint am Freitag, 22. Dez. 2023. Annahmeschluss 
für alle Texte für diese Ausgabe ist Montagabend, 18. Dez., bei der Gemeinde 
Lauben. Senden Sie die Texte bitte per E-Mail an: vorzimmer@lauben.de. 
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 0 8374/58 22-0. Für den 
Inhalt der Texte (außer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.
Annahmeschluss für Anzeigen ist Dienstagfrüh, 21. November, 10.00 Uhr. 
Manus kripte per E-Mail bitte an info@druckerei-xdiet.de.

Engagierte Jugendliche, hilfsbereite 
Erwachsene und Ältere unterstützen  
Hilfe suchende Nachbarinnen  
und Nachbarn, z. B. durch

 Besuche daheim
 Begleitung bei Spaziergängen, beim Einkaufen, zum Arzt
 Kinder bei Hausaufgaben unterstützen
 Hilfe im Garten oder beim Schneeräumen
 Unterstützung bei schriftlichen Arbeiten

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen  
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten können.

Nachbarschaftshilfe Lauben - Koordination: 
 Johann Wiesbeck, Lauben, Tel. 0 83 74 / 5555
 Sieglinde Klier, Heising, Tel. 08374 / 5462
 Bärbel Seckinger, Stielings, Tel. 0831/77746

Info-Tel. 0 8374/ 6488  ·  Rufen Sie an, wir freuen uns!

Jugendtreff Lauben – Öffnungszeiten
Der Jugendtreff ist im Dezember noch am Freitag, 8. und 15. 
Dezember, von 17.00 bis 22.00 Uhr geöffnet und am Dienstag, 
12. Dezember, von 15.00 bis 18.00 Uhr. Vom 18. Dezember bis 
einschl. 8. Januar ist der Jugendtreff geschlossen. 

Kerzen gießen: Rot, gelb, blau, grün, groß, klein. Am Dienstag, 
12. Dezember, werden wir im Jugendtreff eigene Kerzen gießen. 

Ausflug auf den Weihnachtsmarkt. In der Adventszeit darf ein 
Ausflug auf den Weihnachtsmarkt mit dem Duft nach Punsch 
und gebrannten Mandeln und dem Bummeln durch die Stände 
natürlich nicht fehlen. Deshalb besuchen wir am Freitag, 15. 
Dezember, den Weihnachtsmarkt in Augsburg. Ihr dürft euch 
dort in Kleingruppen selbstständig aufhalten. Mitkommen kön-
nen Jugendliche ab 12 Jahren. Alle wichtigen Infos und Anmel-
dung unter www.unser-ferienprogramm.de/lauben. Anmelde-
schluss ist Freitag, 8. Dezember. 
Bei Fragen könnt ihr euch jederzeit bei Saskia Ohlson unter  
Tel. 01 60 / 98 00 36 27 oder an jugend@lauben.de wenden.

Gemeindliche Jugendarbeit



Pfarrei »St. Ulrich« Lauben
Gottesdienste vom 9. bis 17. Dezember

2. Adventssonntag:
 Lau: 10.30 Uhr Familien-Wortgottesdienst  

mit dem Chor »Sing mit«
 Hei: 14.30 Uhr Adventlicher Nachmittag
Di: Unsere Liebe Frau von Guadalupe
 Lau: 14.00 Uhr Seniorenadventsfeier
  19.00 Uhr Versöhnungsfeier (Bußandacht)
Do: Hl. Johannes vom Kreuz, Ordenspriester, Kirchenlehrer
 Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Verstorbene der Familien 

Immler und Schneider
Fr: Lau: 17.00 Uhr Rosenkranz
Sa: Hl. Adelheid, Kaiserin, Gemahlin Ottos I.
 Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse für Marianne und
  Erwin Kienle sowie verst. Angehörige, Theresia und
  Alois Abele, Norbert Oppold, Otto Schilling, Melitta
  Schulz, Verst. der Familien Winkler und Hafner,
  mit der Familienmusik Fischer
3. Adventssonntag:
 Lau: 8.30 Uhr Rosenkranz
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe für Christine
  Hanrieder, Resi Behnke, Minna und Albert Köpf

Gottesdienste vom 19. bis 24. Dezember
Di: Lau: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Rorate - Hl. Messe für Ludwig und 

Albertine Fischer
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Rebecca Pfuhl,  

Emelie Ling und Nico Klaus
Fr: Lau: 17.00 Uhr Rosenkranz
4. Adventssonntag: Kollekte für Adveniat
 Lau: 16.00 Uhr Wortgottesfeier mit Krippenspiel,  

mit den Jungbläsern
  18.00 Uhr Christmette mit der »Kleinen Blasmusik«

Pfarrei Haldenwang und Börwang
Gottesdienste vom 9. bis 17. Dezember

Sa: Hl. Juan Diego (Cuauhtlatoatzin), Mystiker
 Bö: 14.00 Uhr Adventsfeier des Kath. Frauenbundes
  18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse
2. Adventssonntag:
 Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe für Walli und
  Xaver Zodel sowie Viktoria und Franz Rappold,
  Johannes (Jahresmesse), Maria und Gottlieb Blenk
  sowie Franz Schilling, Hubert Räth
Mi: Hl. Odilia, Äbtissin, und hl. Luzia, Jungfrau, Märtyrerin
 Ha: 19.00 Uhr Hl. Messe für Anton Waibel (Jahres-
  messe) und Gerhard Berger (Jahresmesse) sowie
  verstorbene Herb, Waibel und Berger,
  Antonie (Jahresmesse) und Josef Zimmer,
  Maria Landerer (Jahresmesse) mit Geschwistern
Do: Hl. Johannes vom Kreuz, Ordenspriester, Kirchenlehrer
 Ha:   7.45 Uhr Ökumenischer Schulgottesdienst / 

Adventsfeier
Fr: Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- u. Ordensber.
  19.00 Uhr Rorate-Messe für Maria und Sebastian
  Schindele, Roman und Viktoria Karg sowie
  Volker Gottlieb, Lydia u. Roman Lander, Georg Epp
3. Adventssonntag:
 Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Hl. Messe für Theresia und Rasso Karg, 

Erich Richter und verstorbene Breher, 
Nelli und Otto Kutter

  19.00 Uhr Musikalischer Abend - »Heilige Nacht«

Gottesdienste vom 20. bis 24. Dezember
Mi: Ha: 6.00 Uhr Rorate-Messe für Antonie und Josef Zim-

mer, Helene Landerer mit Geschwistern
Fr: Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- und Ordensber.
  19.00 Uhr Hl. Messe

4. Adventssonntag: Kollekte für Adveniat
 Ha: 14.30 Uhr Kindermette (keine Messfeier)
   mit Krippenopfer
  16.00 Uhr Schülerweihnacht
  21.30 Uhr Christmette mit der Musikkapelle u. Orgel

Evang. St.-Mang-Kirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Grünen. Am Sonntag, 10. Dezember (2. Advent), 
10.00 Uhr, Gottesdienst zum 2. Advent mit Pfarrer Hartmut  
Lauterbach und Pfarrerin Andrea Krakau in der St.-Mang-Kirche 
Kempten mit Spender-Dank. – Am Mittwoch, 13. Dezember, 
19.00 Uhr, Ökumenisches Taizé-Gebet in der Kath. Kirche 
Überbach. – Am Donnerstag, 14. Dezember, 14.30 Uhr, Ad-
ventsfeier der Gemeinde im Grünen mit Pfarrerin Andrea Krakau 
im Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried und um 18.30 Uhr 
»Sternschnuppern im Advent: Friedensträume« mit Pfarrerin  
Andrea Krakau in der St.-Mang-Kirche Kempten. – Am Sams-
tag, 16. Dezember, Abendgottesdienst mit Vikar Jonas Ham-
merbacher: Um 16.00 Uhr in der Kath. Klosterkirche Börwang 
und um 17.30 Uhr im Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried. 
– Am Sonntag, 17. Dezember (3. Advent), 16.00 Uhr, Kinder-
konzert: Weihnachtsoratorium für Kinder in der St.-Mang- 
Kirche Kempten und um 19.00 Uhr Konzert im Advent: J. S. 
Bach, Weihnachtsoratorium in der St.-Mang-Kirche Kempten. 
– Am Donnerstag, 21. Dezember, 10.00 Uhr, Gottesdienst in  
der Tagespflege Haldenwang mit Pfarrerin Andrea Krakau und 
um 18.30 Uhr »Sternschnuppern im Advent: Friedenslicht« mit 
Pfarrer Martin Weinreich in der St.-Mang-Kirche Kempten. – Am 
Sonntag, 24. Dezember (Christnacht), 15.00 Uhr, Ökumenische 
Kinderkirchen-Weihnacht in der Kath. Pfarrkirche Dietmanns-
ried mit Pfarrerin Andrea Krakau und um 16.15 Uhr Ökumeni-
sche Familienweihnacht in der Kath. Pfarrkirche Dietmannsried 
mit Pfarrerin Andrea Krakau sowie um 18.00 Uhr Christvesper 
in der Kath. Klosterkirche Börwang mit Pfarrerin Andrea Krakau.

Familiengottesdienst am 10. Dezember, 2. Advent
Am Sonntag, 10. Dezember, 10.30 Uhr, findet in unserer Pfarr-
kirche wieder ein Familiengottesdienst im Rahmen einer Wort-
gottesfeier statt. Diesmal haben wir das Thema »Baut eine  
Straße für unseren Gott« ausgewählt. Kommt vorbei und schaut, 
wie wir einen Weg bauen können oder ob vielleicht manchmal 
Hindernisse den Weg versperren. Wir freuen uns über viele  
Familien und Gottesdienstbesucher. Die musikalische Ge- 
staltung übernimmt der »Sing mit Chor«. 

Wortgottesfeier mit integriertem Krippenspiel
Am Heiligabend, 24. Dez., findet um 16.00 Uhr in der Pfarrkirche 
»St. Ulrich« in Lauben eine Wortgottesfeier mit integriertem 
Krippenspiel statt. Hat dein Kind Lust beim Krippenspiel mit-
zuwirken? – Ja! Dann melde dich bei Andrea Redmann unter 
0175 / 4 7134 88. Am Donnerstag, 14. Dezember, werden wir 
um 17.00 Uhr in der Kirche die Rollen verteilen und das Krip-
penspiel proben. Wir freuen uns über viele Mitwirkende. 

Ministranten  
Lauben-Heising
Unterstützung für die 
Sternsingeraktion 2024 
gesucht!
Du bist mindestens 8 Jahre 
alt und möchtest gerne Kin-
dern auf der ganzen Welt 
helfen, denen es nicht so gut 
geht, wie uns? Dann bist du 
bei uns genau richtig! Wir – 
die Ministranten Lauben-
Heising – suchen DICH zur 
Unterstützung für die Stern-
singeraktion 2024. Wir wol-
len gemeinsam in kleinen 
Gruppen von Haus zu Haus 
gehen und Geld für die  
Kinder aus Amazonien und 
weltweit sammeln. Dabei  
ist es total cool, dass wir 



Freude am gemeinsamen Feiern teilen können. Die Kinder hö-
ren viel über den Hl. Nikolaus und seine Geschichte. Sie lau-
schen aufmerksam, wenn ihnen Geschichten über sein Leben 
und seine Helfer erzählt werden. Gemeinsam singen sie fröh-
liche Lieder. 

Neues aus dem Kindergarten:
Heute wollen wir Ihnen über unseren Brauch des »Gesunden 
Frühstücks« berichten. Dieses findet einmal im Monat statt. Der 
Termin wird jeden Monat neu im Eingangsbereich veröffentlicht. 
Damit sich jede Familie aktiv daran beteiligen kann, wird eine 
Woche vorher die Liste zum Eintragen bei der jeweiligen Gruppe 
ausgehängt. Uns ist es wichtig, dass die Produkte für das Früh-
stück regional und saisonal sind. Wir freuen uns über Brot aus 
Vollkornmehl mit Saaten und Körnern, sowie über Bioprodukte. 
Bevor es losgeht, werden Hygieneregeln durchgeführt (Hände-
waschen). Dann wird gemeinsam mit den Kindern das mit-
gebrachte Obst und Gemüse vorbereitet und in Form eines
Büfetts angerichtet. Dies stärkt den richtigen Umgang mit dem 
Messer und ist ein wichtiger Beitrag zur Stärkung des Gemein-
schaftsgefühls in der Gruppe. 
Bei diesem 
gemein-
samen 
Frühstück 
kann sich 
jedes Kind 
am Büfett 
bedienen. 
Das heißt, 
die Kinder 
treffen 
Entschei-
dungen 
darüber, 
was und
wieviel sie essen wollen. Dadurch werden das vorausschauen-
de Handeln und das Gespür für sich selbst gestärkt. 
Durch das Mitbringen der Lebensmittel und die gemeinsame 
Vorbereitung steigt die Vorfreude auf das gesunde Frühstück. 
So kommt es, dass das »Gesunde Frühstück« positiv besetzt 
wird und dass die Mädchen und Jungen, dadurch erleben,
dass Gesundes gut schmeckt. Dies ist eine wichtige Lektion
zur Stärkung der Gesundheit. Die Kinder übernehmen so Ver-
antwortung für den eigenen Körper und seine Gesundheit und 
schaffen so eine gute Basis. Nach dem Essen stellt jedes Kind 
seinen Teller auf einen Stapel und zum Schluss wird das Büfett 
gemeinsam aufgeräumt. 
Die Abläufe sind in der Krippe und im Kindergarten die gleichen. 
Allerdings ist die Beteiligung der Kinder bei der Vorbereitung in 
der Krippe altersentsprechend geringer als im Kindergarten.

Martina Lipp

Sternsinger von den Leuten häufig noch Süßigkeiten fürs Sam-
meln bekommen. Nun möchtest du sicher noch einen kleinen 
Einblick in den Ablauf bekommen: Wir treffen uns am 5. und 6. 
Januar 2024 um jeweils 8.30 Uhr im Pfarrzentrum Lauben (An-
ziehen etc.), anschließend gehen wir in kleinen Gruppen von 
Haus zu Haus. Jede Gruppe geht mittags (ca. 12.00 bis 13.00 
Uhr) zu einer (Ministranten-)Familie zum Mittagessen und Auf-
wärmen. Danach laufen wir noch einmal bis ca. 16.00 Uhr. An-
schließend wollen wir an beiden Tagen gemeinsam essen – z.B. 
Pizza. Außerdem dürft ihr dann eure gesammelten Süßigkeiten 
in den kleinen Gruppen aufteilen. Offizielles Ende ist an beiden 
Tagen zwischen 18.00 und 18.30 Uhr. 
Du wärst gerne dabei und kennst vielleicht auch noch Freunde, 
die daran Spaß hätten, dann melde dich möglichst bald per
E-Mail an ministrantenlauben@outlook.de an. Bitte gebe bei 
deiner Anmeldung deinen Namen, an welchen Tagen du gerne 
laufen möchtest und deine E-Mailadresse an, damit wir dir dann 
Mitte Dezember nähere Infos schicken können. Wir freuen uns 
auf dich und deine Unterstützung!

Deine Oberministranten Lauben-Heising 

Seniorinnen und Senioren im Dezember
Das Seniorenteam der Pfarrei lädt seine Seniorinnen und Se-
nioren, aber auch interessierte jüngere Mitbürger herzlich zu 
einem »Adventlichen Nachmittag« ein. Er findet am Dienstag, 
12. Dezember, um 14.00 Uhr im Pfarrzentrum statt. Umrahmt 
wird die Veranstaltung von der Familienmusik Fischer.
Spielenachmittag. Herzliche Einladung ergeht an alle spielbe-
geisterten Mitbürger zum letzten Spielenachmittag in diesem 
Jahr am Montag, 18. Dezember, um 14.00 Uhr im Pfarrzentrum 
Lauben. Wenn Sie gerne spielen, es Ihnen aber an Mitspielern 
fehlt, schauen Sie gerne mal unverbindlich vorbei.

Kirchenbauverein Heising 
Adventliche Stunde in »St. Wendelin« in Heising
Am Sonntag, 10. Dezember, um 14.30 Uhr lädt Sie der Kirchen-
bauverein Heising und das Pfarreiteam Lauben wieder zu einer 
adventlichen Stunde in die Kirche »St. Wendelin« in Heising ein. 
Der Nachmittag wird von der Sing- und Musikgruppe »Amabile«, 
der Familienmusik Hohl, einer Bläsergruppe und den Alphorn-
bläsern musikalisch gestaltet. Dazwischen werden heitere und 
besinnliche Texte zum Advent vorgetragen. Anschließend gibt 
es ein geselliges Beisammensein bei Punsch und Gebäck.
Erfahrungsgemäß braucht in der Heisinger Kirche niemand zu 
frieren. Bitte bringen Sie, wenn möglich, eine eigene Tasse oder 
Becher mit. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Pfarreiteam »St. Ulrich«, Lauben – Kirchenbauverein, Heising

Zeit für Stille im Advent
Wie bereits in den vergangenen Jahren möchten wir Sie auch 
heuer während der Adventszeit herzlich einladen im Anschluss 
an die Werktagsmessen in der Kirche »St. Wendelin« in Heising 
bei Kerzenlicht zu bleiben oder zu kommen und in der Stille
zu verweilen. Die Kirche wird für ca. ¼ Stunde nach dem Got-
tesdienst geöffnet sein. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Ihr Kirchenbauverein Heising

Kinderkrippe · Kindergarten
Nach einer spannenden Woche, 
in der die Eltern ihre Kinder für ei-
nen Tag besuchen konnten, um 
ihren Alltag mitzuerleben, steht 
nun die Adventszeit vor der Tür. 
Die Adventszeit und der Niko-
laustag im Kindergarten sind eine 
besondere Zeit voller Vorfreude, 
gemeinsamer Aktivitäten und 
fröhlicher Momente. Die Kinder 
lernen dabei Traditionen, Bräu-
che und nochmals den Wert des 
Teilens und der Nächstenliebe. 
Es ist eine Zeit, in der die Kinder 
ihre Kreativität entfalten und ihre 
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Neues aus der Kinderkrippe:
Die Zeit zwischen St. Martin und dem Hl. Nikolaus wird ge-
nutzt um mit den Kindern verschiedenste Bildungsaktivitäten zu 
machen. Von Murmelbildern über Parcours-Turnstunden bis
hin zu musikalischen Kreisspielen haben wir viele Möglichkeiten 
bei denen die Kinder sich partizipativ beteiligen. (Teilhabe an 
der Entscheidung der Vormittagsgestaltung).
Im Garten haben die Kinder Blätter gesammelt und auf einen 
übergroßen selbstgebastelten Igel geklebt, um auch ihm ein 
warmes Plätzchen zu schenken. Natur erfahren, erleben und 
verstehen ist ein langer Prozess, welchen wir den Kindern mit-
hilfe solcher Bildungsaktivitäten erleichtern möchten.



Termine
•  Dienstag, 12. Dezember, 14.00 Uhr, Seniorennachmittag im 

Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde
•  Freitag, 15. Dezember, 19.00 Uhr, Nikolaus-Schießen  

im Schützenheim im »Birkenmoos«.  
Veranstalter: Schützengesellschaft Lauben-Heising

•  Samstag, 16. Dezember, 15.00 Uhr, Weihnachtsmarkt  
am »Birkenmoos« zugunsten gemeindliche Jugendarbeit. 
Veranstalter: Manfred Geyer

•  Montag, 18. Dezember, 14.00 Uhr, Spielenachmittag im 
Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde

•  Donnerstag, 21. Dezember, Seniorenmittagstisch, 12.00 Uhr 
im »Birkenmoos«. Veranstalter: Seniorenbeirat 

•  Donnerstag, 21. Dezember, 16.00 bis 18.00 Uhr, Senioren-
stammtisch, Tenniscenter, Veranstalter Seniorenbeirat

•  Montag, 25. Dezember, 20.00 Uhr, Jahreskonzert im 
»Birkenmoos«. Veranstalter: Musikkapelle Lauben-Heising

•  Donnerstag bis Samstag, 28. bis 30. Dezember,  
ab 9.00 Uhr Neujahrsblasen im Gemeindegebiet.  
Veranstalter: Musikkapelle Lauben-Heising

Weihnachtliches Pony-Reiten mit Glücksrad – Tombola 
und kleiner Weihnachtsausstellung der Reitschule Lauben
Herzlichst wollen wir zu unserer mittlerweile schon traditionellen 
Weihnachtsveranstaltung am Samstag, 9. Dezember, in der 
Reitschule in Lauben einladen. Von 11.00 bis 12.00 Uhr haben 
unsere Gäste die Möglichkeit zum Pony-Reiten in der Reithalle. 
Hierfür bitten wir um eine Spende. Auch habt ihr die Möglich-
keit, am Glücksrad euer Tombola-Glück zu erproben. Alle Ein-
nahmen werden gespendet an Humedica, Herz zu Herz und an 
das Kinderhospiz »St. Nikolaus« in Bad Grönenbach. Kulina-
risch unterstützt uns die »Curry-Kanone« von 12.00 bis 14.00 
Uhr mit leckeren Ofen-Kartoffeln mit Dip, Lachs, Pulled Pork, 
Curry und mehr – auch zum Mitnehmen. Außerdem gibt es na-
türlich Glühwein, Punsch, Kaffee und Kuchen auch to go. Im 
Reiterstüble und im Außenbereich wird es wieder eine kleine 
Weihnachtsausstellung mit handbemalten Christbaumkugeln, 
Genähtes, Gestricktes, aus Holz Gearbeitetes und mehr geben. 
Ab 13.00 Uhr werden sich unsere Reitschüler sowie geladene 
Gäste in einem kleinen Turnier messen. Abschließend können 
sich alle, auch unsere Gäste, ohne Pferd an unserem Geschick-
lichkeitsparcours ausprobieren – gerne auch in Teams. 
Über zahlreiches Kommen freuen sich die Reitschule Lauben 
mit allen fleißigen Helfern.

19. Laubener  
Nikolausmarkt

Auf zahlreichen Besuch freuen sich  
die KLJB Lauben-Heising und die  
Schützengesellschaft Lauben-Heising e.V.

auf dem Dorfplatz

Freitag, 8. Dezember, 17.00 bis 22.00 Uhr
% Ab 17.00 Uhr: Händlermarkt 
g  18.15 Uhr Besuch von St. Nikolaus mit seinem Gefolge, 

anschließend Klausentreiben
%  ab 19.30 Uhr spielt die Musikkapelle Lauben-Heising

Samstag, 9. Dezember, 17.00 bis 22.00 Uhr
g Ab 17.00 Uhr Händlermarkt
%  18.15 Uhr Besuch von St. Nikolaus mit seinem Gefolge, 

anschließend Klausentreiben
g  ab 19.30 Uhr spielt die Musikkapelle Lauben-Heising
%  20.30 Uhr Feuershow »Domini Ignis«

Musikkapelle Lauben-Heising e.V.

Einladung zum Jahreskonzert am 25. Dezember,  
20.00 Uhr, im »Birkenmoos« 
Die Musikkapelle Lauben-Heising möchte Sie herzlich zum 
traditionellen Konzert am Abend des ersten Weihnachtsfeier-
tages einladen. Freuen Sie sich auf das abwechslungsreiche 
Programm, das unser Dirigent Tobias Roggors dieses Jahr zu-
sammengestellt hat. Neben Filmmusik aus »Superman« und 
»Schindlers Liste« erwarten Sie auch konzertante Werke wie 
»Wings to Fly«, das wir bei den diesjährigen Wertungsspielen 
aufgeführt haben. Zudem gibt es eigens von unserem Diri- 
genten komponierte Polkas, ein Medley der »Blues Brothers«, 
einen berühmten Walzer von Johann Strauß (Sohn) und vieles 
mehr zu hören. Bei diesem bunten Programm ist sicher für  
jeden etwas dabei. Daher würden wir uns sehr freuen, zahl- 
reiche Besucher zu unserem Konzert begrüßen zu dürfen. Der 
Eintritt ist frei. 

Neujahrsblasen vom 28. bis 30. Dezember
Nach den Weihnachtsfeiertagen wird die Musikkapelle Lauben-
Heising in kleinen Gruppen durch die Gemeinde ziehen und  
Ihnen musikalische Neujahrsglückwünsche überbringen. Am 
Donnerstag, 28. Dezember, sind wir in Hofen, im Moos und  
den Außenbezirken unterwegs, am Freitag, 29. Dezember, in 
Lauben und am Samstag, 30. Dezember, in Heising. 

Turn- und Sportverein Heising – Abteilung Turnen

Nikolausturnen lockt viele Zuschauer in die Halle – 150 Kin-
der zeigen einen bunten Querschnitt aus den Turnstunden
Zum Abschluss des Jahres zeigten die Turnerinnen und Turner 
einem begeisterten Publikum in der vollbesetzten Sporthalle, 
was sie in ihren Übungsstunden geübt bzw. gelernt haben und 
wurden mit viel Applaus belohnt. Vorstand Michael Stumpf be-
grüßte hoch erfreut die vielen, vielen Kinder und Jugendlichen 
sowie die Zuschauer auf der Tribüne. Viele Eltern, Geschwister, 
Großeltern und Turnbegeisterte waren zu diesem Ereignis ge-
kommen. 
Moderatorin Elke Holzmann begrüßte vor Beginn der Veran-
staltung neben den Sportler/innen und den Gästen unsere  
TSV-Ehrenmitglieder Rita Fischer, Wendelin Ostler sowie Erwin 
Frick. Konni Keck kam später dazu. Zudem waren die beiden 
Gemeinderatsmitglieder Erwin Frick und Norbert Bernhard vor 
Ort und ließen sich dieses Event mit den vielen SportlerInnen 
nicht entgehen. Während der Umbauarbeiten gab es immer 
wieder interessante Einblicke in die Arbeit der Turngruppen  
und die Moderatorin leitete die Zuschauer von einem Pro-
gramm-Höhepunkt zum nächsten. Für die Kinder, Jugendlichen 
und Erwachsenen vom Laufalter bis zur 28-Jährigen war es 
schon ein besonderes Erlebnis, vor so einer großen heimischen 
Zuschauerkulisse ihre Vorführungen zu präsentieren.
Die Eltern-Kind-Gruppen mit den Leiterinnen Katrin Voß, Ingrid 
Wirkus, Carola Dehner, Kristina Wolf, Julia Christelmeier und 
Sonja Bäumges hatten einen sehr kreativen Parkour aufgebaut 
und die Kinder meisterten diese Hindernisse mit Geschicklich-
keit, Mut und der Unterstützung der Eltern mit Bravour.

Vereine

Bitte beachten!
Am Freitag, 22. Dezember, erscheint das letzte »Lauben-
Heising aktuell« für dieses Jahr. Diese Ausgabe enthält auch 
die Weihnachtsglückwünsche. Wenn Sie eine Weihnachtsan-
zeige aufgeben möchten, senden Sie Ihr Manuskript bitte bis 
spät. Freitag, 15. Dez., per Mail an info@druckerei-xdiet.de 
oder melden Siesich telefonisch unter 0 83 73 / 75 11. 

Die erste Ausgabe im neuen Jahr erscheint  
am Freitag, 19. Januar 2024.



Die Kinder der Vorschulgruppe mit den Leiterinnen Sigrid
Reuter, Nastia Satkov und Eva Gierschner zeigten ebenfalls
einen anspruchsvollen und winterlich angehauchten Geräte-
aufbau. Hier meisterten die Kinder die Hindernisse zum Teil
mit leichter Hilfestellung der Übungsleiterinnen aber ohne Un-
terstützung der Eltern. 
Die Gruppe der Geräteinsteiger unter der Leitung von Monika 
Bernhard und der Mithilfe der FFSJ-lerinnen Elena Schiebel
und Ida Aicher turnte an den Geräten Stufenbarren, Ringen
sowie Boden und zeigten dort bereits Erlerntes, zum Teil auch 
schon ohne Hilfestellung.
Die Wettkampfgruppe um die Übungsleiterinnen Johanna
Bracke, Elke Holzmann, Patricia Argauer, Jessica Krüger,
Agnes Mayr, Gaby Hoffmann, Magdalena Franjic, Eva Kone-
berg, Eva Gierschner, Sabrina Meier u. Despina Chatzinikolaou 

zeigte Übungen vom Erlernen der Turnele-
mente bis zum perfekten Können. Bei den 
Vorführungen und dem Leistungsspektrum 
der Turnerinnen wurde klar, warum die
Heisinger Turnerinnen so viele Podestplätze 
bei Wettkämpfen erringen. An diesem Nach-
mittag wurde Turnen in seiner großen Viel-
falt von allen Aktiven demonstriert und wir 
sind stolz darauf, so viele Kinder in unseren 
Gruppen zu haben. Zum Abschluss dieser 
bunten und vielfältigen Veranstaltung kam 
der Nikolaus mit den Engeln und diese hat-
ten für alle großen und kleinen Kinder Süßig-
keiten dabei.

Bedanken möchte ich mich bei Thomas und Petra Greiling
für die technische Unterstützung, bei Julia Döhring und Lena 
Kaiser für das Abspielen der Musik und bei den vielen, vielen 
Kuchenbäcker/innen und Helfer/innen. Ohne euch alle wäre 
diese große Veranstaltung nicht möglich und bei weitem nicht 
so erfolgreich gewesen.
Vielen herzlichen Dank im Namen unserer Turnkinder für eure/
Ihre Spenden bei der Veranstaltung. Wir sind wieder ein Stück 
weitergekommen, um unseren Geräte-/ Mattenbestand zu er-
weitern, was bei der Vielzahl an Turnkindern für deren Sicher-
heit unbedingt erforderlich ist. Bitte unterstützen Sie uns weiter !

Wir wünschen allen eine schöne Vorweihnachts-
zeit und frohe Weihnachten! 

Johanna Bracke, Abteilungsleiterin Turnen

Bilder: Agnes Mayr

Stand with Ukraine – Unser Allgäu hilft 
Am 25. November fuhr wieder ein LKW mit knapp 40 Tonnen 
Hilfsgütern von Sulzberg Ried direkt in die Ukraine. Der ukraini-
sche LKW brachte den Menschen in Not über 30 Paletten mit 
Medikamenten und Verbandszeug, Krankenhausbetten und 
medizinischem Hilfsmaterial, Haushaltsgegenständen, Spiel-
zeug für die Kinder und große Mengen an Lebensmitteln. Alles 
dringend notwendige Hilfsgüter, die in der Ukraine fehlen. Seit 
dem völkerrechtswidrigen Angriff Russlands auf die Ukraine 
wird die Zivilbevölkerung in der Ukraine täglich mit Raketen und 
Drohnen angegriffen. Die Menschen leben in Ruinen. Sie haben 
keinen Strom und Wasser und müssen hungern. Deshalb unter-
stützen wir die Menschen in der Ukraine mit unserer Weih-
nachtsaktion und sammeln in diesem Jahr wieder »Care- 
Pakete« für Familien: Haltbare Lebensmittel in stabilen Bana-
nenkartons und für Kinder den »Karton der Hoffnung – Kinder 
beschenken Kinder in Not. Helfen Sie uns dabei und packen
Sie diese Kartons in Ihrer Familie, zusammen mit Ihren Freun-
den, in Ihrem Verein oder Firma. Bitte bringen Sie uns Ihre Kar-
tons samstags zu unserer Sammelstelle nach Sulzberg, Ried 8 
oder zu unserem Allgäuer Weihnachtstruck. Er steht auf dem 

Weihnachtsmarkt in Kempten am 10. Dezember (2. Advent), 
Sankt-Mang-Platz und auf dem Adventsmarkt in Sulzberg am 
17. Dezember (3. Advent), Rathausplatz. Die Listen für die Care-
Pakete und den »Karton der Hoffnung« finden Sie auf Face-
book, Instagram oder über WhatsApp an 0171/ 9510445. 
Wir »Stand with Ukraine | Das Allgäu hilft!« als rein private Hilfs-
organisation versichern Ihnen, dass alle Sach- und Geldspen-
den ausschließlich für die vom Krieg betroffenen Menschen 
absolut sinnvoll und nach direktem Bedarf übergeben werden. 
Info-Telefon: 0171/ 9 5104 45 ab 15.00 Uhr. Wir freuen uns 
auch sehr über Geldspenden, damit wir Lebensmittel, Ver-
bandsmaterial, Medikamente, Windeln (für Kinder und Erwach-
sene) und andere dringend benötigte Hilfsgüter ganz gezielt 
und nach Bedarf zukaufen können und auch den Diesel für die 
LKWs. Bis 300,– Euro (Kontoauszug gilt als Spendennachweis 
beim Finanzamt) über unser Konto »Ukraine-Hilfe«, Raiba im 
Allgäuer Land, IBAN: DE37 7336 9264 0107 1732 37 oder über 
Paypal: stand-with-ukraine@gmx.net. Ab 300,– Euro (Ausstel-
lung einer Spendenquittung) über unser Konto beim BRK 
Kempten, Verwendungszweck: Ukraine-Hilfe (für die Zuord-
nung der Spenden an uns zwingend erforderlich) unter Angabe
Ihres Namens und der Adresse (wenn Sie eine Spendenquittung 
benötigen): Sparkasse Allgäu, IBAN: DE57 7335 0000 0310 
4000 31 – Wir danken Ihnen von Herzen.

Info





Müllabfuhrplan der Gemeinde Lauben-Heising 2024

Dieser Kalender zeigt Ihnen die vorgesehenen Termine des Zweckverbandes für Abfallwirtschaft Kempten 
für Lauben-Heising im Jahr 2024. Bitte bewahren Sie ihn auf und beachten Sie zusätzlich die Veröffentlichungen  
im Gemeindeblatt »Lauben-Heising aktuell«, die Terminänderungen bekanntgeben.

Restmüll- und Biotonnen werden 14-tägig geleert, die Speiserestetonnen wöchentlich.  
770 Ltr.- und 1,1 cbm-Container können wöchentlich und 14-tägig abgeholt werden.

Noch Fragen? Wir sind für Sie da – Informationen rund um die Abfuhr  
erhalten Sie unter Telefon 0831/ 2 5282-10.

Problemmüll-Sammlung: 15. April und 15. Oktober, jeweils 13.30 bis 14.30 Uhr, Wertstoffhof

Bitte beachten Sie: Abfuhrtermine können sich kurzfristig ändern. Der ZAK übernimmt keine Haftung für fehlerhafte Termine.

RM = Restmüll PM = Problemmüll

BIO = Biotonne PT = Papiertonne

SP = Speisereste 

Januar
01 Mo 01

02 Di

03 Mi

04 Do

05 Fr

06 Sa

07 So

08 Mo 02

09 Di

10 Mi

11 Do

12 Fr

13 Sa

14 So

15 Mo 03

16 Di

17 Mi

18 Do

19 Fr

20 Sa

21 So

22 Mo 04

23 Di

24 Mi

25 Do

26 Fr

27 Sa

28 So

29 Mo 05

30 Di

31 Mi

Februar
01 Do

02 Fr

03 Sa

04 So

05 Mo 06

06 Di

07 Mi

08 Do

09 Fr

10 Sa

11 So

12 Mo 07

13 Di

14 Mi

15 Do

16 Fr

17 Sa

18 So

19 Mo 08

20 Di

21 Mi

22 Do

23 Fr

24 Sa

25 So

26 Mo 09

27 Di

28 Mi

29 Do

März
01 Fr

02 Sa

03 So

04 Mo 10

05 Di

06 Mi

07 Do

08 Fr

09 Sa

10 So

11 Mo 11

12 Di

13 Mi

14 Do

15 Fr

16 Sa

17 So

18 Mo 12

19 Di

20 Mi

21 Do

22 Fr

23 Sa

24 So

25 Mo 13

26 Di

27 Mi

28 Do

29 Fr

30 Sa

31 So

April
01 Mo 14

02 Di

03 Mi

04 Do

05 Fr

06 Sa

07 So

08 Mo 15

09 Di

10 Mi

11 Do

12 Fr

13 Sa

14 So

15 Mo 16

16 Di

17 Mi

18 Do

19 Fr

20 Sa

21 So

22 Mo 17

23 Di

24 Mi

25 Do

26 Fr

27 Sa

28 So

29 Mo 18

30 Di

Mai
01 Mi

02 Do

03 Fr

04 Sa

05 So

06 Mo 19

07 Di

08 Mi

09 Do

10 Fr

11 Sa

12 So

13 Mo 20

14 Di

15 Mi

16 Do

17 Fr

18 Sa

19 So

20 Mo 21

21 Di

22 Mi

23 Do

24 Fr

25 Sa

26 So

27 Mo 22

28 Di

29 Mi

30 Do

31 Fr

Juni
01 Sa

02 So

03 Mo 23

04 Di

05 Mi

06 Do

07 Fr

08 Sa

09 So

10 Mo 24

11 Di

12 Mi

13 Do

14 Fr

15 Sa

16 So

17 Mo 25

18 Di

19 Mi

20 Do

21 Fr

22 Sa

23 So

24 Mo 26

25 Di

26 Mi

27 Do

28 Fr

29 Sa

30 So

Neujahr

Heilige Drei Könige

Karfreitag

Ostermontag Maifeiertag

Christi Himmelfahrt

Pfingstmontag

Fronleichnam

RM

RM

RM

RM

RM

RM

RM

RM

RM

RM

RM

RM

RM

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

PM

PT

PT

PT

PT

PT

PT

Juli
01 Mo 27

02 Di

03 Mi

04 Do

05 Fr

06 Sa

07 So

08 Mo 28

09 Di

10 Mi

11 Do

12 Fr

13 Sa

14 So

15 Mo 29

16 Di

17 Mi

18 Do

19 Fr

20 Sa

21 So

22 Mo 30

23 Di

24 Mi

25 Do

26 Fr

27 Sa

28 So

29 Mo 31

30 Di

31 Mi

August
01 Do

02 Fr

03 Sa

04 So

05 Mo 32

06 Di

07 Mi

08 Do

09 Fr

10 Sa

11 So

12 Mo 33

13 Di

14 Mi

15 Do

16 Fr

17 Sa

18 So

19 Mo 34

20 Di

21 Mi

22 Do

23 Fr

24 Sa

25 So

26 Mo 35

27 Di

28 Mi

29 Do

30 Fr

31 Sa

September
01 So

02 Mo 36

03 Di

04 Mi

05 Do

06 Fr

07 Sa

08 So

09 Mo 37

10 Di

11 Mi

12 Do

13 Fr

14 Sa

15 So

16 Mo 38

17 Di

18 Mi

19 Do

20 Fr

21 Sa

22 So

23 Mo 39

24 Di

25 Mi

26 Do

27 Fr

28 Sa

29 So

30 Mo 40

Oktober
01 Di

02 Mi

03 Do

04 Fr

05 Sa

06 So

07 Mo 41

08 Di

09 Mi

10 Do

11 Fr

12 Sa

13 So

14 Mo 42

15 Di

16 Mi

17 Do

18 Fr

19 Sa

20 So

21 Mo 43

22 Di

23 Mi

24 Do

25 Fr

26 Sa

27 So

28 Mo 44

29 Di

30 Mi

31 Do

November
01 Fr

02 Sa

03 So

04 Mo 45

05 Di

06 Mi

07 Do

08 Fr

09 Sa

10 So

11 Mo 46

12 Di

13 Mi

14 Do

15 Fr

16 Sa

17 So

18 Mo 47

19 Di

20 Mi

21 Do

22 Fr

23 Sa

24 So

25 Mo 48

26 Di

27 Mi

28 Do

29 Fr

30 Sa

Dezember
01 So

02 Mo 49

03 Di

04 Mi

05 Do

06 Fr

07 Sa

08 So

09 Mo 50

10 Di

11 Mi

12 Do

13 Fr

14 Sa

15 So

16 Mo 51

17 Di

18 Mi

19 Do

20 Fr

21 Sa

22 So

23 Mo 52

24 Di

25 Mi

26 Do

27 Fr

28 Sa

29 So

30 Mo 01

31 Di

Mariä Himmelfahrt

Tag der Deutschen Einheit

Allerheiligen

1. Weihnachtstag

2. Weihnachtstag

RM

RM

RM

RM

RM

RM

RM

RM

RM

RM

RM

RM

RM

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

BIO

PM

PT

PT

PT

PT

PT

PT

PT





Rad 
Haus 
Fr i t z

Persönlich.  
Kompetent.  

Regional.

Poststraße 7
87452 Altusried

Tel. 0 8373 7880

Aktuelle Infos unter  

www.radhausfritz.de

Und plötzlich
…wird es Frühling und das Rad  …wird es Frühling und das Rad  
liegt noch im Winterschlaf!liegt noch im Winterschlaf!

Wir bieten unseren Vollservice:
•  Rad zerlegen
•  Rahmen reinigen und polieren
•  Schaltungs- und Antriebsteile reinigen
•  Kette, Cassette und Tretlager prüfen
•  Steuersatz und Radlagerspiel prüfen 

und einstellen
•  Züge neu fetten  •  Räder zentrieren
•  Schaltung u. Bremsen neu einstellen

Winter-
Service-Preis  nur € 90,–
Nochmals zum alten Preis, gültig bis 31. Januar.

Am Mühlbach 40 • 87487 Wiggensbach 

Tel. 08370/97999-0 • info@heel-energie.de • www.heel-energie.de

Heel - Energie GmbH

Schornsteintechnik · Meisterbetrieb

Hafenthal 2
87493 Lauben
Tel. 0831 / 81944

Fax 0831 / 87424
info@kaminbau-trommler.de
www.kaminbau-trommler.de

BERATUNG · NEUERSTELLUNG · SANIERUNG · REPARATUR

Arbeiter 

gesucht ! 

(m/w/d)

 08374

5 86 40 93
Kachelofenbau Schwarz 

– Meisterbetrieb –

Hirschdorfer Str. 19

87493  Lauben

www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de

  

 

Geö�net am Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr und nach Vereinbarung.Geö�net am Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr und nach Vereinbarung.

Schwarz Kachelofenbau GmbH

Alles aus einer Hand vom Meisterbetrieb!

Energiesparend und sicher!

  Haustüren in Alu und Holz   Zimmertüren
  Kunststoff- und Holzfenster   Haustürvordächer
  Terrassenüberdachung   Rollläden

s
e

it
 1

9
3

6

Leubastalstraße 3c  ·  87493 Heising  ·  Telefon 0 83 74 / 84 48
Telefax 0 8374 / 65 87  ·  www.koesel.biz  ·  info@koesel.biz

Besuchen Sie  

unsere Ausstellung!
Fachbetrieb    Anton Kösel        G

m
b

H

www.metall-fantasie.de

Balkongeländer  ·  Gartendeko 
Sonderanfertigungen

Tel. 0 83 70 / 16 22  ·  0170 / 5 25 47 61

www.LACASA- 

ALLGAEU.dE

•  Neugestaltung  
sowie Restaurierung  
bestehender Gärten

•  Teiche, Schwimmteiche, 
Bachläufe und Wasser-
spiele, Teichreinigung, 
Pflegeprodukte von 

• Trockenmauern

•  Lichtgestaltung  
im Außenbereich

•  Ganzjährige Gartenpflege

• Baumfällarbeiten

Große Auswahl an  
Natursteinen, Findlingen, 

Palisaden (auch antik)

Hochwertige Erden –  
Spezialmischungen auch 

OHNE Torf

Gartengestaltung  
Josef Reichhart

Am Mühlbach 6 

87487 Wiggensbach

Telefon 0 83 70 / 92 97 55

info@gartengestaltung- 

reichhart.de

www.gartengestaltung- 
reichhart.de

Forstpflege:
– speziell für Wald u. Moorgebiete –

m   Holzrückearbeiten
m   Holzeinschlag
m   Energieholzernte
m   Baufeldräumungen
m   Baumabtragungen
m   Altwurzelbeseitigung

Landschaftspflege:
m   Waldwegsanierungen
m   Trassenpflege

Baggerarbeiten :
m   Waldwege anlegen/sanieren
m   Feldwege anlegen /sanieren
m   Grabenräumung
m    Drainagen

Deichelweg 9
87452 Kimratshofen

+49 174/ 9 3017 34

burger-dienstleistungen. 
altusried@gmx.de



*)  Lassen Sie sich Ihr Hören oder die  
Hörgeräte kostenlos von uns prüfen.  
Auch wenn die Hörgeräte nicht von  
uns sind.

Ist Ihr

Hören
fit für

das Fest? *

FRITZ
Hörgeräte + Gehörschutz, Leutkircher Straße 16, 87452 Altusried
Telefon 0 83 73 / 9 21 38 76, E-Mail: info@fritz-hoergeraete.de
www.fritz-hoergeraete.de

Mo., Mi., Fr. 9 –14 Uhr / Di., Do. 9–13 und 14 –18 Uhr

Neup昀氀anzung 
Hecken- und Strauchschnitt
Baump昀氀ege · Spezialfällung 
Gartenp昀氀ege · Entsorgung 

Wurzelstockfräsung 
Waldp昀氀ege

Dipl.-Forstwirt Andreas Herzner
Wiggensbach · Elsässer Str. 58

Telefon 0 83 70 / 9 29 27 35 
Mobil 01 51 / 17 50 3113

Dr. Michael Holweger
Allgemeinmedizin · Betriebsmedizin · Chirotherapie

Untersuchung nach FeV · Naturheilverfahren

Wir machen Urlaub vom 23. Dezember bis 1. Januar!
Ab dem 2. Januar 2024 haben wir wieder reguläre Sprechzeiten.

An Sonn- und Feiertagen wenden Sie sich bitte  

an den ärztlichen Bereitschaftsdienst, Telefon 116 117.

HEISING  ·  Gartenstr. 2  ·  Tel. 0 83 74 / 81 00  ·  www.arzt-allgaeu.de

                    

Wir wünschen allen Patienten ein besinnliches  
Weihnachtsfest und Gesundheit für das neue Jahr!

Ihre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur 

Lackierung 

Gasumrüstung 

TÜV und ASU  
jede Woche im Haus!

Lauben  ·  Kemptener Str. 4
Telefon 0 83 74 / 5 89 16 88
Telefax 0 83 74 / 5 89 39 86

E-Mail: info@svjteam.de

www.svj-autolackierung.de

Christbaumverkauf  Max  Bareth

Wengener Str. 1  ·  Haldenwang  ·  Tel. 0175 / 8 76 7173

Landtechnik  ·  Metallbau
Transporte und Containerdienste

Reparatur, Verkauf und Vermietung  
von Land- und Baumaschinen

Claas-Vertriebspartner
Ried 6a  ·  87452 Altusried

Telefon 0 83 73 / 93 5101
Mobil 0170 / 8161511

info@geiss-landtechnik.de
www.geiss-landtechnik.de

Snapper Schneefräsen
   verschiedene  

Modelle 

  sofort verfügbar

Schaufeln Sie noch . . . 
Schaufeln Sie noch . . . 

       . . . oder fräsen   
       . . . oder fräsen   

                    Sie schon ?
                    Sie schon ?

Schlüsselfertigbau  ·  Steine & Erde  ·  Hoch- & Tiefbau  ·  Abbruch

Seit über 140 Jahren sind wir Ihr kompetenter Ansprechpartner 
rund um das Baugewerbe! 

Mit einem bestens qualifizierten Team setzen wir Ihre Bauwünsche um.

Hafenthal 4
87493 Lauben
Telefon 08 31/ 96 03 95-0

BEGEHBARE DUSCHE 
in 24 Stunden

Kostenlose  
Vorort-Beratung

 08374 588 145

BIS ZU 100 % FÖRDERUNG ab Pflegegrad 1

... ?

WWW.BADELIX.DE

Kosmetische Fußpflege, auch 
mobil, kostenlose Erstberatung! 

Fußprofi Manuela Timmermanns, 
Römerstraße 7, Dietmannsried,

Telefon 0 83 74/95 80

Med. Fußpflege! Hausbesuche, 
Termine nach Vereinbarung.

Telefon 0176/ 23 46 28 69, 
Sienko Dinaila

Neueröffnung

Termine
ab

15.12.23
möglich

Jetzt vereinbaren

Ihr Spezialist bei
Rücken- und Nackenschmerzen

sowie
Gelenkbeschwerden.

Mit dem Blick für den ganzen Menschen.

Physiotherapie Privatpraxis
Heilpraktiker für Physiotherapie

Schmerzcoaching

Kaufbeurer Str. 89
87437 Kempten

Tel.: 01525 6312980
www.pudelwohlundgesund.de

Parkplätze direkt vor der Praxis

Neueröffnung

Termine
ab

15.12.23
möglich

Jetzt vereinbaren

Ihr Spezialist bei
Rücken- und Nackenschmerzen

sowie
Gelenkbeschwerden.

Mit dem Blick für den ganzen Menschen.

Physiotherapie Privatpraxis
Heilpraktiker für Physiotherapie

Schmerzcoaching

Kaufbeurer Str. 89
87437 Kempten

Tel.: 01525 6312980
www.pudelwohlundgesund.de

Parkplätze direkt vor der Praxis

Neueröffnung

Termine
ab

15.12.23
möglich

Jetzt vereinbaren

Ihr Spezialist bei
Rücken- und Nackenschmerzen

sowie
Gelenkbeschwerden.

Mit dem Blick für den ganzen Menschen.

Physiotherapie Privatpraxis
Heilpraktiker für Physiotherapie

Schmerzcoaching

Kaufbeurer Str. 89
87437 Kempten

Tel.: 01525 6312980
www.pudelwohlundgesund.de

Parkplätze direkt vor der Praxis

Neueröffnung

Termine
ab

15.12.23
möglich

Jetzt vereinbaren

Ihr Spezialist bei
Rücken- und Nackenschmerzen

sowie
Gelenkbeschwerden.

Mit dem Blick für den ganzen Menschen.

Physiotherapie Privatpraxis
Heilpraktiker für Physiotherapie

Schmerzcoaching

Kaufbeurer Str. 89
87437 Kempten

Tel.: 01525 6312980
www.pudelwohlundgesund.de

Parkplätze direkt vor der Praxis

Neueröffnung

Termine
ab

15.12.23
möglich

Jetzt vereinbaren

Ihr Spezialist bei
Rücken- und Nackenschmerzen

sowie
Gelenkbeschwerden.

Mit dem Blick für den ganzen Menschen.

Physiotherapie Privatpraxis
Heilpraktiker für Physiotherapie

Schmerzcoaching

Kaufbeurer Str. 89
87437 Kempten

Tel.: 01525 6312980
www.pudelwohlundgesund.de

Parkplätze direkt vor der Praxis

Telefon 0 83 73 / 98 77 88

www.one-world-travel.de

Gute Beratung aus 
eigener Erfahrung!



Hauptstraße 33 ∙ Altusried

Ö昀昀nungszeiten

Mo./ Di./ Do. 9.00 - 12.30 Uhr
und 14.00 - 18.00 Uhr
Mi. 9.00 - 13.00 Uhr
Fr. 9.00 - 18.00 Uhr

Adventssamstage 2./9./16.12.
9.00 - 16.00 Uhr!

Online-Shop
www.biotextilien-allgaeu.de

ÖKOLOGISCH
NACHHALTIG · FAIR
Große Auswahl an Naturmode

und Heimtextilien
für die ganze Familie!
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SALE bis zu 70% sparen!

Mit den Weihnachtsknallern und

       

s’ Käslädle   Bergstr. 24  ·  Leutkirch-Adrazhofen  ·  Tel. 0 75 61/ 9 85 88 77
Öffnungszeiten: Montag 8.30 –18.00 Uhr, Dienstag u. Mittwoch 8.30 –12.30 Uhr,  

Donnerstag und Freitag 8.30 – 18.00 Uhr, Samstag 7.30 –12.30 Uhr

Im Angebot vom 15. bis 30. Dezember 2023:

KRAXL-MAX             
Viel Protein, wenig Fett, aber 100% Geschmack
Schnittkäse mit cremigem Aroma, leicht nussiger Note, abgerundet  
mit Schabzigerklee. Mind. sechs Wochen gereift.             100 g     €  1,89
 

Bio-Schaukäserei Wiggensbach eG
Kempter Str. 9  ·  Wiggensbach  ·  Tel. 0 83 70 / 92 10 10
Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag  
9.00 – 13.00 Uhr und 15.00 – 18.00 Uhr,  
Freitag 9.00 –18.00 Uhr, Samstag 8.00 –12.30 Uhr

auf ein Stück Käse  
der Bio-Schaukäserei 
Wiggensbach

Gültig vom 15. bis 30. Dezember 2023 in unseren vier Filialen in Wiggensbach, Adrazhofen,  

Zaisenhofen und Memmingen. Rabatt kann nur auf ein Stück Käse Ihrer Wahl der Bio-Schaukäserei  

Wiggensbach eG bei Vorlage eines gültigen Rabatt-Coupons gewährt werden.

Rabatt-Coupon 10 % 

mind. 25 % Fett i.Tr.
Einführungspreis !       

Jörg Dehen -  

Der Handwerkpro昀椀  
für alle Bereiche

Lauben  |  Arnikaweg 1

Telefon 0160 / 4 43 95 73

www.gustl-der-handwerker.de

GRABMALE

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8

Tel. 0 83 74 / 362  ·  Fax 65 42

Autolackierung
Hörmann

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen  
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen

Ausbeularbeiten

Dellen drücken

Dominik und  
Walter Hörmann GbR

Leubaser Straße 46
87437 Kempten

Tel. 08 31/5 70 77 77 
www.autolackierung-hoermann.de

HALDENWANG  ·  Am Zeil 4

Tel.  0 8374/8429 
Fax 08374/588521
www.habermeier.de

Heizung
Sanitär
Solar
Inh. Michael Habermeier

Edeka-Markt Lauben

Frische - Service - Kundennähe

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte  
unseren wöchentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung  
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,– Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des täglichen 
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getränke

E
EDEKA EDEKA

E

Claudia Stumpf  ·  Lauben  ·  Zugspitzstraße  ·  Tel. 0 83 74 / 99 44

Unsere Öffnungzeiten im Advent
Montag bis Samstag von 9.30 bis 12.30 Uhr Montag bis Samstag von 9.30 bis 12.30 Uhr 

 zusätzlich am Donnerstag-Abend   zusätzlich am Donnerstag-Abend  
von 16.00 bis 19.00 Uhr.von 16.00 bis 19.00 Uhr.

Lauben  |  Hirschdorfer Straße 20  |  Telefon 083 74 / 2 32 36 43

P

Krugzell-Burg 2  ·  Tel. 0 83 74 / 58 72 33

Angebot zum Wochenende (8. und 9. Dezember 2023):

Gyrosbraten vom Schwein 100 g €  1,29
Pfefferbeißer Paar €  1,40
Aufschnittwurst »Peppadew« 100 g €  1,49

Angebot zum Wochenanfang (11. bis 14. Dezember 2023):

Kräuter-/Bärlauchpfanne v. Schwein 100 g €  –,95
Gekochte Mettwurst mit Sulzrand 100 g €  1,29
Bockwürste 100 g €  1,19

Liebe Kunden, Bitte geben Sie Ihre 
Weihnachtsbestellung rechtzei�g ab!

Zertifiziert nach  
DIN EN ISO 9001:2008

Bestattungen Rothermel
Martina Rothermel – Geprüfte Bestatterin

Dorfstraße 12

87493 Lauben

Tel. 0 83 74/ 58 89 58

Hausbesuch auf Wunsch.

Tag und Nacht für Sie 

erreichbar.


