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Amtliches
Öffnungszeiten des Rathauses
Das Rathaus ist grundsätzlich für alle Belange geöffnet. Eine 
vorherige Terminvereinbarung ist jedoch notwendig. Gerne 
kümmern wir uns auch telefonisch oder per E-Mail um Ihr An-
liegen. Bedingt durch die Technik bitten wir Sie um Geduld,  
der Telefon-Verbindungsaufbau kann etwas dauern. 
Bei vorhandenem Termin bitte an der Rathaustür klingeln.
•  FFP2-Masken sind zu tragen.
•  Hände sind bei Betreten des Rathauses zu desinfizieren. 
•  Der Einlass ist dann immer nur einzeln und nur zum 

vereinbarten Termin möglich.
Für alle standesamtlichen Fragen bitten wir weiterhin diese ent-
weder telefonisch oder per E-Mail zu klären, bzw. vorab einen 
Termin unter Telefon 0 83 74 / 58 22-12 zu vereinbaren.

Schnelltestzentrum Lauben
Das Corona-Schnelltestzentrum des BRK im Jugendtreff in 
Lauben ist weiterhin geöffnet: Montag und Mittwoch von  
7.00 bis 10.00 Uhr sowie am Freitag von 14.00 bis 17.00 Uhr.

Alle Vorschriften rund um das Corona-Virus erhalten Sie  
immer aktuell unter: https://www.corona-katastrophenschutz.
bayern.de/faq/index.php

Nächste Impftermine in Lauben  
am 28. Januar und 11. Februar – MIT Terminvergabe!
Die nächsten Impftermine mit dem BRK in der Sporthalle in 
Lauben sind am Freitag, 28. Januar, und am Freitag, 11. Febr., 
jeweils von 14.00 bis 19.00 Uhr. Termine können bei unserer 
Rathausmitarbeiterin Frau Wonner unter Tel. 01 51 / 58 22 9195 
vereinbart werden. Sie ist täglich von Montag bis Donnerstag, 
8.00 bis 12.00 Uhr, erreichbar. Eine vorherige Registrierung 
über das impfzentrum.bayern/citizen/ ist sinnvoll um dem  
Impfteam die Arbeit zu erleichtern. Für Personen über 30 ist  
der Impfstoff Moderna vorgesehen. Für Personen unter 30 
steht Biontech zur Verfügung. Der Impfstoff Johnson & John-
son ist ebenfalls verfügbar.

Corona-Impfhotline. Die Uhrzeiten, in denen die Corona-
Impfhotline besetzt ist, sind Montag bis Freitag von 8.00 bis 
18.00 Uhr sowie Samstag und Sonntag von 8.00 bis 16.00 
Uhr. Die Impfhotline wurde für all diejenigen eingerichtet, die 
sich für die Corona-Impfung vormerken lassen möchten, dies 
aber nicht online tun können. 

Aus dem Bauhof:

Sachbeschädigungen. In den letzten Wochen wurden wieder 
vermehrt Sachbeschädigungen in unserer Gemeinde festge-
stellt. Diese reichen von Ausreißen von Schneezeichen bis 
zum Abschießen von Straßenlaternen. Dies verursacht Zeit 
und Kostenaufwand und wird konsequent zur Anzeige ge-
bracht. Wir bitten die Bevölkerung die Augen aufzuhalten und 
Sachbeschädigungen bei der Gemeinde zu melden.

Die Verursacher bitten wir genauer über ihr Handeln nachzu-
denken. Es gibt bessere Wege sich den Abend zu vertreiben, 
ohne danach Ärger am Hals zu haben.

Sauberhalten der Wertstoffinseln

Der Bauhof ist in letzter Zeit wieder häufig damit beschäftigt  
die Wertstoffinseln aufzuräumen, weil dort Müll abgeladen wird. 
Sollten einzelne Container voll sein, bitte den Müll wieder mit 
nach Hause nehmen oder direkt im Wertstoffhof abgeben. Den 
Müll bei den Containern abzuladen ist keine Lösung. Dieser 
verteilt sich durch Wind und Tiere weiter und bleibt in der  
Natur liegen. Dasselbe gilt auch für Hundetoiletten etc.

Neues aus dem Einwohnermeldeamt:

Fristen zum Umtausch der Führerscheine

Der Bundesrat hat in seiner Sitzung am 15. Februar 2019 den 
»Pflichtumtausch von Führerscheinen« beschlossen; dadurch 
müssen alle unbefristeten Führerscheine in einen befristeten 
EU-Scheckkartenführerschein umgetauscht werden. Betroffen 
sind also sowohl die (rosa oder grauen) Papierführerscheine, 
die bis einschließlich 31.12. 1998 ausgestellt wurden, als auch 
die Kartenführerscheine, die ab 1.1.1999 bis 18.1. 2013 aus-
gestellt wurden. Aufgrund der hohen Menge erfolgt dies ge-
staffelt. Die nachfolgenden Tabellen zeigen Ihnen, bis wann  
Ihr Führerschein spätestens umgetauscht werden muss.
Die (rosa oder grauen) Papierführerscheine, die bis einschließ-
lich 31.12.1998 ausgestellt wurden:

Geburtsjahr des  
Fahrerlaubnisinhabers

Tag, bis zu dem der Führerschein  
umgetauscht sein muss

Vor 1953 19. Januar 2033

1953 – 1958 19. Januar 2022  

1959 – 1964 19. Januar 2023

1965 – 1970 19. Januar 2024

1971 oder später 19. Januar 2025

Die Kartenführerscheine, die ab 1.1.1999 bis 18.1. 2013 
ausgestellt wurden und kein Ablaufdatum haben:

Geburtsjahr des  
Fahrerlaubnisinhabers

Tag, bis zu dem der Führerschein  
umgetauscht sein muss

1999 – 2001 19. Januar 2026

2002 – 2004 19. Januar 2027  

2005 – 2007 19. Januar 2028

2008 19. Januar 2029

2009 19. Januar 2030

2010 19. Januar 2031

2011 19. Januar 2032

2012 bis 18.1. 2013 19. Januar 2033



Meldungen aus dem Fundbüro:

•  Schwarzes No-Name-Handy (17. September), 
Fundort: Bushaltestelle Laubener Straße

•  Goldkette mit kleinen blauen und weißen Perlen 
(1. Oktober), Fundort: Ortsausgang Heising, 
Dorfstraße / Physiopraxis

•  Einzelner Schlüssel am Ring mit lila Mäppchen (2. Januar), 
Fundort: Schwabenweg, Lauben 

•  Mercedes-Autoschlüssel am Ring mit Keksanhänger 
(7. Januar), Fundort: Köselstraße 48, Lauben

•  ARAL-Super-Card, Gutscheinkarte, blau mit Bild DTM 
(10. Januar), Fundort: Parkplatz Rathaus in Heising

•  Nokia-Handy, altes Modell (9. Januar), 
Fundort: Hirschdorfer Straße 30, Lauben 

Aus der Gemeinde-Bücherei

Liebe Leserinnen und Leser! Wir haben für Sie 
geöffnet, es gilt die 2G-Regelung. Sind Sie in 
Quarantäne oder möchten grundsätzlich Kon-
takte meiden, dann legen wir gerne ein Bücherpaket vor Ihre 
Haustüre oder zur Selbstabholung vor den Eingang der Bü-
cherei. Ganz unkompliziert ist in diesen schwierigen Zeiten das 
Lesen mit einem E-Reader. Wir gehören zum E-Medienverbund 
Bayern und dieser hat ein breites Angebot an elektronischen 
Büchern. Mitglieder unserer Bücherei können rund um die 
Uhr darauf zugreifen. Wenn Sie daran Interesse haben, kom-
men Sie einfach auf uns zu!                            Ihr Bücherei-Team

Öffnungszeiten: Dienstag von 14.30 bis 19.00 Uhr und Don-
nerstag von 16.00 bis 18.00 Uhr. Telefon 0 83 74 / 58 93 8316, 
E-Mail: buecherei@lauben.de

Info für die Grundschüler: Am Montag, 24. Januar, kommen die 
Klassen 1/2, 3b und 4a in die Bücherei und am Dienstag, 25.
Janunar, die Klassen 3a, 1/2c und 1/2a.

Neues aus der Kinderkrippe:

Wir freuen uns gemeinsam mit den Kindern ins neue Jahr 2022 
zu starten. Erstmal heißt es ein freudiges Wiedersehen genie-
ßen und zeigen was man alles in den vergangenen zwei 
Wochen dazugelernt hat. Unser »ICH-BUCH« wird weiterge-
führt und Angebote die zum Winter aber auch zum »Klein ein-
steigen – groß rauskommen« passen, werden durchgeführt.

Neues aus dem Kindergarten:

Die Weihnachtsferien sind vorbei und somit beginnen Schule 
und auch Kindergarten wieder. Wir starten durch mit unserem 
roten Faden »Klein einsteigen – groß rauskommen«, der uns 
dieses Jahr hindurch begleitet. Wir freuen uns die Kinder wie-
der begrüßen zu können und sind sehr dankbar, dass unsere 
Eltern die ständig erneuerten Coronaregeln und Maßnah-
men tapfer einhalten. Trotz bundesweitem Fachkräftemangel 
durften wir uns am 7. Januar 2022 über unsere neue Gruppen-
leitung, Frau Birgit Bunk, in der Bärengruppe freuen.

Sozialstifung  
Spende an Sozialstiftung Lauben von Krippenaktion

Die Weihnachtszeit 2021 wollten wir wieder dafür nutzen, vor 
allem den Kindern, aber natürlich auch allen anderen Mitbür-
gern mit unserer Adventskalenderkrippe eine kleine Freude zu 
bereiten. So wie das Kind in der Krippe nur in Windeln gewickelt 
liegt, so gibt es auch bei uns Bürger, die in ihrer aktuellen Le-
benssituation Hilfe benötigen. 

Telefonische Energieberatung

eza! und Verbraucherzentralen 
reagieren auf Corona-Infektions-
zahlen. Online-Beratung möglich.

Angesichts der aktuellen Entwicklung der Corona-Infektions-
zahlen wurde die persönliche Energieberatung der Verbrau-
cherzentrale und des Energie- und Umweltzentrums Allgäu 
(eza!) in der Gemeinde Lauben auf eine telefonische Beratung 
umgestellt. Die Bürger erhalten dabei weiterhin kostenlos alle 
Infos zum energieeffi zienten Bauen und Sanieren sowie zum 
Einsatz erneuerbarer Energien. Daneben besteht auch die 
Möglichkeit einer Online-Energieberatung. Nach vorheriger 
Terminabsprache beantworten Energieberater im eza!-Haus 
die Fragen von angehenden Bauherren oder Hausbesitzern am 
Bildschirm. Termine für die telefonische Energieberatung 
können direkt bei der Gemeinde unter Telefon 08374/5822-14
beziehungsweise bei eza! unter der Nummer 08 31/ 96 02 86-0 
oder E-Mail: info@eza-allgaeu.de vereinbart werden. Die 
Terminvergabe für die Online-Energieberatung läuft über eza! 
(Telefon und E-Mail siehe oben). Weitere Infos unter www.eza-
energieberatung.de.

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tägig  ·  Verteilung an alle Haushalte.
Die nächste Ausgabe erscheint am Freitag, 4. Februar 2022. Annahmeschluss 
für alle Texte für diese Ausgabe ist Montagabend, 31. Januar, 9.00 Uhr, bei der 
Gemeinde Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@lauben.de. 

Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 0 8374/5822-0. Für den 
Inhalt der Texte (außer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.

Annahmeschluss für Anzeigen ist Dienstag, 1. Februar 2022, 11.00 Uhr. Manus-
kripte per E-Mail bitte an info@druckerei-xdiet.de oder Telefon 0 83 73 / 75 11.

Wir freuen uns sehr, dass wir durch Ihre »Gaben« nun eine 
Spende in Höhe von 150,– Euro an die Sozialstiftung Lauben 
überreichen konnten. Gemeinsam Gutes tun – dafür möchten 
wir uns von ganzem Herzen bei Ihnen bedanken!

Ihre Familien Bosch und Leuterer

Kinderkrippe · Kindergarten

Gemeindliche Jugendarbeit
Öffnungszeiten Jugendtreff

Der Jugendtreff hat wieder zu den gewohnten Zeiten, Dienstag 
15.00 bis 18.00 Uhr und Freitag 17.00 bis 22.00 Uhr, geöffnet. 

Im Jugendtreff gilt ab 12 Jahre und 3 Monate 2G, es dürfen 
also nur geimpfte und genesene Jugendliche kommen. Bitte 
bringt euren entsprechenden Nachweis und euren Ausweis mit. 
Weiterhin gilt Maskenpfl icht, ab 16 Jahre muss eine FFP2-
Maske getragen werden.

Solltet ihr euch für ein alternativ Programm, anstelle von Ju-
gendtreff, interessieren. Sei es digital oder analog, gebt mir 
doch bitte unter Tel. 0160 / 98 00 36 27 oder jugend@lauben.de 
Bescheid.  

Ferienbetreuung im Schuljahr 2021/ 22

Die Ferienbetreuung wird in den folgenden Wochen angeboten:
2. Osterferienwoche: Dienstag bis Freitag, 19. bis 22. April;
1. Pfi ngstferienwoche: Dienstag bis Freitag, 7. bis 10. Juni;
1. bis 3. Sommerferienwoche: Jeweils Montag bis Freitag,  
1. bis 19. August. Ein offi zielles Schreiben für alle Schulkinder 
folgt in den nächsten Wochen. 

Ferienbetreuung – Betreuer*innen gesucht

Zudem suchen wir für die Ferienbetreuung Betreuer*innen. Die 
Arbeitszeiten sind von 7.30 bis 16.00 Uhr. Die Aufgabe der 
Betreuer*innen ist es, die Kinder durch den Tag zu begleiten, 
den Tag zu strukturieren, pädagogische Angebote anzubieten 
sowie gemeinsames Mittagessen mit den Essenskindern. Bei 
Fragen oder Interesse melden Sie sich bitte bei Jugendpfl eger 
Korbinian Würzle unter Tel. 01 60 / 98 00 36 27.



farrei St  lrich  auben Evang. St.-Mang-Kirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Grünen. Am Sonntag, 23. Januar, 10.15 Uhr, 
Gottesdienst mit Pfarrerin Andrea Krakau im Evang. Gemeinde-
zentrum Dietmannsried. – Am Sonntag, 6. Februar, 8.45 Uhr 
Gottesdienst mit Abendmahl mit Pfarrerin Maria Soulaiman in 
der Kath. Kirche Heising und um 10.15 Uhr Gottesdienst mit 
Abendmahl mit Pfarrerin Maria Soulaiman in der Klosterkirche 
Börwang. – Aktuelle Informationen und Regelungen zu den 
Gottesdiensten und Veranstaltungen entnehmen Sie bitte un-
serer Webseite: www.evangelisch-kempten.de

Absage der Hausbesuche 
der Sternsinger 2022

Bedingt durch die aktuelle 
Entwicklung im Hinblick auf 
Corona haben wir uns schweren Herzens dazu entschlossen, 
die Sternsingeraktion im Januar 2022 nochmals abzusagen. 
Wir wollen Kinder und Familien so gut als möglich schützen  
und die Aktion soll den mitwirkenden Sternsingern auch Spaß 
machen. Gleichzeitig brauchen die Kinder in der Welt dringend 
unsere Unterstützung. »Gesund werden – Gesund bleiben – ein 
Kinderrecht weltweit« ist das Motto der Sternsingeraktion 2022. 

Sie können Ihre Spende daher entrichten an:
Kath. Kirchenstiftung Haldenwang-Lauben
IBAN: DE 59 7336 9264 0000 7274 66
Verwendungszweck: Sternsingen 2022
Zudem liegen die Segensaufkleber für die Haustüren in den Kir-
chen der Gemeinde aus und es werden Spendenboxen aufge-
stellt. Ein herzliches Vergelt‘s Gott für Ihre Spende, Gesundheit 
und Gottes Segen für das kommende Jahr 2022 !

Ihre Sternsingeraktion in Lauben-Heising  
unter der Leitung der Oberministranten

Pfarrgemeinderatswahl 2022
Nutzen Sie die Chance, Kirche vor Ort aktiv mitzugestalten! 
Am 20. März 2022 findet die nächste Pfarrgemeinderatswahl 
statt. Der Pfarrgemeinderat (PGR) ist ein Gremium, das neben 
amtlichen (Pfarrer, pastorale Mitarbeiter*innen) und berufenen 
Mitgliedern überwiegend aus gewählten Mitgliedern besteht.  
Er hat die Aufgabe, in allen Fragen, die die Pfarrgemeinde be-
treffen, beratend oder beschließend mitzuwirken. Der Pfarrge-
meinderat wurde im Nachgang zum 2. Vatikanischen Konzil 
(1962 bis 1965) eingerichtet, um die Mitverantwortung aller 
Christgläubigen deutlicher spürbar und sichtbar zu machen. 
Dieser Auftrag ist heute aktueller denn je.
Der Wahlausschuss hat beschlossen, dass der neue PGR aus 
6 gewählten Mitgliedern bestehen soll.
Wenn Sie am Wahltag mindestens 16 Jahre alt und aktiv das 
Pfarreileben mitgestalten wollen, melden Sie sich im Pfarrbüro 
am Montag und Mittwoch unter Telefon 83 85.
In der Pfarrkirche liegen Zettel aus, auf die Sie auch Kandi- 
datenvorschläge schreiben und in die bereitgestellte Box  
geben können. Bitte stellen Sie sich zur Wahl, so dass unsere 
Pfarrei nach vierjähriger Pause wieder einen Pfarrgemeinderat 
bekommt.                                                       Der Wahlausschuss

Gottesdienste vom 22. bis 30. Januar
3. Sonntag im Jahreskreis:
 Lau: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst für Verstorbene der 
   Familien Hegele und Schmid

Di: Bekehrung des hl. Apostels Paulus
 Lau: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Verstorbene der Familien
   Menzel und Poppele

Fr: Hl. Thomas von Aquin, Ordenspriester und Kirchenlehrer
 Lau: 17.00 Uhr Rosenkranz
Sa: Lau: 14.30 Uhr Kurzes Kennenlernen der Firmlinge

4. Sonntag im Jahreskreis:
 Lau: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Hl. Messe zum Sonntag für Benedikta
   Frankenberger und Eltern Seif mit 
   Angehörigen

Gottesdienste vom 3. bis 6. Februar
Do: Hl. Ansgar, Bischof, Glaubensbote und hl. Blasius, Bischof
 Lau: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Lichtmessfeier und Segnung der 
   Erstkommunionkerzen, hl. Messe für 
   Max Hohl, anschließend Blasiussegen
Fr: Hl. Rabanus Maurus, Bischof
 Lau: 17.00 Uhr Rosenkranz

5. Sonntag im Jahreskreis:
 Lau: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst

P. Prakash befindet sich bis 19. Februar 2022 im Urlaub!

Pfarrei Haldenwang und Börwang
3. Sonntag im Jahreskreis, 23. Januar: 
 Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz, 10.30 Uhr Wortgottesfeier. 
 Bö: 19.00 Uhr Abendgebet mit Taizéliedern in der Kirche 
 Börwang.

Mittwoch, 26. Januar: Tag der Ewigen Anbetung. 
  Hl. Timotheus und hl. Titus, Bischöfe und Apostelschüler.
 Ha: 16.00 Uhr Aussetzung des Allerheiligsten zur 
 Anbetung, 16.30 bis 18.30 Uhr Betstunde der Kolpings-
 familie, 17.00 Uhr hl. Messe für Manfred Bentele.

4. Sonntag im Jahreskreis, 30. Januar: 
 Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz, 9.00 Uhr Pfarrgottesdienst 
 für Theresia (Jahresmesse), Josef und Sophie Müller, 
 Familie Göttlicher.

Mittwoch, 2. Februar: Darstellung des Herrn (Mariä Lichtmess).
 Ha: 19.00 Uhr Lichtmessgottesdienst mit Blasiussegen 
 und Segnung der Erstkommunionkerzen, hl. Messe für 
 Lydia und Roman Lander, Antonie und Josef Zimmer 
 und Helene Landerer mit Geschwistern.

Freitag, 4. Februar: Hl. Rabanus Maurus, Bischof.
 Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- u. Ordensberufe.
 19.00 Uhr hl. Messe mit Segnung des Agathabrotes für
 Volker Gottlieb, Karolina Waldmann.

5. Sonntag im Jahreskreis, 6. Februar: 
 Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz, 10.30 Uhr Pfarrgottesdienst 
 für Alois Gabler und verstorbene Geschwister.

Bürozeiten im Pfarramt Haldenwang, Telefon 08374/6002:

Montag von 9.00 bis 12.00 Uhr, Dienstag v. 8.30 bis 12.00 Uhr,

Mittwoch v. 15.00 bis 17.00 Uhr, Freitag v. 14.00 bis 16.00 Uhr

E-Mail: pg.haldenwang-lauben@bistum-augsburg.de

Wegen Krankheit ist das Pfarrbüro zur Zeit nur am Dienstag 
besetzt. In der Regel ist das Pfarrbüro Lauben, Tel. 08374/8385 
am Montag und Mittwoch von 8.30 bis 15.00 Uhr erreichbar.

Herr Pater Prakash ist bis 19. Februar 2022 im Urlaub.
In dringenden seelsorgerlichen Fällen erfahren Sie auf dem  
Anrufbeantworter der Pfarrei die Telefonnummer eines An-
sprechpartners.

Regelungen für die Durchführung der Gottesdienste

Bitte beachten Sie, dass der Mindestabstand von 1,5 m einge-
halten werden muss. Weiterhin ist das Tragen einer FFP2- 
Maske durchgehend notwendig. 

Engagierte Jugendliche, hilfsbereite 

Erwachsene und Ältere unterstützen  

Hilfe suchende Nachbarinnen  

und Nachbarn, z. B. durch

� Besuche daheim

� Begleitung bei Spaziergängen, beim Einkaufen, zum Arzt

� Kinder bei Hausaufgaben unterstützen

� Hilfe im Garten oder beim Schneeräumen

� Unterstützung bei schriftlichen Arbeiten

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen  
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten können.

Nachbarschaftshilfe Lauben - Koordination: 

 Johann Wiesbeck, Lauben, Tel. 0 83 74 / 5555

 Sieglinde Klier, Heising, Tel. 08374 / 5462

 Bärbel Seckinger, Stielings, Tel. 0831/77746

Info-Tel. 0 8374/ 6488  ·  Rufen Sie an, wir freuen uns!



Landjugend Lauben-Heising – Abholung der Christbäume 
Auch dieses Jahr kümmert sich die Landjugend Lauben wieder 
um die Abholung der Christbäume. Dies wird voraussichtlich 
am Samstag, 5. März, geschehen. Ob ein Funkenfeuer statt-
finden darf, ist noch nicht ersichtlich. Wir informieren Sie recht-
zeitig über die bekannten Kanäle.

Ihre Landjugend Lauben-Heising

Musikverein Lauben-Heising

Kein Neujahrsblasen zum Jahreswechsel 2021/22
Wie auch ein Jahr zuvor, darf aufgrund der pandemischen Lage 
das traditionelle Neujahrsblasen zum Jahreswechsel 2021/ 
2022 nicht stattfinden. Deshalb möchten wir, die Musikkapelle 
Lauben-Heising e.V., Ihnen liebe Bürgerinnen und Bürger der 
Gemeinde, auf diesem Weg ein frohes, gesegnetes und ge-
sundes neues Jahr 2022 wünschen. Wir hoffen sehr, dass  
bald wieder die Zeit kommt, in der wir für Sie wieder Musik 
machen dürfen und gemeinsam feiern können.

ereine

Obwohl Auftritte derzeit kaum möglich sind und der Proben-
betrieb stark eingeschränkt ist, sei dennoch positiv erwähnt, 
dass der Musikunterricht für unsere Nachwuchsmusiker weiter-
hin regelmäßig stattfindet. Was ist zu tun, wenn du, Sie oder  
Ihr Kind gerne ein Instrument lernen möchte? Ganz einfach  
und unverbindlich bei unserer charmanten zweiten Vorsitzen-
den Julia Zeller melden: Per E-Mail ausbildung@musikkapelle-
lauben-heising.de oder telefonisch unter 0160 / 96 93 3176. 
Spielst du bereits ein Blasinstrument oder Schlagzeug und  
hast Lust bzw. wieder Lust mit vielen Gleichgesinnten Kame-
raden Musik zu machen? Auch in diesem Fall freuen wir uns 
natürlich sehr, wenn du dich bei Julia meldest. 

TSV Lauben-Heising – Abteilung Turnen: Danke!
Und wieder ist ein nicht ganz einfaches Jahr für uns alle zu 
Ende gegangen. Ich möchte es nicht versäumen meinen auf-
richtigen Dank all jenen auszusprechen, die es trotz aller Wid-
rigkeiten und Herausforderungen möglich gemacht haben, die 
Turnstunden und Trainingseinheiten, in unseren verschiedenen 
Gruppen coronakonform durchzuführen. Es ist so wichtig, ein 
bisschen Normalität und Kontinuität aufrechtzuerhalten und  
vor allem den Kindern die Möglichkeit zu geben ihren Sport 
weiterhin auszuüben. Es sind oft nur Kleinigkeiten, die uns 
schon weiterhelfen und so möchte ich diesmal meine Dankes-
worte gar nicht an speziell aufgelistete Personen richten. Ich 
möchte mich einfach nur bei all denjenigen bedanken, die in 
irgendeiner Weise dazu beigetragen haben, dass wir diese  
oft schwierige Situation meistern konnten. Allen, die im ver-
gangenen Jahr unsere Turngruppen geleitet, unterstützt, be-
sucht, beraten und uns vertraut haben, möchte ich von gan-
zem Herzen DANKESCHÖN sagen. Ich hoffe sehr, dass bald 
wieder der ganz »normale« Trainingsbetrieb in die Sporthallen 
zurückkehrt und wir wieder unbeschwert und ohne Auflagen 
miteinander turnen, tanzen, toben und spielen können. Ich 
wünsche allen auf diesem Wege ein gesundes und glückliches 
Jahr 2022, mit möglichst viel von all den Dingen, die wir lange 
Zeit gar nicht als etwas Besonderes empfunden haben und  
die uns jetzt doch so fehlen.

Johanna Bracke, Abteilungsleiterin Turnen

Neues aus dem Landratsamt:

Omikron: Freiwillige mit Pflege- oder Hauswirtschafts-
ausbildung gesucht

Der Landkreis Oberallgäu bittet Menschen mit Pflege- oder 
Hauswirtschaftsausbildung, die nicht mehr im aktiven Dienst 
sind, um ihre Unterstützung bei der Bekämpfung der Corona-
Pandemie. Insbesondere in Vorbereitung auf die Omikron- 
Welle könne es sein, dass es in Pflegeeinrichtungen zu einer 
Verschärfung des Personalnotstandes komme, heißt es dazu 
aus dem Landratsamt. Durch das frühzeitige Aufbauen eines 
Pools von ehrenamtlichen Helfern soll es daher gelingen, im 
Fall von krankheitsbedingten Ausfällen die Betreuung pflege-
bedürftiger Menschen aufrechtzuerhalten.
Freiwillige können ihre Bereitschaft zur Hilfe bei der Fachstelle 
für Pflege- und Behinderteneinrichtungen – Qualitätsentwick-
lung und Aufsicht (FQA) telefonisch oder per Mail anzeigen.  
Der Einsatzzeitraum beschränkt sich in jedem Fall auf die  
Dauer der Corona-Pandemie. Kontakt: fqa@lra-oa.bayern.de 
oder unter Telefon 0 83 21/ 61 2112.

Vereinspauschale 2022: Die Frist für Sportvereine läuft

Bis zum 1. März 2022 können Anträge zur Sportförderung  
(Vereinspauschale) für das Antragsjahr 2022 gestellt werden. 
Anträge, die nach diesem Stichtag eingehen, können nach den 
rechtlichen Vorgaben nicht mehr berücksichtigt werden. Die 
Vereine werden gebeten, ihre Anträge und Unterlagen mög-
lichst frühzeitig vor dem Stichtag 1. März 2022 vollständig ein-
zureichen, damit Probleme im Antrag oder bei den Lizenzen 
noch rechtzeitig geklärt werden können.
Das Antragsformular und weitergehende Informationen sind 
auf der Internetseite www.oberallgaeu.org/vereinspauschale 
abrufbar. Zu beachten sind dort vor allem die besonderen  
Hinweise für das Förderjahr 2022! Auskünfte können auch bei 
Herrn Eichert unter Tel. 0 83 21/612-249 oder kommunalrecht@
lra-oa.bayern.de eingeholt werden.

Schulung für ehrenamtliche Alltagsbegleiter

Eine Schulung für ehrenamtliche Alltags- und Demenzbegleiter 
findet ab Dienstag, 8. März, um 14.00 Uhr in der Caritas-Fach-
stelle für pflegende Angehörige in Kempten statt. Der Kurs be-

DORFLADEN HEISING

Nach 10-jähriger ehrenamtlicher Tätigkeit hat sich Herr 
Hugo Satzger Ende des vergangenen Jahres entschlos-
sen, sein Engagement im Dorfladen Heising zu been-
den. Er war die gute Seele, das bekannte Gesicht und 
die Konstante im Dorfladen über all die Jahre. Er kannte 
alle Kunden und hatte immer einen flotten Spruch auf 
Lager. Er war für den Dorfladen eine sehr große Hilfe in 
den täglich anfallenden Arbeiten.

Für seine 10-jährige verdienstvolle ehrenamtliche Tätig-
keit im Dorfladen Heising überreichte ihm Dorfladen-
Geschäftsführerin Roswitha Boppeler einen Geschenk-
korb und 1. Bürgermeister Florian Gröger zusammen  
mit Gemeinderat Robert Abele eine Ehrenurkunde in 
Dank und Anerkennung für diesen langjährigen per- 
sönlichen Einsatz. 

Von links: Roswitha Boppeler (Geschäftsführerin Dorfladen 
Heising), Hugo Satzger, Bürgermeister Florian Gröger,  

Robert Abele (Gemeinderat und Nahversorgungsreferent)

Tannenweg 3a
87452 Altusried
Telefon 0 83 73 / 98 77 88
www.one-world-travel.de



steht aus zehn Modulen und ist immer dienstags von 14.00 bis 
17.15 Uhr im »Beratungszentrum Pflege und Demenz« (Mar-
garetha- und Josephinen-Stift, 1. OG, Zimmer 152, Adenauer-
ring 39, 87439 Kempten). Es gilt 2G-Regelung. Die Teilneh-
menden bekommen Einblicke in Krankheitsbilder, erlernen 
wichtige Verhaltensregeln im Umgang mit Menschen mit De-
menz und es wird die Situation pflegender Angehöriger ver-
mittelt. Wer den Kurs erfolgreich abschließt, ist fit für den Ein-
satz als Alltags- und Demenzbegleiter und erhält ein quali- 
fiziertes Teilnahmezertifikat. Anmeldeschluss ist 31. Januar. 
Anmeldung und weitere Informationen bei Sieglinde Denz und 
Barbara Guranti unter Telefon 08 31/ 69 72 07 68 oder per Mail: 
sieglinde.denz@caritas-kempten.de oder barbara.guranti@ 
caritas-kempten.de                                                               pm

Koordinierende Kinderschutzstelle Oberallgäu  
bietet Online-Beratung an

Ab sofort können die Gespräche mit der Koordinierenden Kin-
derschutzstelle (KoKi) auch als Videokonferenz geführt werden. 
Insbesondere, falls es aufgrund der Omikron-Variante künftig 
wieder zu massiveren Kontaktbeschränkungen kommen sollte, 
kann auf diese Weise das vorhandene Beratungsangebot auf-
rechterhalten werden: »Es ist fast wie telefonieren – nur besser« 
freuen sich die Mitarbeitenden der KoKi. »Wir können nun viel 
schneller wahrnehmen, wie es unseren Klienten geht und ge-
meinsam überlegen, was helfen könnte.«

Eltern mit Kindern von null bis drei Jahren, die eine Video-Be-
ratung durch die KoKi wünschen, können sich direkt und form-
los melden und bekommen im Anschluss einen Link per E-Mail 
zugeschickt. Das Büro der Koki blieb auch während der Weih-
nachtsferien zu den üblichen Zeiten geöffnet.

Koordinierende Kinderschutzstelle (KoKi), Schloßstraße 10, 
87527 Sonthofen, Tel. 0 83 21/ 612-600 koki@lra-oa.bayern.de

Fachvorträge Servicestelle »Frau & Beruf« 

Die Gleichstelle im Landratsamt Oberallgäu bietet im 1. Halb-
jahr 2022 wieder Fachvorträge der Servicestelle »Frau & Beruf« 
mit Beratung zu Wiedereinstieg nach der Familienzeit, Neu-
orientierung, Bewerbungen, 450,– Euro-Job und Existenzgrün-
dung. Nach allen Vorträgen besteht die Möglichkeit, sich be-
raten zu lassen. Die Vorträge finden je nach Möglichkeit in 
Präsenz oder online statt. Für Fachvorträge in Präsenz besteht 
die 3G-Regelung und das Erbringen der Nachweise vor Ort  
im Landratsamt Oberallgäu. Darüber hinaus besteht Masken-
pflicht und Abstandsregelung. 

Anmeldung und Auskünfte: Tel. 0 83 21 / 612-554 vormittags, 

per E-Mail: heike.haeusler@lra-oa.bayern.de oder direkt bei der 
Servicestelle Frau & Beruf, Kempten, Sandstraße 10, Tel. 08 31/ 
25 25 72 72, E-Mail: Frau-und-Beruf@Kempten.de.

�  »Wie bewerbe ich mich?« Referentin: Patricia Mühlebach
Montag, 7. Februar und Montag, 4. April, 9.00 bis 11.00 Uhr 
im Landratsamt Oberallgäu

In diesem zweistündigen Vortrag erfahren Sie, wie
– Sie Lücken im Lebenslauf behandeln, 
– eine überzeugende Bewerbungsmappe aussehen kann, 
– Sie sich und Ihre Fähigkeiten optimal präsentieren, 
–  Sie die Dinge selbst in die Hand nehmen und sich trauen 

Ihre Bewerbungsinitiative zu starten.

� »450,–Euro-Job und das war es jetzt für mich?«  
 Referentin: Patricia Mühlebach

Montag, 24. Januar 2022, 9.00 bis 11.00 Uhr,   
im Landratsamt Oberallgäu 

In diesem zweistündigen Vortrag erfahren Sie mehr über
–  die Nachteile dieser Beschäftigungsverhältnisse,
–  die Benachteiligungen, die Ihnen dadurch widerfahren, 

insbesondere im Hinblick auf Ihre Alterssicherung, 
–  aber auch Wege und Möglichkeiten aus dieser Falle  

zu entkommen.

� »Selbstständig werden – von der Idee zum Konzept«
 Referentin: Patricia Mühlebach

Montag, 21. Februar 2022. In diesem Vortrag geht es darum 
bestimmte Punkte im Ablauf der Existenzgründung selber kri-
tisch zu beleuchten mit Realitätscheck - Strategien - Soziale 
Absicherung - Formalitäten und Behörden - Finanzierungen 
- Geschäftsplan.

Über die Servicestelle »Frau & Beruf«. Die Servicestelle Frau 
& Beruf feiert dieses Jahr ihr 25-jähriges Bestehen. Sie hat es 
sich zum Ziel gesetzt, die Vereinbarkeit von Familie und Beruf 
zu verbessern und bietet motivierten WiedereinsteigerInnen in-
dividuelle und persönliche Beratung und Unterstützung zu allen 
Fragen zum Wiedereinstieg nach der Familienzeit, zur Neu- 
orientierung, zu Umschulung und Weiterbildung sowie zu  
Fragen bei Bewerbungen und bei Existenzgründungen an. 

Der Landkreis Oberallgäu, die Stadt Kempten und der Land-
kreis Ostallgäu fördern die Servicestelle gemeinsam, um ihre 
Bürgerinnen und Bürger, die Familie und Beruf miteinander  
vereinbaren wollen zu unterstützen und um ihre Chancen im 
Berufsleben zu fördern. Das Angebot ist für Oberallgäuerinnen 
und Oberallgäuer kostenlos. Gefördert wird die Servicestelle 
durch den Europäischen Sozialfonds und das Bayerische 
Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales.

Weiterbildungsberatung des Landkreises Oberallgäu an 
der Oberallgäuer Volkshochschule

Die Bildungsberatungsstelle des Landkreises Oberallgäu bietet 
ab sofort, jeden 3. Mittwoch im Monat eine Online-Sprech-
stunde am Abend an. Sie können sich kostenfrei über die 
Homepage der Oberallgäuer Volkshochschule anmelden: 
http://www.oa-vhs.de. Für ein persönliches Beratungsge-
spräch erreichen Sie die Bildungsberatung von Montag bis 
Donnerstag, 8.00 bis 16.00 Uhr und Freitag, von 8.00 bis 13.00 
Uhr telefonisch und per E-Mail, sowie persönlich nach Termin-
vereinbarung. 

Sie sind auf der Suche nach einer neuen beruflichen Perspek-
tive? Sie wollen im Beruf wieder neu durchstarten? Sie möch-
ten sich weiterbilden?

–  Wir beantworten Ihre Fragen zur Aus- und Weiterbildung.

–  Wir beraten zur beruflichen Aufstiegsqualifikation.

–  Wir zeigen Ihnen neue berufliche Perspektiven auf.

–  Wir bieten Ihnen individuelle Beratung, abgestimmt auf Ihre 
Person.

–  Wir informieren über finanzielle Fördermöglichkeiten für Ihre 
Weiterbildung, wie z.B. Bildungsprämie, Aufstiegs-BAföG, 
Bildungsscheck usw. 

Nutzen Sie die Möglichkeit zu einem persönlichen, kostenlosen 
und unverbindlichen Beratungsgespräch, bei dem Sie sich mit 
Ihren Fähigkeiten, Interessen und Wünschen auseinander- 
setzen, um eine passende Lösung für Sie zu finden. 

Susanne Gendner, Tel. 0 83 21 / 66 73 50; E-Mail bildungsbera-
tung@oa-vhs.de. Bei der Bildungsberatung Oberallgäu handelt 
es sich um ein Angebot Ihrer Bildungsregion Oberallgäu. 

nfo
Programm Winter ‘2

Mit der Rangerin unterwegs –  
Spuren im Schnee

So lautet das Motto der Winterführungen 2022 des Alpinium. 
Begeben Sie sich auf eine spannende Spurensuche in der All-
gäuer Bergwelt, begleitet von den fachkundigen Rangerinnen.

� Winterwanderung auf Bad Hindelangs Sonnenseite
Jeden zweiten Mittwoch – bis 30. März, Dauer: ca. 2,5 Stunden, 
Anmeldung: Tourist-Information Bad Hindelang, Tel. 0 83 24 / 
89 20, Anmeldung bis 16.00 Uhr am Vortag.   
Voraussetzung: Kondition für 150 Höhenmeter. Kinder können 
nach Einschätzung ihrer Eltern gerne teilnehmen.

� Auf Fährtensuche zur Mittelalpe 
Jeden Dienstag – bis 22. März, Dauer: ca. 2 Std., Anmeldung: 
Gästeinformation Obermaiselstein, Tel. 0 83 26 / 277 oder 
Gästeinformation Balderschwang, Tel. 0 83 28 /10 56. Anmel-
dung bis 16.00 Uhr am Vortag.
Wichtig: Wir sind auf einem gewalzten Winterwanderweg und 
auch etwas abseits unterwegs. Das Ende unserer ca. 2-stün-
digen Wanderung ist auf der Mittelalpe, dort besteht die Mög-
lichkeit zur Einkehr.

� Überlebensstrategien im Oberstdorfer Winter
Jeden zweiten Montag  – bis 21. März, Dauer: ca. 2 bis  
3 Stunden, Anmeldung: Tourist-Information Oberstdorf,  



Tel. 0 83 22 / 70 00, Anmeldung bis Montag 11.00 Uhr. Voraus-
setzung: Gute Grundkondition für 300 Höhenmeter. Kinder 
können nach Einschätzung ihrer Eltern gerne teilnehmen. 

Für alle Führungen gilt: Die Teilnahme ist kostenlos. Bitte 
warme, dem Wetter angepasste Kleidung, warme hohe Schuhe 
mit gutem Profil, Brotzeit und warme Getränke mitnehmen. 
Mindestens 5 Teilnehmende. Bitte aktuelle Hygiene- und Ab-
standsregelungen beachten!

Alpinium – Zentrum Naturerlebnis Alpin, Kirchgasse 2,  
87538 Obermaiselstein, Telefon 08 21 / 3 2734 65,  
alpinium@reg-schw.bayern.de, www.alpinium.bayern.de

Die AOK Kempten-Oberallgäu informiert:

Corona-Krise – Informationen und Hilfsangebote:

• Seriöse Informationen zum Corona-Virus auf:  
 www.rki.de, www.bundesgesundheitsministerium.de 

• Bundesamt für Bevölkerungsschutz und Katastrophenhilfe:  
 www.bbk.bund.de > Wissenswertes über Coronavirus  
 (darunter auch: »Tipps bei häuslicher Quarantäne«)

• Kontakt Gesundheitsamt: www.rki.de/mein-gesundheitsamt  

• Bei psychischen oder familiären Problemen: Telefonseel- 
 sorge 0800/1110111 oder 08 00/1110222. 
 Deutschlandweites Info-Telefon Depression: 08 00/3344533  
 (Stiftung Deutsche Depressionshilfe).

• In Quarantäne kann auch die Gefahr für häusliche Gewalt  
 steigen. Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen: www.hilfetelefon.de,  
 Telefon 08000 /116016. 

Wechsel im Vorsitz bei AOK Kempten-Oberallgäu-Lindau 

Zu Jahresbeginn wechselt turnusgemäß der Vorsitz im Beirat der 
AOK-Direktion Kempten-Oberallgäu-Lindau: Stefan Schwarz, 
Versichertenvertreter übernimmt vom Vertreter der Arbeitgeber 
Michael Hauke für Kempten und Oberallgäu, dieses Jahr die  
Leitung des ehrenamtlichen Gremiums.

Neue Leistungen bei der AOK Kempten- Oberallgäu-
Lindau ab 2022

Homöopathische Leistungen und sportmedizinische Vorsorge-
untersuchungen sind weitere Behandlungen, die die AOK vor 
Ort für Versicherte ab dem Jahreswechsel übernehmen kann. 
»Für Firmenkunden ist die sogenannte Umlage U 1 ab Januar 
bei der AOK reduziert worden. Für Unternehmen bietet die Ge-
sundheitskasse weitere Anreize beim Betrieblichen Gesund-
heitsmanagement. Davon profitieren die AOK-Versicherten Ar-
beitnehmer in den Betrieben«, erläutert Thomas Michel, 
AOK-Direktor.

Persönliche Beratungen in sechs Geschäftsstellen 
weiterhin in der Nähe der Versicherten

In Kempten, Immenstadt, Sonthofen, Oberstdorf, Lindau und 
Lindenberg beraten über 200 kompetente AOK-Mitarbeite- 
rinnen und Mitarbeiter. Über 120.000 AOK-Versicherte können 
dieses Dienstleistungsangebot nutzen. Wie keine andere  
Krankenkasse ist die AOK Bayern im Freistaat vor Ort vertre-
ten. »Dies soll in unserer Region auch künftig so bleiben«, sagt 
Stefan Schwarz, ehrenamtlicher Beiratsvorsitzender der Ver-
sichertenseite. »Wir können die lokale Präsenz erhalten, weil 
wir auch stark in die Ausbildung und Qualifizierung der AOK 
Beraterinnen und Berater investieren«, verdeutlicht Stefan 
Schwarz. 

Arbeitsplätze vor Ort gesichert. »Während andere Digitali-
sierung nutzen, um sich aus der Fläche zurückzuziehen, nutzen 
wir Digitalisierung, um in der Fläche zu bleiben«, betont Stefan 
Schwarz. »Wir erhalten dadurch die Vor-Ort-Arbeitsplätze der 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der Kundenberatung und 
zugleich können auch die digital zugeschalteten Experten an 
ihren Arbeitsplätzen überall in Bayern bleiben.« Es gebe keine 
Zentralisierung, vielmehr würden die Experten von ihren bis-
herigen Arbeitsplätzen aus in virtuellen Teams bayernweit  
zusammenarbeiten. »Dass die meisten Arbeitsplätze vor Ort 
bleiben, bedeutet auch wirtschaftlich eine Stärkung der  
Region«, so Stefan Schwarz.

Versicherte haben die Wahl. AOK-Direktor Thomas Michel 
bekräftigt, dass die Versicherten immer die Wahl haben sollen, 
wie sie den Kontakt zu ihrer Krankenkasse aufnehmen wollen: 

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten  
und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Freitag, 21. Januar, Apotheke im Oberösch Kempten, Im Ober-
ösch 2. – Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstraße 2.

Samstag, 22. Jan., Bären-Apotheke Kempten, Aybühlweg 36;
von 18.00–20.00 Uhr Andreas-Hofer-Apotheke Altusried,
Kemptener Straße 2.

Sonntag, 23. Januar, Bahnhof-Apotheke Kempten,
Bahnhofstraße 12; von 18.00–20.00 Uhr Magnus-Apotheke
Buchenberg, Lindauer Straße 16.

Montag, 24. Januar, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstr. 11.
Marien-Apotheke Legau, Hauptstraße 29. 
Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer Straße 1.

Dienstag, 25. Jan., Engel-Apotheke Kempten, Lotterbergstr. 57. 
Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshöhe 32.
Mittwoch, 26. Januar, Hof- und Residenz-Apotheke Kempten, 
Poststr. 16. – Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.

Donnerstag, 27. Januar, Iller-Apotheke Kempten, Ludwig-
straße 73. – Linden-Apotheke Wiggensbach, Illerstraße 1. 

Freitag, 28. Januar, Kastanien-Apotheke am Forum Kempten,
Bahnhofstraße 42. – Allgäu-Apotheke Bad Grönenbach, Bahn-
hofstraße 35. – Martinus-Apotheke Waltenhofen, Rathausstr. 1.

Samstag, 29. Januar, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstr. 11;
von 18.00–20.00 Uhr Christophorus-Apotheke Durach, 
Bürgermeister-Batzer-Straße 1.

Sonntag, 30. Januar, Pluspunkt-Apotheke im Forum Kempten, 
August-Fischer-Platz 1; von 18.00–20.00 Uhr St. Martin-
Apotheke Obergünzburg, Unterer Markt 1.

Montag, 31. Jan., Rottach-Apotheke im Cambomed Kempten,
Rottachstr. 71–73. – Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstr. 2. 

Dienstag, 1. Februar, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 
17. – Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener-Straße 2.

Mittwoch, 2. Februar, St. Anna-Apotheke Kempten, Lenzfrieder 
Straße 56. – Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer-Str. 16.

Donnerstag, 3. Februar, Bahnhof-Apotheke am Klinikum 
Kempten, Robert-Weixler-Straße 48a. 
Marien-Apotheke Legau, Hauptstraße 29. 
Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer Straße 1. 

Freitag, 4. Februar, Alpin-Apotheke am Klinikum Kempten, 
Pettenkoferstraße 1a. – Cornelius-Apotheke Probstried, 
An der Wilhelmshöhe 32. 

Samstag, 5. Februar, Apotheke im Lyzeum Kempten, 
Auf‘m Plätzle 1; von 18.00–20.00 Uhr Rathaus-Apotheke 
Dietmannsried, Kirchplatz 2. 

Sonntag, 6. Februar, Apotheke im Oberösch Kempten, 
Im Oberösch 2; von 18.00–20.00 Uhr Linden-Apotheke 
Wiggensbach, Illerstraße 1. 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag, 
18.00 Uhr bis Montagfrüh, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Fällen Telefon 112.
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konto:
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Land eG

IBAN:  
DE 23 7336 9264 
0000 2026 65

persönlich, telefonisch, per Mail oder online. »Wir kümmern  
uns weiterhin persönlich auch um die Versicherten, die nicht 
digital kommunizieren wollen oder können«, so Thomas  
Michel. Die telefonischen Beratungen hätten während der  
Corona-Zeit stark zugenommen. Neben Telefon und den  
digitalen Kanälen soll die persönliche Beratung allerdings  
auch weiterhin vor Ort sichergestellt werden. »Wir unterstützen 
die Menschen, die in unserer Region leben und arbeiten«, so 
Thomas Michel.

Karoline Konrad
Allianz Generalvertretung, 87452 Kimratshofen, Tel. 0 83 73.98 73 00
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Kachelofenbau Schwarz
– Meisterbetrieb –
Hirschdorfer Str. 19
87493  Lauben

www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de

Geöff net am Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr und nach Vereinbarung.Geöff net am Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr und nach Vereinbarung.

Schwarz Kachelofenbau GmbH

Fachbetrieb

Anton Kösel GmbH           

Leubastalstr. 3c  ·  87493 Heising

Telefon 0 8374 / 84 48 

info@koesel.biz

ALU-HAUSTÜREN 
RC2-Sicherheit
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Besuchen Sie 

unsere Ausstellung!

OHG

Kreative Badgestaltung    Solar-/ Pelletsanlagen

Erneuerbare Energien     Energieberatung

Optimierung   Planung   Industrie-Rohrleitungsbau

Winklerstraße 5  ·  87493 Lauben  ·  Telefon 0 83 74 / 442

Fax 0 83 74 / 80 15  ·  www.dalla-torre.de  ·  info@dalla-torre.de

Schornsteintechnik · Meisterbetrieb

Hafenthal 2
87493 Lauben
Tel. 0831 / 81944

Fax 0831 / 87424
info@kaminbau-trommler.de
www.kaminbau-trommler.de

BERATUNG · NEUERSTELLUNG · SANIERUNG · REPARATUR

Suchen Putzhilfe für älteres 
Ehepaar in Börwang für 
3 bis 4 Stunden wöchentlich.

Tel. 0 83 04 / 54 63, ab 14.00 Uhr

Massagetherapeutin für 
Seminarhaus in Niedersonthofen, 
für 2 bis 3 Nachmittage / Monat, 
gesucht.

Telefon 0 83 70 / 9 20 6311

Med. Fußpfl ege! Hausbesuche, 
Termine nach Vereinbarung.

Telefon 0176/ 23 46 28 69, 
Sienko Dinaila

Ihre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur �
Lackierung �

Gasumrüstung �

TÜV und ASU 
jede Woche im Haus!

Lauben  ·  Kemptener Str. 4
Telefon 0 83 74 / 5 89 16 88
Telefax 0 83 74 / 5 89 39 86

E-Mail: info@svjteam.de

www.svj-autolackierung.de

Altauto-Annahme
Schrott-/Metallannahme

Telefon 08 31/57 5130
August Kutter GmbH & Co. KG
Dieselstr. 32, 87437 Kempten

altfahrzeug@dorr.de

Unser Team braucht Verstärkung! Deshalb suchen wir für unseren 
saisonalen Dreischichtbetrieb in Vollzeit (auch nur Nachtschicht):

• Anlagenführer / Maschinist  m/w/d

• Radladerfahrer  m/w/d

Führerschein CE von Vorteil, aber nicht erforderlich.

Bewerbungen bitte an:

Futtertrocknung Altusried eG  ·  Stockers 2  ·  87452 Altusried
trocknung-altusried@gmx.de  ·  Telefon 0 83 74/ 57 90

gerichtl. zugelassene Rentenberaterin, Personalberaterin

Anton-Wintergerst-Straße 3, 87463 Probstried

ipracht@rentenberatung-pracht.de
www.rentenberatung-pracht.de

Renten- und Personalberatung

     Reg.Nr. 
371-KE-13

WWW.LACASA-
ALLGAEU.DE



Edeka-Markt Lauben
Frische - Service - Kundennähe

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte 
unseren wöchentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung 
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,– Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des täglichen 
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getränke

E
EDEKA EDEKA

E

Claudia Stumpf  ·  Lauben  ·  Zugspitzstraße  ·  Tel. 0 83 74 / 99 44

Krugzell-Burg 2  ·  Tel. 0 83 74 / 58 72 33

Angebot zum Wochenende (21. und 22. Januar 2022):

Schweinekrustenbraten 100 g € –,79
Salami »Mailänder Art« 100 g € 2,29
Paprikalyoner 100 g € 1,39

Angebot zum Wochenanfang (24. bis 27. Januar 2022):

Schweinefleischpfanne »Balkan« 100 g € –,89
Leberkäse zum Selberbacken 100 g € –,85
Hausmacher Leberwurst 100 g € 1,09

Bio-Schaukäserei Wiggensbach eG
Kempter Str. 9 · Wiggensbach · Tel. 0 83 70 / 92 10 10

Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag 
9.00 – 13.00 Uhr und 15.00 – 18.00 Uhr, 
Freitag 9.00 –18.00 Uhr, Samstag 8.00 –12.30 Uhr

s’ Käslädle  Bergstraße 24 · Leutkirch-Adrazhofen · Tel. 0 75 61/ 9 85 88 77

Öffnungszeiten: Montag 8.30 –18.00 Uhr, Dienstag und Mittwoch 8.30 –12.30 Uhr, 
Donnerstag und Freitag 8.30 – 18.00 Uhr, Samstag 7.30 –12.30 Uhr

Unser Angebot bis 31. Januar 2022:

Allgäuer Hornkäse  
mind. 55 % Fett i.Tr. 100 g     € 2,19
Mild-würziger, mindestens 16 Wochen gereifter
Hartkäse mit karamellbrauner Naturrinde!

Schlüsselfertigbau  ·  Steine & Erde  ·  Hoch- & Tiefbau  ·  Abbruch

Seit über 140 Jahren sind wir Ihr kompetenter Ansprechpartner 
rund um das Baugewerbe! 

Mit einem bestens qualifi zierten Team setzen wir Ihre Bauwünsche um.

Hafenthal 4
87493 Lauben
Telefon 08 31/ 96 03 95-0

Zertifi ziert nach 
DIN EN ISO 9001:2008

Bestattungen Rothermel
Martina Rothermel – Geprüfte Bestatterin

Dorfstraße 12
87493 Lauben
Tel. 0 83 74/ 58 89 58

Hausbesuch auf Wunsch.
Tag und Nacht für Sie
erreichbar.

Dr. Michael 
Holweger

Ihre Hausarztpraxis 
in Heising!

Allgemeinmedizin 
Betriebsmedizin · Chirotherapie

Untersuchung nach FeV
Naturheilverfahren

HEISING  ·  Gartenstraße 2
Telefon 0 83 74 / 81 00
www.arzt-allgaeu.de

GRABMALE

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED

Fackelsberg 8

Tel. 0 83 74 / 362  ·  Fax 65 42

Jörg Dehen - 

für alle Bereiche
Lauben  |  Arnikaweg 1

Telefon 0160 / 4 43 95 73

www.gustl-der-handwerker.de

Hecken- und Strauchschnitt

Dipl.-Forstwirt 
Wiggensbach · Elsässer Str. 58

Telefon 0 83 70 / 9 29 27 35
Mobil 01 51 / 17 50 3113

Wohnträumen Sie gerade?Wohnträumen Sie gerade?

Wir beraten Sie gerne!

bankenfrei, unabhängig, erfahren
Rufen Sie uns an: 08374 . 232 47 87

Memminger Straße 15a
D-87463 Dietmannsried 

Vermittlung von Bau- und Immobilienfinanzierungen

Franz Dambacher

Autolackierung
Hörmann

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen 
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen

Ausbeularbeiten

Dellen drücken

Dominik und 

Walter Hörmann GbR

Leubaser Straße 46

87437 Kempten

Tel. 08 31/5 70 77 77
www.autolackierung-hoermann.de

HALDENWANG  ·  Am Zeil 4
Tel.  08374/8429
Fax 08374/588521
www.habermeier.de

Heizung
Sanitär
Solar
Inh. Michael Habermeier


