21. Januar 2022

Amtliches

Offnungszeiten des Rathauses

Das Rathaus ist grundsétzlich fur alle Belange gedffnet. Eine

vorherige Terminvereinbarung ist jedoch notwendig. Gerne

kimmern wir uns auch telefonisch oder per E-Mail um lhr An-

liegen. Bedingt durch die Technik bitten wir Sie um Geduld,

der Telefon-Verbindungsaufbau kann etwas dauern.

Bei vorhandenem Termin bitte an der Rathaustur klingeln.

e FFP2-Masken sind zu tragen.

e Hande sind bei Betreten des Rathauses zu desinfizieren.

e Der Einlass ist dann immer nur einzeln und nur zum
vereinbarten Termin méglich.

Fur alle standesamtlichen Fragen bitten wir weiterhin diese ent-

weder telefonisch oder per E-Mail zu klaren, bzw. vorab einen

Termin unter Telefon 08374 /5822-12 zu vereinbaren.

Schnelltestzentrum Lauben

Das Corona-Schnelltestzentrum des BRK im Jugendtreff in
Lauben ist weiterhin geodffnet: Montag und Mittwoch von
7.00 bis 10.00 Uhr sowie am Freitag von 14.00 bis 17.00 Uhr.

Alle Vorschriften rund um das Corona-Virus erhalten Sie
immer aktuell unter: https://www.corona-katastrophenschutz.
bayern.de/fag/index.php

Nachste Impftermine in Lauben

am 28. Januar und 11. Februar - MIT Terminvergabe!

Die nachsten Impftermine mit dem BRK in der Sporthalle in
Lauben sind am Freitag, 28. Januar, und am Freitag, 11. Febr.,
jeweils von 14.00 bis 19.00 Uhr. Termine kdnnen bei unserer
Rathausmitarbeiterin Frau Wonner unter Tel. 0151/58229195
vereinbart werden. Sie ist taglich von Montag bis Donnerstag,
8.00 bis 12.00 Uhr, erreichbar. Eine vorherige Registrierung
Uber das impfzentrum.bayern/citizen/ ist sinnvoll um dem
Impfteam die Arbeit zu erleichtern. Fir Personen Uber 30 ist
der Impfstoff Moderna vorgesehen. Fir Personen unter 30
steht Biontech zur Verfiigung. Der Impfstoff Johnson & John-
son ist ebenfalls verfligbar.

Corona-Impfhotline. Die Uhrzeiten, in denen die Corona-
Impfhotline besetzt ist, sind Montag bis Freitag von 8.00 bis
18.00 Uhr sowie Samstag und Sonntag von 8.00 bis 16.00
Uhr. Die Impfhotline wurde fiir all diejenigen eingerichtet, die
sich flr die Corona-Impfung vormerken lassen mdéchten, dies
aber nicht online tun kénnen.

Aus dem Bauhof:

Sachbeschadigungen. In den letzten Wochen wurden wieder
vermehrt Sachbeschadigungen in unserer Gemeinde festge-
stellt. Diese reichen von AusreiBen von Schneezeichen bis
zum AbschieBen von StraBenlaternen. Dies verursacht Zeit
und Kostenaufwand und wird konsequent zur Anzeige ge-
bracht. Wir bitten die Bevolkerung die Augen aufzuhalten und
Sachbeschéadigungen bei der Gemeinde zu melden.
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Die Verursacher bitten wir genauer Uber ihr Handeln nachzu-
denken. Es gibt bessere Wege sich den Abend zu vertreiben,
ohne danach Arger am Hals zu haben.

Sauberhalten der Wertstoffinseln

Der Bauhof ist in letzter Zeit wieder hdufig damit beschéftigt
die Wertstoffinseln aufzurdumen, weil dort MUll abgeladen wird.
Sollten einzelne Container voll sein, bitte den Mull wieder mit
nach Hause nehmen oder direkt im Wertstoffhof abgeben. Den
Mill bei den Containern abzuladen ist keine Lésung. Dieser
verteilt sich durch Wind und Tiere weiter und bleibt in der
Natur liegen. Dasselbe gilt auch fir Hundetoiletten etc.

Neues aus dem Einwohnermeldeamt:

Fristen zum Umtausch der Fiihrerscheine

Der Bundesrat hat in seiner Sitzung am 15. Februar 2019 den
»Pflichtumtausch von Flhrerscheinen« beschlossen; dadurch
missen alle unbefristeten Flhrerscheine in einen befristeten
EU-Scheckkartenflhrerschein umgetauscht werden. Betroffen
sind also sowohl die (rosa oder grauen) Papierfiihrerscheine,
die bis einschlieBlich 31.12.1998 ausgestellt wurden, als auch
die Kartenflihrerscheine, die ab 1.1.1999 bis 18.1.2013 aus-
gestellt wurden. Aufgrund der hohen Menge erfolgt dies ge-
staffelt. Die nachfolgenden Tabellen zeigen lhnen, bis wann
Ihr Fhrerschein spatestens umgetauscht werden muss.

Die (rosa oder grauen) Papierflhrerscheine, die bis einschlie3-
lich 31.12.1998 ausgestellt wurden:

Geburtsjahr des Tag, bis zu dem der Flihrerschein
Fahrerlaubnisinhabers umgetauscht sein muss

Vor 1953 19. Januar 2033

1953 - 1958 19. Januar 2022

1959 - 1964 19. Januar 2023

1965 - 1970 19. Januar 2024

1971 oder spater 19. Januar 2025

Die Kartenfiihrerscheine, die ab 1.1.1999 bis 18.1.2013
ausgestellt wurden und kein Ablaufdatum haben:

Geburtsjahr des Tag, bis zu dem der Flhrerschein
Fahrerlaubnisinhabers umgetauscht sein muss

1999 - 2001 19. Januar 2026

2002 - 2004 19. Januar 2027

2005 - 2007 19. Januar 2028

2008 19. Januar 2029

2009 19. Januar 2030

2010 19. Januar 2031

2011 19. Januar 2032

2012 bis 18.1.2013 19. Januar 2033




Meldungen aus dem Fundbiiro:

e Schwarzes No-Name-Handy (17. September),
Fundort: Bushaltestelle Laubener StraBe

e Goldkette mit kleinen blauen und weien Perlen
(1. Oktober), Fundort: Ortsausgang Heising,
DorfstraBe/Physiopraxis

e Einzelner Schllssel am Ring mit lila Mappchen (2. Januar),
Fundort: Schwabenweg, Lauben

® Mercedes-Autoschlissel am Ring mit Keksanhénger
(7. Januar), Fundort: KoselstraBe 48, Lauben

e ARAL-Super-Card, Gutscheinkarte, blau mit Bild DTM
(10. Januar), Fundort: Parkplatz Rathaus in Heising

¢ Nokia-Handy, altes Modell (9. Januar),
Fundort: Hirschdorfer StraBe 30, Lauben

Aus der Gemeinde-Biicherei ﬁ
Liebe Leserinnen und Leser! Wir haben fir Sie 7 saorma |
getffnet, es gilt die 2G-Regelung. Sind Sie in i
Quaranténe oder mdchten grundséatzlich Kon- f?}ﬂ;ﬂb .
takte meiden, dann legen wir gerne ein Blcherpaket vor Ihre
Haustilre oder zur Selbstabholung vor den Eingang der Bu-
cherei. Ganz unkompliziert ist in diesen schwierigen Zeiten das
Lesen mit einem E-Reader. Wir gehéren zum E-Medienverbund
Bayern und dieser hat ein breites Angebot an elektronischen
Blchern. Mitglieder unserer Bicherei kénnen rund um die
Uhr darauf zugreifen. Wenn Sie daran Interesse haben, kom-
men Sie einfach auf uns zu! Ihr Bicherei-Team
Offnungszeiten: Dienstag von 14.30 bis 19.00 Uhr und Don-
nerstag von 16.00 bis 18.00 Uhr. Telefon 08374/58938316,
E-Mail: buecherei@lauben.de

Info fur die Grundschuler: Am Montag, 24. Januar, kommen die
Klassen 1/2, 3b und 4a in die Blcherei und am Dienstag, 25.
Janunar, die Klassen 3a, 1/2c und 1/2a.

Sozialstifung

Spende an Sozialstiftung Lauben von Krippenaktion

Die Weihnachtszeit 2021 wollten wir wieder dafir nutzen, vor
allem den Kindern, aber natirlich auch allen anderen Mitbur-
gern mit unserer Adventskalenderkrippe eine kleine Freude zu
bereiten. So wie das Kind in der Krippe nur in Windeln gewickelt
liegt, so gibt es auch bei uns Birger, die in ihrer aktuellen Le-
benssituation Hilfe bendtigen.

Wir freuen uns sehr, dass wir durch lhre »Gaben« nun eine
Spende in Héhe von 150,- Euro an die Sozialstiftung Lauben
Uberreichen konnten. Gemeinsam Gutes tun — daflir mdchten
wir uns von ganzem Herzen bei Ihnen bedanken!

Ihre Familien Bosch und Leuterer

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tégig - Verteilung an alle Haushalte.

Die né&chste Ausgabe erscheint am Freitag, 4. Februar 2022. Annahmeschluss
fur alle Texte flr diese Ausgabe ist Montagabend, 31. Januar, 9.00 Uhr, bei der
Gemeinde Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@Ilauben.de.
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 08374/5822-0. Fir den
Inhalt der Texte (auBer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.
Annahmeschluss flir Anzeigen ist Dienstag, 1. Februar 2022, 11.00 Uhr. Manus-
kripte per E-Mail bitte an info@druckerei-xdiet.de oder Telefon 08373/7511.

Telefonische Energieberatung
eza! und Verbraucherzentralen
reagieren auf Corona-Infektions-
zahlen. Online-Beratung maglich.
Angesichts der aktuellen Entwicklung der Corona-Infektions-
zahlen wurde die personliche Energieberatung der Verbrau-
cherzentrale und des Energie- und Umweltzentrums Allgdu
(ezal) in der Gemeinde Lauben auf eine telefonische Beratung
umgestellt. Die Burger erhalten dabei weiterhin kostenlos alle
Infos zum energieeffizienten Bauen und Sanieren sowie zum
Einsatz erneuerbarer Energien. Daneben besteht auch die
Méglichkeit einer Online-Energieberatung. Nach vorheriger
Terminabsprache beantworten Energieberater im eza!-Haus
die Fragen von angehenden Bauherren oder Hausbesitzern am
Bildschirm. Termine fir die telefonische Energieberatung
kénnen direkt bei der Gemeinde unter Telefon 08374/5822-14
beziehungsweise bei eza! unter der Nummer 0831/96 02 86-0
oder E-Mail: info@eza-allgaeu.de vereinbart werden. Die
Terminvergabe flr die Online-Energieberatung lauft Gber eza!
(Telefon und E-Mail siehe oben). Weitere Infos unter www.eza-
energieberatung.de.
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Kinderkrippe - Kindergarten @”?

Neues aus der Kinderkrippe:

Wir freuen uns gemeinsam mit den Kindern ins neue Jahr 2022
zu starten. Erstmal heiBt es ein freudiges Wiedersehen genie-
Ben und zeigen was man alles in den vergangenen zwei
Wochen dazugelernt hat. Unser »ICH-BUCH« wird weiterge-
fihrt und Angebote die zum Winter aber auch zum »Klein ein-
steigen — groB3 rauskommen« passen, werden durchgefihrt.

s

Neues aus dem Kindergarten:

Die Weihnachtsferien sind vorbei und somit beginnen Schule
und auch Kindergarten wieder. Wir starten durch mit unserem
roten Faden »Klein einsteigen — groB rauskommen«, der uns
dieses Jahr hindurch begleitet. Wir freuen uns die Kinder wie-
der begriiBen zu kénnen und sind sehr dankbar, dass unsere
Eltern die stdndig erneuerten Coronaregeln und MaBnah-
men tapfer einhalten. Trotz bundesweitem Fachkraftemangel
durften wir uns am 7. Januar 2022 (iber unsere neue Gruppen-
leitung, Frau Birgit Bunk, in der Bérengruppe freuen.

Gemeindliche Jugendarbeit

Offnungszeiten Jugendtreff

Der Jugendtreff hat wieder zu den gewohnten Zeiten, Dienstag
15.00 bis 18.00 Uhr und Freitag 17.00 bis 22.00 Uhr, ged6ffnet.
Im Jugendtreff gilt ab 12 Jahre und 3 Monate 2G, es dirfen
also nur geimpfte und genesene Jugendliche kommen. Bitte
bringt euren entsprechenden Nachweis und euren Ausweis mit.
Weiterhin gilt Maskenpflicht, ab 16 Jahre muss eine FFP2-
Maske getragen werden.

Solltet ihr euch fir ein alternativ Programm, anstelle von Ju-
gendtreff, interessieren. Sei es digital oder analog, gebt mir
doch bitte unter Tel. 0160/980036 27 oder jugend@Ilauben.de
Bescheid.

Ferienbetreuung im Schuljahr 2021/22

Die Ferienbetreuung wird in den folgenden Wochen angeboten:
2. Osterferienwoche: Dienstag bis Freitag, 19. bis 22. April;

1. Pfingstferienwoche: Dienstag bis Freitag, 7. bis 10. Juni;

1. bis 3. Sommerferienwoche: Jeweils Montag bis Freitag,

1. bis 19. August. Ein offizielles Schreiben fir alle Schulkinder
folgt in den néchsten Wochen.

Ferienbetreuung - Betreuer*innen gesucht

Zudem suchen wir fir die Ferienbetreuung Betreuer*innen. Die
Arbeitszeiten sind von 7.30 bis 16.00 Uhr. Die Aufgabe der
Betreuertinnen ist es, die Kinder durch den Tag zu begleiten,
den Tag zu strukturieren, pddagogische Angebote anzubieten
sowie gemeinsames Mittagessen mit den Essenskindern. Bei
Fragen oder Interesse melden Sie sich bitte bei Jugendpfleger
Korbinian Wirzle unter Tel. 0160/98 0036 27.
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Gottesdienste vom 22. bis 30. Januar
3. Sonntag im Jahreskreis:
Lau: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst fiir Verstorbene der
Familien Hegele und Schmid
Di:  Bekehrung des hl. Apostels Paulus
Lau: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe fiir Verstorbene der Familien
Menzel und Poppele
Fr:  HI. Thomas von Aquin, Ordenspriester und Kirchenlehrer
Lau: 17.00 Uhr Rosenkranz
Sa: Lau: 14.30 Uhr Kurzes Kennenlernen der Firmlinge
4. Sonntag im Jahreskreis:
Lau: 10.00 Uhr Rosenkranz
10.30 Uhr HI. Messe zum Sonntag flir Benedikta
Frankenberger und Eltern Seif mit
Angehdrigen

Gottesdienste vom 3. bis 6. Februar
Do: HI. Ansgar, Bischof, Glaubensbote und hl. Blasius, Bischof
Lau: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Lichtmessfeier und Segnung der
Erstkommunionkerzen, hl. Messe flr
Max Hohl, anschlieBend Blasiussegen
Fr: HI. Rabanus Maurus, Bischof
Lau: 17.00 Uhr Rosenkranz
5. Sonntag im Jahreskreis:
Lau: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst
P. Prakash befindet sich bis 19. Februar 2022 im Urlaub!

Pfarrei Haldenwang und Bérwang

3. Sonntag im Jahreskreis, 23. Januar:

Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz, 10.30 Uhr Wortgottesfeier.
B6: 19.00 Uhr Abendgebet mit Taizéliedern in der Kirche
Bdrwang.

Mittwoch, 26. Januar: Tag der Ewigen Anbetung.

HI. Timotheus und hl. Titus, Bischdfe und Apostelschiiler.
Ha: 16.00 Uhr Aussetzung des Allerheiligsten zur
Anbetung, 16.30 bis 18.30 Uhr Betstunde der Kolpings-
familie, 17.00 Uhr hl. Messe fur Manfred Bentele.

4. Sonntag im Jahreskreis, 30. Januar:

Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz, 9.00 Uhr Pfarrgottesdienst
fir Theresia (Jahresmesse), Josef und Sophie Mdiller,
Familie Gottlicher.

Mittwoch, 2. Februar: Darstellung des Herrn (Mari& Lichtmess).
Ha: 19.00 Uhr Lichtmessgottesdienst mit Blasiussegen
und Segnung der Erstkommunionkerzen, hl. Messe fir
Lydia und Roman Lander, Antonie und Josef Zimmer
und Helene Landerer mit Geschwistern.

Freitag, 4. Februar: HI. Rabanus Maurus, Bischof.

Bo: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- u. Ordensberufe.
19.00 Uhr hl. Messe mit Segnung des Agathabrotes flr
Volker Gottlieb, Karolina Waldmann.

5. Sonntag im Jahreskreis, 6. Februar:

Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz, 10.30 Uhr Pfarrgottesdienst
fir Alois Gabler und verstorbene Geschwister.

Biirozeiten im Pfarramt Haldenwang, Telefon 08374/6002:
Montag von 9.00 bis 12.00 Uhr, Dienstag v. 8.30 bis 12.00 Uhr,
Mittwoch v. 15.00 bis 17.00 Uhr, Freitag v. 14.00 bis 16.00 Uhr
E-Mail: pg.haldenwang-lauben@bistum-augsburg.de

Wegen Krankheit ist das Pfarrblro zur Zeit nur am Dienstag
besetzt. In der Regel ist das Pfarrbiiro Lauben, Tel. 08374/8385
am Montag und Mittwoch von 8.30 bis 15.00 Uhr erreichbar.

Herr Pater Prakash ist bis 19. Februar 2022 im Urlaub.

In dringenden seelsorgerlichen Fallen erfahren Sie auf dem
Anrufbeantworter der Pfarrei die Telefonnummer eines An-
sprechpartners.

Regelungen fiir die Durchfiihrung der Gottesdienste

Bitte beachten Sie, dass der Mindestabstand von 1,5 m einge-
halten werden muss. Weiterhin ist das Tragen einer FFP2-
Maske durchgehend notwendig.

Evang. St.-Mang-Kirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Griinen. Am Sonntag, 23. Januar, 10.15 Uhr,
Gottesdienst mit Pfarrerin Andrea Krakau im Evang. Gemeinde-
zentrum Dietmannsried. — Am Sonntag, 6. Februar, 8.45 Uhr
Gottesdienst mit Abendmahl mit Pfarrerin Maria Soulaiman in
der Kath. Kirche Heising und um 10.15 Uhr Gottesdienst mit
Abendmahl mit Pfarrerin Maria Soulaiman in der Klosterkirche
Borwang. — Aktuelle Informationen und Regelungen zu den
Gottesdiensten und Veranstaltungen entnehmen Sie bitte un-
serer Webseite: www.evangelisch-kempten.de

Absage der Hausbesuche AKTION
der Sternsinger 2022 A
Bedingt durch die aktuelle g(R)EiKCO_FNhﬁ?giIggEN

Entwicklung im Hinblick auf
Corona haben wir uns schweren Herzens dazu entschlossen,
die Sternsingeraktion im Januar 2022 nochmals abzusagen.
Wir wollen Kinder und Familien so gut als moglich schiitzen
und die Aktion soll den mitwirkenden Sternsingern auch SpaB
machen. Gleichzeitig brauchen die Kinder in der Welt dringend
unsere Unterstiitzung. »Gesund werden — Gesund bleiben — ein
Kinderrecht weltweit« ist das Motto der Sternsingeraktion 2022.
Sie kénnen Ihre Spende daher entrichten an:
Kath. Kirchenstiftung Haldenwang-Lauben
IBAN: DE 59 7336 9264 0000 7274 66
Verwendungszweck: Sternsingen 2022
Zudem liegen die Segensaufkleber flr die Haustiren in den Kir-
chen der Gemeinde aus und es werden Spendenboxen aufge-
stellt. Ein herzliches Vergelt‘s Gott fur lhre Spende, Gesundheit
und Gottes Segen fiir das kommende Jahr 2022 !
Ihre Sternsingeraktion in Lauben-Heising
unter der Leitung der Oberministranten

Pfarrgemeinderatswahl 2022

Nutzen Sie die Chance, Kirche vor Ort aktiv mitzugestalten!
Am 20. Mérz 2022 findet die nachste Pfarrgemeinderatswahl
statt. Der Pfarrgemeinderat (PGR) ist ein Gremium, das neben
amtlichen (Pfarrer, pastorale Mitarbeiter*innen) und berufenen
Mitgliedern Uberwiegend aus gewahlten Mitgliedern besteht.
Er hat die Aufgabe, in allen Fragen, die die Pfarrgemeinde be-
treffen, beratend oder beschlieBend mitzuwirken. Der Pfarrge-
meinderat wurde im Nachgang zum 2. Vatikanischen Konzil
(1962 bis 1965) eingerichtet, um die Mitverantwortung aller
Christglaubigen deutlicher spirbar und sichtbar zu machen.
Dieser Auftrag ist heute aktueller denn je.

Der Wahlausschuss hat beschlossen, dass der neue PGR aus
6 gewahlten Mitgliedern bestehen soll.

Wenn Sie am Wahltag mindestens 16 Jahre alt und aktiv das
Pfarreileben mitgestalten wollen, melden Sie sich im Pfarrblro
am Montag und Mittwoch unter Telefon 83 85.

In der Pfarrkirche liegen Zettel aus, auf die Sie auch Kandi-
datenvorschldge schreiben und in die bereitgestellte Box
geben kénnen. Bitte stellen Sie sich zur Wahl, so dass unsere
Pfarrei nach vierjahriger Pause wieder einen Pfarrgemeinderat
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bekommt. Der Wahlausschuss
?W/m?’%ﬁ Engagierte Jugendliche, hilfsbereite

Erwachsene und Altere unterstiitzen
Hilfe suchende Nachbarinnen
und Nachbarn, z.B. durch
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Besuche daheim

Begleitung bei Spaziergangen, beim Einkaufen, zum Arzt
Kinder bei Hausaufgaben unterstiitzen

Hilfe im Garten oder beim Schneerdumen

Unterstltzung bei schriftlichen Arbeiten

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten kénnen.
Nachbarschaftshilfe Lauben - Koordination:
Johann Wiesbeck, Lauben, Tel. 08374 /5555
Sieglinde Kilier, Heising, Tel. 08374 /5462
Barbel Seckinger, Stielings, Tel. 0831/777 46

Info-Tel. 08374/6488 - Rufen Sie an, wir freuen uns!
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Landjugend Lauben-Heising - Abholung der Christbdume
Auch dieses Jahr kimmert sich die Landjugend Lauben wieder
um die Abholung der Christbdume. Dies wird voraussichtlich
am Samstag, 5. Marz, geschehen. Ob ein Funkenfeuer statt-
finden darf, ist noch nicht ersichtlich. Wir informieren Sie recht-
zeitig Uber die bekannten Kanale.

Ihre Landjugend Lauben-Heising

Musikverein Lauben -Heising

Kein Neujahrsblasen zum Jahreswechsel 2021/22

Wie auch ein Jahr zuvor, darf aufgrund der pandemischen Lage
das traditionelle Neujahrsblasen zum Jahreswechsel 2021/
2022 nicht stattfinden. Deshalb m&chten wir, die Musikkapelle
Lauben-Heising e.V., Ihnen liebe Birgerinnen und Birger der
Gemeinde, auf diesem Weg ein frohes, gesegnetes und ge-
sundes neues Jahr 2022 wiinschen. Wir hoffen sehr, dass
bald wieder die Zeit kommt, in der wir flr Sie wieder Musik
machen dirfen und gemeinsam feiern kénnen.

Obwohl Auftritte derzeit kaum mdglich sind und der Proben-
betrieb stark eingeschrankt ist, sei dennoch positiv erwahnt,
dass der Musikunterricht fur unsere Nachwuchsmusiker weiter-
hin regelm&Big stattfindet. Was ist zu tun, wenn du, Sie oder
Ihr Kind gerne ein Instrument lernen méchte? Ganz einfach
und unverbindlich bei unserer charmanten zweiten Vorsitzen-
den Julia Zeller melden: Per E-Mail ausbildung@musikkapelle-
lauben-heising.de oder telefonisch unter 0160/96933176.
Spielst du bereits ein Blasinstrument oder Schlagzeug und
hast Lust bzw. wieder Lust mit vielen Gleichgesinnten Kame-
raden Musik zu machen? Auch in diesem Fall freuen wir uns
natlrlich sehr, wenn du dich bei Julia meldest.

TSV Lauben-Heising — Abteilung Turnen: Danke!
Und wieder ist ein nicht ganz einfaches Jahr flir uns alle zu
Ende gegangen. Ich méchte es nicht versdumen meinen auf-
richtigen Dank all jenen auszusprechen, die es trotz aller Wid-
rigkeiten und Herausforderungen mdglich gemacht haben, die
Turnstunden und Trainingseinheiten, in unseren verschiedenen
Gruppen coronakonform durchzufiihren. Es ist so wichtig, ein
bisschen Normalitdt und Kontinuitdt aufrechtzuerhalten und
vor allem den Kindern die Mdglichkeit zu geben ihren Sport
weiterhin auszuiben. Es sind oft nur Kleinigkeiten, die uns
schon weiterhelfen und so méchte ich diesmal meine Dankes-
worte gar nicht an speziell aufgelistete Personen richten. Ich
mdchte mich einfach nur bei all denjenigen bedanken, die in
irgendeiner Weise dazu beigetragen haben, dass wir diese
oft schwierige Situation meistern konnten. Allen, die im ver-
gangenen Jahr unsere Turngruppen geleitet, unterstitzt, be-
sucht, beraten und uns vertraut haben, méchte ich von gan-
zem Herzen DANKESCHON sagen. Ich hoffe sehr, dass bald
wieder der ganz »normale« Trainingsbetrieb in die Sporthallen
zurlickkehrt und wir wieder unbeschwert und ohne Auflagen
miteinander turnen, tanzen, toben und spielen kénnen. Ich
wunsche allen auf diesem Wege ein gesundes und gltickliches
Jahr 2022, mit moglichst viel von all den Dingen, die wir lange
Zeit gar nicht als etwas Besonderes empfunden haben und
die uns jetzt doch so fehlen.

Johanna Bracke, Abteilungsleiterin Turnen

Tannenweg 3a

87452 Altusried

Telefon 08373/9877 88
www.one-world-travel.de

Reisebiiro
7> One World

Hans Reissmiiller e.K.

DORFLADEN HEISING

Nach 10-jahriger ehrenamtlicher Tétigkeit hat sich Herr
Hugo Satzger Ende des vergangenen Jahres entschlos-
sen, sein Engagement im Dorfladen Heising zu been-
den. Er war die gute Seele, das bekannte Gesicht und
die Konstante im Dorfladen Uber all die Jahre. Er kannte
alle Kunden und hatte immer einen flotten Spruch auf
Lager. Er war fuir den Dorfladen eine sehr groBe Hilfe in
den taglich anfallenden Arbeiten.

Fir seine 10-jéhrige verdienstvolle ehrenamtliche Tatig-
keit im Dorfladen Heising Uberreichte ihm Dorfladen-
Geschéftsfihrerin Roswitha Boppeler einen Geschenk-
korb und 1. Blrgermeister Florian Gréger zusammen
mit Gemeinderat Robert Abele eine Ehrenurkunde in
Dank und Anerkennung fiir diesen langjéhrigen per-
sonlichen Einsatz.

Grundnalirt

Von links: Roswitha Boppeler (Geschéftsfiihrerin Dorfladen
Heising), Hugo Satzger, Birgermeister Florian Gréger,
Robert Abele (Gemeinderat und Nahversorgungsreferent)

Neues aus dem Landratsamt:

Omikron: Freiwillige mit Pflege- oder Hauswirtschafts-
ausbildung gesucht

Der Landkreis Oberallgau bittet Menschen mit Pflege- oder
Hauswirtschaftsausbildung, die nicht mehr im aktiven Dienst
sind, um ihre Unterstutzung bei der Bek&mpfung der Corona-
Pandemie. Insbesondere in Vorbereitung auf die Omikron-
Welle kénne es sein, dass es in Pflegeeinrichtungen zu einer
Verscharfung des Personalnotstandes komme, heiBt es dazu
aus dem Landratsamt. Durch das frihzeitige Aufbauen eines
Pools von ehrenamtlichen Helfern soll es daher gelingen, im
Fall von krankheitsbedingten Ausféllen die Betreuung pflege-
bedurftiger Menschen aufrechtzuerhalten.

Freiwillige kénnen ihre Bereitschaft zur Hilfe bei der Fachstelle
fur Pflege- und Behinderteneinrichtungen — Qualitatsentwick-
lung und Aufsicht (FQA) telefonisch oder per Mail anzeigen.
Der Einsatzzeitraum beschrankt sich in jedem Fall auf die
Dauer der Corona-Pandemie. Kontakt: fga@Ira-oa.bayern.de
oder unter Telefon 08321/612112.

Vereinspauschale 2022: Die Frist fiir Sportvereine lauft
Bis zum 1. Méarz 2022 kdnnen Antrdge zur Sportférderung
(Vereinspauschale) fir das Antragsjahr 2022 gestellt werden.
Antrage, die nach diesem Stichtag eingehen, kénnen nach den
rechtlichen Vorgaben nicht mehr berlcksichtigt werden. Die
Vereine werden gebeten, ihre Antrdge und Unterlagen mog-
lichst frihzeitig vor dem Stichtag 1. Marz 2022 vollstandig ein-
zureichen, damit Probleme im Antrag oder bei den Lizenzen
noch rechtzeitig geklart werden kdénnen.

Das Antragsformular und weitergehende Informationen sind
auf der Internetseite www.oberallgaeu.org/vereinspauschale
abrufbar. Zu beachten sind dort vor allem die besonderen
Hinweise fir das Forderjahr 2022! Auskiinfte kénnen auch bei
Herrn Eichert unter Tel. 083 21/612-249 oder kommunalrecht@
Ira-oa.bayern.de eingeholt werden.

Schulung fiir ehrenamtliche Alltagsbegleiter

Eine Schulung fir ehrenamtliche Alltags- und Demenzbegleiter
findet ab Dienstag, 8. Marz, um 14.00 Uhr in der Caritas-Fach-
stelle fur pflegende Angehdrige in Kempten statt. Der Kurs be-



steht aus zehn Modulen und ist immer dienstags von 14.00 bis
17.15 Uhr im »Beratungszentrum Pflege und Demenz« (Mar-
garetha- und Josephinen-Stift, 1. OG, Zimmer 152, Adenauer-
ring 39, 87439 Kempten). Es gilt 2G-Regelung. Die Teilneh-
menden bekommen Einblicke in Krankheitsbilder, erlernen
wichtige Verhaltensregeln im Umgang mit Menschen mit De-
menz und es wird die Situation pflegender Angehdriger ver-
mittelt. Wer den Kurs erfolgreich abschlieBt, ist fit fir den Ein-
satz als Alltags- und Demenzbegleiter und erhélt ein quali-
fiziertes Teilnahmezertifikat. Anmeldeschluss ist 31. Januar.
Anmeldung und weitere Informationen bei Sieglinde Denz und
Barbara Guranti unter Telefon 08 31/69 7207 68 oder per Mail:
sieglinde.denz@caritas-kempten.de oder barbara.guranti@
caritas-kempten.de pm

Koordinierende Kinderschutzstelle Oberallgdu

bietet Online-Beratung an

Ab sofort kdnnen die Gespréache mit der Koordinierenden Kin-
derschutzstelle (KoKi) auch als Videokonferenz geflihrt werden.
Insbesondere, falls es aufgrund der Omikron-Variante kinftig
wieder zu massiveren Kontaktbeschrankungen kommen sollte,
kann auf diese Weise das vorhandene Beratungsangebot auf-
rechterhalten werden: »Es ist fast wie telefonieren — nur besser«
freuen sich die Mitarbeitenden der KoKi. »Wir kénnen nun viel
schneller wahrnehmen, wie es unseren Klienten geht und ge-
meinsam Uberlegen, was helfen kénnte.«

Eltern mit Kindern von null bis drei Jahren, die eine Video-Be-
ratung durch die KoKi winschen, kénnen sich direkt und form-
los melden und bekommen im Anschluss einen Link per E-Mail
zugeschickt. Das Biro der Koki blieb auch wéhrend der Weih-
nachtsferien zu den Ublichen Zeiten gedffnet.

Koordinierende Kinderschutzstelle (KoKi), SchloBstraBe 10,
87527 Sonthofen, Tel. 08321/612-600 koki@Ira-oa.bayern.de

Fachvortrdge Servicestelle »Frau & Beruf«

Die Gleichstelle im Landratsamt Oberallgdu bietet im 1. Halb-
jahr 2022 wieder Fachvortrage der Servicestelle »Frau & Beruf«
mit Beratung zu Wiedereinstieg nach der Familienzeit, Neu-
orientierung, Bewerbungen, 450,- Euro-Job und Existenzgriin-
dung. Nach allen Vortragen besteht die Méglichkeit, sich be-
raten zu lassen. Die Vortrdge finden je nach Mdglichkeit in
Prasenz oder online statt. Fir Fachvortrége in Prasenz besteht
die 3G-Regelung und das Erbringen der Nachweise vor Ort
im Landratsamt Oberallgdu. Dariiber hinaus besteht Masken-
pflicht und Abstandsregelung.

Anmeldung und Auskiinfte: Tel. 08321/612-554 vormittags,
per E-Mail: heike.haeusler@Ira-oa.bayern.de oder direkt bei der
Servicestelle Frau & Beruf, Kempten, SandstraBe 10, Tel. 08 31/
25257272, E-Mail: Frau-und-Beruf@Kempten.de.

m »Wie bewerbe ich mich?« Referentin: Patricia Miihlebach
Montag, 7. Februar und Montag, 4. April, 9.00 bis 11.00 Uhr
im Landratsamt Oberallgdu
In diesem zweistindigen Vortrag erfahren Sie, wie
— Sie Licken im Lebenslauf behandeln,

— eine Uberzeugende Bewerbungsmappe aussehen kann,

— Sie sich und lhre Fahigkeiten optimal prasentieren,

— Sie die Dinge selbst in die Hand nehmen und sich trauen
Ihre Bewerbungsinitiative zu starten.

m »450,-Euro-Job und das war es jetzt fiir mich?«

Referentin: Patricia Mhlebach

Montag, 24. Januar 2022, 9.00 bis 11.00 Uhr,

im Landratsamt Oberallgdu

In diesem zweistlindigen Vortrag erfahren Sie mehr Uber

— die Nachteile dieser Beschaftigungsverhélinisse,

— die Benachteiligungen, die Ihnen dadurch widerfahren,
insbesondere im Hinblick auf lhre Alterssicherung,

— aber auch Wege und Mdoglichkeiten aus dieser Falle
zu entkommen.

m »Selbststéndig werden - von der Idee zum Konzept«
Referentin: Patricia Muhlebach
Montag, 21. Februar 2022. In diesem Vortrag geht es darum
bestimmte Punkte im Ablauf der Existenzgriindung selber kri-
tisch zu beleuchten mit Realitdtscheck - Strategien - Soziale
Absicherung - Formalitdten und Behdrden - Finanzierungen
- Geschaftsplan.

Uber die Servicestelle »Frau & Beruf«. Die Servicestelle Frau
& Beruf feiert dieses Jahr ihr 25-jdhriges Bestehen. Sie hat es
sich zum Ziel gesetzt, die Vereinbarkeit von Familie und Beruf
zu verbessern und bietet motivierten Wiedereinsteigerinnen in-
dividuelle und persoénliche Beratung und Unterstiitzung zu allen
Fragen zum Wiedereinstieg nach der Familienzeit, zur Neu-
orientierung, zu Umschulung und Weiterbildung sowie zu
Fragen bei Bewerbungen und bei Existenzgriindungen an.

Der Landkreis Oberallgdu, die Stadt Kempten und der Land-
kreis Ostallgau férdern die Servicestelle gemeinsam, um ihre
Birgerinnen und Burger, die Familie und Beruf miteinander
vereinbaren wollen zu unterstiitzen und um ihre Chancen im
Berufsleben zu fordern. Das Angebot ist fiir Oberallgduerinnen
und Oberallgduer kostenlos. Geférdert wird die Servicestelle
durch den Européischen Sozialfonds und das Bayerische
Staatsministerium flr Familie, Arbeit und Soziales.

Weiterbildungsberatung des Landkreises Oberallgédu an

der Oberallgauer Volkshochschule

Die Bildungsberatungsstelle des Landkreises Oberallgau bietet

ab sofort, jeden 3. Mittwoch im Monat eine Online-Sprech-

stunde am Abend an. Sie kénnen sich kostenfrei Uber die

Homepage der Oberallgduer Volkshochschule anmelden:

http://www.oa-vhs.de. FUr ein personliches Beratungsge-

spréch erreichen Sie die Bildungsberatung von Montag bis

Donnerstag, 8.00 bis 16.00 Uhr und Freitag, von 8.00 bis 13.00

Uhr telefonisch und per E-Mail, sowie personlich nach Termin-

vereinbarung.

Sie sind auf der Suche nach einer neuen beruflichen Perspek-

tive? Sie wollen im Beruf wieder neu durchstarten? Sie méch-

ten sich weiterbilden?

— Wir beantworten Ihre Fragen zur Aus- und Weiterbildung.

— Wir beraten zur beruflichen Aufstiegsqualifikation.

— Wir zeigen Ihnen neue berufliche Perspektiven auf.

— Wir bieten lhnen individuelle Beratung, abgestimmt auf lhre
Person.

— Wir informieren Uber finanzielle Fordermdglichkeiten fir lhre
Weiterbildung, wie z.B. Bildungspramie, Aufstiegs-BAfoG,
Bildungsscheck usw.

Nutzen Sie die Méglichkeit zu einem persdnlichen, kostenlosen

und unverbindlichen Beratungsgesprach, bei dem Sie sich mit

lhren Fahigkeiten, Interessen und Winschen auseinander-
setzen, um eine passende L&sung fur Sie zu finden.

Susanne Gendner, Tel. 08321/66 73 50; E-Mail bildungsbera-

tung@oa-vhs.de. Bei der Bildungsberatung Oberallgdu handelt

es sich um ein Angebot lhrer Bildungsregion Oberallgéu.

nfo

Programm Winter ‘2

Mit der Rangerin unterwegs -
Spuren im Schnee

So lautet das Motto der Winterfihrungen 2022 des Alpinium.
Begeben Sie sich auf eine spannende Spurensuche in der All-
gauer Bergwelt, begleitet von den fachkundigen Rangerinnen.

m Winterwanderung auf Bad Hindelangs Sonnenseite
Jeden zweiten Mittwoch - bis 30. Mérz, Dauer: ca. 2,5 Stunden,
Anmeldung: Tourist-Information Bad Hindelang, Tel. 08324/
8920, Anmeldung bis 16.00 Uhr am Vortag.

Voraussetzung: Kondition fiir 150 Hohenmeter. Kinder kdnnen
nach Einschéatzung ihrer Eltern gerne teilnehmen.

m Auf Fahrtensuche zur Mittelalpe

Jeden Dienstag - bis 22. Mérz, Dauer: ca. 2 Std., Anmeldung:
Gasteinformation Obermaiselstein, Tel. 08326/ 277 oder
Gaésteinformation Balderschwang, Tel. 08328/1056. Anmel-
dung bis 16.00 Uhr am Vortag.

Wichtig: Wir sind auf einem gewalzten Winterwanderweg und
auch etwas abseits unterwegs. Das Ende unserer ca. 2-stiin-
digen Wanderung ist auf der Mittelalpe, dort besteht die Mdg-
lichkeit zur Einkehr.

AN Nipinium

Zentrum Naturerlebnis Alpin

m Uberlebensstrategien im Oberstdorfer Winter
Jeden zweiten Montag - bis 21. Marz, Dauer: ca. 2 bis
3 Stunden, Anmeldung: Tourist-Information Oberstdorf,



Tel. 08322/7000, Anmeldung bis Montag 11.00 Uhr. Voraus-
setzung: Gute Grundkondition fir 300 Héhenmeter. Kinder
kénnen nach Einschatzung ihrer Eltern gerne teilnehmen.

Fiir alle Fiihrungen gilt: Die Teilnahme ist kostenlos. Bitte
warme, dem Wetter angepasste Kleidung, warme hohe Schuhe
mit gutem Profil, Brotzeit und warme Getrdnke mitnehmen.
Mindestens 5 Teilnehmende. Bitte aktuelle Hygiene- und Ab-
standsregelungen beachten!

Alpinium — Zentrum Naturerlebnis Alpin, Kirchgasse 2,

87538 Obermaiselstein, Telefon 08 21/3273465,
alpinium@reg-schw.bayern.de, www.alpinium.bayern.de

Die AOK Kempten-Oberallgdu informiert:

Corona-Krise - Informationen und Hilfsangebote:

e Seridse Informationen zum Corona-Virus auf:
www.rki.de, www.bundesgesundheitsministerium.de

e Bundesamt fur Bevdlkerungsschutz und Katastrophenhilfe:
www.bbk.bund.de > Wissenswertes Uber Coronavirus
(darunter auch: »Tipps bei hauslicher Quaranténe«)

e Kontakt Gesundheitsamt: www.rki.de/mein-gesundheitsamt

® Bei psychischen oder familidren Problemen: Telefonseel-
sorge 0800/1110111 oder 0800/1110222.
Deutschlandweites Info-Telefon Depression: 08 00/334 4533
(Stiftung Deutsche Depressionshilfe).

e In Quarantane kann auch die Gefahr fir hdusliche Gewalt
steigen. Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen: www.hilfetelefon.de,
Telefon 08000/116016.

Wechsel im Vorsitz bei AOK Kempten-Oberallgéu-Lindau
Zu Jahresbeginn wechselt turnusgeman der Vorsitz im Beirat der
AOK-Direktion Kempten-Oberallgdu-Lindau: Stefan Schwarz,
Versichertenvertreter tbernimmt vom Vertreter der Arbeitgeber
Michael Hauke fiir Kempten und Oberallgdu, dieses Jahr die
Leitung des ehrenamtlichen Gremiums.

Neue Leistungen bei der AOK Kempten - Oberallgéu-
Lindau ab 2022

Homdéopathische Leistungen und sportmedizinische Vorsorge-
untersuchungen sind weitere Behandlungen, die die AOK vor
Ort fur Versicherte ab dem Jahreswechsel Gibernehmen kann.
»Fur Firmenkunden ist die sogenannte Umlage U 1 ab Januar
bei der AOK reduziert worden. Fiir Unternehmen bietet die Ge-
sundheitskasse weitere Anreize beim Betrieblichen Gesund-
heitsmanagement. Davon profitieren die AOK-Versicherten Ar-
beitnehmer in den Betrieben«, erlautert Thomas Michel,
AOK-Direktor.

Persénliche Beratungen in sechs Geschéftsstellen
weiterhin in der Nahe der Versicherten

In Kempten, Immenstadt, Sonthofen, Oberstdorf, Lindau und
Lindenberg beraten tber 200 kompetente AOK-Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter. Uber 120.000 AOK-Versicherte kénnen
dieses Dienstleistungsangebot nutzen. Wie keine andere
Krankenkasse ist die AOK Bayern im Freistaat vor Ort vertre-
ten. »Dies soll in unserer Region auch kiinftig so bleiben«, sagt
Stefan Schwarz, ehrenamtlicher Beiratsvorsitzender der Ver-
sichertenseite. »Wir kdnnen die lokale Prasenz erhalten, weil
wir auch stark in die Ausbildung und Qualifizierung der AOK
Beraterinnen und Berater investieren«, verdeutlicht Stefan
Schwarz.

Arbeitspldtze vor Ort gesichert. »Wahrend andere Digitali-
sierung nutzen, um sich aus der Flache zuriickzuziehen, nutzen
wir Digitalisierung, um in der Flache zu bleiben«, betont Stefan
Schwarz. »Wir erhalten dadurch die Vor-Ort-Arbeitsplatze der
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der Kundenberatung und
zugleich kénnen auch die digital zugeschalteten Experten an
ihren Arbeitsplatzen Uberall in Bayern bleiben.« Es gebe keine
Zentralisierung, vielmehr wiirden die Experten von ihren bis-
herigen Arbeitspldtzen aus in virtuellen Teams bayernweit
zusammenarbeiten. »Dass die meisten Arbeitspladtze vor Ort
bleiben, bedeutet auch wirtschaftlich eine Starkung der
Region«, so Stefan Schwarz.

Versicherte haben die Wahl. AOK-Direktor Thomas Michel
bekréftigt, dass die Versicherten immer die Wahl haben sollen,
wie sie den Kontakt zu ihrer Krankenkasse aufnehmen wollen:

personlich, telefonisch, per Mail oder online. »Wir kimmern
uns weiterhin personlich auch um die Versicherten, die nicht
digital kommunizieren wollen oder kdnnen«, so Thomas
Michel. Die telefonischen Beratungen héatten wahrend der
Corona-Zeit stark zugenommen. Neben Telefon und den
digitalen Kanélen soll die persénliche Beratung allerdings
auch weiterhin vor Ort sichergestellt werden. »Wir unterstitzen
die Menschen, die in unserer Region leben und arbeiten«, so
Thomas Michel.

Sozialstiftung Spenden-

konto:

Raiffeisenbank
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Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten

und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Freitag, 21. Januar, Apotheke im Oberdsch Kempten, Im Ober-
Osch 2. — Schloss-Apotheke Sulzberg, BahnhofstraBe 2.
Samstag, 22. Jan., Béren-Apotheke Kempten, Ayblihlweg 36;
von 18.00-20.00 Uhr Andreas-Hofer-Apotheke Altusried,
Kemptener StraBe 2.

Sonntag, 23. Januar, Bahnhof-Apotheke Kempten,
BahnhofstraBe 12; von 18.00-20.00 Uhr Magnus-Apotheke
Buchenberg, Lindauer StraBe 16.

Montag, 24. Januar, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstr. 11.
Marien-Apotheke Legau, HauptstraBe 29.

Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer StraB3e 1.
Dienstag, 25. Jan., Engel-Apotheke Kempten, Lotterbergstr. 57.
Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshéhe 32.
Mittwoch, 26. Januar, Hof- und Residenz-Apotheke Kempten,
Poststr. 16. — Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Donnerstag, 27. Januar, lller-Apotheke Kempten, Ludwig-
straBe 73. - Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstrae 1.
Freitag, 28. Januar, Kastanien-Apotheke am Forum Kempten,
BahnhofstraBe 42. — Allgdu-Apotheke Bad Gronenbach, Bahn-
hofstraBe 35. — Martinus-Apotheke Waltenhofen, Rathausstr. 1.
Samstag, 29. Januar, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstr. 11;
von 18.00-20.00 Uhr Christophorus-Apotheke Durach,
Bilrgermeister-Batzer-StraBe 1.

Sonntag, 30. Januar, Pluspunkt-Apotheke im Forum Kempten,
August-Fischer-Platz 1; von 18.00-20.00 Uhr St. Martin-
Apotheke Oberglinzburg, Unterer Markt 1.

Montag, 31. Jan., Rottach-Apotheke im Cambomed Kempten,
Rottachstr. 71-73.-Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstr. 2.
Dienstag, 1. Februar, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhofstr.
17. — Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener-StraBe 2.
Mittwoch, 2. Februar, St. Anna-Apotheke Kempten, Lenzfrieder
StraBe 56. — Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer-Str. 16.
Donnerstag, 3. Februar, Bahnhof-Apotheke am Klinikum
Kempten, Robert-Weixler-StraBe 48a.

Marien-Apotheke Legau, HauptstraBe 29.

Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer StraBe 1.
Freitag, 4. Februar, Alpin-Apotheke am Klinikum Kempten,
PettenkoferstraBe 1a. — Cornelius-Apotheke Probstried,

An der Wilhelmshéhe 32.

Samstag, 5. Februar, Apotheke im Lyzeum Kempten,

Auf‘m Platzle 1; von 18.00-20.00 Uhr Rathaus-Apotheke
Dietmannsried, Kirchplatz 2.

Sonntag, 6. Februar, Apotheke im Oberdésch Kempten,

Im Oberdsch 2; von 18.00-20.00 Uhr Linden-Apotheke
Wiggensbach, lllerstraBe 1.

Arztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag,
18.00 Uhr bis Montagfriih, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Féllen Telefon 112.

Karoline Konrad E

Allianz Generalvertretung, 87452 Kimratshofen, Tel. 0 83 73.98 73 00

Allianz @)




lhre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur m
Lackierung =
Gasumrustung =

TUV und ASU
jede Woche im Haus!

Bewerbungen bitte an:

Lauben - Kemptener Str. 4
Telefon 08374/5891688
Telefax 08374/58939 86

E-Mail: info@svjteam.de

Unser Team braucht Verstédrkung! Deshalb suchen wir fiir unseren
saisonalen Dreischichtbetrieb in Vollzeit (auch nur Nachtschicht):

¢ Anlagenfiihrer /Maschinist m/w/d

¢ Radladerfahrer m/wrd
Fiihrerschein CGE von Vorteil, aber nicht erforderlich.

Futtertrocknung Altusried eG - Stockers 2

trocknung-altusried@gmx.de - Telefon 08374/57 90

Einzigartige Allgauer
Handwerksqualitét

individuell | solide | sicher

Fenster | Ttiren | Fassaden

Wirthensohn

- 87452 Altusried

DIETMANNSRIED

GlaserstraBe 2 | Telefon 08374 2317-(
www.fenster-wirthensohn.de

www.svj-autolackierung.de

www. LACASA -
ALLGAEU.DE

Altauto-Annahme
Schrott-/Metallannahme

Telefon 0831/57 5130
August Kutter GmbH & Co. KG
Dieselstr.32, 87437 Kempten
altfahrzeug@dorr.de

Homanner

Suchen Putzhilfe fiir alteres
Ehepaar in Bérwang fiir
3 bis 4 Stunden wochentlich.

Tel. 08304/5463, ab 14.00 Uhr

Massagetherapeutin fiir
Seminarhaus in Niedersonthofen,
fiir 2 bis 3 Nachmittage/Monat,
gesucht.

Telefon 08370/92063 11

Med. FuBpflege! Hausbesuche,
Termine nach Vereinbarung.

Telefon 0176/23 462869,
Sienko Dinaila

ALU-HAUSTUREN

RC2-Sicherheit suchen Sie

unsere Ausstellung

Fachbetrieb

Anton Kosel cmon

Leubastalstr. 3c - 87493 Heising
Telefon 08374/84 48
info@koesel.biz

@ebhard’[

HORAKUSTIK

*« HORSYSTEME
s KOMMUNIKATIONSSYSTEME

* INDIVIDUELLE HORLOSUNGEN
* HORTRAINING

Geoffnet am Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr und nach Vereinbarung.

08374

5864093

Schwarz Kachelofenbau GmbH
- Meisterbetrieb -
Hirschdorfer Str. 19

KACHELOFENBAU 87493 Lauben

www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de

KAMINBAU
Trommler

Schornsteintechnik - Meisterbetrieb

Hafenthal 2 Fax 0831/ 87424
87493 Lauben info@kaminbau-trommler.de
Tel. 0831/ 81944 www.kaminbau-trommler.de

BERATUNG - NEUERSTELLUNG - SANIERUNG - REPARATUR

Dalla Torre o
Wederne Haiz- and Sanibirsechnik

o Kreative Badgestaltung
e Erneuerbare Energien

e Solar-/Pelletsanlagen
e Energieberatung
e Optimierung e Planung e Industrie-Rohrleitungsbau

WinklerstraBe 5 - 87493 Lauben - Telefon 08374 /442
Fax 08374/8015 - www.dalla-torre.de - info@dalla-torre.de

Rentenberatung
Irene Pracht

gerichtl. zugelassene Rentenberaterin, Personalberaterin
Anton-Wintergerst-Stra3e 3, 87463 Probstried

ipracht@rentenberatung-pracht.de Reg.Nr.
www.rentenberatung-pracht.de 371-KE-13

Renten- und Personalberatung




(hre Hausarztpraxis Herzner &

in Heising! EPEKA  Frische - Service - Kundennihe  FPFKA
c T D K I A b h Sieb Baumi- wisl Gartanpflegs mil Hearz
[ 4 . ie aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte
Dr. Michael unseren wéchentlichen Wurfsendungen. Neupflanzung .
HOlwe er Hecken- und Strauc_:hs_f:hnltt
g Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage Baumpflege - Spezialféllung
Allgemeinmedizin Gartenpflege - Enfsorgung
Betriebsmedizin - Chirotherapie Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung Wurzelstockfrasung
Untersuchung nach FeV (Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,~ Euro Waldpflege
Naturheilverfahren Dipl.-Forstwirt Andreas Herzner
Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des te'iglicpen Wiggensbach - Elsésser Str. 58
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getrédnke Telefon 08370792927 35

HEISING - GartenstraBe 2
Telefon 08374/8100
www.arzt-allgaeu.de

Mobil 0151/17503113

Claudia Stumpf - Lauben - ZugspitzstraBe - Tel. 08374 /9944

( N

3 I—IoFlaclen I—la]cne'r»

Krugzell-Burg 2 - Tel. 08374/587233

| Welakrsvnmen Sie qprocts?

OKOLOGISCH
NACHHALTIG - FAIR

GroBe Auswahl an Naturmode S i
und Heimtextilien Angebot zum Wochenende (21. und 22. Januar 2022):

far die ganze Familie! .
Schweinekrustenbraten 100g € =479 i
T Salami »Mailzdnder Art« 100g € 2,29 Z=iE -
Paprikalyoner 100g € 1,39 Wir beraten Sie gerne!

= 100% Baufinanzierung

Angebot zum Wochenanfang (24. bis 27. Januar 2022): ! rung
= bankenfrei, unabhangig, erfahren

Schweinefleischpfanne »Balkan« 100y ¢ =,89 e St R SR
Leberkdse zum Selberbacken 1009 € =85
Hausmacher Leberwurst 1009 € 1,09 firer gmbh

\. J o

Einzelstiicke bis 60 % reduziert
= Memminger StraRe 15a

D-87463 Dietmannsried
www.frer-fin.de « info@frer-fin.de

. Oc Bio-Schaukiiserei Wiggenshach eG
Bl05 \ Kempter Str. 9 - Wiggensbach - Tel. 08370/921010

BIO TEXTILIEN K @ @@@@"5 Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag
allgdu Naturmode zum Wohlfiihlen ase 9.00-13.00 Uhr und 15.00-18.00 Uhr, .
Wiggensbach Freitag 9.00-18.00 Uhr, Samstag 8.00-12.30 Unr Autolackierung

._ : : Hormann
Offnungszeiten Unser Angebot bis 31, Januar 2022:
Mo./ Di./Do. 9.00-12.30 Uhr s an
und 14.00-18.00 Uhr Allgauer Hornkase . Unsere Leistungen:
Mi./ Sa. 9‘00 —13.00 Uhr mind. 559% Fett i.Tr. 100 g € 2,1 9 Blolaﬂd ...........................
Fr.9.00-18.00 Uhr . . ) ] Kleinreparaturen
_ Mild-wiirziger, mindestens 16 Wochen gereifter an einem Tag
Online-Shop v ¢ , . .
www biotextilien-allgaeu.de Harthase mit karamellbrauner Naturrinde! Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
s’ Kasladle BergstraBe 24 - Leutkirch-Adrazhofen - Tel. 07561/9858877 Dellen driicken

— Offnungszeiten: Montag 8.30—18.00 Uhr, Dienstag und Mittwoch 8.30—12.30 Uhr,

Donnerstag und Freitag 8.30—18.00 Uhr, Samstag 7.30-12.30 Uhr Dominik und

Walter Hormann GbR

Leubaser StraBBe 46
87437 Kempten

Hafenthal 4
GRABMALE brutscher | e,
- Telefon 08 31/96 0395-0
Hans Stingl - K. Nieberle www.bau-brutscher.de
Steinmetz GbR Schliisselfertighau - Steine & Erde - Hoch- & Tiefbau - Abbruch

Tel. 0831/5707777

www.autolackierung-hoermann.de

DIETMANNSRIED Seit iiber 140 Jahren sind wir Ihr kompetenter Ansprechpartner A .

Fackelsberg 8 rund um das Baugewerbe! ARFRMEIER-
Tel. 08374/362 - Fax 6542 P e . .
Mit einem bestens qualifizierten Team setzen wir Ihre Bauwtinsche um. ’

it ei qualifizi zen wi uwii u L/” ALD[HWAHG‘

Heizung

Jorg Dehen - Sanitér
Der Ha“dwerhp"’ﬁ Bestattungen I QOthe I’m6| Solar

fur alle Bereiche
Lauben | Arnikaweg 1

Inh. Michael Habermeier

HALDENWANG - Am Zeil 4

Martina Rothermel — Gepriifte Bestatterin

Telefon 0160/4 439573 VOM HANDWERK GEPRUFT Dorfstral’e 12 Hausbesuch auf Wunsch. Tel. 08374 /8429
. 87493 Lauben Tag und Nacht fur Sie
der. Zertifiziert nach ! Fax 08374 /588521
www.gustl-der-handwerker.de DNENISOS0012008  Tel. 08374/588958 erreichbar. o hobarmaior de

J




